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ઈ-વત્ઝ્ઝ્કવ્-ગ્ત્---ગવ્--ઝત્---ઝલ્ઝ્--ત્ઝ-ક 


ક્ટ 


જ હધાપીઠ જ 
જો છ 
ક ૩- અપ્ટૂપ/૫હ જિ 
ગૂજર ?  શપીરાઈટ-સં% ગ્રહ 
પુસ્તક મલવાના ડેકાણા-- 
ભટ્ટ શ્રીત્રજનાથ શમાં 
કૃષ્ણુનિકેતન ખડામ દિર, બમ્બધ/* 


પ. ભટ્ટ ગૌરગે'પાલ શર્મા-શ્રીખાલકૃષ્ણુ પુસ્તકાલય-બગ્બળ્ઠ# 
પ'.ચુન્નીલાલ કૃષ્ણાશ કર, બુકસેલરબડા, મદિર-બમ્બઈ? 
પ'. ચ્રિમનલાલ શાસ્્રીજ-લાલબાવાનું મ'દિર-બગ્મણ# 

મુખિયાજ શ્રીગોકુલદાસજ શાસ્્રીજ 
શ્રીમથુરેશ પાઠંશાળા-કે।ઢા# 
પ૫, ઉહ્ડવજ કાન્હજ શ્રાસ્રો 

શ્રીગાોકુલનાથ પાઠંશ્ઞાળા-સાટકાર્‌ પેઠ મદન મોહનજી 

મ'દિર-મદ્રાસ. 


મકાશકેઃનન્રિમાનાથ શમ થ્રી બાલકૂષ્થુ પાઠશ્ાભા 
ખ્યાપક મુંખણ ૨. 
મિટર:--મંમેશ નારાયણ ફળકર્ણી, કનાટક મેસ, 
જડ૪ ઠૉકુરટ્દાર, મુંબઇ. 


॥ મ્રીઇરિઃ ॥ 
રૂ£:8:1:1 . 
વેઢ વેજ: ખયમરપરિસિટાસપ્નં જ્ઞાનપૂર્વ 
તસ ત્રહોવ સર્વે ત સરુ પુતસ્લત્યમળાં ચત્જ અ । 
ફર્શ રુ'ળાસ્ય | થત્તે મતમતિસુજમં ત્વપર્પમમાાં 
સ્યસ્તં વસ્તુ ત્વજીયં તવ પરજમછે તર્‌ ટાળ પ્રીય? ॥ 
૭ અગ અને ઉર્પાનિષદ સાથે ચારે વેદે, વ્વેવારણુક વૈષ્ણુ- 
વોને જ્નણુવા જેધ્યે અને નિય જ્તાનપૂવક મ્રભુતી નવધા 
ભકિત અથવા તનુ સેવા કરવી જ્નેઇયે. સેવાના અનવસરમાં 
વૈદકત કર્મો પણુ સઞાનપૂવર્'ક કરવાં જ્નેઇયે. કારણુ કે વેદ કમ” 
સેવા વિગેરે અને તેનું ફલ એ બધું બ્રહ્મરૂપ છે, સત્ય છે, 
અસત્ય નથી, હે શ્રીકૃષ્ણુમુખારવિન્દ સ્વરૂપ શ્રીવલ્લભ્ાચા્ય 
આ બધું આપનું મત છે, પણુ તે આપના ચરણુમાં શ્રદ્ધા અને 
સ્નેઠ રાખનારતે સુલભ છે અને તે આ બધુ આપનુ મત મે' 
આ '“ભગવહ્દમષ્બોધિની' ગીતાની ટીકામાં પ્રકાશ્ચિત કર્યું છે. 
આપની વસ્તુ આપનેજ ભેટ કરી છે, એને મ્રહષ્ુ કરીને મ્હારા 
ઉપર એવી કૃપા કરકે આપના ચરણુની ગુણાનુરક્તિ કાલ* 
વિક્ષેપાથી હટે નહી. 


₹ાનાથ શો. 
શ્રીચાહરઃ'્ળ વાઠશાાપ્યાપર-સુસ્યર. 


॥ શ્રીહરિઃ ॥ 
ન્ઝક્ન્ડ- 
શ્રીમદૂભગવદ્ઘોતાનુ' તાત્યય | | 
છઝ્ઝઝ્લદલલ 


કાઇ પણુ ગ્રંથમાં પ્રતિપાદ્ય વિષયતે જણુવા માટે શ્ઞાસ- 
કારોએ કેટલાક નિયમે। બતાવ્યા છે. 


ઝવત્મોપલણારવમ્યાસોડપૂવેતાવછે । 
અશેવારોપપત્તી ત્ર છિટૂં તાત્વષીનિળયે ॥ 
ઉપકમોાપસ હાર--જે વાતને લધતે ગ્રંથતો પ્રારમ્ભ 
કર્યા હોય, અને તેજ વાતને લઇ્નને જને સમાપ્તિ કરી હોય 
તો નણુવુ જેઇયે કે ગ્રંથનું તાત્પય* તેજ વિષય ઉપર છે. 
અભ્યાસ--ત્ર'થમાં જે વિષયને વારવાર ચર્ચ્યો હોય, 
તો નિશ્રય છે કે થથનું તાત્પય' તેજ વિષયમાં છે. 
અપૂવ'તા--મ્રંથમાં જે વાત નવીન હોય તે ન્નણી લેવું 
કે ગ્રંથને! ઉદ્દેશ તેજ છે. 
કૂલ--જે વાત ગ્રથમાં કહી હોય તેતા અનુસારે નને મૂલ 
પણુ થાય તો સમઝીલેવું કે તેજ ગ્ર'યતું તાત્પય* છે. 


ર્‌ 


અથ વાંદ--ધતિહાસ પણુ તેજ વિષયતે ટેકે આપતે। 
હોય તે જાણવું કે ત્રથમાં તેજ વિષય છે. 


ઉપપત્તિ--યુકિતઓથી પણ તેજ વાત સિદ્ધ થતી હોય 
તો સમજવું કે તેજ વિષય મ્ર'થને। છે. 


ઉપકમ--ભગવદ્દરોતાને પ્રારંભ ભકિતમાગથી થાય છે. 
ગુર્તે અથવા પ્રભુને શરણે જવું તે ભરક્તિમાગને। પગ 
મારમ્ભ છે. દ્દિતીયાપ્યાયતા સાતમાં શ્લેકમાં અજુને શિ- 
ષ્યભાવથી શ્રીયૃષ્ણુનું શરણુ પ્રહણુ ક્યું છે, માટે ગીત!ને! 
ઉપકમ ભકિતમાગ'થી થાય છે. 

ઉપસ હાર--ભકિતમાગના સિહ્ાત્તતા અનુસારેજ ભ- 
ગવદ્ઠીતાની સર્મામ થાય છે. પ્રભુતી આના પ્રમાણે ચાલવૃ તે 
ભકતનુ કત વ્ય છે, આ ભકિતમાગ'નો સિદ્ધાન્ત છે. અને 
તેના અનુસારે અજુ'ને છેલીવાર શ્રાંક"ણુને હાથ જેડીને 
પ્રાથના કરી છે કે “ જસ્ષ્નિ વત્તનં તવ “ આપની આગા 
મમાણે હવે કરીશ. ' 

અથવા, સર્વ ધર્મોનો પરિયાગ કરીને પ્રભૃનુ' શરણું લેવુ” 
તે ભકિતમાગ નો ખરે। સિદ્ધાન્ત છે, અતે ગીતાના અન્તમાં 
પ્રભુએ અજુ નને “ સર્વૈધ્રમૌન્‌ ' આ #કલે।કથી તેજ ઉપદેશ 
કયો છે, માટે ઉપસ'હાર પણુ ભકિતમાગ'માંજ છે. 


અભ્યાસ--૬દરેક અપ્યાયમાં શબ્દોથી અથવા તાત્પય*થી 
ગીતામાં પુતઃપુનઃ ભકિતમાગ'નું'જ નિરૂપણુ છે. માટે ભક્તિ 
માગ-ને। અભ્યાસ હોવાથી ગીતાનું તાત્પય* ભકિતમાગ'માંજ છે. 

જેમકે--અષ્યા--૨--શ્લે।? ૪૫, ૫૫, ૬૧, ૬૪, ૭૦, 
છરે). “મનકન્ફૂ ૧૩, ૧પ, ૧૪ ૩૦)-અ-૪- ૧૦ 1%) 
ર૨૩,-અ-૫-૧૦ ૧૪૭, ૨૦, ર૪, ૨૯-અ-૬-૬, ૧૪, 
૧૮, ર૦ ૩૦, ૩૧-અ-૭-આખો અ-૮- ૯, ૧૦, ૧૧, 
અથવા આખોા-અ-૯-આખો. અ-૧૦-આખેો. અ-૧૧- 
આખો. અ-૧૨-આખો. અ-૧૩-૧ થી ૧૮ સૃપ્રી, ૩૧,- 
અ-૧૪-૨, ૨૬, ૨૪૭,-અ-૧૫-આખેો. અ-૧૬-૧થી, 
૩ સૃધા-અ-૧૭-૪, ૧૪,-અ-૧૮-૨૦, પર, પ૪ થા 
સમાપિ સુષ્ી. આવી રીતે ગીતામાં અભ્યાસ પણુ ભાકેત- 
નુંજ છે. 

અપૂવ તા--વેદ અને વેદાનુસાર શ્ાસ્રોમાં કમ, સાન 
અને ભકત આ ત્રણેનું વણુત જુદુ જુદું અતે સ્પછૃ છે 
કયાંઇ કયાંધ્ર ત્રણેનું ચચકય પણુ સૃચન કયું” છે. પણુ ગીતામાં 
ખાસ ત્રણેનું એકય સ્પષ્ટરીતે વણુ“વ્યું' છે. બધાશાસ્રતી 
સંગતિ ખેસી નય તેવી રીતે કમ, અને ગાન, બન્ને ભકિત- 
ના અગ થઇ ન્ય છે કેવલ ભકિતનુંજ મ્રાધાન્ય ગીતામાં 
નવીન છે. આવી રીતે પૂવ માં કોઇ શાસ્રંમાં કસું નથી. માટે 


ત 


અપૂવ તાને લઇ્રતે પણુ ગીતાનું તાત્પય' ભકિતમાગ માંજ 
આવે છે. 

ફૂલ--પ્રભુએ અજુનને અસુરસ'હારરૂપ યુદ્ધની આના 
કરી, તે પ્રમાણેજ અજીતે અસુરોનો સહાર કરી પ્રભુની 
આત્તા પાળી. અને પ્રભુતી આનાથી રાજ્યને ભોગ પણુ કર્યો. 
ભગવદીયને પ્રભુતા આત્તા શિવાય કશું ફરવાનું હોયજ નહી. 
માટેપૂલ પણુ પ્રભુની આનાનું પાલન રૂપ, ભકિતમાંજ આવ્યું, 
તેથી ગીતાનું તાત્પર્ય ભક્તિમાંજ છે. 

અથ વાદ--જનક આદિ રાજ્વિ એએ પણુ મભુને 
આધીન થઇ; શ્રીકૃષ્ણુમાં અનુરક્ત થપતે કર્મો કય છે. અને 
આવ વાત ગૉતામાં સ્પષ્ટરીતે કહી છે, માટે ઇતિહાસથી પણુ 
તાત્પયપ ભક્તિમાગ*માંજ રહે છે. 

ઉપપત્તિ ( ચુડિત ઝે--ભગવદ્દીતામાં વુક્તિઓથીં પણુ 
ભક્તિમાર્ગનુંજ નિરૂપણુ છે તે એમ-- 

દેહ ૪-દ્રિય અન્તઃકરણુ વાળા આ જીવતે કમ કય વિતા 
ચાલતું તથી અતે કમના રવભાવ છે કે તે બન્ધત કયા 
શિવાય રહેતાં નથી, યારે શું કરવું એમ જ્યારે મુંઝવણુ પડે 
છે ત્યારે પ્રભુ ગીતામાં ત્હૅની યુક્તિ બતાવે છે  કમેષને 
ભગવદ્દમ કરીને કરે! એટલે તે બન્ધન કરશે નહીં. અથ'ત્‌ 
/ ન્જ્ાળ્વાધાય %મળિ સજ ત્યવત્વ જરોતિં થઃ ખ્િપ્યતે ન જ 
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વાવેન વજ્ષત્રતિવાન્મતા ' બધા કર્મોનું પ્રભુમાં અપણુ કરીને, 
આસકિત મુકીને, જે કમ કરે છે તે માણુસ કમ'ના પૂલ 
પાપ પુણ્યથી બ'ધાતે! નથી' આવી યુકિત ગીતામાં ધણે 
ઠેકાણુ કહી છે માટે ગીતામાં ભક્તિમાગનુજ વણુ ન છે. 
આવી રીતે ગીતામાં ભગવદ્દમેવનું નિરૂપણુ છે આ વાત 
સ્પજરીતે જણા આવે છે. ભગવદ્ડીતામાં ભકિતના શિવાય 
કશુ' છેજ નહીં એમ કહેવાનું અમાર્‌' તાત્પય નથી, કિન્તુ 
સાન, કમ, અને અજ્ઞાંગ યોગ વિગેરે ભકિતનાજ અ«્ૂઃ છે અને 
મધાનતતાથી ગીતા ભગવદ્દમ રૂપ ભકિતનું પ્રતિપાદન કરે છે, 
એમ કહે વાનું છે. અને તે વાતની કોઇથી ના પડાયજ નહી. 
“કટલાક સન્યાસમાગિયેો કહે છે કે ગીતાનું તાત્પર્ય 
સન્યાસમાં છે. અથવા કેટલાક એમ કહેછેકે સન્યાસ જેમાં છે 
તેવા માગને ગીતા કહૈ છે.' પણુ આ કહેવુ તે લેગેનું' ભુલ- 
ભરેલું છે. કાઇ ઠેકાણે ગીતામાં કમર્્યાગ કહયેો।જ નથી. 
ભકિતમાગ માં પણુ કમતા સ્વરૂપતઃ યાગ થઇ રાકતેો નથી. 
તેથી જે ભાકતમાગ*માં સાધનરૂપે સન્યાસને ર્‌ાખ્યે। છે તે 
ભકિતમાર્ગ ગીતામાં નથી, ક્ન્તિ જે ભકિતમાગ'માં મ્રભુ- 
પ્રીત્યથેષ, પ્રભુતી આજ્તા માનીને, પ્રભુતે પોહાંચે તેવી રીતે, 
મભુતે સુખ થવા માટે, ફૂલાશા છેડીને શ્ાસ્રોકતકમે કરન 
વામાં આવે છે, અથવા જ્ઞાન થયા બાદ કિ'વા પ્રભુભકિત 
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થયા બાદ પણુ લોકને ઉત્તમ માગે' ચલાવવા માટે લોકસ ત્ર- 
હની ઇચ્છાથી અનાસક્ત યઇને જવનપયનત કમર કરવાનું 
કહું છે તે ભકિતમાગ' ભગવતગીતામાં નિરૂપિત છે. મોક્ષના 
સાધન તરીકે લેવાતા સ'ન્યાસની જે દુદશા છે તે લેકેનાં 
નનણુવામાં છે એટલે તે વિષયમાં અમારે ક'ઇ કહેવાતું નથી. 
દેહેન્દ્રિયાદિ જેને છે તે મનુષ્ય ક્મ'નું સ્વરૂપતઃ ત્યાગ કરી 
શકેજ નહીં, પણુ તેને પ્રભુમય બતાવી શકે છે. દેહેન્દ્રિયાદિને 
પણુ પ્રભુમય બનાવી શકાય છે. કમ માત્રને પ્રભુમય બનાવી 
દેવું તે” ભક્તિમાગ' અને પોતાનું કત'વ્ય છે. 
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એક જનસમૂહ એમ માની બેઠો છે કે ગીતાના છ ૭ 
અધ્યાયના ત્રણુ ભાગ છે. એક એક ભાગમાં એક એક નિઇાનું 
વણુરનન છે. પેહેલા છ અધ્યાયના ભાગમાં કમ'નિદાનું વણુન 
છે. દ્વિતીય ભાગમાં ભકિતિનિટ્ાનું' નિ પણુ છે. અને તૃતીય 
ભાગમાં જ્ઞાનનિટ્ટાનું વણ ન છે. ખીન્ન કેટલાક કહે છે કે આ 
ત્રણે ભાગોમાં 'તર્વર્માસિ' મહાવાકયનેો અર્થ કલા છે. પ્રથમ 
ભાગમાં “તવ” પદનું નિસ પણ છે. બીજમાં “સત્‌' પદનું વણુન 
છે* અને ત્રીન્નમાં બન્નેનું એકય કહીને ગીતાના સમાપ્તિ કરી 
છે. પણ ગીતામાં એવું કશું દેખાતું નથી. આવી કલ્પનાઓ 
બિલકુલ નિમૂલલ છે. અજાનતે। વારવાર એવે।જ પ્રશ્ન છે કે 
' હૈ પ્રભુ મતે એક નિશ્રિત માગ” બતાવે। જેતાથી મ્હારું 
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કલ્યાણુ થાય.' જ્યારે અજી'ન એક નિશ્ચયાત્મક માગ'ને ચાહે 
છે યારે તેના ઉત્તરમાં ચતુર શિરોમણિ મભ તેના મૂલ- 
મ્શ્ષની દરકાર્‌ કર્યા શિવાય અપ્રાસગિક ત્રણુ સ્વતત્ત્ર તિષ્ઠા- 
ઓનું નિસ્પપાગુ કરવા ખેસમે ? કદી નહીં. બીન અપ્યાયમાં 
સ'હ્ષેપમાં સમમ્ર ગીતાનું તાત્પય' કહીને પછીના અષ્ધાયેમાં 
વારવાર દરૈક દિકાણે ભગવદ્ધર્મોનુ'જ નિસ્પણુ છે. અને 
અઢારમાં અષ્ધાયમાં કહેલા સિદ્ધાન્તનેો પ્ુતરવલેકન છે. 
નિમમન છે. દરેક ટેકા સમબુદિ, તિષ્કામકમર', સવ પદા- 
ચું ખદ્માત્મકપણુ' આદિ જ્ઞાનકમ'નું' નિસ પણુ પગ ભગવ- 
હમ'તા પોષણુ તરીકે છે. માટે અગ પ્રત્યંગ સહિત એક 
ભગવદ્દમનુંજ ગીતામાં પ્રતિપાદન છે. યદ્યપિ કેટલાક ઠેકાણે 
શદ પ્રેમાત્મક ભકિતનું પણુ સૃચત કયુ છે તો પણુ :ઝટ 
રીતિથી તો આરાધતાત્મક ભગવહર્મોનુંજ પ્રતિપાદન છે* 
ફલાત્મક ઉત્તમ ભાકેત અનુત્રહલભ્ય છે. સાધનોથી પ્રાપ્ર 
કરી શકાય એવી નથી, માટે તેવી ભક્તિ, શાસ્રમાં આવી 
શકતી નથી, શુદ્ધ ભક્તિને માટે વિધિની જરૂર હેયજ નહી. 
તેના ઉદ્દેશ માત્ર થઇ શકે. અનુવાદ માત્ર થઇ શકે. આના કે 
હુકમની પ્રેમમાં અપેક્ષા હય તહીં. પ્રેમનું સ્વસ્-પજ તેવું છે. 
માટે ગીતામાં ₹૪%ટ રીતે સાંગોપાંગ ભગવ*મેનું જ મતિપાદન છે. 

ગીતામાં ઘણે ઠકાણે પ્રભુને ડેકાણે બલમશખદ અને આત્મા- 
શખ્દ આવે છે, તેથી ત્તાનમાગની ભ્રમણામાં પડવું નહો. 
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ઉપનિષત્પ્રતિપાધ પ્રભુતે બહ્મઆદિ શખ્દોથા ઓળખાવ્યા છે. 
ગીતા ઉપનિષત્‌ છે માટે તેમાં પ્રભુતી જગ્યાએ બ્રહ્મ અને 
આત્માજ શખ્દ આવે તે ઠીકજ છે. પ્રભુ અનત્તમૂતિ છે, 
વિસુદ્ઠ ધર્મોના આધાર છે, માટે તેમનું નામ બહ્મ અને 
આત્મા થઇ શકે. માટે એક ભગવદ્દ્મોનુ'જ પ્રતિપાદન કર- 
નારી શ્રીગીતા છે આ વાતને પ્યાનમાં રાખીને ગીતાને ભણુવું 
અને તેનો પાઠં કરવે।. 

'ભગવહદમ એટલે શુ'' એમ જે કોઇને પ્રશ્ન થાય તો। તેનું 
ઉત્તર એટલુંન કે વેદતી આનસ્તાથી અથવા વેદ જેવા શાસનની 
આત્તાયી કરવામાં આવતું જે સત્કમ તેતે ધમ કહે છે. 
અને જે તે ભગવત્સ બ'ધી થાય તે। તે ભમવ&મ કહેવાય છે. 
વેદતી આજ્ઞા દરેક ત્રેવણિ ક ( ભાહ્યણું ક્ષાત્રિય વૈશ્ય ) ને માન્ય 
છે. અને વેદ કહે તે સવત માનવુંજ જેષ્ઠયે. વેદોના સાધના 
દ્દારા વ્ેવણિ કને ઉદ્ધાર થઈ શકે પણુ બી'ન બધાને! ઉધ્ધાર 
યઇ શકે તેમ નવી. કારણુ કે વેદ ભણુવામાં ત્રણુ વણુ નેજ 
અધિકાર છે. માટે પ્રભુએે ખાસ અનુત્રહ કરીને જવ માત્રના 
ઉધ્ધાર થવા માટે પોતાતી જ્તાતકલાતા અવતારે શ્રીત્યાસ દ્દારા 
શ્રીમદ્વાગવત અને ગીતાને મ્રાદુર્ભાવ કરાવ્યો. વેદમાં જેમ 
શ્રવણુ આદિ નવધા ભકિત કહેલ છે, તેમ શ્રીમદ્ધાગવત અને 
ગીતામાં પણુ કહી છે. તદ્દાવત એટલુંજ કે વેદોક્ત શ્રવણુ- 
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દિને તૈવણિ'કજ કરી શકે પણુ ભગવચ્છાસઅ ( ભા. ગી. )માં 
કહેલા શ્રવણાદિતે બ્રાહ્મણુથી લપ્તતે શૃદ્રપયજ્ત સવ વણુ' કરી 
શકે છે. માટેજ પ્રભુએ ગીતામાં આજ્ઞા કરી છે કે( થિ શુન- 
: યુળ્યા મરા "શહ છદતશા' ) તો પછી પવિત્ર 

થાહાણે અને ભકત રાજષિ એ હેય તો શુ કહેવુ ? 

ભકિતશખ્દ, અસલમાં શ્રીકૃષ્ણુમાં પ્રગાઢ પ્રેમ થયા બાદ 
પોતાના સ્વભાવથી કરવામાં આવતી નવધા ભકિત અથવા 
તનુજા સેવાને કહેનાર છે. માટેજ કહ્યું છે કે “ હ્સેટોત્વસ્યનન્તરં 
સ્ગવ્યલનતઃ લ્વતન્ત્રષુદ્યાર્થત્વેન નજ્િયામાળ ૩સતઃ પુષિમશિ- 
₹૫ઃ શ્રવળાટિ્‌: | । મ. છં. 

મભુમાં પ્રેમ થયાની પહેલાં સ્તેઠ થવા માટે કરવામાં 
આવતી ભકિતમાર્ગીય ( ભાગવત ગીતામાં કહેલા ) શ્રવણુ 
કીતષ્ત આદિ નવધા ભકિત, કિ'વા તતુજ સેવા પણુ પ્રેમનુ 
સાધન હોવાથી ભકિતશ્ચખ્દથી કહેવાય છે. સાધનરૂપે કરેલું 
શ્રવણુા।!દિ પણુ સાધ્ય સાધનતુ એકય લઇતે ભકિત કહી 
શકાય છે. 

મુમ્બધથી કે।ઇ પોતાના દેશ જતા હોય તો કહે છે કે 
“ઘેરે જયે છીયે' અહિયાં સાપ્ય છે ધરમાં પ્રવેશ, તે જયાં 
સુધી ન થાય યાંસુધી વિકટોરિયામાં બેસવુ ટિકિટ ખરીદવે 
વિગેરે ધણાં સાધનો કરવા પડે છે અને બાકી છે, તો. પણુ 
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સાષ્ય સાધનનું એકય કરીનેજ ફહેવામાં આવે છે કે “ધેર 
જઇયે છીયે'. તેવી રીતે ભકિતનાં સાધનમાં પણુ ભકિતશખ્દ 
વપરાય છે. પ્રભુપ્રેમતા માટે કરવામાં આવતા ભકિત શ્ાસ્રોકત 
શ્રવણુ કીતત્ન આદિનેજ મુખ્ય ભગવહંમપ કહે છે. અને 
આખી ભગવવલગીતામાં પ્રભુતે માટે કરવામાં આવતા આવા 
ભગવષ્ધર્મોનુ'જ વિવેચન છે. તેતાજ અ'ગ તરીકે યોગ આદિતું 
પણુ વણુન છે. ભકિત અથવા ભગવદ્દ્મોનતે જે મુખ્યત્વે 
કરીને વણુ'વે તેને ભકિતશ્ચાસ્ર કહે છે. તેથી ગીતા ભક્તિ 
"શાસ્ત્ર છે. 

લે. મા. શ્રીમાન્‌ મિલક મહાશ્ઞય જેકે એમ કહે છે કે 
' ગીતામાં કેવલ ભકિતનુ' નિસ્પણુ નથી' તોપણુ બીજા બધા 
કઠૈકાણે એમ પણુ કહે છે કે 'ભકિતમધાન સાનમૂલક કમયોગ 
મ્તિપાદક ગીતા શાસન છે'. આ વાકય પણુ ખરી રીતે જેળયે 
તો એમજ કહે છે કે 'ગીતામાં ભકિતનું અથવા ભગવ%મેનુ' 
મધાન નિસૂપણુ છે.' 

ભકિતમાર્ગીય શ્ચાસ્રમાં કહેલા શ્રવણુ કીતષ્ન આદિ ભકિત 
“જે પ્રભુ માટે કરવામાં આવે તો તે ભગવદ્દમ' કહેવાય છે, 
એટલુંજ નહીં પણુ વેદ્દેકત શ્રવણુ આદિ, યોગ આદિ, યસ- 
આદિ ત્રતઆદિ, અને વળી ખાવુ પીવુ' મોવુ' શત્રુને મારવું 
“વિગેરે લાકિક કર્મા પણુ “જો પ્રભુને માટે કરવામાં આવતા 
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હેય તો તે ભગવદદમ થઇ ય છે. અને તે વાતને પ્રભુ 
પોતે શ્રીમુખથી કહી છે. 


'ચત્યસોવિ ચજ્કાસિ યઝ્સુજોવિ ટ્વાસિઝિ ચત્‌ । ચત્ત- 
વસ્ચસિ થેન્સય લલ્જુ:૬ષ્ય સવ૦ 

અહારમાં અષ્યાયમાં અજી'ને ત્યાગ અને સન્યાસનુ તત્વ 
નણુવા માટે પ્રશ્ન કર્યો યારે ૪૯ ક્લોક સુધી તેનું ઉત્તર 
આપ્યુ. અને એમ પણુ કહ્યું કે “આવા સન્યાસથીજ નેષ્કર્મ્યે 
સિદ્ધિ મલે છે, કમ ને સ્વરૂપતઃ છેડવાથી નહી. તેની પછી 
૫૦ માં શ્લેકથી ૫૫ સ્લષે।ક સુધી ભક્તિ મેલવવાના સાધને 
અતે ભકિતદદારા સાયુજ્યનું તિરૂપણુ કરવું. અને તે પછી ૬ર 
શ્લોક સુધી મપ્યમ કક્ષાના લે।કેને માટે ઉદ્દારતો ઉપાય અને 
જલ કહયું. અન છેલીવખતે ૬૬ સ્લેક સુધી અન્તિમ કક્ષાના 
લેકે, જે કોઇ “તના સાધન કરવાને સમથ નથી તેઓના 
માટે સરલ ઉપાય શરણાગતિ કહીને ઉપદેશની સમાપ્તિ કરી 
છે, તેથી પણુ સિદ્ધ યાય છે કે ગીતામાં ભગવર્જમોંતુ'જ નિરૂ- 
પણુ છે, અને ગોતા ભકિતશ્ાસ્ન છે. 

શ્રીમદ્લ્લભાચાય શ્રીના ભાષ્ય વિદ્ઠન્મષ્ડન નિબન્ધ આદિ 
ગ્રંથાના આધારથી આ ટીકા અને આવુ તાત્પય* મે' મ્હારી 
ખુહ્ધિ પ્રમાણુ લખ્યું છે. આ તાત્પય'થી મષ્યમ કક્ષાના પુરૂ 
ષોની પેઠે વિઠ્દાનોને પણુ એકત્ર ગીતાનું તાપ્તય જાણુવાને 
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મલશે એવી આશા છે. આમાં મનુષ્ય સુલભ ભૂલ રહી ગળ 
હેય તો સુજન લોગ કૂપા કરી સુધારીને વાંચશે એવી આશ્ઞા છે. 


મચ્છીતઃ સ્ણજતં છૂ7વિ મવેષેવ પ્રમાય્તલા । 
લસ્ત રુરેનારણતર શમયષસિ લગ્નના ॥ 


ભટ શ્રીર્માનાથશાજ્રી. 


શ્રીમદ્ભગવડદ્ટીતા. 
મંત્રના ત્રવિ દત્યાદિ, 


3 ઝણ શ્રીમરમવટ્રીતામાળામંત્રણ મમવાન્ને- 
ટ્ચ્યાત ત્રાષિઃ ।। મનુછુજૂ છટ: |! શ્રીશ્નષ્ળઃ૫રમા- 
ત્મા જેવતા ।। ગશોસ્યાનન્વશોચસ્તવે ત્રસાવાવાંથ 
માય ટૂતતિ વીગમ્‌ || સર્વેધમોન્યરિત્યગ્ય માતેજ 
શરળં ત્રત્ેતિ શરિ: ।। ગહ ત્યા સર્વેવાવેમ્યો મો- 
લ્ચિષ્યામિ મા શુ રતિ જોજવમ્‌ ।। 

૪ આ શ્રીદ્ભગવદ્‌ગીતાના મ-ત્રના ત્રકધિ ભગવાન્‌ વેદ- 
વાસ છે. છદ અનુજ્ઠુપ્‌ છે. પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુ તેના દેવતા છે. 
“ શેક કરવા યોગ્ય નહીં તેતો તું શેક કરે છે અતે પડિ- 
તાઇના શખ્દો બોલે છે, ” આ ખીજ મન્ત્ર છે. “ સવળાં 
કત'વ્યકમષનોા। યાગ કરીને મ્હારા એકલાનતેજ શરણે આવ, 
આ શક્તિ છે.. “ હું ત્હતે સવર પાપોથી મુક્ત કરીશ, તુ 
શે।[ક ફર્‌ મા, '' આ કીલક (સ્થંભ ) છે. 
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જથ ૧ારન્યાસ$ । ડરન્યાસ. 

નૈનં કિટંતિ શજ્ઞાળિ નેને ટ્રૃતતિ ૧૧૧ રૂત્યનુ- 
ઘામ્થાં નમ! ॥ ત નં છેટ્મસ્સાપો ત શોયયતિ 
માસ્ત રતિ તગેનીમ્થાં તપઃ ।। ગચ્છચોડ્યમટ્‌લ્ો5 
યમજ્ઠેઘોડશોપ્ય ળવ ચેતિ મધ્યમામ્યાં તપઃ ।। સિ- 
ત્યઃ સર્વ? સ્થાળુરચળોડ્ય સનાતન રયતામિજા- 
મ્યાં નમઃ ।। ૫૬૫ મેં યાર્થ જયાળિ શતશો”થ સ 
હ્ષસ રતિ જનિદિજામ્યાં નમઃ | તાનાવિધાનિ 
ચિન્યાસિ નાનાવળોન્તીનિયેતિ જરતળજરશઇામ્યાં 
તમઃ ।। રતિ જન્ય! ।। 

“ ઝને ( આત્માને ) રાસ્રા છેદતાં નથી, અને અસિ 
ખાળતો નથી, ” આમ ખોલીતે ખે અ'ગુઠાને નમસ્કાર કરવા. 
“ ઝને પાણી ભીતો કરતું નથી, પવન સુકવતો નથી, 
આમ બોલીને બન્ને તજ'તી ( અગુ'ા પાસેની આંગળી ) 
ને નમસ્કાર કરવા, “ આ ( આત્મા ) છેદી ન શકાય તેવે, 
ખાળી ન શકાય તેવે, ભીંજવી ન શકાય તેવે, સૂકવી ન 
શકાય તેવો છે, ” આમ ખોલીને બન્ને વચલી આંગળીઓને 
નમસ્કાર કરવા, “ આ ( આત્મા ) નિત્ય, સત્ર'યાપી, સ્થિર, 
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અચળ અતે સનાતન છે, " આમ ખોલીતે બન્ને અનામિકા 
(ટચલી આંગળીની પાસેતી આંમળીખે। ) તે નમસ્કાર કરવા. 
“ હે પાથ | મારાં સેકડો અતે હજરો રૂપાને જે, '' આમ 
ખોલીને બન્ને ટયક્લી આંમળીઓતે નમસ્કાર કરવા, “ અતેફ 
પ્રકારતા દિવ્ય, અનેક વણું અને આકારના, ” આમ 
ખોલીને બન્ને હાથતી હથેળીએને તથા પાઇળનતા ભાગોને 
તમસ્કાર કરવા, આ મ્રમાણેં કરન્યાસ સપૂણુ' યાય છે. 





ઝથ ઇટ્પારિન્વયાલઃ । હદયાદિ ન્યાસ, 


તેન છિટંતિ શહ્લાળિ નેને ₹ટતિ ૧1૧૧ રતિ 
ટૂ્‌યા4 તમ? ।। તે સેન છેટ્યત્સાયો ત શોયયતિ 
માત રતિ સિરલે વાદા || મર્છેયોડ્યમટાલોડ્ય- 
મજ્જેયોડશોષ્ય ઇવ ચેતિ જિલાયે ૧૧૨ | નિત્યઃ 
સર્વતઃ શાળુસ્તજોડ્મ સનાતન રતિ વતવત્તાય ₹મ્‌।। 
ઘશ્ય મે ઘાર્થ સ૧ાળિ શતશોડ્ય મટ્લશ રતિ વેત્ર- 
ત્રયાય મોય ।। તાનાવિધાનિ હિચ્યાનિ નાતાવગી- 
જુતીનિ ચેતિ ગણાય જર ।। ટૂતિ દૃયાહિન્યાતઃ ।। 
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“ એને ( આત્માને 9 શસ્રા છેદતાં તથી, એને અમિ 
ખઆળતો નથી, ?' આમ ખોલીને હુડયતે નમસ્કાર કરવા. 
“ એને પાણી ભીને કરતું નઘી, પત્રત સૂકવતે। નથી, '* 
આમ ખોલીતે શિરતે નમસ્કાર કરી “ સ્વાહા ' એવે। ઉચ્યાર 
કરવે।,. “ આ ( આત્મા ) છેદી ન શકાય તેવે, બાળી ન 
શકાય તેવે।, ભીંજવી ન શકાવ તેવે, સૂકવી ન શકાય તેવે। 
છે, ' આમ ખોલીને શિખાને નમસ્કાર કરી “ વષટ્ટ ' એવો 
ઉગ્ચાર કરવો. “ આ ( આત્મા ) તિય, સવર્ષાપી, સ્થિર, 
અચળ અને સતાતન છે, ”' આમ બોલી કત્રય ( શરીર ) ને 
નમસ્કાર કરી, “ હુમ્‌' એવે! ઉગચ:ર કરવે।. “ હે પાર્થ | 
મ્હારાં સેકડો અને હ'રે રૂપાને જે, '' આમ ખોલીને 
નેત્રત્રયતે તમસ્કાર કરી, “વેષટ્ટ ' એવો ઉચ્ચાર કરવે।. 
“ અનેક પ્રેકારનઃ દિવ્વ, અનેક વણું અને આકારના” 
આમ બોલીને અસ્ને નમસ્કાર કરીતે “ ફૂટ ' શબ્દનો 
ઉચ્ચાર કરવે।., આ પ્રેમાણે હદ્યાદિ ન્યાસ સ'પૂણુ' થાય છે. 


વિનિયોગ, 
શ્રીશ્રવ્ળપ્રીત્યર્થે ઘાટે નિનિયોમઃ ।। 


શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માની પ્રૌતિતા અથેજ આ પાઠંતો ઉપયોગ 


શ 
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અથ પ્યાન- | “યાન. 


જ વાર્થાથ કૃત્તિવોપિતાં મમવતા નારાયળેન 
ભયં વ્યાસેન ॥થિતાં પરાળણુનિના મધ્યેમદામાર- 
તમ્‌ ।। ગજા દ ષિળી મમવતીમણાટશાષ્યાચિની- 
મંત્રત્વામનુવં(ધામિ મ3વર્‌ીતે મવટેપિળીમ્‌ ।। ? । 

ર ભગવાન નારાયણે પોતે અજી'નને શિખવેલી, મહા- 
ભારતના મધ્યમાં પ્રાચીન મૃતિ વ્યાસે રઝેલી, કૃષ્ણાદૈતરૂપી 
અમૃતને વર્ષાવતારી, એશ્રવવાળા અઢાર અપષ્યાયવાળી, 
જન્મમરણુને ઢાળનારી (એવી) હે માતા | હે ભગવદ્‌ગીતા | 
હુ' ત્હારૂં ધ્યાન ધરૂં છું. ૧ 

તમોડ્સ્તુ તે વ્યા૧ વિશાળનુન્ને "છાર વિટાયતપત્ર - 
તેત્ર ।। વેત સ્ત્રયા માત્તતઝપૂર્ણઃ ત્રગ્ગાણિતો જ્ઞાન- 
મય? 4રીયઃ । ૨ ।। 

વિશાળ બુદ્ધિવાળા, ઉધડેલા કમળના પત્રની જેવા નેત્રવા- 
ળા હે વ્યાસ ! તમને નમસ્કાર હે।. ( કારણુ ) તમે મહાભા- 
ર્તરૂપ તેલ પુદીતે સાનરપી દીવે। પ્રકટાવ્યો। છે. ૨ 


પ્રવજ્નયારિગાતાય તોત્રવેત્રેજયાળયે ।। 
મસિમુદ્રાય ુ'ળાય મીતાકૃતરુદે નમઃ ॥ રે ।। 


૧૮ 

શરણામતને પારિજતક સમાત, હાથમાં તેતર અતે ચ!ખુક 
રાખતાર, ભ્રકિતના સ્વરૂપત ધારણુ કરતાર, ગીતારૂપ અમૃ- 
તને દોહોનાર, એવા હે શ્રીકૃષ્ણુ ! તમને નમસ્કાર હે, 3 

સવૉ૧નિયર્ો ગાવો ટોમ્ધા મોયાઝતેટત! । 

ઘાર્ષો વત)? સુધીરમોસ્ા હુવે મીતામૃતે મત્‌ 9 

સવે' ઉપનિષદો ગાયે! છે, ગોવાળેને આનદ પમાડનાર 
(શ્રીકૃષ્ણુ ) દોહાનાર છે, પાર્થ ( અજુ'ત ) વાછરડે। છે, 
બુદ્ધિમાન પુરૂષો ઉપભોગ કરનાર છે, ગીતારૂપી ઉત્તમ અમૃત 
દુધ છે. ૪ 

વલુરેવસુતં રેવ જલાઈ રમહેતમ્‌ | 

જેવવોપરમાનેટ્‌ જૃષ્ળ વરે ગર્‌ ॥ પ ॥। 

વસુદ્વેવન! દેવર્‌પ પુત્ર, કસ અતે ચ'ણુરને મારનાર, 
દેવ#ીને પરમ આનદ આપનાર, જગતતા ગુરૂ, એવા હે 
શ્રીકૃષ્ણુ ! હું આપને વ દું છું. પ 
મીપ્તટ્રોળતટા ઝયયગળામાંધાન્નીઝોસ્વળ શવ્ય- 
ઊ્રટ્વતી %ષેળ વદી જર્મન વેણુ ગશ્રસ્થા' 
મવિજર્ળઘોરમજ ૬ર્યોધનાવર્તિની ।। તોસ્તીળા લહુ 
ઘાંડવે (ળની જૈવર્તજઃ વેશવઃ 1 ૬1 


૧૯ 


ભીષ્મ અનેદ્રોણુ જેના તટ છે, જયદ્રથ જેનું જળ છે, ગાંધાર 
જેમાં તીલવણુ નું કમળ છે, શલ્ય જેમાં ઝુંડ છે, કૃપાચ'ય' 
જેતા પ્રવાહ છે, કણુ' જેમાં મોન છે, અશ્વત્થામા અને વિન 
કણું જેમાં ભય'કર્‌ મગર છે, દુર્યાધન જેમાં ધુમરી છે, એવી 
યુદ્ધ નડીને સુકાની શ્રીકૃષ્યુની સહાયથી પાંડવો! ખરેખર નરી 
ગયા, ૬ 





ગુજરાતી ભાષાંતર સહિત.* 
હઝક્૦ઃ૦:૦૯ડુડ 
અધ્યાય ૧ લે।. અર્જીનવિષાદયોગ. 
છુતરાણ ૩વાત્તર | ધતરાષ્ટ બાલ્યા:-- 


નુ અ રો 

ઘર્મક્ષેત્રે યુચ્ક્ષેત્રે તમવેતા યુયુત્તવઃ | 

સમજા: પાંડવાશ્રેવ જિમિગૂર્વત સંગ || ? ।। 

હે સજય ! ધમગક્ષેત્ર એવા કુરૂક્ષેત્રમાં ( પાનીપત ) યુદ્ધ 
કરવાની ઇચ્છાથી એકઠા થએલા મ્હારા પુત્રે તથા પાંડવોએ 
શુંક્યુ?૧ 

૧--ધર્મભૂમિ વિશેષણ આપવાનુ તાત્પર્ય એ છે કે કદાચ ધરી- 
ભૂમિમાં જવાથી મ્હારા સુત્રોનું મન કરી નાચ અને તેથી પાણ્ડવોને 
તેઓનુ' રાજ્ય આપી દે તે અમારી વાત જતી રહે. 


ન્મ--.--- - -ન્ઝન---* ક જબલાનણ,--ત---.-. હાહાતન----.--ત#--૦૦૦--૦- 











ર્‌ અજીનવિષાદયેોગ. 


સંઝ્રય ૩વાત્ર | સજય ખબોલ્યા:-- 


રજ્ઞ તુ યાંડવાનીજં વ્યૂટં ટુયોધનસ્તા । 
ગાચાયેયુવસંમમ્થ રાઝ વષનમત્રવીત્‌ । ૨ ॥ 


પાંડવોના સેન્યને વ્યડ રચનામાં ગોઠવામલું ન્નેયું' ત્યારે 
રાજ દુર્યોધન દ્રેણાચાય પાસે જદતે આ મ્રમાણે ખોલ્યે।ઃ-૨ 


વર્ચૈતાં વાંરુષુત્રાળામાચામે મટતી ચમૂમ્‌ । 
ફ જ 

વ્યૂટાં જુવરષુત્રેળ તવ જસિષ્યેળ પીમતા ॥ રે ।। 

હે આચાર્ય ! પાંડુપુત્રોનું આ મ્હોાટું સેન્ય તમે જાઓ; 
તમારા ખુદ્ધિશાળી શિષ્ય કુપદપુત્રે તેને વ્યહરચનામાં ગોઠ 
વેલું છે. ૩ 

૧--ભીષ્મ સેનાપતિની પાસે નહિ જઈને દ્રેણાચાર્યની પાસે જવામાં 
રુર્યોધનનુ' તાત્પર્ય એમ જણાય છે કે ભીખ્મ સેનાપતિ પદ ઊપર છે 
એટલે પોતાની મેળે યુદ્ધ કરવામાં કસર નહી રાખે પણ ભીષ્મ 
સેનાપતિ પદ ઉપર હોવાથી દ્રોણાચાર્ય પોતાનુ" અપમાન સમજે 
અથવા અજન ઊપર ગ્રેમ હોવાથી યુદ્ધ કરવામાં ઉપેક્ષા કરે તે 
હાર્વાની સ'ભાવના છે માટે એમને ઉત્સાહ આપવાની જરૂર છે. 

ર-- તમારો શિષ્ય તમનેજ મારવા તેચાર થયો છે ' એમ કહીને 
આચાર્યને ક્રેધનુ' ઉદ્દીપન કરાવે છે, અને વળી “ .પદરાજને। પુત્ર ' 
એમ કહીને ક્ઠપદની સાથે દ્રોણાચાર્યેના પૂર્વવેરની યાદી અષાવે છે. 


અધ્યાય ૧ લે. ૩ 


જત્ર શરા મદેપ્વાસા મીમાઝીનલમા યુષિ । 
યુથુધાનો વિરટશ્ર ટુવટ્ય મદારધઃ | ૪ ॥ 
પૃછરેતુસેસ્તિાને: જાસિરાગથ વીચેવાન્‌ । 
વુસત્િત્યુંતિમોગેશ્ર શેવ્યશ્ર નરશુંગવઃ ॥ પ । 
યુધામન્યુરશ્ન વિત્રતંત ઝ્તમૌગાશ્ર વીર્યવાન્‌ | 
સૌમદ્રો ટ્રોપરેયાય સર્વ ળવ મૈદારથાઃ ॥ ૧ ॥ 


એ સેતામાં યુહ્ને વિષે ભીમ અને અજાન સરખા શૂરે। 
તથા મ્ડોટા ધતુષ્યને ધરનાર યુયુધાન ( સાયકી ), વિરાટે, 
મહારથી દ્રપદ, ઘણકેતુ, ચેકિતાન, પરાકમી કાશીરાન્ન, પુરૂ- 
જીત કુ'તિભોજ; પુરૂષોમાં ત્રેષ્ઠ રૌબ્ય, બળવાન યુધામન્યુ, 
પરાક્રમી ઉત્તમા્ન, સુભદ્રાપુત્ર અભિમન્યુ, તથા દ્રેપદીના પુત્રે । 
એ સધળા મહારથીઓ છે. ૪-૫-૬ 





૧-ધૃણ્કેતુ શિશુપાલને! પુત્ર. ર-ચેકિતાન એક યાદવ. ૩-યુધિભ્ઢર 
નો માસો, કુન્તી તેને ખોળે ગઈ હતી. ૪-યુધામન્યુ અને ઉત્તમોન્દ 
એ બન્ને અજુંનના રથના પઈડાની રક્ષા કરનાર હતા, 


ખ્‌ ણૂજો ઈ્રશલદતાળે ચોષયેશણુ ષનસ્વિનાન્‌ । 
શજ્ઞશાસત્રવીળશ તટ્ારય ર્સિ અતઃ ॥ 


જ અજીુનવિષાદયેગ. 


ઝશાજં તુ વિશિછણા યે તાસિત્રોધ ટિગોસમ । 
તાયજા મમ સૈન્ય સંજ્ઞાથે તાન્ત્રવીમિ તે ૭ । 


હે દ્દિજ્નેમાં ( ખ્ાાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્યમાં ) ઉત્તમ દ્રેણુ।- 
ચાય* ! હુવે આપણા જે શ્રેષ્ડ પુરૂષો મ્હારી સેનાના નાયકે 
છે, તેઓનાં નામ તમારી જણુને માટે હુ' કહું છું. ૭ 


મવાન્મીપ્મથ વરખ શૃશ્વ સમિતિંગયઃ । 
ગ્રશ્રત્થામા સિવેળેથ સૉયેટ્સિસ્તથેવ ત ।। ૮ ।। 
ઝન્યે અ વદવઃ ૨1 મર્ટ્યે ત્યસ્ટગી વિતાઃ । 
તાનાશભ્રપ્રફરળાઃ સર્વે ગુજ્વિશારટ1ઃ ।। ૨ ।। 


આપ, ભીષ્મ, કણુ, યુદ્ધમાં જય મેળવનાર કૃપાચાય*, 
અશ્ચત્થામા, વિકણુ', સોમમદત્તતે। પુત્ર, તથા ખીન્ન પણુ ધણા 
શુરવીરો! છે કે જેમણે મ્હારી ખાતર જીવવાની ૪ચ્છા તજી 
દીધી છે અને જેએ નાના મ્રકારનાં પ્રહાર કરવાનાં શસ" 
વાળા છે તથા યુદ્ધમાં ધણા કુશળ છે. ૮-૯ 


૧-૬ર્યોધનના સે! ભાઈયોમાંથી એક, જે તેન] અન્યાયયી દુભાઇને 
યુધિષ્ઠિરના પક્ષમાં ગયો હતે।, ર-ભૂરિશ્રવા. 


અધ્યાય 1 લે. ' પ 


અપમાં તઢ્સ્માજં વં મીખ્તામિરદ્િતમ્‌ । 

શોધ સ્વિટ્મેતેષાં વક મીમામિરજ્િતમ્‌ | ૨૦ ॥ 

આપણુ આ સેન્ય અગણિત અને ભીષ્મથી રક્ષાયલુ' છે, 
અને આ તેઓનું-પાંડવેનુ સેત્ય થોડું અને ભીમવડે રક્ષા- 
યલું છે. ૧૦ 

ઝયનેજુ ન સર્વેજુ થથામાપમવસ્થિતાઃ । 

મીષ્મમેવામિરશંતુ મવંતઃ સર્વ ળ્વ દિ । ?? ।॥ 


૧-કેટલાક ટીકા કરનારાઓ ગ્ાવર્યાણ રા”્દના અર્થ જતવાને ના- 
લાયક, અથવા તા ધાડું, અમ કરે છે પણ તે અર્થ મહાભારતના 
આશયથી વિરૂદ્ધ છે. ઉથોગ પર્વમાં ધૃતરાછૂના આગલ પોતાની સેનાનું 
તણન કરતી વખતે મુખ્ય મુખ્ય સેનાપતિયોાનાં નામ ગણાવીને રર્યે- 
ધને કહસુ' કે કે મ્હારી સેના મ્હારી અને ગુણવાન્‌ છે, માટે મ્હારીન૮ 
જત ધરે. ( ઉઘ્વો-પ૪ અ. ૬૦-૭૦ » તેમજ આ ભી*મ પર્વમાંજ 
પહેલી વખતે જ્યારે દ્રેણાચાયની આગલ પોતાની સેનાનુ' વણન 
કયું યારે પણ્‌ દુયેધને તેમજ કહયું હતુ' કે * મ્હારી સેના વિશ્ચાલ 
અને યુદ્ટ કુશાલ છે માટે મ્હારી છત થશે. ' તેથી ઝવમાશ શખ્ઠના 
અર્થ અમર્યાદિત ઞથવા તા ધણું કરવુ' તેજ ડીક છે. અને બીજુ" 
દુયૉંધત પોતાની સૅનાનું' જે આ વણન ક્યુ છે તે દ્રેણાચાર્યાદિને 
ઉતસાહ આપવા સાર્‌ કર્યું છે, એવા વખતમાં પોતાને માહે પોતાની 
સેનાને હલકી કિ'વા ધાડી બતાવવી ઉચિત નથી માટે પણ તેજ 
અર્વ ઠીક છે. 





દુ અ્જુનવિષાદયોગ. 


તોપણુ વ્યુહ્રચનામાં પેસવાના સવ* માર્ગોમાં પોતપોતાની 
જગ્યાએ ઉભા રહીને આપ સવ ભીષ્મંનીજ રક્ષા કરો. ૧૧ 
હ હ 
તથ સંગનયન્સષ શરમ: પિતા: 
સિંદનાર્હ્‌ યિનયોસ્તેઃ શંલ «મો તરતાપવાન્‌ ૨૨ 
કાર્વોમાં ₹દ્દ તથા પ્રતાપી ભીષ્મપિતામહે દુર્યોધનને 


હુષ' ઉપનજવવા માટે સિહના નેવે! મ્હેટો નાદ કરીને શખ 
વગાડયે।, ૧૨ 


તતઃ રેલાથ્ર મેયેશ્ર પળવાનવમોમુણાઃ । 
તદસેવામ્યદન્યંત સ શવ્ટ્સ્સુકુઝો5મવત્‌ ॥ ?રે ।। 


_પછીશ'ખો, ભેરીઓ, મૃદગે; ઢેલેો તથા રણુશિગાં 
ગેક્દમ વાગવા માંચ્યાં, આ તેનો મી ણા રહે માઢ અવાજ રે ૧૩ 





૧-ક્ક્ત નાઇ રક્ષા કરવા કછેવાનુ' મતલખ એ છે કે ભાષ્મનો 
એવે નિશ્ચય હતો કે હું શિપપણઠીના ઉપર શસ્ત્ર ચલાવીશ નહોં. 
મારે શેખણ્ડીથી ભીષ્મને ધાત થવાનુ દુર્યોધનને બચ હતે! તેથીજ 
દ્રોણાચાર્યને પોતે તેવી ભલામણ કરી. બીજે ડેકાણે દુર્યોધને કહ્યું 
પણ્‌ છે કે-ઝર્કફ્યતાળં ૪ છકો ૬નન્‍્થાલ્‌ વિદું સદાતઉત | સા શિશ 
ઝ્મ્શકેનવ વાલમયાઃ 1 લાન્ટના ॥ અર્થાત-ખલવાન્‌ સિ'હની પણ 
રક્ષા ન કરિયે તે તેને વર્‌ પણ મારી નાંખે, મા2 વર્‌ સરવા શિખ- 
છૂડીથી ભીષ્મસિ'હને। ઘાત નીં થવા રેશે।, 


અપ્યાય ૧ લે. 9 


તતઃ શ્વેતેદેમેયુસ મટૃતિ સ્વને સ્થિતો | 

મધવઃ યાંટવથેવ હિવ્યો શંલો ૧૪*૫તુઃ ।॥₹૨૪।। 

પછી ધોળા ધે!ડાઓ ન્નેડેલા મ્હોટા રથમાં ખેઠેલા માધવે 
અને પાંડુપુત્ર અજુ'તે પોતાના દિવ્ય શ'ખે। વગાક્યા. ૧૪ 


વાંચગન્યં દૃવીજેરો રેવ ધનેગયઃ | 

વોંફું ટ્ધ્મો મદાસ મીમજ્મી જજો 10૫ 

હષીકેશે (શ્રીકૃષ્ણે) પાંચજન્ય નામને, ધત'જયે (અજી'ને) 
દેવદત્ત નામને! અને ઉમ્ર કામો કરનારા *કોદરે ( ભીમે ) પડ્‌ 
નામને મ્હોરો શ'ખ વમાડ્યે।. ૧૫ 


ઝનેતવિગમ રગ જુંતીપુત્રો યૂષિછિ(? । 
નગી જઃ સદરેવશ્ર તુઘોવમળિપુષ્વજ્તે । ૨૬ ।। 


કુ'તીના પુત્ર રા'્ન યુધિષ્ડિરિ અનતવિજય નામને।, અને 
સહદેવે મણી પુષ્પક નામતે। શખ વમાડયે।. ૧૬ 


જાશ્યત્ર યરસેવ્વાતઃ જિર્લરી ત મદારધઃ । 

છુછ્સ્ો વિરાટથ સાત્જિશ્રાપરતિતઃ ।। ?૭ । 
પટો ટ્રોપહેયાશ્ર સર્વશઃ પૃચિવીપતે । 

વીમદ્ર્ય મદાવાદઃ શલાન્ટ્ષ્યુઃ ૬થજ્‌ ૨થર । 


૮ અ જીતવિષાદયે।ગ. 


મ્હોટા ધનૃષ્યવાળા કાશીરાજાએ અને મહારથી શિખ- 
ડીએ, ધૃજ્ુમ્ને અને વિરાટે, અજત સાત્યકીએ તયા કુપદે 
તથા દ્રોપદીના પુત્રોએ અને મહાબાહુ સુભદ્રાપુત્ર અભિમન્યુએ 
સવ'* દિશામાંથી પોતપોતાના શ્રખ વગાડય!. ૧૭-૧૮ 


સ ઘોષો ધાર્તરાછાળાં ટ્ટ્યાનિ વ્યટારયત્‌ । 
નમ પૃચિવીં સેવ તુઝુજો વ્યનુતાર્યન્‌ ।। ?૨ ।। 


આકાશ અને પૃથ્વીને પણુ ગ%નવી મૂકે એવા તે મહાન 
ધોષથી વૃતરાષ્ૂના પુત્રોનાં હદય ભેદાઇ ગયાં. ૧૯ 


ઝથ વ્યવસ્થિતાન્રછૂ। ધાર્તરદાન્જષિધ્વગઃ । 
પ્રતત શજ્ઞસંપાતે ઘનુહ્યમ્ય વાંટવઃ । ૨૦ । 
દૃષીરેરાં તટ વાવયમિ સાઇ મછ્ીયતે । 


પછી ધતર્‌ાછ્‌ના પુત્રોને વ્યુડ રચતામાં ગેોઠવાયલા અને 
રાસ્રના મારો ચલાવવાનો આરભ કરતા નેઇતે, જેની 
ધ્વજમાં હનુમાન છે એવા અજી'ને ધનુષ્ય ઉઠાવીને હે મહિ- 
પતિ ! હૃષીકેરા ભગવાનને આ શખ્દ કલ્રા:--૨૧ 
૧-દરેક જીવની અન્દર જવને રારીર ખનાવીને અન્તર્યામી રૂપથી 
પ્રભુ વિરાજે છે. તેમનુ' ઇવજેશ પણ એક નામ છે. ઇજીક એટલે 
ઈન્દ્રિયોના છૂશ પ્રેરણા કરનારા. 


અધ્યાય ૧ લે. હ 


અમર્ઝુન ઝવાસ | અજી ન બોલ્યા:-- 


સેનયોજ્મયોર્મપ્યે (યં સ્થાયય મેડ્સ્યુત ।। ૨૨ । 
યાવરેતાસિરીક્ષેડટં યોપ્ટુજામાનવસ્થિતાન્‌ । 
જેર્મવા તટ યોઝ્ૂ૦યમસ્મિવ્રળતમુયને ।। ૨૨ ॥ 
હે અચ્યુત શ્રીકૃષ્ણુ | મદાર રથ ખે સેનાની વચ્ચ ઉભો 
રાખે; જેથી લડવાતી ઇચ્છાથી ઉભા રહેલા તેઓને તેમજ 
તેમાંથી કેની સાથે મ્હારે લડવુ યોગ્ય છે તેમને હું સારી પેટે 
નેઉં; ર૨ 
ચોત્શમાનાનવેક્ષેડ્ટું થ ળ્તેવ્ત્ર તમામતાઃ । 
ઘાર્તરાઇ્ રવુઝરયુરે શ્રિયત્તિજીર્ષવઃ ।। ૨ર ॥ 
વળી દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા કેરવે।નું યુદ્ધમાં ભલુ કરવાની ઇચ્છા- 
વાળી જે યોદ્ધાઓ અત્રે આવેલા છે તેઓને પણુ હું જનેઉં.ર્‌ ૩ 
સગ્રય ઝવાત । સજય ખોલ્યા:-- 
ળવગુસો દૃષીજેસો ગુરારેફેન મારત | 
સેનયોસ્મયોર્મપ્યે થાયચિત્વા ₹થોત્તમમ્‌ ।। ૨૪।। 
મીષ્મદ્રોળપ્રણુલતઃ સર્નેજાં ચ મર્ીજ્તિતામ્‌ । 
ઝવાય યાર્થ ઘશ્ચેતાન્તમવેતાન્ઝુ નિતિ ।। ૨૫ ।। 


૧૦ અજુતવિષાદયેોગ. 


હૈ ધૃતરાષ્ર ! અજુને આ મમાણે કહ્યુ' એટલે હષીકેશ 
ભગવાને તે ઉત્તમ રથને બે સેનાઓની વચ્ચે ઉભે! રાખીને 
અને ભીષ્મ, દ્રોણુ, તથા સવ રાજળએઓની સન્મુખ રથને 
સ્થિર કરીને કહ્યું; હે અજુ'ન ! આ એકઠા થયેલા કૈરવેને 
જો. ૨૪-૨૫ 


તત્રાયક્યસ્ટ્થિતાન્યાર્થ: પિતનથ વિતામહાન્‌ | 
ગાચા્મીન્માણુરાન્ઝાુત્રાનયૌત્રાન્લલીરસયાર૬ 4 


શ્રશરાન્લુટ્ટ્થેવ સેનયોરમયોરષિ | 
તાન્લમીદ્ય ત વતેસેથઃ લવોન્તપૂનવસ્થિતાન્‌ ।। 


જષયા ૫રચાવિણો વિષીવસ્િટ્મત્રવીત્‌ | 


ત્યાં અજા ને કાકાઓને, દાદાએને, આચાવૌૉને, મામા- 
ઓને, ભાઇઓને, પુત્રોને, પાત્રોને, મિત્રોને, સસરાઓને 
તથા સ્નેહીઓને બન્તે સેના વચ્ચે ઉભા રહેલા જેયા; અને 
એમ સવ' બ'ધુઓને યુદ્ધમાં ઉભા રહેલા ”્નેઇને પરમ દૈયાથી 
વ્યાપ્ત થઇને શોકથી તે આ પ્રમાણે ખોાલ્યાઃ--૨૬-૨૭ 


૧દેરાકાલ અને અધિકારના અનુસારે કોઈક વખતે ધર્મ અધમ 
થઇ ન્ય છે, તે પ્રમાણે અહીયાં (૧1 ધમ છે છતાં તે આ યુદ્ધના 
સમચમાં અજળીન જેવા શૂર ક્ષત્રિયને દોષર્પ થઈ છે. 


“૧.5૧ ૪ 
કદા અપ્યાય ૧ લે. ૧૧ 


અઝુત ઝવાચ | અજી ન બોલ્યાઃ-- 


દેય સ્તગને જ"્ળ યુયુત્લું તમુયસ્થિતર્‌ || ૨૮ ।।' 

તીટંતિ મમ માત્રાળિ ગુલ ચ યરિશપ્યતિ | 

તેવયુશ્ર શરીરે મે રોમદજેથ ગાયતે | ૨૨ ॥ 

હે શ્રીકૃ્ણુ | આ મ્હારા સબ'ધીઓને વ્યુહ ર્યતામાં 
ગોઠવાયલા જેઇતે મ્હારાં ગાત્રો શિથિલ થઇ નય છે, મુખ' 
સૂકાય છે, મ્હારૂ' શરીર ધ્રુજે છે, અને રૂવાડાં ઉભાં થાય છે. 
૨૮-૨૯ 

માટી સંતતે દલ્તાસ્વકપેવ યરિદ્દતે | 

ત ત શક્ષોન્થવસ્થાતું પ્રમતીવ ચ ને મનઃ ।1ર૦॥1 

વળી હાથમાંથી ગાંડીવ ધનુષ્ય પડી જાય છે, ચામડીમાં 
ચારે તરથી દાહ થાય છે; હૈં ઉભો! રહેવાને શક્તિમાન નથી! 
અને મ્હાર્‌ મત નનણે ભમે છે. ૩૦ 


તિમિત્તાનિ ત ૧૨૬ામિ વિવરીતાનિ જેરવ । 
ત સ શ્રચોડ્નુયશ્યામિ દૃત્વા ₹'ઝનમાદવે ।રે ૨ 


વળી હે કેશવ | '' અશુભ શુકને જઉં છુ, અને યુદ્ધમાં, 
સ'બ'ધીઓને હણુવાથી કાંઈ કલ્યાણુ જેતે નથી. ૩૧ 


'૧૨્‌ અજુનતવિષાદયે।ગ. 


ત જાકે વિગમ મૃષ્ળ ન ત્ત રાગ્યં તુલાતિ ચ | 
૭ અ પ 

જિં નો રાગ્વેન મૉવિંટ જિં મોમેર્ગીવિતેન વા રે૨ 

હે શ્રીકૃપ્ણુ ! હુ' વિજય, રાજ્ય, અને સુખોાને પૃચ્છતો 
નથી. હે ગોવિ'દ | અમને રાજ્યથી, ભોગોથી અયવા જીવિ- 
તથી શું લાભ છે. ૩૨ 

ચેયામર્થે વાંક્ષિત નો ₹ગ્ય મોમાઃ વુણાનિ ત્ત | 

ત ર્મેડ્વર્થિતા યુઝરે પ્રાળાંસ્ત્યત્તા ધનાનિ ત્ર રર 

જેઓને માટે અમે રાજ્ય, ભોગો અને સુખો ઇચ્છીએ 
છીએ તેઓ આ સવે'*તો પ્રાણુ અને ધતને તજને યૃદ્ધમાં 
ઉભા છે. ૩૩ ર 

ગાત્વાયૉઃ વિતરઃ પુત્રાલ્તથેવ તત વિતામદાઃ | 

માતુજાઃશ્રશુરાઃવોત્રાઃશ્યાણાઃ સમ્ત્રન્ધિનસ્તથારેર 

ઇતાન ઇન્તુમિચ્છા(િ ઘતોડ વષિ મધુભૂયન | 

અવિ ત્રેઝોવયરાગ્યસ્ય દેતોઃ જિ નુ મછીમતે ।રપા। 

આચાર્યે, પિતાએ, પુત્રે તથા દાદાએ, મામાઓ, સસ- 
રાઓ, પાત્રો, શાળા તયા સ'બ'ધીએ; આ બધાએઓનતે હૈ 
શ્રીકૃષ્ણુ ! હુ' હુણાઉં, તોપણુ ત્રણુ લોકના રાજ્ય માટે પણુ 
હણુવાને ઇચ્છતો નથી, તો આ પથ્વીના રાજ્ય માટે તો 
કેમજ હણું ? ૩૪-૩૫ 


અધ્યાય ૧ લે।. ૧૩ 


નિદસ્થ પાર્વેસઇાન્નઃ જા ત્રીતિઃ સ્વાગ્તનાલિન । 
વાષમેવાશ્રવેટ્સ્માન્દત્વેતાનાતતાથિનઃ ॥ રૂ૬ 1 
વળી હે જતારધ્ત ભગવાન | ધતરાછૂના પુત્રોને હણુવાથી 


અમને શે! આન'દ થનાર છે ? આ પાષીખઓને હણુવાથી તો 
અમને પાપ લાગે. ૩૬ 


તસ્માન્ાદી વયં દેતું ધાતેરાદાન્સ્તવાંધવાન્‌ । 

સ્તઝને હિં જ થં દત્વા તાસિનઃ સ્યામ મવ ।।રે૭॥। 

માટે હે માધવ | અમારા બાંધવે।, ધતરાષૂના પુત્રોને 
અમારે હણવા જેઇએ નહી, કારણુ કે સંબ'ધીઓને હણીને 
અમે કેમ સુખી થઇએ ? ૩૭ 

ત્રઘ"્યેતે ન ૫કષતિ જોમોપદતયેતતઃ । 

૧૪થી જોર્ય 'મિત્રદ્રોદ્દે ચ ૧ત૧મ્‌ ।। ર૮ ॥ 


ફ-અન્િર્ો નરથ્‌શ્ેવ શજ્ઞવાળિર્ષનાપઇ: । 
ક્ષૅશ્રર।રવર#ર્લા ત પઘદેતે બાતતાચિન: ॥ 
આગ લગાડનાર, ઝૅર દેનાર, ધન હરનાર, શસ્ર લઈને મારવા 


આવનાર, સ્ત્રીના હરનાર અને જમીનને લુટનાર, આ છ આતતાયી. 
કણિવાય છે. 


વજ અજીનવિષાદયેગ. 
જથં ન જ્ઞેયમસ્મામિઃ ૧ાયાટ્સ્માઅિવર્તિતુમ્‌ । 
જુઝણયજ્નતે ટોજ પ્રપશ્યર્રિગિનાેન | ર૨ ।। 


નને કે લોભથી નાશ થયેલી બુદ્ધિવાળા આ કોરવે। કુળને 
ક્ષય કરવાથી થતા પાપને તથા મિત્રને દ્રોહ કરવાથી યતા 
પાપને જેતા નથી; પરતુ હે જતાર્ધન શ્રીકૃષ્ણુ | મુળને હ્ય 
કરવાથી થતા પાપને અમે નણીએ છીએ, ત્યારે આ પાપથી 
દૂર રહેતાં અમે કેમ ન શીખીએ ? 
જુઝણયે પ્રળસ્યતિ ગુમ: સનાતનાઃ । 
ધર્મે નછે કુ જત્મધમોડમિમવત્યુત ।। ૪૦ ।। 


કુળનો નાશ થવાથી કુળના સનાતન ધર્મોનો નાશ થાય 
છે, અને કુળના ધર્મોનો નાશ થવાથી આખા કુળમાં અધર્મ 


પ્રવતે: છે. ૪૦ 
બધમોમિમવાત્કળ મુષ્યંતિ રુઝ સ્િયઃ । 
સ્રીષુ છાણ વાર્ખય ગાયતે વળેસંજર: ॥ ૪? || 


હે શ્રીકૃષ્ણુ ! અધમ'* પ્રવત વાથી કુળની સ્રીઓ દુરાચારી 


ચાય છે. અને હે વાષ્ણેય શ્રીકૃષ્યુ ! દુરાચારી આીઓથી 
વણુ'તો ભેગ થાય છે. ૪૧ 


અધ્યાય ૧ લે. વૃપ્‌ 


સંજરો નરજાયેવ વજત્તાનાં જુજ ચ । 
પતંતિ વિવરો લેયાં ૩પ્વવિંોટ્જત્વિયાઃ || ૪૨ । 


વણુના ભેગથી કુળને હષુતારાએ, અને આખુ કુળ 
નરકમાં પડે છે, તથા તેઓના પિતૃએ પણુ પિડદોન તથા 
ઉદકદાનની ક્રિયાઓ ન પામવાથી નરકમાં પડે છે. ૪૨ 


ટોજરેલૈઃ મુજપ્તાનાં વળેસંવરવારજેઃ । 
સત્લાયતે ગાતિધમોઃ કાન ૪૨ 


૧-સ'ન્યાસમાર્ગયો ગીતાનું તાત્પર્ય “ આત્મા નિત છે એમ 
અજેનને ખતાવવામાં છે, એમ કહે છે પણ તે વાત વિચારના આગલ 
ટકતી નથી. કારણ કે અજુનને આત્મા નિય છે એવુ જ્ઞાન પ્રથમ- 
થીજ હતુ. ન્તે તેને આત્માનુ' નેયપણુ' માલુમ ન હોત તો તે એમ 
ન કહતે કે “ ઝુલના નાશ કરનારાઓના પિતૃએ નરકમાં પડે છે 
અર્જુનના આવાકથનથી એ સમજ છીચે કે આત્મા દેહની સાથે 
નાશ પામતે। નથી કિન્તુ પુનઃ જન્મ લેછે અથવા તે। અન્ય રહ 
ગ્રહણ કરીને નરકાઉિમાં નય છે. અને યાં એને પિણ્ડાદિ દ્રારા 
પોષણની અપેક્ષા રહે છે. માટે આત્મા નિય છે, નશ્વર નથી આવુ' 
જ્ઞાન અર્જુનને પ્રથમથીજ હતુ' બીજુ' તેના માટે અઢાર અધ્યાય 
કહેવાની પણુ કઈ જરૂર નહી હતી, તેથી પોતાની મર્ની પ્રમાણે 
અજન ક્વારા અસુરાવેશવાળા ક્ષુદ્ર રાજએનો નાશ કરાવવો તેજ 
પ્રશના આશય હતે અને તે અજીન ક્વારા કરાવ્યો. માટે પ્રભુની 


ષત 


આજ્ઞા પ્રમાણે જીવને ચાલવુ ( ભક્તિ )» આજ ગીતાનુ' તાત્પયે છે. 








૧૬ અર્જુનવિષાદયોગ. 


કુળનો નાશ કરનારાઓના વણુંસ'કરરૂપી આ દોષોથી 
ન્નતિના તથા કુળના સનાતન ધર્મો નાશ્ઞ પામે છે. ૪૩ 


સ્તન ઝધમીળાં મનુષ્યાળાં ગનાલેન । 

તરજે નિયત વાતો મવતીત્યનુશુત્રુમ । ૪૪ ।। 

હે જનાર્ધન શ્રીકૃષ્ણુ ! અમે સાંભળ્યુ' છે કે જેના કુળ- 
ધમ'તો। નાશ થયે! છે તે મનુષ્યોના ધણા કાળ સુધી નરકમાં 
વાસ થાય છે. ૪૪ 


ઝજો નત મદત્પાષ જતું વ્યવસિતા વયમ્‌ | 

યદ્રાગ્યભુલજોમેન દંતું સગનમુઘતાઃ ॥ ૪૫ ।। 

અરેરે | અમે મહા પાપ કરવા તેયાર થયા છીએ, કારણુ 
કે રાજ્યસુખના લોભથી અમારા સ'બ'ધીઓને હણુવાને। અમે 
ઉદ્યમ આદર્યો છે. ૪૫ 


થરિ મામપ્રતીજારમશ શણવાળયઃ | 

ઘાર્તરાણા રળે ઇન્યુસ્તન્મે ક્ષેમતરં મવેત્‌ ।। ૪૬ ।। 

એ કરતાં તો શસ્ર ધારણુ કરેલા આ કોરવે।, શસ્રહિત 
અને સામે। ન થનાર મ્હને નને યુદ્ધમાં હણે તો મ્ડાર્‌' વિશેષ 
કલ્યાણુ થાય. ૪૬ 


અષ્યાય ૧ લે।. ૧૫૦ 


સંઝ્ય ઝવાસત્ત | સજવ બોલ્યાઃ-- 


ઇવુવત્વાઝેનઃ સંજયે (થોપસ્થ ૩વાષિશત્‌ | 

વિ#ગ્ય તશર ચાપ શોજ્સંવિત્ષમાનતઃ ।। ૪૭ 1 

શેકથી વ્યામ થયેલા મનવાળા અનન રણક્ષેત્રમાં એ 
પ્રમાણે કહીને બાણુ તથા ધનુૃષ્યને નાખી ૬૪ રથમાં પોતાને 
સ્યાનકે બેસી ગયા. ૪૭ 


ટૂતિ શ્રીતટ્રૂમવતોતાતૂવનિવત્યુ ત્રંહાવિયાયાં યોનશાજ્ને શ્રીજષ્ળા- 
ઝુનતવારેડઝુનવિયાઢ્‌યોમો નામ ત્રથયોડધ્યાયઃ ॥ ૧ ॥ 


આવી રીતે પ્રભુએ ગાએલા ઉપનિષદોમાં ખ્રહ્માવિધાના કમ- 
યોગ શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણ અને અજીનના સ'વાદમાં અભેનનુ' 
શેકકરૂપ કમે જેમાં કહ્યું તે પ્રથમ અધ્યાય સમ્પૂણે થયે. 


૧૦ સ્ક ૦૩ 


૧--ખ્રહ્માવિઘા એટલે ભકિત, યોગશાસ્્ર એટલે કમયોગ; અર્થાત્‌- 
પ્રશુભકિતના અતુકુલપણે કમ કરવુ તે ખ્રહ્યાવિઘાનુ' કમે, તેનું' આ 
ગીતા શાસ્ત્ર છે. એટલે ઉપદેશ કરનાર્‌' છે. (ખ્રહ્મવિઘાયાં યોગશાન્ત્રે) 
પ્રભુની ભાકિતના માગેમાં કમે કેમ કરવાં તેનું' ગીતા શાસ્ત્ર છે. 
જીવાોએ આ પ્રપ'ચમાં રહીને પોતાની ઉત્તમ ગતિમાં ખ.ધ કરે નહીં 
તેવી રીતે, અર્થાત્‌ પ્રભુ ભકિતરૂપ કમ કરીને ફેવી રીતે પોતાના 


ન્ય્વહારો ચલાવવા તે આ ગીતા શાસ્ત્ર શીખવે છે. 
જ્‌ 


અ&્યાય ૨ જે. સાંખ્યયોગ. 
સઝઞય ૩વાસત્ત | સજવ બોલ્યાઃ-- 


ત તથા *યાનિઇમશ્રશૂળોગુજેલ્ષળમ્‌ | 
ચિષીટ્ન્તમિટં વાવયમુવાત મપુણૂટનઃ |! ? ।। 
દયાથી ભરપૂર તથા આંસુથી ભરેલાં વ્યાકુળ નેત્રવાળ, 
અને શે।ક કરતા તે અજી નને મધુસૃદન શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાને આ 
રાબ્દો કજ્યા:-- 


શ્રીમમવાુવાત્ર | શ્રી ભગવાન ખોલ્યાઃ-- 


મ્ન્ત્હ્ત્વા જમ મિ વિષમે સમુયસ્થિતમ્‌ । 

ઝનાયેઝુઇમસ્નન્યમવીત્તિવરમઝુન ।। ૨ ।। 

હે અજાન | આવી ભય ભરેલી સ્થિતિમાં આર્યોએ નહીં 
સેવન કરેલો આ મોહ જે સ્વગ'માં જતાં અટકાવનાર અને 
અપષીીતિ* કરાવનાર છે તે ત્હને કયાંથી થઇ આવ્યો ? ર 

છેવ્થ મા સ્મ મમ: યાર્થ નેતસ્વન્યુવઘતે । 

દ્ર દૃટ્યટોજેસ્મ ત્યવત્વોસિઇ પરંતતપ ।। રે ।। 





અધ્યાય ર્‌ જે. ૧૯ 


હં પાર્થ હે પરતપ અજાંન ! મનની નખળાપતે તું 
આધીન યા નહીં, કેમકે એ ત્ડુને ધટતું નથી, માટે હદયતી 
તુચ્છ નખળાધ્ ને તજને ઉભો થા. ૩ 
ઝરત ઝવાત્ર | અજીન બોલ્યા:-- 
૧૫ મીષ્તમદં સંણ્યે દ્રોળે ન મધુભૂટન | 
ફ્ભુમિઃ ક્રતિયોલ્લામિ શૂસાદોવરિકૂરન ॥૪ 


હૈ મધુસદન ! હે અરિસૃદન ! પૂક્ન કરવાયોાગ્ય એવા આ 
ભીષ્મ અને દ્રોણુ ઉપર યુદ્ધમાં હ' કેમ બાણુ કેકુ' ? ૪ 


ગુહનદત્વા હિં મદાનુમાવાન્‌ શ્રેયો મોર 
મેક્થમપીદ જોજે । દત્વાર્થજાધાંસ્તુ મુણ- 
નિહ્ષ્વ મુંગીય મોમાશ્રષિસ્ત્રહિમ્ધાન । પ ॥ 


૧--શજફ્ન્‌ આ શબ્દનો અવે “મ્હોટાઓને' આવા કરવા અને 
તૅજ આ ડૈકાણ્‌ ઉચિત છે કારણકે એક દ્રોણાચાયના શિવાય બીન્ન 
કાઈ અઆજુનના ગુરૂ નધી. 

ર---યુદ્ધના પ્રારમ્ભમાં જ્યારે યુધિદ્િર દ્રોણભીષ્મ વગેરે મ્હોટા- 
એની સિ ડાથ નડી યુદ્ધની આજ્ઞા લેવા ગયા ત્યારે બધાએએ 
કહયુ' કે “શર્ષદ્વ વુ્જો રો હાલર્વપો ન કસ્ય ચિત । રાતિ રય 
સફાસત્ત ! ચરોડજવયેન જતેલ્વેઃ ॥ અર્ષાલૂ- હે યુધાષ્ટર મહારાજ 
માણસ પેસાને દ્દાસ હોય છે. પૈસો! કોઈના દાસ થતો નથી. તેથી 
અમને ફોારવાએ પૈસા નડે ખાંધી રાખ્યા છે.' માટે અહીંયાં અને 


કે 


તેવા ગુરૂઓને ' ઝય જાસાન્‌ ' અય લોલુપ કથાં છે. 





ક સાંખ્યયોગ. 


ઉત્તમ પ્રભાવવાળા એવા મ્હોાટાએઓ ને હણુવા તેના કરતાં 
તે! આ જગતમાં ભિક્ષાનું અભ ખાવું તે વધારે સારૂ જે. 
સ્વાથ* ઇચ્છનારા આ ગુરંઓને પણુ હણું તો મ્હારે લોહીથી 
ખરડાયેલા ભોગો ભોગવવા પડે. પ 


ન સેતદ્રિશઃ જતરન્ો મરીયો ૫૪ ગયેમ 

યટ વા નો ગયેયુઃ | યાનેવ દૃત્વા ન ત્તિ- 
ગ્ીવિષામસ્તેડ્વસ્થિતાઃ પરમે ધાર્તસણ્ાઃ ।। £ ।। 

અમે તેઓને જીતીએ કે તેઆ અમને જતે, એ ખેમાં 
અમને શું લાભકારી છે તે અમે ન્નણુતા નથી. જેઓને 
હણીને અમે છીવવાને ઇચ્છતા નથી તે ધતરાષૂના પુત્રે 
અમારી સામે ઉભા છે. ૬ 

જાપેળ્યટોયોયટતસ્સમાવઃ પસ્છામિ ત્વાં ધ- 
મંસંચૂટચેતાઃ । યચ્ેયઃ શાલિશિત્ત ત્રિ 

તન્મે સિષ્યસ્તેવ્ટં શાષિ માં તાં દ્રષન્નમ્‌ 1૭ ।| 








૧ હુ આપને શરણે છુ'' એમ ડહીને અર્જુને ભકિતમા્ગની 
મર્ચાઠા પ્રકટ કરી છે. ધર્માધમ સમજવાના ગુ'ચવણ્‌ જ્યારે અર્જુનને 
આવી પડી અને તે વખતે તેણે જેમ ત્રેભુનું રારણ લીધુ' તેમ જવ- 


માત્રને સામ્હે આવી ખિકટ ચુચવણે। ન્યારે આવી પડેતે વખતે તે 
સુ'વણ્‌।માં ન સપડાઈ જવુ' અને શરણે જવુ તે ભકિતમાગનુ' 
રહર્ય છે. 


અપ્યાય ર જે. ર૧ 


દીનતાના દોષથી દૂષિત થએલા સ્વભાવવાળા, અને ધમ 
વિષે જેતું ચિત્ત અતિ મૂઢ છે એવે! હુ તમતે પુછુંછું કે 
મ્હારૂં જેમાં ત્રેય હોય તે વાત મ્હને નિશ્રયપૂવ'ક કહે, હુ 
તમારે! શિષ્ય છું અને તમારે શરણે છું; માટે મ્હને બોધ 
આપો. ૭ 


ન હિ 4૫શ્યામિ મમા૫ઃ ઘાર્‌ યચ્છોજયુ- 
સ્છોષળમિસ્ટ્રિયાળામ્‌ । ઝવાપ્ય મૂમાવ- 
વત રાગ્મ બુરાળામવિ વાધિષત્યમ્‌ । ૮ ।। 


પૃથ્વીમાં શતવિતાના અતે સમૃહદ્દિવાળા રાજ્યને તથા 
દેવતાઓના અધિપતિપણાને પામીને પણુ મ્હારી ઇદ્વિને 
સૂકવી નાંખનારા શૈે।કને શ્રમાવે એવે। ઉપાય હુ જેતે! નથી. ૮ 


સંગ્ય ઝવાત્તર | સજય બોલ્યાઃ-- 
ળ્વળુવત્વા દૃષીવે્શ શુરાજેરઃ ૧રત૧? । 
ન યોત્થ (તિ મોવિટ્યુવત્વા તૃષ્ળીં વમૂવ ₹ ।।૨। 


આ પ્રમાણું કહીને પર્‌તપ ગુડાકેશે ( અજી'ને ) હૃષીકેશ 
( શ્રીકૃષ્ણુ ઝે ને કશું કે, હે ગોવિ દ | હું યુદ્ધ નહીં કરૂં. અને 
પછી તે ચૂપ રહા. ૯ 


રર સાંખ્યયોગ. - 


તળુવાત્ત ટત? પઇલસિવ માત | 
સેનયોજ્મયોર્મષ્વે વિષીલ્તમિટ્‌ં વતત! ।। ?૦ ।। 


હે ભારત ! ( ધતરાષૂ ) બન્ને સે સેના વચ્ચે શેક કરતા તે 
અજા'નતને નનણે હસતા હેય તેમ હષીકેશ શ્રીકૃષ્ણે આ 
મમાણે વચન કલ્યાંઃ--૧૦ 


શીમમવાતગુવાત । શ્રીભગવાન બોલ્યા:-- 
ઝશોસ્યાનન્ગશોગસ્ત્વં દ્ઞાવાયંત્ર માપસે । 
મતાભૂનમતાનંથ નાનુશોતતિ યંડિતાઃ । ?? ॥ 
શોક કરવા યોગ્ય નહીં તેનો તું રોક કરે છે અને પડિ- 


તાળના શખ્દ બોલે છે. પ'ડિતો મુએલા કે જવતાને માટે 
શોક કરતા નથી. ૧૧ 


૧--મઝુખને શેાભાવવા માટે કુછડ્લેની અપેક્ષા હોય છે. ભકિત 
તે પ્રભુન્‌' મ્ૃખારવિન્દ છે. તેને શ્ઞોભાવવામાટે સાંખ્ય અને ગોગ 
આ ખે રેણ્ડ્લોની અપેક્ષા છે. સાંખ્ય એટલે આત્મા અને અના- 
ત્મજેવા દેખાતા પદાર્થોનું તત્વજ્ઞાન. યથાગ એટલે આસક્િતિરહિત પ્રભુ- 
પીતર્થે કમ કરવાં તે. આ વન્નેની ભકિતમાગમાં અજેક્ષા છે માટે 
પ્રભુ અજીનને આત્મા નિય છે અવિકારી છે, એમ અહોંથી ૩3૮ 


શલે।ક સુષી સમઝાવશે. તેના પછી કમેયોાગનુ નિરૂપણ કરશે. 


અપ્યાય ર જે. ર૩ 


ન ત્વેવાટં ગાતું નાતં ન ત્વં તેતે ગનાધિયાઃ 
ન સેવ ન મવિષ્યામઃ સર્વે વવમતઃ ૧૪૪ ।1₹૨॥ 
વળી હ, તુ' અથવા આ રાજઝઓ પૂવે" નહોતા એમ 


નથી; તેમ આપણે સૌ હવે પછી નહીં હશું એમ પણુ 
થવાતું નથી. ૧૨ 


ફેર્નોડસ્મિન્યથા હેર જોમારં યોવને ઝરા । 
તથા રેદાંતરપાપિર્ષીરતત્ર ન મતિ । રર ।। 


દેહ ધારી જવને જેમ આ ( વતમાન ) દેહમાં ખબાલ્યા- 
વસ્યા, યુવાવસ્થા અને ૬ૃ્જાવસ્થા પ્રાત ચાય છે તેજ 
રીતે-દેહ છૂઢ્યા પછી-તેને ખીજ દેહે। પ્રામ થાય છે. પરતુ 
તેથી ધીર પુરૂપા મોહ પામતા નથી. ૧૩ 

માત્રાસ્વશોસ્તુ જોતેય સીતોપ્ળવુલટુઃ ર1: । 

ઝામમાવામિનોડનિયાતાંસ્તિતિલ્ષસ માસ્ત ।। 

હે કુતી પુત્ર ! ઇદ્ષિ।ના વિષયે! કૈ જે આવવા અને 
જવાના સ્વભાવવાળા અને અનિય છે, તે વિષયોને! સ્પર્શ* 


થવાથી જે ટાઢ, તક્કો અને સુખ દુઃ ખ ઉત્પન્ન થાય છે તેને 
હૈ ભારત ! તું સહન કર. ૧૪ 


ર૪ સાંખ્યયોગ* 


ય હિં ન વ્યથયત્યેતે પુશ્ષ પુર્ષર્ષમ । 
સમટુઃ સુ પીર સોડ્ણતત્વાય ૧્પતે ॥ £૫ 1 


જ્ડ 


હે પુરૂષોમાં ત્રેઇ ! જે મનુષ્યને તે વિષયો પીડા કરતા 
નથી, અને જેને સુખ દુઃખ બન્ને સમાન છે તે ધીર પુરૂષ 
મેહહ્વ પામવાને યોગ્ય છે. ૧૫ 


નાસતો વિઘતે માવો નામાવો વિઘતે સત? | 
૩ઝમયોરવિ રછોડન્સસ્ત્વનયોય્તસતશિમિઃ ।1₹૬॥ 


અસતતી સત્તા નથી, અને સતને નાશ નથી. આ 
મમાણે બન્નેને નિણુય તત્ત્વને નનણુનારાઓએ નણયે। છે.૧ ૬ 


અવિનાસિ ત તટ વેન સર્વમિટં તતમ્‌ । 
વિનાશમવ્યયશાશ ત ૧શિત્જતેમરૈસિ । ?૭ ॥। 


ઈૂૂૂૂ-્---ન------૦--૦------ નન્યનમ્યાન્ન્યાઈ 


કૃ--જે વરતુ ખોટી છે તેની કોઈ દિવસ સત્તા હોતી નથી, અર્થાત 
આ ખધે પ્રપંચ ખોટે નથી. જે ખોટો હેય તો એની સત્તા હોયજ 
નહીં. તેમ જે સટ છે તેનો અભાવપણ કેઈ દિવસ થાય નહી, 
અર્થાત આત્મા સત છે માટે તેનો અભાવ તારાથી અથવા કોઇથી 


પણ કરી શકાય તેમ નથી. માટે તૂ' વ્યર્થ શેક મા કર એમ આ 
શલોાકનું' તાત્પર્ય સમઝવુ. 


અપ્યાય ર ને. રપ 


જે આત્મા વડે આ સવર્* વિશ્વ વ્યાપ્ત થયેલું છે તે 
આત્માને તું અવિનાશી જણુ. તે અવિનાશી આત્માને! નાશ 
કરવાને કોઇ પણુ સમથ' નથી. ૧૭ 
મંતવંત રમે હેદા નિત્યસસ્યોસ્ાઃ શરીરિળઃ । 
ગનાવિનોડ્કમેયશ તલમાયુટ્યન મારત || ?૮।। 
આત્મા નિત્ય, નાથ રહિત અતે અમાપ છે, પણુ તેણે 
ધારણુ કરેલાં આ શરીરોનેજ નાશ્વાન કહેલાં છે, માટે હે 
અજાન ! યુ કર. ૧૮ 
ય ઇત વેત હંતારં યમન મન્યે દતમ્‌ । 
૩ઝમો તો ન વિગાનીતો નાય દંતિ ન દન્‍્યતે ૨૨ 
જે મતુષ્ય આ આત્માને હણુનારેો માને છે તેમજ જે 
એતે હણાયેલે! માને છે, તે બન્ને અજ્ઞાન છે. એ આત્મા 
“કાપ્ટતતે હણુતો પણુ નથી, અને પોતે હણાતો પણુ નથી. ૧૯ 
ત ગઝાયતે ખ્રિયતે વા જટાચિન્નાય મૂવ્વા મવિતા 
વા ન મૂયઃ | ગગો નિત્ઃઃ રાશ્રતોરડય પુરાળો ન 
ઈન્યતે ઇન્યમાને શરીરે ॥ ૨૦ ॥ 


વળી આ આત્મા કદી પણુ જન્મતો નથી કે મરતો નથી. 
તૈમજ તે પૂવે" નહોતો એમ પણુ નથી, અને ફરીથી તે નહીં 


ર્‌ સાંખ્યયોગ. 


હોય એમ પણુ નથી. કેમકે આ આત્મા અજન્મા, તિત્ય, 
શાશ્ષત, અને અનાદિ કાળનો છે, અને શરીર હણાવાથી તે 
હણાતો નથી. ૨૦ 
તેટાવિનાસિને નિત્ય ય ળ્નમગમવ્યયમ્‌ । 
જથ સ ૫₹૫ઃ યાર્થ જં ઘાતયતિ દંતિ ૧૩ ।।૨૨।। 
હે પાથ* ! જે મનુષ્ય તે આત્માતે અવિનાશી, નિય, 
જન્મ રહિત તથા ક્ષય રહિત જણે છે તે પુરૂષ કેને હણે છે 
અને કેને હણાવે છે ? ૨૧ 
વામાંસિ ઝીળૉનિ ચયા વિદાય નવાનિ શહ્તિ 
નસેડ્યરાળિ | તથા શરીરાળિ વિદાય ગીળોન્ય- 
ન્યાનિ સંયાતિ નવાનિ જેરી | ૨૨ ।। 
જેમ મનુષ્ય જૂનાં થઇ ગયેલાં લૃગડાંને તજને નવાં વસા 
પહેરે છે, તેમ દેહમાં રહેલો જવાત્મા જીણું થયેલાં શરીરે ને 
તજને ખીજા' નવાં શરીરમાં જાય છે. ર૨ 
નેન કિટતિ શજ્યાળિ નેન «રતિ ૧ાવજઃ | 
ન સને છેટ્યત્યાયો ન શોયયતિ મસ્ત: । ૨૨ ।। 
એ આત્માને શસા છેદી શકતાં નથી, અસિ બાળી શકતો 
નથી, પાણી ભીંજવી શકતું નથી તથા પવન સૂકવી શકતો 
નથી. ૨૩ 


અપ્યાય ૨ જે. ર્‌છ 


ગર્છુઘોડ્યમટ્‌ાલોવ્વમજ્યોવ્શોવ્ય ળ્વ ત | 
નિત્યઃ સર્વમતઃ સ્થાળુસ્પજોડ્યં તનાતનઃ ।।૨૪।। 


આ આત્મા છેદી ન શકાય તેવે, બાળી ત શકાય તેવે, 
ભીંજવી ન શકાય તેવે! તથા સૂકવી ન શકાય તેવે। છે. તેમજ 
આ આત્મા નિત્ય, સવ' દેહ વ્વાપી, સ્થિર, અચળ અને' 
સતાતન છે. ૨૪ 


ગવ્યત્તે૬્યમચિત્યોડથમવિજાર્યોયકુસ્યતે । 
તસ્મારેવે વિ્ત્વિને નાનુશોચિતુમદેત્તિ ।। ૨૫ ।। 


૧--જવનુ સ્વરૂપ અતિશતષ સૃહમ છે. વ્યાંપક નથી. નને વ્યાપક 
છાય તા સઉના સુખદુઃખાનુ' જ્ઞાન સઉને થવ ત્તેદેએ, પણ તેમ 
ત્તેવામાં આવતું નથી, માટે જવ વ્યાપક નથી અણુ છે. વ્યાપક 
ધમ પ્રભુનો છે. પ્રભુ ખધાએ ડેકાણે વ્યાપી રઘા છે. પ્રભુના સાથે 
સગમ થતાં જીવને પણ કેટલાએક પ્રભુના ધમ મલે છે. તે વખતે 
જવ વ્યાપક કહી શકાય. પણુ તે વખતે પણ તે વ્યાપકપણુ પ્રભુનું 
છે એમ સિદ્ધાન્ત છે. પ્રભુએ આપેતા તે વ્યાપક ધમને લઈનેજ 
અહિયાં જવને વ્યાપક કલ્ષો છે. કેક્લાએક વિદ્દાના એમ પણ 
અર્થ કરે છે કે “ લર્વમતેત લદ વિઇતીતિ લર્વમતસ્ષઃ, તલ ચાલો 
ઝણુશ્ર લર્વમતદ્ષાળુઃ ' અર્ષાલૂ સવવ્યાપી પ્રભુની સાથે રહનાર અને. 
અણુ એવા આ ૧૧ છે. 


૨૮ સાંખ્યયોગ. 


વળી આ આત્મા અનક્ત ( દેખાય નહોં તેવો ), મતથી 
કલ્પી શકાય નહીં તેવો, અને અવિકારી કહેવાય છે, તેટલા 
માટે તેને આવે। નનણીને «હારે શે।ક કરવે। નહીં. ર૫ 

જથ ચેત નિત્યગાતં નિત્ય વા મન્યે મૃતમ્‌ | 

તથાષિ સ્ત મટ્દાવાદો સેન શોસિતુમદેસિ ।। ૨૬ ।। 


અથવા તુ તે આત્માને તિય જન્મતા અને નિય મરતે 
માનતો હોય, તો પણુ હે મહાબાહુ ! ત્હારે એનો શેક કરવે 
યોગ્ય નથી. ૨૬ 


તગ્ાત રિ છવો મૃત્યુછેવ ગન મૃતપ્ય ત્ત | 
તશાટવરિદ્ાર્યેડ્યે ન સ્વં નોચિતુમષદેસિ ।। ૨૭ ।। 


કેમકે જન્મેલાને માટે મૃત્યુ નકકી છે અને મરેલાને માટે 
જન્મ નક»ી છે, તેથી એ અટડાવી ન શકાય એવી ખાખન 
તમાં ત્હારે શેક કરવો! યોગ્ય નથી. ૨૭ 





૧--તે કે આત્માના વિષયના આ પક્ષ સિક્ધાન્ત નથી તો પણ 
ગ્રભુ અર્જુનનો શેક ૬ર કરાવા માટે આત્માની અનિયતાની કલ્પના 
માત્ર કરીને શોક નહી કરવાનુ' કહે છે. માટેજ પટ્ઞાન્તર સૂચવવા 
સાટે “અથ ને પ્રથોગ કચેર છે. 


અષ્યાય ૨ જને. ર૯ 


બવ્યસ્લીતિ મૂતાનિ વ્યત્મષ્યાનિ માસ્ત । 
ગ્રવ્યસનિધનાન્યેવ તત્ર જા યરિફેવના ।। ૨૮ ।। 


હૈ ભારત ! આદિ કાળમાં એ જીવે! અપ્રેકટ છે, મપ્ય 
સમયમાં મકટ છે, તથા મૃત્યુ પછી પાછા અપ્રકટ છે. યારે 
તેને માટે શેક શે। કરવો? ૨૮ 


ઝાશ્રર્યવત્યશ્યતિ જશિરેનમાથરયવકતિ તથેવ 
સાન્યઃ | ગાશ્રયેવએેનમન્ય: શળોતિ શ્રત્વાપ્યેને 
વેટ્‌ ન તેવ જાશ્રિત્‌ । ૨૨ ।। 


કોઇ પુરૂષ આ આત્માને આશ્રય પમાડે એવો જાએ છે, 
વળી ખીનજે એને આશ્રય પમાડે એવો કહેછે, ખીને એને 
આશ્રય પમાડે એવે! સાંભળે છે, અને કોઇ આત્માને 
એવે। સાંભળે છે, અને આત્માને એવે। સાંભળવા છતાં પણુ 
કોઇ પુરૂષ તેને સમજ શ્ચકતે। નથી. ૨૯ 

૧--કારણકે જવન દેહાદિકની સાથે પ્રકટ અવર્થામાં આસક્ત 
છે।ાય છે. અને આસકિતથીજ શોક હેય છે. પણુ આદિ અને અન્ત 
અવરથામાં «યારે તે અપ્રગકટ અવરથામાં આવે છે તારે તેની સાથે 
આસકિત થતી નથી તે। પછી શે।ક કરવાનુ પણુ કારણુ રહેતુ” નથો. 


1, ડ ૬ ૨૬૫ ૨૦, :૯6 7, ગઝબ. હટ. રબ્ાસાાાનાદહાકાકાલાકાઇઃ ૪ 


૩૦ સાંખ્યયોગ. 


ટેરી નિત્યમવધ્યોડ્યે રેં સર્વ મારત । 

તસ્માલ્સર્વાળિ મૂતાનિ ન ત્વં સોચિતુમદેસિ ।રે૦॥ 

હે ભારત ! સવ'ના દેહમાં રહેલો આ આત્મા કોઇ કાળે 
પણુ હણાય નહીં તેવો છે, તેથી ત્હારે સવ પ્રાણીઓને રૈ।ક 
ઝરવે। યોગ્ય નથી. ૩૦ ર 

લધર્મમષિ ચાવેક્ય ન વિજષિતુમટેસિ । 

ઘમ્યાદ્રિ યુટ્ટાસ્છેયોડ્ન્યત્ણત્રિયસ્ય ન વિઘતે રે ? 


વળી તુ ત્હારે। ( ક્ષત્રિય ) ધમ વિચારે તો પણુ યુદ્ધ 


માંથી ચલિત થવું એ ત્હને યોગ્ય નથી; કારણુકે ક્ષત્રિયને 


માટે ધર્મ યુક્ત યુદ કરતાં ખીજીં કાંઈ પણુ વધારે કલ્યાણુ- 
કારી નથી. ૩૧ 
ટ જે 
થરસ્છયા ચોપપન સ્વમેટ્ઠારમપાવૃતમ્‌ । 
સુસિનઃ ઘત્રિયાઃ યાર્થ જમતે યુટ્ટમીદશમ્‌।રેર॥। 
હે પાથ* ! દેવયોગથી પ્રાપ્ત થયેલું, અને સ્વર્ગના ખુલા 
દ્દાર સમાન, આવા પ્રકારતું યુદ્ધ જે ક્ષત્રિયોને મળેછે તેઓ 


ભાગ્યશ્ચાળી છે. ૩ર 


અથ ચેત્તમિય પર્વે સંળ્રાય ત જરિવ્યસિ । 
તતઃ શપમે જીર્તિ ચ હિત્વા પાયમવાપ્યતિરેર।। 


અધ્યાય 2 જે. ૭1 


૭તાં આ ધમ યુકત યુદ્ધ તુ' નહોંજ કરે તો ત્હારો ધર્મ 
અને જીતિ' ગુમાવીને તું પાપતે। ભાગી થઇશ. ૩૩ 

ઝાવતેર્તિ વાષિ મૂતાનિ જથયિ'્યંતિ તેડ્વ્યયામ્‌ | 

સંમાવિતસ્ય ચાવતિર્મરળાટતિરિસ્યતે ।। રેર ।। 

વળી સવ* મનુષ્યે! લાંબા સમય મૃધી ત્હારી અપ#|ત 
ગાશે, અને પ્રતિટટિત પુરૂષતે માટે અપકીતિ" મરણુ કરતાં 
પણુ વધારેછે. ૩૪ 

મયાદ્રળાતુપરત મસ્યંતે સ્વાં મદાસ્થાઃ । 

વેવાં સ સ્થ ચદમતો મૂત્વા ચસ્યાસિ જાથવમ્‌ રષ 

મહારથીઓ ત્હને ભયને લીધે રણુમાંથી નાસી ગયેલે 
માનશે, અને જેઓ ત્હને બહુ માન આપતા હશે તેઓમાં તું 
હલકો ગણુાઇરા. ૩૫ 


ઝ્રવાસ્થવાવંત્ર વદ્ન્યટ્ષ્યિસિ તવાદિતાઃ। 
સિંટ્ન્સસ્તવ સામચ્ય તતો રુલતરં સુ સમિ ર8 


વળી ત્હારા શત્રએઓ ત્હારા સામથ્ય*તી નિદા કરીને ન ખોલ- 
વાના ઘણા શખ્દ્દો ખોલશે. તેથી વધારે દુ:ખ બીજી કયું ?૩૬ 


દૂતો વા પ્રાપ્સ્યસિ સ્મ ઝિત્વા વા મોલ્યસે મરીષ્‌। 
તસ્તાટુસિઇ જોંતેય યુજ્ાય જતનિશ્રયઃ ॥ ર૭ ॥ 


૩ર્‌ સાંખ્યયે।ગ. 


નેતું હુણાઇશ તે! સવગ પામીશ અતે ને જીતીશ તે 
પૃથ્વીને ભોગવીશ. માટે હે મુ'તીપુત્ર ! યુદ્ધ કરવાનો નિશ્ચય 
કરીને ઉઠે. ૩૭ 


સુલટુઃ સે સમે જૃત્વા જામાજામો ઝથાગયો । 
તતો યુજ્ટાય યુગ્યલ નેવ ૧૫મવાપ્સ્યસિ ।। રે૮।। 


સુખ દુઃખ, લાભ હાનિ, તથા જય અને પરાજ્યતે 
સમાન ગણીને યુદ્ધ માટે તેયાર થા. આ મ્રમાણે કરવાથી ત્ડને 
પાપ લાગશે નહીં. ૩૮ 


ળા તેવમિદિતા માંલ્વે વુદ્ધિયામે સ્વિમાંઝળુ । 
નુટચા યુસ્જતો યયા પાર્થ વર્મનધ ત્રદાસ્યસિ ।ર૨।। 


૧--અહીંથી ભગવક્ટમે અથવા નિવૃત્ત ( નિષ્કામ » કર્મને! સૂત્રપાત 
કર્યા છે. 

ર--અહીં સાંખ્યશખ્દથી નકરો! વેદાન્ત અથવા તા કપિલરાસ્્ર 
લેવાનુ' નથી, અને યોગ શબ્દથી પાત'જલ અષ્ટાંગ ચોગ પણ નહિ 
લેવા, કેન્તુ સાંખ્યથી કમયાગ અને યોગ શખ્દથી કફ્લાસક્તિરહિત 
પ્રભુને અપણ ક્રરીને કરવાનુ' કમે લેવાનુ' છે. સાંખ્ય-એટલે કેવલ 
જ્ઞાનમાગને! એવા સિદ્ધાન્ત છે કે ક્યારે ન કયારે કર્મોનો યાગ કરવો 
જ પડશે. કારણકે કર્મો અનિય છે. એમ માનીને તે લેકે કર્મોને! 
યાગ કરે છે. પણ્‌ કમયોગને। સિક્ાન્ત છે કે પ્રભ્નુને અપણકરી 


અપ્યાય ર્‌ જે. 3૩ 


આ સમજુ ત્ડને મે સાંખ્ય એટલે જ્તાનતમામ* મમાણે 
આપી; હવે તે સમજણુ હુ ત્હતે યોગમાગ" એટલે ભગવ- 
ત્કમષયોગ પ્રમાણે કહુંછું તે સાંભળ, કે જે સમજણુથી હૈ 
પાર્થ ! તું કમનાં બંધનને તજી શકીશ. ૩૯ 


તેઇામિકમનાસો5સ્તિ ત્રત્સવાયો ન વિદાતે । 
સ૯૫મપ્યસ્ય ધર્મસ્ય ત્રાયતે મટતો મયાત્‌ ।1૪૦॥ 


ફલાસક્તિરહિત કર્મો કરવાથી ને પ્રી કુપા થો પ્રભુનો! સાક્ષાત્કાર 
થઈ નય તે। પણ  લે।કને સન્‍્માર્ગે ચલાવવા માટે તે કમ કરવાજ. હવે 
જ્યારે જ્ઞાન માગેપ્રમાણ્‌ કમાનો યાગ કરવાજ પડશે તો પછી હુ 
આવા થ્રોર કર્મ શુ કરવા કર્‌ અથવા પ્રથમથોજ તેનો યાગ કેમ 
નહીં કર્‌? આવી શ'કા અર્જુનને થાય તે માટે પ્રભુએ આજ્ઞા કરી 
કે હે અજીન હવે હુ ત્હને યોગ નિષયની સમષણુ આપુ'છુ' તે તૂ 
સાંભળ. 

૧--પ્રભુને અપણ કરી કરેલાં કર્મોના કોઈ વખતે જાપવા તેદ 
કાઈ જન્મમાં પણ નાશ થતો નથો. એક જન્મમાં ને સસિફ્ધિ ન 
મલે તે! બીનમાં અવશ્ય મલે છે. વળી આવી રીતે અપણ ડરીને 
કર્મ કરતાં ભગવદીચના કર્મોમાં કોઈ જતને! દોષ ભુલથી આવી નાય 
તો પ્રભુ પોતે તેનું' નિવારણ કરે છે. માટે નિષ્કામ કમયોગમાં પ્રય- 
વાય થતે। નથી, વળી મ્હે।ટા મ્હોટા ચજ્ઞો નહીં કિન્તુ નાન્હો સરખો 
પણ આવો ભગવદ્ટર્મ મ્હોટા સ'સારાસકિત વિગેરે ભયો।માંથી મુમ્ત 
કરી દે છે. 

ડૈ 


૩૪ સાંખ્યયોગ. 


વળી તેમાં કે।૪ પણુ પ્રયત્ન ( મારમ્ભ ) વ્યથ જતો 
નથી; તેમ દોષ પણુ લાગતો નથી; અને આ ધમેનું એટલે 
નિષ્કામ કમેનું ( ભગવહે ) થોડું પણુ સેવન કર્યું' હોય 
તો તે મોટા ભયથી બચાવેછે. ૪૦ 

દ શ હ 

ચ્યવસાયાસ્મિજા ગુર્જર જુશ્નેટન । 

વઇશાલા ઘનેતાશ્ર વુટ્યોડ્વ્યવવસાયિનામ્‌ ।। ૪? ।। 

હે કુરૂન'દન અજી'ન ! આ નિષ્કામ કમેમાં મનુષ્યની 
ખુદ્દિ એકજ નિશ્રયવાળી હોય છે; પણુ ચ'ચળ મનવાળાની 
અુદ્દિ બહુ શાખાવાળી અને અત'ત હોય છે. ૪૧ 

ફર જેફ ફર હ 

યામિમાં પૃષ્વિતૉ વાત 4વહંત્યવિષત્રિતઃ । 

૧--કામનાઓને યાગકરી અહતામમતાને દુર રાખા પ્રભુપ્રીત્યર્થે 
કર્મ કરનારાની બુક્ધિર્થિર રહે છે. એક ઠડૈકાણે રહે છે. કારણકે 
તેની ખુક્ટિતુ' ડેકાણું' એક પ્રભુ છે. પણ જે લોકે કફ્લમાં આસક્તિ 
રાખી કામનાએ। માટે ( પ્રભુના માટે નહીં" » કર્મ કરે છે. તેમની 
અક્ધિનુ' ઠેકાણુ' રહેતું નથી. કારણકે એક ઇચ્છાની હનર હનર 
શાખા ( પ્રકાર ) હેય છે. અને તે થી ખુસ્ધિ પણ અન'ત થક નય 
છે. તેની બુદ્ધિના ઢગ ઘડો રહતો નથી. માટે પ્રભુપ્રીયર્યે કર્મ કરવાં 
આ ભકિતમાર્ગનુ' રહસ્ય અહિયાં સૂચવ્યુ' છે. 

૧--€૫૨થી દેખવામાં સારી લાગતી અને એમાંથી અમ્નુક ક્લ થશે 
એવી આશાજનક. 





અપ્યાય ૨ જે. ૩૫ 


તેટ્વાહરતાઃ યાર્થ નાન્યટ્સ્તીતિ વાહન! ।1૪૨।। 
જામાલ્માનઃ સ્વમેપર ગન્મજમજતકદા | 


ત્રિચા વિદ્ઞેષવદુળાં મોમેશ્રયેમતિ પ્રતિ । ૪ર ।। 


હે પાથ | માત્ર વેદતા વાદમાંજ પ્રીતિવાળા એટલે 
વેદના ખરા રહસ્યને નહોં જણુનારા, અને “ વિષયોના ભોગે। 
તથા એશ્વર્ય સિવાય ખીજીં' ક'ઈજ મેળવવા યોગ્ય નથી '' 
એવુ' બોલનારા અન્તાની માણુસે। રમણીય લાગે એવી વાણી 
બોલેછે. અને કામનાવાળા તથા સવગ લોકને જ ત્રેછ 
માનનારા તેઓ ભોગ અને એશ્વય'ની પ્રાપ્તિ માટે, જન્મ 
તથા કમનાં ક્ળનતે આપનારી ધણુ મપ્રકારતી ક્રિયાઓ 
કરવાનું કહે છે. ૪૩ 


મોમેશ્રયેત્રસત્ાનાં તયા ડ્પટૃતચેતસા” | 
ચ્યવસાયાસ્મિવા બુદ્ધિ: લમાધો ન ચિધીયતે [૪૪] 


પણુ જેએ ભોગ તથા એશ્ચય'માં ઓસકિતવાળા છે તથા 
એવી વાણીથી જેઓનાં મન મોહિત થયાં છે તેઓની 
ખુદ્દિ સમાધિમાં ( સાસ્યપણાના નિશ્ચયમાં ) એકાત્ર 
થતી નથી. ૪૪ 


૩૬ સાંખ્યયેગ. 


ત્રેશુળ્યવિયયા વેઢા નિલેશુળ્યો મવાઝુન । 
નિઈટ્દો નિત્યસત્તલ્થો સિયોમલેમ ગાસ્મવાન્‌ ૪૫ 


“્-------- 
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૧--પ્રકૃતિના ગુણ સત્વ, રજ, અને તમ છે. તેના થી સમગ્ર 
પ્રપ'ચ મોહિત છે, આસક્ત છે, માટેજ તે ખન્ધનને પામે છે. ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકારની કામનાએ। થવી તે પ્રકૃતિના ગુણાની એ।ળખાળ છે. 
તેવી કામનાઓમાં આસક્ત થઈ જવ પ્રપ'ચમાં બ'ધાઈન્નતય છે. 
અ'ધ અને ભૂલા પડી ગયેલા માણસને અવળે રસ્તો અથવા તો 
કુવાના રસ્તો! બતાવવો જેમ ઉત્તમ માણસનુ કામ નથી, તેમ 
પ્રકૃતિના ગુણ્‌ા।ના મોહમાં ફસાયેલા પ્રભુ તરફથી વિષ્ઠુખ જીવોને 
અવળે માર્ગ લઈ જવાનુ“, અથવા તે પ્રકૃતીના ગુણે।!માંજ પાછા 
રૂસાવી મારવાનું કામ વેદનુ' નથી. વેદ તો પરમાત્માની પાસે જવાને 
ચક્ટ રસ્તે! જવતે ખતાવે છે. પણુ વટલેલ સાણસને જેમ ખુક્ધિમાન્‌ 
માણસ કમથી સારા રસ્તા ઉપર લાવી શકે છે, અને લાવે છે. 
તેમ વેદ પણ સ'સારમાં ફ્સાયેલત કામનાએથી પરવશ થયેલા જીવોને 
તેમની ઈચ્છાનુસાર ફામ્ય કર્મીનો ઉપદેશ કરી કરીને ક્રમ ક્રમ થી 
ઉચે રસ્તે ચઢાવવા માગે છે. જ્યાં સુધી માણસને અનુભવ ન થાય 
ઢાં સુધી ખોટા ખરાની એળખાણ્‌ થાય નહિ”. તેમ વેદ પણ, કામ્ય 
કમ કરવા લાયક નથી, તેનું ક્લ અતિશય હલકુ છે, કામ્ય કર્મ 
પ્રકૃતિના ગુણમાં ફ્સાવનાર્‌' છે, પ્રભુને ભુલાવનાર્‌ છે, એમ અનુભવ 
કરાવવા માટેજ કેટલેક ઠેકાણે કામ્ય કમાનો ઉપદેશ કરે છે. «યારે 
તેનો અનુભવ થઈ «ય અને તેના માઠાં રૂલ ચાખે ત્યારે બીજ 
વખતે નિષ્કામ કર્મ કરે, તેના પછી ઈશ્વરાર્પિત કર્મ કરે અને તે પછી 


અપ્યાય ૨ ને. ૩૭ 


વેદે! ( કર્મકાંડ ) સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ 
ગુણુંનુંજ વિવેચન કરેછે. પણુ હે અર્જુન !તું તે ત્રણે 
ગુણોથી રહિત થા, તયા (સુખ .દુઃખ આદિ ) જેડકાં 
રહિત, નિય ચિત્તશુદ્ધિલાળે!, યોગ ( પ્રાપ્ત કરવુ ) અને 
ક્ષેમ ( સાચવવું ) વગરતે। તથા મ્રભ્નુમાંજ નિદાવાળા થા. ૪૫ 


થાંવાનર્થ ૩«૧ાને સર્વતઃ સંપ્ઝતોટજે । 
તાવાન્તર્વેજશુ વેરેષુ ત્રાહાળશ નિગાનતઃ || ૪૬ 


સવ તરક પાણી ભરપર્‌ થતાં તળાવ કે વાવ જેટલી 
ઉપયોગી છે, તેટલાજ તાતી બ્રાહ્મણુને વેદ-કમકાણ્ડ 
ઉપયોગી છે. ૪૬ 


ભગવક્રર્માનું આચરણ્‌ કરીને ગ્રભૂની પ્રાપ્ત કરે છે. બસ આવી 
મીતે કમ ક્રમ થી ઉચ્છ શ્રેણીમાં લઈ જવા માટેજ હલકા અધિકા- 
રિયો માટે વેદમાં ડયાંકે ત્રિમુણાત્મક કામ્ય કર્મા।નું' નિરૂપણ છે. 
તેને! તાગ કરવા માટે પ્રભૂ અનુનને આજ્ઞા કરે છે, કે હે અજુન 
કમ કાણ્ડનો કેટલોક બાગ પ્રકૃતિના ગુણ્‌।ાની વાતે! થી ભરેલે। છે. તુ 
તો ત્રિમુણ થી જુદા અને નિય સત્વગુર્તિ આત્મા ( બ માં 
સુખ ૬ઃખની ભાવનાઓને મુકી યોગ ક્ષેમને પણ ગ્રભૂમાં રાખી ને 
ફ્િથધિર ધા. 

૧--જ્યારે ચારે ખાજુ ભરપૂર પાણી થઈ નચ યારે જેમ કુઆનુ 
ક'ઈ પ્રયોજન રહેતું' નથી. તેમ પ્રભૂની આળખાણ્‌ થયાખાદ જ્ઞાનીને 


૩૮ સાંખ્યયોગ. 


જર્મળ્યેવાપિજારસ્તે મા જેજું જાન | 
તા જાર્મજજરેતુ્મેમો તે સંમોડ્સ્વજર્મેળિ । ૪૭ || 


ત્હારો અધિકાર માત્ર કમ ફરવાનો છે, પણુ તેનાં ફળની 
ઇચ્છાનો અધિકાર «હને કદી નથી, માટે કમ નાં ફળ 
મેળવવાને હેતુ તું રાખ નહોં, તેમ કમીના યાગ કરવામાં 
પણુ તું પ્રીતિ કર નહોં. ૪૭ 


મોમસ્થઃ ગુર જમીળિ સંમં વત્વા ધનેગય | 
સિજ્ત્વતિટ્ચોઃ સમો મૃત્વા સમત્વં ચોગ ૩સ્યતે 


અને હે ધત'જ્ય ' એ પ્રમાણે કમૈયોગને વિષે સ્થિત 
થઇ આસકિત તજને તથા જય પરાજયમાં સમાન ભાવવાળે। 
થઈ ને કમા કર. એવી સમાનતાજ યે।ાગ કહેવાયછે. ૪૮ 





પણુ તે કર્મ કાણ્યાત્મક વેદની જર્‌ર રહેતી નથી, એમ આ.્લેકનુ” 
તાત્પય સમઝવુ. 

૧-કરવું;નહીં કરવું, અને મનગમતુ કરવું, તેમાં સમથ એક પ્રભૂજ છે. 
માટે અમુક કમેનુ” ફ્લ આંપવુ' કે નહી તે પ્રભૂના હાતમાં છે. જવને 
ફલના હેતુ રાખીને કમ કરવાની જરૃર છે જ નહી. «ત્યારે કમેના કફ્લની 
પ્રાધ્ત કરવી તે મ્હારા હાથમાં નથી તો પછી હું કર્મ પણ શુ'કરવા કરૂ” 
એમ માનીને કમને સાગ પણ ન કરવે।. કારણકે કેવલ પ્રભુની આજ્ઞા 
કમ કરવાની છે, એમ માનીને ક્લાશા છોડી, પ્રભુ પ્રીયર્યે કમ કરવાં. 


અધ્યાય ર જે. ૩૯ 


ટ્રેળ વરં જ્મ ચુજ્િયોમા : નગય | 

ચુસ શરળમન્વિચ્છ *૧ળાઃ ૧૪૨૧: ।। ૪૨ ।। 

હે ધન નય ! સમાન બુદ્ધિ રાખીને કમ કસવા કરતાં 
કમ ( સકામ કમ) ધણું ઉતરતું છે, માટે તું નિષ્કામ 
ખુદ્દિતાજ આશ્રય કર, ફળના હેતુવાળા પુરૂષો દીન છે. ૪૯ 


યુજ્િયુસો ગદદાતીદ ૩મે યુજ્તટુજતે 

તશ્તાોમાય યુગલ યોમઃ જર્મલુ જોશ ૦ 

સમાન બુદ્દિયુક્ત થવાથી મતુષ્ય સારાં અને નરસાં 
બને કર્મે અહોં તજ દેછે; માટે તું યોગ ( સમબુદ્ધિ ) પ્રામ 
કરવા મ્રભ્ત્ત થા. યોગ એટલે કમામાં કુશળ પાગું. ૫૦ 

જ્મગ બુસ્િયુસત દિ ૧ સત્યતા મનીષિળઃ । 
 સન્‍્મર્વંધષિનિધુ તાઃ યં મર્છત્યનામયમ્‌ ।૫૨॥ 

સાની પુરૂષો કમાથી ઉત્પન્ન થતા ફળોનો ત્યાગ કરીને, 
સમાત ખુહ્ધિયુકત થઈ ને, અને જન્મના બ'ધનમાંથી મુકત 
ચઈ ને, દુઃખ રહિત મોક્ષપદને પામેછે. ૫૧ 


યવ તે મોરવજિઉિ વુ્રિર્વ્થતિતરિષ્યતિ । 
ત્‌ા મન્તાસિ સિર્વેટ ત્રોતવ્યસ્ય શ્રુતસ્ય ન ।૫૨। 


શો 
૪૦ સાખ્યયાગ* 


જ્યારે «હારી બુદ્ધિ મોહરૂપી કાદવને તરી જશે ત્યારે, 
સાંભળવા યોગ્ય અતે સાંભળેલ) કર્મકાણ્ડની બાબતે! ઉપર 


ત્ડને વેરાગ્ય થશે, પર 


શ્રતિવિષ્રતિયન્ા તે ૧૨1 સ્થાસ્યતિ નિશ્રજા | 
સમાધાવનળા વુજ્રિલ્તટ! યોમમવાપ્સ્યતિ ॥૫ર્‌॥ 
કર્મકાણ્ડના ફ્લેનું શ્રવણુ કરવા થી ભ્રમમાં પડેલી ત્હારી 
બુદ્ધિ સમાધિ વિષે અચળ થઈ ને જ્યારે સ્થિર થશે, ત્યારે 
તું યોગને પામીશ, ૫૩ 
ઝત ઝવાત્ર ॥ અજીન બોલ્યા:-- 
સ્થતપર્ચ જા માવા સમાવિસ્થશ જેરવ । 
સ્થિતધીઃ ૧િં ત્રમાવેત જિમાસીત ત્રસેવ જિમ્‌ "૪ 
હૈ કેશવ : સમાધિમાં સ્થિર થયેલા, નિશ્વળ ખુહ્દિવાળા 
પુરૂષનું લહ્ષણુ શુ' ? નિશ્રળ ખુદ્ધેવાળે! કેવી રીતનું બોલેછે ? 
કેવી રીતે ખેશેછે ? અને કેવી રીતે ચાલેછે ? ૫૪ 
મ્રૌમરવાઝુવાત્ત । શ્રીભગવાન ખોલ્યા:-- 
ત્રઝદાતિ યા જામાન્લવોન્યાર્થ મનોમતાન્‌ । 
ગાત્મન્યેવાત્મના લુણઃ સ્થિતત્રસસ્સટોસ્યતે પષ 


અપ્યાય ૨ ને. ૪૧ 


હે પાર્થ ! જ્યારે મનુષ્ય મતતી સવ ઇચ્છાએઓને। ત્યાગ 
કરેછેઃ અને પ્રભુમાં પોતાની મેળેજ સતોષ પામેછે ત્યારે તે 
પ્રમુમાં નિશ્રળ બુદ્ધિવાળા કહેવાયછે, ૫૫ 


ુ:સેપ્વનુટિશિમના? ઉુલેષુ વિગત₹%૬? | 
વીતરાળમયજોઃ સ્થિતધીડુનિલ્ચ્યતે ।। ૫૬ ।। 
જે મનુષ્ય દુઃખોમાં ઉદ્દેગ રહિત મનવાળે, સુખેમાં 
સ્પૃહા વગરને,, અને રાગ, ભય, તથા કેધ વગરતે। હોયછે તે 
'નિશ્રળ ખુદ્ધિવાળા મુનિ કહેવાય છે. ૫૬ 


થઃ સર્વત્રાનમિલ્નેદસ્તત્તત્પ્રાપ્ય શુમાશુમમ્‌ । 
નામિનેટ્તિ ન છેછિ તલ ત્રસ પ્રતિષિતા ।। ૭ ।। 
જે મતુષ્ય સવર સ્થળે આસક્ત રહિત છે, અને જે સુભ 
"તથા અશુભને પામીને પ્રસન્ન થતો નથી, કે કષ કરતે! નથી, 
તેની ખુદ્ધિ પ્રમુમાં સ્થિર છે એમ ન્નણુવું. પછ 


યટ સંદરતે ચાય જૂર્મોડમાનીવ સર્વશઃ । 

સજપદ્રેયાર્થેમ્યસ્તશ પ્રજા છડ ।। ૫૮ ।। 

જેમ કાચખો પોતાનાં અંગોને ચારે તરફથી સકેચી 
લેછે, તેમ જે મનુષ્ય ઇંદ્રિયોને ઈ દ્રિયાના વિષયે માંથી ખે'ચી 
લેછે તેની બુદિ પ્રમુમાં સ્થિર છે એમ ન્નણુવુ. ૫૮ 





૪૨ સાંખ્યયોગ. * 


વિષય વિસિવર્તન્તે નિસાર લેદ: | 
ર મઝ રસોગ્્યશ વરં ₹છ। નિવર્તતે ।। ષ૨। 


છ સસ કસઝનનમબસ૦૦અન૦--બ્ઝાલનાનકા 





શ 


૧--૫૯૬-૬૦-૬૧-આ ત્તણે શ્લે।કોનુ' સાથે મળોને તાત્પવે આ છે, કે 
કેટલાએક હઠયોગિયો, અથવા તો થોડી અકકલના, કહેવાતા જ્તાન- 
માર્ગિયો; હહયોગાદિથી ("વા કર્મેન્દ્રિયાને રોકી રોકીને નહીં જેવી 
કરવાથી અમને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ, અથવા તો મોક્ષની પ્રાપ્તિ થશે, એમ 
માની લે છે. કિન્તુ ગીતા તેએના આરાય થી તદન વિરૂદ્ટ છે. ગીતા 
નો આ વિષયમાં એવો મતલખ છે કે ભોજનારી નહીં કરવા થી, 
અથવા તે! પાંચ કર્સેન્દ્રિય અને પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયાનો આહાર એમના 
વિષયા હેય છે. જેમ ચક્ષુના આહાર રૂપ છે, કાનનો આહાર સાંભળવુ- 
છે, હાથનો આહાર લેવુ' છે, અને ત્વચાને! આહાર તેને અનુકુલ 
આવતો ૨પશે છે, એમ દરેક ઈન્દ્રિયતા આહાર હાય છે. એ આહાર 
નહી આપવાથી તે આહાર રૂપ તિષવો કદાચિત ઓછા થઈ નય 
અથવા તો જતા પણ રહે. માટેજ કેટલાક હઠયાોગિએ। અથવા નામ 
ધારી જ્ઞાનિએ ઉપવાસ કરવામાં કિ'વા કપડાં ર'ગી લેવામાંજ પોતાની 
કુતકુયતા માનાલે છે, કિન્તુ તે થી કૃતકૃત્તતા થતી નથી. કારણકે 
ઇન્દ્રિયાને બલત્કારે રોકવાથી વાસનાને! નાશ થતે! નથી. વાસના 
એ તો પ્રભુના સાક્ષાત્કાર થયા થી નાશને પામે છે. પ્રભુમાં તત્પર 
થવાથી નાશ થાય છે. સર્વેન્દ્રિયોને પ્રભુમાં લગાડવા થી 
વાસનાઓને। નાશ થાય છે. જે લોકો કેવળ કર્મેન્ત્રિયોને બલાત્કારથી 
રોકવાને। પ્રયત્ન કરે છે, તેવા જ્ઞાનિઓની ઈન્દ્રિયોને તેમનું વાસનાથી 
ભરેલું મત ખલાત્કારથી વિષયોમાં ( ઈન્દ્રિયાના આહારમાં ») ખે'ચી 
લર્દ જય છે. તેથીજ લભલલભલાએ ડપુમાગેમાં પડતા દેખાય છે. 


અપ્યાય ર્‌ ને. ૪૩ 


આહાર નહીં કરતાર દેહધારી જવ ઇઈંદ્રિયોના વિષયેથી 
તિશત્ત થાયછે ખરે, પણુ તે વિષયોની આસક્તિથી નિજત્ત 
થતો નથી. તે આસકિત તે! પરમાત્માના દશનથી નિજ્ત્ત 
થાયછે. પ૯ 


થતતો ક્ષિ જોન્તેય પુહ્ષસ્ય વિષત્રિતઃ । 
રંટ્રિયાળિ ત્રમાથીનિ દરંતિ ત્રતમં મનઃ ।1 ૬૭ ।। 


હૈ કુતીપુત્ર ! મથી નાખનાર ઇદ્રિયો, પ્રયત્ન કરનારા 
વિવેકી પુરૂંપતા મનતે પણુ બળાત્કાર વિષયોમાં ખે'ચી 
”ળય્‌ છેં. ૬૦ 


તાનિ સવાળિ સંથમ્ય યુત્દ ઝાસીત મત્૧રઃ । 
વરો ટિ યથ્યેટ્રિથાળિ તસ્ય 4 'હોડત, 11૬૨11 


માટે હઠયોગ અથવા જ્ઞાની, ગણાવવા ખોટા ઉત્સાહમાં ન પડીને કેવલ 
ઈન્દ્રિયાને શાસ્ત્રની મર્યાદામાં ચલાવવું અને તેઆને એકદમ ન રોકવું. 
ફિન્તુ તેમના વ્યવહારને શાસ્ત્ર મર્ચથાદામાં સ'કુશ્રિત કરી નાખવું. 
ઇન્દ્રિયાતે એકદમ રોકવાથી તે રોકાતી નથો કિન્તુ વધારે કુમાર્ગામાં 
«ય છે. માટે તેમતે જે સુન્દર મયાદામાં રાખે તેજ રિથરખુદ્ધિ- 
વાલે। યાગી કહેવાય છે. અને વળો પ્રભુપરાયણ રહે. એટલેકૅ સર્વે- 
ઇન્દ્રિયોના વ્યવહાર પ્રભ્નુમાં પચ તેમ કરે. આવીરીતે જેની ઇન્દ્રિયો 


જૂ 


વરામાં રહે છે તેના ખુક્ધિ પ્રભુમાં રિથર થાય છે. 


જજ સાંખ્યયોગ. 


માટે સવ' ઈદ્રિયોને વશ કરીને તથા વોગયુકત થઇ ને 
તેણે મ્હારે પરાયણુ રહેવું. એવી રીતે જેની ઇદ વશ થઈ 
હેય તે મનુષ્યની બુદ્ધિ રિથર છે એમ નણુવુ. ૬1૧ 


દયાયતો વિવયાન્પુતઃ સંમસ્તેષવગ્ાયતે । 
સંમાત્સંગાયતે જમ: જામાત્ત્નોધોડમિગાયતે ૬૨ 


વિષયોનું ધ્યાન કરનાર પુરૂષને તેમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન 
થાયછે, આસકિતથી તે વિષયને મેળવવાની પચ ઉત્પન્ન 
થાગછે, અને ઇચ્છાથી ન્યારે તેમાં કેદ: નડતર આવેછે 
ત્યારે ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. ૬૨ 


ત્રોધાર્્રવતતિ સંમોદઃ સંમોદાત્સ્યતિવિમ્રમઃ । 
સ્છૃતિમ્રંશ્ષાર્યુગ્િનાશો વુ્ટિનાશાત્તળસ્યતિ ૬ર્‌ 


૧--અમે આ શ્લોકમાં ' પ્રણશ્યતિ? ને નાશ થાય છે અમ 
અર્થ ડર્યીછે તેથી અમ નછીં સમઝી લેવુ'કે છવ મરી નય છે. જવ 
મરતે! નથી કારણકે પ્રભુના અ'શ હોવાથી તે નિય છે. કિન્તુ પ્રણુશયતિન 
તાત્પય સવધમે થી ચ્ચુત થાય છે,-ભુલે પડી તયછે,-એમ કરવું. 
ઈન્દ્રિયોને પ્રભુમાં ન લગાડીને છુટી સુક્વા થી છવ બુજ્ડિનારા સુધી 
પાંચે છે. અને તે થી પોતે જ નટ થઈ નથ છે. એટલે જવમાં 
પ્રભુના ભાવ કોઈ દિવસ આવતો નથી. જીવમાં ઈશ્વર ભાવ ન આવે 


૨૫ 


તા તે જીવનો નાશજ ડહેવાય છે. 


અપ્યાય ૨ જને. ૪૫ 


કાધથી મોહ ( શું કરવુ' અને શુ ન કરવું તેનું અભાન ) 
ઉત્પન્ન થાગછે, મોહથી સ્મરષુશ્ચક્તિમાં ભ્રમણા! થાયછે, 
સ્મરણુશક્તિની ભ્રમણાથી બુદ્ધિ નાશ પામેછે, અને ખુદ્દિતા 
નાશથી તે પુરૂષનો નાશ થાયછે. ૬૨ 
રામટેયવિયુસઠલ્સુ વિયયાનિટ્રિયમરન્‌ । 
ગ્ાત્મવક્યેવિધેયાત્મા ત્રવાટ્મષિમસ્છતિ ।। ૬૪ ।॥ 
રાગદ્દેષથી રહિત અતે પ્રમુતે આધીન એવે। પુરૂષ, મનને 
વશ રીતે ઇંદ્રિયો વડે વિષયોમાં રમતો છતો પણુ *ાન્તિતે 
પામેછે. ૬૩ 
પરમારે સર્વટુઃ લાનાં દાનિરસ્યોયગાયતે । 
પ્રવર વેતસો લાશ જુજ્ટિ! વયેવતિઇતે ।। ૬૫ ॥। 
તે શાન્તિને લીધે આ પુરૂષનાં સવ* દુઃખો! નાશ પામેછે; 
કારણકે શ્વાન્ત ચિત્તવાળાની ખુદ્ધિ સહજરીતે સ્થિર થાયછે.૬ ૫ 
નાસ્તિ વુદ્ટિરયુસસ્ય ન ાયુત્ત્સ્ય માવના | 
ન ચામાવયતઃ શાંતિરશાંતલ્ય ગતઃ ભુભમ્‌ા૬8।। 
અસ્થિર ચિત્તવાળાની ખુદ્દિ શુદ્ધ હોતી નથી, તેમ 
અસ્થિર ચિત્તવાળો પ્રભુની ભાવના પણુ કરી શકતે નથી, 
અને ભાવના કરી શકે નહી ત્હેને માટે શાંતિ પણુ નથી, 
અતે જેને શાન્તિ નથી ત્હેને સુખ કયાંથી હેય ? ૬૫ 


૪૬ સાંખ્યયોગ. 


રંદ્રિયાળાં હિં પર્તાં યન્મનોડ્નુવિધીયતે । 

તટસ્થ ₹રતિ કરતાં વાયુનોવમિવાંમસિ ।। ૧૭ ।। 

જળમાં રહેલા નાવને જેમ વાયુ ખેચી નયછે, તેમ 
ભટકતી ઇદ્રિયોમાંથી જે ઇદ્રિયને મન આધીન થાયછે તે 
ઇદ્િય આ પુરૂષની બુદ્ધિ ને ખે ચી જયછે. ૬ ૬ 

તસાઘસ્ય મદાત્રાદ્ો નિશટીતાનિ સર્વશઃ । 

સંદ્રિયાળીન્ટ્રિયાર્થેમ્યસ્તસ્ય વ્રજ્ઞા “હિના 11£૮।। 

તેથી હે મહાબાહુ ! જેની ઇદ્રિયાનો પોતપેોત્રતા વિષયોથી 
સપૂણુ' રીતે નિત્રહ થયેલો છે તેતી ખુદ્ધિ સ્થિર છે એમ 
નનણુવું. ૬ ૭ 

ચાં નિશા સર્વમૂતાનાં તશ્યાં ગામર્તિ સંથમી । 

યચ્યાં ગાત્રતિ મૂતાનિ મા નિશા યશ્યતો મુતેઃ ૬૨ 

જે સવ* પ્રાણીઓની રત્ર છે તેમાં ઇદ્દિનેો નિગ્રહ 
કરનાર યોગી જગેછે; અને જેમાં સવ" પ્રાણીએ જનગેછે તે 
જાગૃત મુનિની રાત્રિ છે. ૬ ૮ 


૧--છુટથી પોત પોતાનાં વિષયોમાં જતા. 
ર--પ્રભ્ુને તથા તન્મય પહદાર્ષેને નણનાર અને તેને નહાં 
બ 


નણનાર મનુષ્યના આચરણ્‌ પરનપર જુદા હોય છે. તે આ સલોકનુ' 
તાત્પર્ય છે. 


અધ્યાય ૨ જે. %૭ 


ગા'યેમાળમતજમતિઇં સમુદ્રમાપઃ કવિશંતિ 
યઇત્‌ | તટત્જામા ચં ત્રવિશંતિ સર્વે ત શાંતિમા- 
જોતિ ન ૧1મજમી || ૭૦ ॥ 


પૂણુ' રીતે ભરેલા સમુદ્રમાં નદીઓનું જળ મળેછે, ૭તાં 
તે જેમ અચળ રહે છે, તેમ જે પુરૂષમાં સવ' વિષયે! પ્રવેશ 
કરેછે છતાં જે પ્રભુ ભાવનામાં અચળ રહેછે તે શ્રાન્તિને પામેછે. 
વિષયોની ૪ચ્છાવાળોા મનુષ્ય શ્રાન્તિને પામતો નથી. ૭૦ 

વિદાય ૧માન્યઃ સવાન્પુમાંથરતિ નિ? ૬૧? | 

નિર્મવો નિરદંગ₹: ત શાંતિમપિમસ્છતિ । ૭? ।। 

જે પુરૂષ સવ' ઇચ્છાઓને! યાગ કરીને સ્પૃહા, ( કામના) 
મમતા, તથા અહકાર વિતાને। થઈ ને પોતાના અધિકારાનુ- 
સાર કર્મ કરેછે, તે શ્રાંતિને પામેછે. ૭૧ 


ઇષા ત્રાહ્ઞી સ્થિતિઃ યાર્થ સેતાં પ્રાપ્ય વિમુઘત્તિ । 
સ્થિત્વાડ્સ્યામતજાજે5 વે ત્રણ નિવોળમૃચ્ઈત્તિ।1૭ર। 


હે પાય"! આ પ્રમાણે બહ્મનિટ પુરૂષતી સ્થિતિ છે. 
અથવા તો પ્રમુમાં બુદ્ધિને અચલ થવાનું સ્વરૂપ છે. આ 
સ્થિતિને પ્રા કરીને કેઈ મોહ પામતો નથી. અતકાળે પણુ 
આજ સ્થિતિમાં રહીને એવે પુરૂષ બ્રહ્મનિર્વાસુ એટલે 
મોક્ષને પામેછે. ૭ર 


૪૮ સાંખ્યયેગ. 


ફતિ શરીમઝૂમવતૂતાલૂજનિવસયુ ત્રહ્માવિયાયાં ગોગશાબ્રૅ 
શ્રીજુ'્ળાઝુનઈવાર્‌ તાંહ્યયોમો નાત 
ટ્રિતીયોડથ્યાયઃ ૨ 
આવી રીતે પ્રભ્રુએ ગાયેલા ઉપનિષદોમાં પ્રભુ ભક્તિવાલા કમે- 
યોગ શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાર્જીનના સ'વાંદમાં સાંખ્યથોગ ( આત્મવિચારને 
અઝુકુલ ઉપાય ઝે નામને! બીન્તે અધ્યાય ( ગ્રંથને! ધાડોક ભાગ »ે 
સમ્પૂણ થયે છે. 
ટા ઉ જુ 


ખીન અષ્યાયનું તાત્પય. 


૧--અજુીનના મનમાં એમ ભય હતુ' કે મતે આ યુદ્ધ થી ગુર્‌ 
હત્યા બન્ધુ હત્થા વગેરે કર્માનુ' પાપ થશે. પણ પ્રભુએ આ 
અધ્યાયના પ્રારમ્ભમાં સાંખ્ય માગના અનુસારે આત્માની નિતા 
ખતાવીનૅ તે ભય દુર કીધુ છે. માટે જ અધ્યાયનું નામ સાંખ્ય 
યૌગ રાખ્યુ' છે. તેથી આ અધ્યાયમાં કેવત સાંખ્યનુ'જ નિરૂપણ 
છે, એમ નહિ માની લેવુ”. કિન્તુ આ અધ્યાયમાં સમગ્ર ગીતામાં 
જે કઈ કહેવાનુ" છે, તેનો સ'ક્ષેપ છે. અને અઢારમા અધ્યામાં પણ 
સમગ્ર ગીતામાં કહેલાં સિક્ધાંન્તાનું નિગમન ( સ'ક્ષેપ ) છે. જે જે 
અધ્યાપમાં જે જે વિષ્ય મુખ્ય છે. તેના અનુસારે તે તે અધ્યાયનુ' 
નામ રાખવામાં આવ્યુ' છે. આ . અધ્યાયમાં આત્મવિચાર થી 
અજુનના મોહને દુર છીધો છે. માટે અ:નુ નામ “ સાંખ્ય યોગ ? છે, 
અધ્યાયની ઈતિશ્રીમાં જે “યોગ' શખ્ઠ આવે છે તેનો પ્રસ'ગોપાત્ત 
અથ “ઉપાય' છે. 


અધ્યાય ૩ જે. રા 


-સડેનાાાાણ નન 2 


ઝઝુત ૩વાત્ત । અજીન ખોલ્યા:-- 


સ્થાયી ચેત્જ્મળસ્તે મતા વુદ્ધિગિનાવન | 
તરિજિ જર્મળિ ઘોરે માં નિયોગયસિ જેશવ ? 


હૈ જનાદત ! હે કેશવ |! જે તમે કમના કરતાં સાનને 
શ્રેઇ માનતા હો, તો પછી શામાટે મ્ડને ( આ યુદ રૂપી » 
ઘે।ર કમ માં જેડેછે ? 


૧--સાંખ્યમાગના અનુસારે આત્માનું નિયપણુ' ઉપદેશીને 
અજુનનુ' બય દુર ખષીધું'. અને ભીષ્મા'દેક શેક કરવા લાયક નથી 
એમ પણ કહલ્ઘ. તે પછી સમબુદ્ધિ થી કમ કરનારને પાપ લાગતાં 
નથી, માટે કમ યોગના અનુસારે પણ ત્હારે યુદ્ધ કરવું નેઈએ, એમ 
કક. જેની સમબુક્ધિ થઈ નય છે. તેવા રિથત પ્રજ્ઞ કમયોગીના સ્વરૃપનુ* 
પણ નિર્પણ ક્યું. પણ એટલા માત્રથી અજુનના સ'દેહને નિર!સ 
થતો નથી. આ વાત સાચી છે કે કાઈ પણ કામ સમખુક્ધિ થી કરવામા 
આવે તો તેનુ' ર્લ કરનારને લાગતો! નથી. પણ ને સમ અુજ્િ રાખવી 
શ્રેષ્ઠ છે, તો પછી રશિથિત પ્રરાની પેડે ષઞુક્ટિને રિથર કરીને બેસી 
જવુ' તે જ ટીક લાગ છે. કમ શાને માટે કરવાં નતેઈયે. અને યુર્ધ 
પણ રાને માટે કરવું. આ વાતન અનુને અહીં શ'કારૂપે કહી છે. 
ત્યારે આ અધ્યાયમાં પ્રભુએ ' કમ જરૂર કરવાંજ નેઈથૅ ' એમ 
૨ પષ્ટ પ્રતિપાદન કર્યું છે. 


૪ 








-- ૦--ત૦સ--સનગભતાસિનનાનઆજી 


પ૦ ફમેયોગ* 


ય્યામિશ્રેળેવ વાવવેત બુર મોદ્યસીવ સે 4 
તેજ ૧૯૬ નિચિત્ય પેન ષૅયોડ્ટ્માપ્યુયામ્‌ ।૨।। 
ગુ'ચવણુ ઉપન્નવે એવાં વચને! કહીને તમે મ્ડારી ખુદ્ધિને 
મોહ પમાડોાછે, તે કરતાં એકજ વાત નિશ્રયપવ*ક કહે કે 
જેથી હુ કલ્યાણુને પામુ. ૨ 
છોજેડસ્મિન્છ્િવિધા સિછા પુર પ્રોત્ત મયાનય । 
જાનયોમેન સાંણ્યાનાં જર્મયોમેત મેથોમેન યોમિનાક્‌ ર 








૧--પ્રભુની ઈચ્છા થી, મ કમાના અનુસારે આ જગતમાં 
ચુરૂષ્ોના બે પ્રકારના નિશ્ચય હેય છે. કેટલાક જ્ઞાનને પ્રધાન માનનારા 
એઓ વેદોક્ત કમાથી ચિત્તની શુદ્ધિ થયાબાદ તેનો તયાગ કરી રેવા 
અને શ્રવણ મનન નિદિધ્યાસન દ્વારા વૃત્તિને ખ્રદ્મામય ( પ્રભુમય ) 
કરીને ખ્રહ્મને સાક્ષાત્કાર કરવો એમ [નેશ્વચ કરે છે, ન્યારે સાધનોને 
જ પ્રધાન સથાન આપનારા સર્વે કર્મોને પ્રભુમાં અર્પણ કરી સમબુર્ધિ 
થી વેદોક્ત કમે કર્યાજ કરવાં તેને છોડવાં નહિં', પ્રથમ કર્મકાણ્ડીય 
નિષ્કામ કર્મ, પછી સાનમાર્ગીય શ્રવણ નિધિધ્યાસન, તદનતર શ્રવણાદિ 
નવ ભક્તિમાર્ગીય ધમે, એમ ઉત્તરોત્તર જા શ્રેણીમાં પહોંચીને પ્રભુને 
સાક્ષાત્કાર કરવે। એમ નિશ્ચચ રાખે છે. માટે જ મૅ તારા આગલ 
દિતીચ અધ્યાયમાં ખન્ને નિછણાઓનું નિરૂપણુ ક્યુ. 

એક ઠેકાણે સાનનું અન્ન ( ઉપકાર કરનાર્‌' ) કમ થાય છે, તે 
ઓજે ઠેકાણે કમનુ' અગ જ્ઞાન થાયછે, બન્ને બન્નેના ઉપકાર કરનારા 


અપ્યાય ૩ ને. ૫૧ 


હે નિષ્પાપ ! મે' મથમ કહ્યું' તે પ્રમાણે આ જગતમાં 
ખે પ્રકારતા નિશ્ચય છે$--જ્તાનયોગથી સાંખ્યવાળાઓને!; 
અતે કમ'યોગથી યોગીઓને! ૩ 

ન જર્મળામનારંમાલેષ્કસથે શુસ્વોડક્નુતે । 

ન ત્ત સંન્યતનાલેવ સિદ્ધિ વમષિમચ્છતિ । ૪ । 
કે. આ વાત વેટવ્યાસજએ પણુ પોતે કરેલા બ્રહ્મમીમાંસાના અને 
“ અથાતો શ્રજાગઝિસાલા ' ત-તુ લસન્વયાલ્‌ આખન્ને સૂત્રોમાં કહી છે. 
શ્રીમટ્લ્લભાચાર્ય શ્રી પણુ તેને ભાષ્યમાં પૃષ્ટ કરેછે. 

૧--સારાં કે ખરાખ બન્ને ત્તતનાં કમે ન્યારે ન રહે ત્યારે તેવી 
અવસ્થાને નેષ્ક્મ્ય કહે છે. ત્યારે જ મોક્ષ થાઃ। છે, કિન્તુ કમ નહીં 
કરવાથી એટલે મુગા બેસી રહેવા થી તેવી (રેથતિ મળતી નથી. 
કારણકે કોઇ પણ માણસ એક ક્ષણ માત્ર ચેટ (કમ) કર્યા. વિના 
રહી શક્તો નથી, તે જીવને! સ્વભાવ છે. ને શરીરને કે કમન્દ્રિયોને 
( હાથ પગ જભ વિગેરે ) રોકીને બેસે તે પણ મન તે પોતાનુ 
કામ કર્યાજ કરેછે. તેથી કમે નહિ' કરવાથી મોક્ષ મળતો નથી એ 
હીકજછે, તેમ ઝમાના યાગ કરવાથી પણ નેષ્કર્મ્ય સિક્ધિ મળતી 
નથી. કમની અવરથા ત્રણ પ્રકારનીછે, ક્રિયમાણ સચિત અને 
પારબ્ધ, જ્ઞાનેન્દ્રિય અને ઝમૈન્દ્રિય ક્રારા કર્મ બને છે, અને તે ખધા 
કર્મે સંશ્કાર ( ગીતાની ભાષામાં સ'પત્‌ ) રૂપથી અતઃકરણમાં જમે 
થાયછે, તે સ'સ્કારરૂપ કર્મા જીવની સાથે દરેક દેહમાં નયછે. તાં તેને 
તે કમ।ના અનુસારે અન્તર્યાચી પ્રભુ ફ્લ આપે છે. જે કર્મે! ફલ 


પર્‌ કમેયોગ. 


કર્મી ન કરવાથી પુરૂષ ક્મીથી મુક્ત થતો નથી, તેમ 
માત્ર સ-ન્યાસથી પણુ તે પૂણુંતાને પામતો નથી. ૪ 


નહિં વાશ્િત્લળમષિ ગાત તિણત્યજમૈનનત્‌ । 
જાયતે હવશે ૧મે સર્વ: પ્રતિગેશુળેઃ ॥ ધ ॥। 


કોઇ પણુ મનુષ્ય એક ક્ષણુવાર પણુ ખરૅખર કમ કર્યા 
વગર રહી શકતે! નથી, કારણકે પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ગુણ્‌।ને લીધે સવ મતુષ્યો પરાણે કમ કરેછે. પ 
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ભાગવા માટે (નેયત કરેલાં હૈય છે તેને પ્રાર”ધ કછે છે, પ્રારબ્ધને 
ભાગ કર્યા શિવાય છુટકો નથીજ. પ્રભુનો અતિશય અનુગ્રહ હોય તોજ 
તેનો નાશ થાય છે. તેવી દશાને સધામુરકિત કહેછે. એક જન્મમાં બધા 
કમાનો ભોગ થઈ શક્તો નથી, માટે ખાછી રહેલા તે જમે રહે છે, તેનુ 
તામ સ ચિત છે. અત્યુચ્ય જ્ઞાન અથવા તો સાધન સાધ્ય ભકિત તેને 
નારા કરી શકે તેમ છે. આવી ૬શામાં ને કેઈ પુરૂષ કમે કરવાં છેડી રે 
અથવાતો ન જ કરે તો તે ખની શકતુ" નથી; કારણ કે પ્રારખ્ધ કર્મ 
થી તેયાર થયેલી પોાતષોતાની પ્રકૃતિ, (રવભાવ) ત્હેને જબરદરતી કમે 
કરાવેજ છે, ત્યારે તે પાછા જમે થાય તે। પછી નેષકમ્ય ક્યાં થી થઇ શકે. 
માટેજ પ્રભુ આજ્તા કરેછે કે કમે ન કરવા થી કિ”વા સન્યાસ લેવા થો 
નેષ્કમ્ય મળતુ નથી. નેષ્કમ્સ્‌ કેમ મલે છે તે વાત આગલન# જેકેોમાં 
અતાવશે. 


અપ્યાય ૩ જે. ૫2 


વમેટ્રિથાળિ સંયન્ય ય ઞાસ્તે મનના સરન્‌ । 
ફૅદ્રિયાથૉસ્વિમ્ટાસ્મા મિચ્યાતાર: સ ૩સ્યતે ।૬ 
કમેન્દ્રિયાને રોકીને ઇદ્િ।ના વિષયેાનું જે મહા મઢ પુરૂષ 
મનથી સ્મરણુ કરતે! રહેછે તે ઢોંગી કહેવાયકે. ૬ 
થર્ત્વિટ્રિયાળિ મનવા નિય*્યારમતેડગુન । 
જ્મેટ્રિિઃ જમેયોપમસસ્દઃ સ વિશિષ્યતે || ૭ ।। 
અતે હૈ અજુ ! મત વડે ઇંદ્યોતે વશ કરીને, ફળની 
૪ચ્છા રાખ્યા વિતા, જે પુરૂષ કમૅદિય વડૅ કર્મયોગ કરે છે તે 
શ્રેઠ છે. ૭ ર 
નિયત જુર જમે સ્વ જમે ગ્યાયો લરમળઃ | 
શરીર્યાત્રાવિ ચ તે ન પ્રસિટ્સેલજમળઃ ।1૮।। 
માટે શાસ્ત્રોમાં જે કમે ફરવાનાં કહેલાં છે તે તું કર; 
કર્મન કરવા કરતાં કર્મ કરવાં એજ શ્રેછ છે. વળી કર્મ ન 
કરવાથી ત્હારા શરીરતે। નિર્વાહ પણુ થશે નહોં. ૮ 
થજ્ઞાથોત્જર્મળોડન્યત્ર ઝોજોડ્યં જર્મતધનઃ । 
ત્‌થે વર્મ વોન્સેય મુતતસંગઃ તમાર | ૨ ॥ 


૧--મીમાંસકોના મતમાં ફ્રત્વર્ય ( ચજ્તનતામાટે ) અને પુરૂષાર્ય 
( જીવના ષોતાના માટે ) એમ બે પ્રકારના કમા કશઘાાં છે. યજ્ઞના માટે 


પ૪ કર્મયોગ. 


પ્રભુતે અર્થે કરેલાં કર્મો સિવાય ખબીન્ન કમથી આ 
જગતમાં મનુષ્યને બધન થાયછે. તેટલા માટે હે કુ તીપુત્ર : 
કર્મના કેળની આસકિત રાખ્યા વિનાજ વું કર્મ કર્‌. ૯ 


લદ્યજ્ઞાંઃ ત્રગાઃ ૪૪ પુસેવાત્ ત્રગાપતિઃ । 
ઝનેન પ્રલવિષ્યપ્વમેષ વોડર્ત્તિણજામધુજ% ।। ₹ ૦11 


પૂર્વે બહ્માએ યજ્ઞ સહિત પ્રન્નને ઉત્પન્ન કરીને કલુ કે, 
આ યનસ્તથી તમારી શૃહ્દિ થરો, અને આ યગ તમને ઇચ્છિત 
ફળ આપનાર થાએ. ૧૦ 


રેવાન્માવયતાનેન તે રેવા માવયતુ વઃ । 
વરચ્યરં માવ્યતઃ શ્રેય: ૧₹મવાજ્યથ ।। ૨? || 


૬" 


જે કમા કરવામાં આવે છે તે જવને ખન્ધન કરતાં નથી. પણ્‌ 
પુર્ષાધ કમે। ખન્ધન કરનારાંછે. ચજ્ઞ ત્રણ પ્રકારના છે, આધ્િબાતિક 
આધ્યાત્મિક અને આધિદેવિક. આધ્યાત્મિક યજ્ઞના અધિષાતા 
અનેક દેવાછે. અને આધિદેવિક ચડ્રાાના અધિદ્ાતા વિષ્ણુ છે. તે 
પ્રમાણે ને યજ્ઞના માટે અર્થાત્‌ પ્રભુને પ્રસન્ન કરવા માટે કમે કરવામાં 
આવે તો! તે બન્ધન કરતા નથી, કડિંન્તુ ને પોતાના સુખના ખાતર કરે 
તે। તેથી જવ બન્ધનમાં પડે છે. માટે જ પ્રભુ આજ્ઞા કરેછે કે હે અજન 
હુ આસકિત છોડીને ચડ્રાના માટે કમે કર, 
૧--વર્ણાશ્રમ વિગેરેના ધર્માપણુ. 


અપ્યાય ૩ જે. ૫૫ 


આ યસનગ્તથી તમે દેવોનું પોષણુ કરે અને દેવો તમારૂ 
પોષણુ કરો | આ પ્રમાણે પરસ્પર પોષણુ કરતાં તમે પરમ 
શ્રેયને પામશે।. ૧૧ 


ફણાન્મોમાન્દિ વો જેવા ટાસ્થતે યજ્ઞમાવિતાઃ । 
તૈટેસાનપ્રલાયેમ્યો યો મુંસે સેન ળ્ત તઃ ?૨॥ 
યસ્થી પેોષાયેલા દેવો તમને ઇચ્છિત ભોગે આપશે; પણુ 
તેમણે આપેલા એ ભેોગે। તેમને આપ્યા સિવાય જે મનુષ્યો 
ભોાગવેછે તે ચોર છે. ૧૨ 


ચજ્ઞસિઇાસિનઃ સંતો મુસ્યતે સર્વચ્િસ્તિષેઃ । 

મુંગતે તે ત્વષ વાયા યે પણોરત્મજારળાત્‌ 1૨૨ 

યત્તતો ( ભગવાનતે। ) બાકી રહેલો! ભાગ જમનારા 
સત્પુષોા સવ પાપથી મુક્ત થાયછે; પણુ જેએ પોતાને 
માટેજ રાંધેછે તે પાપીએ પાપનું ભોજન કરે છે. ૧૩ 


ઝસારવસ્તિ મૂતાનિ વગેન્યાટ્જશંમવઃ । 
ચજ્ઞારવતિ વગેન્યો યજ્ઞ! વર્મતયુરવઃ ।। ૨૪ ।। 


અશી પ્રાણીમાત્ર ઉત્પન્ન થાયછે, વરસાદથી અન્ન 
થાયછે, યતથી વરસાદ થાયછે, અને કમ થી યજ્ઞ થાયછે. ૧૪ 


[ક યે 
4 કમયાગ. 


મ ત્રતોઝવં વિર ત્રજાણરત રવ્‌ | 
તશાત્લરવેમતે ત્રણ નિત્ય યજ્ઞે પતિછિતમ્‌ ॥ ૨૫ ॥। 


બહમરૂપ વેદથી કમે ઉત્પન્ન થયેલું જાણુ. અને તે વેદને 
અક્ષર ( અવિતાશી ) બહ્મથી ઉપઝેલે। જાણુ. એ પ્રમાણે 
સવ વ્યાપી અવિનાશી બહ્મ સવ*દા યજ્ઞમાં વયેછે. ૧૫ 


ર્વ પ્રવર્તિત અત્ર" નાનુવર્તયતીદ્‌ યઃ | 
ઝઘાવુરિંદ્રિયારમો મોધ યાર્થ ત ગીવતિ। ?£॥ 


હે પાર્થ ! આ રીતે બહ્માએ ચલાવેલા ચકતે આ લોકમાં 
જે મનુષ્ય અનુસરતો નથી, તે પાપરૂપ જવતરવાળે। અને 
ઇદ્રિય સુખમાં આનદ માતનારે મનુષ્ય વ્યર્થ જ જીવેછે.૧ ૬ 


યસ્ત્વાસ્મરતિરેવ સ્યાદાત્મતમથ માનવ: | 
બાસ્મન્ચેવ તત સંતુઇલ્તસ્ય જાય ન વિઘતે।। ?૭ ।। 


પરતુ જે મનુષ્ય આત્મામાં આનદ માનેછે અને 
આત્માથી તૃપ્ છે, તથા જેને આત્મામાંજ સતોષ છે, તેને 
કાંઈપણુ કત'વ્ય રહેતું નથી. ૧૭ 


૧--આત્મા શખ્દ મુખ્ય વૃત્તિ થી પ્રભુમાં વર્તેછે. માટે સર્વત્ર 
આત્મા શબ્દના અર્થ ભગવાન્‌ સમઝવેો. 


અધ્યાય ૩ ને. પછ 


તેવ તસ્ય ગૃતતેનાર્યો નાજ્નતેનેદ જશન । 
ત તાય સર્વમૂતેપુ ૧શ્વિટથવ્યયાત્રયઃ । ?૮ ॥ 


તેને આ લોકમાં કર્મ કરવામાં કે નત કરવામાં કાંઈ 


પ્રયોજન નથી. કઃરણુ કે કે?! પ્રાણી ઉપર તેતો પ્રયોજન 
'( આધાર ) નથી. ૧૮ 


તસ્તાઈ સ? સતત જાય જ્મ સમાર । 
ઝસત્તો લાવરન્કમે ૧રમાવ્તોતિ ૫૯૧: ।। (૨ ॥। 


માટે ફળની ઇચ્છા રાખ્યા વિતાજ સદા કત વ્યકમ કર્‌. 
'જે પુરૂષ ફળની ઇચ્છાનો યાગ કરીને કર્મ કરેછે તે પર્‌મ 
પદને ( પ્રભૂતે » મે।હહ્ઞને પામે છે. 


વર્મળેવ દિ સંસિદ્રિમાસ્થિતા ગનજા્યઃ | 


૧---સ્તાન થયા પહેલાં અથવા તે। બ્રહ્મા;ાાત થયા બાદ પણ પિ 
ખુદ્ધિથી પ્રભુ પ્રોતિને માટે અથવા તો! લે।કને કલ્યાણના માર્ગમાં 
ચલાવવા માટે કમ કરવાંજ નતેઈ યે, તે વિષયમાં જનક રાનનુ* ટૃષ્ટાન્ત 
આપેછે. અને એના આગલના સ્લેકામાં જવન્સુક્ત કિવા ભગવહદ્ધકતકે 
જેઓની ગુણદોષ ખુક્ધિ જતી રહીછે, જે સવંત્ર પ્રભુને જ જાએ છે 
તેઓને પણ્‌ લોકકલ્યાણ માટે કમ કરવાંજ જઇયે તે વિષયમાં 
જોતાનેો દાખલે આપશે. 


૫૮ કર્મયોગ. 


જોજે સંપર્યન્સતમદેસિ । ૨૦ । 

પૂર્વે જનક રાજ વગેરે પણુ કમથી સિહ્નિ પામ્યા છે. 
તેથી લોકના કલ્યાણુ તરક ૬ણ રાખીને «હારે પણુ કર્મ 
કરવું ધટિત છે. ૨૦ 


યર રતિ મેઇસ્તસટેવેતરો ગનઃ । 

સ યત્ત્રમાળ ગુહ્તે જોજ્ય્તત-વર્તતે ।। ૨? ।। 

બ્રેક પુરૂષો જે કાંઈ કરેછે તેવું બી”્નં માણુશે! પણુ કરેછે, 
અને તેઓ જે પ્રમાણે કમ કરેછે તે પ્રમાણે લેકે પણુ 
વર્તેછે. ૨૧ 

ન મે ઘાથોસ્તિ વર્તવ્યં ત્રિષુ કોવેુ જિવન । 

નાનવામવાપવ્ય વર્તે ળ્વ ત વમેળિ ॥ ૨૨ ॥ 

હે પાથ ! મ્હારે ત્રણે લોકમાં કાંઈ પણુ કમ“કત'વ્ય નથી, 
તથા ન મ્રાપ્ત કરેલું એવું કાંઈ પ્રામ કરવાનું પણુ નથી, તો 
પણુ કમાં ડું પ્રજૃત્ત રહું છું. રર 





૧--સારાં કર્મ કરતાં લોકને શિખવવુ', લોકમાં પુણ્યની વૃદ્ધિ 
કરાવવી, અને અનાસક્ત રહી કર્મ કરીને લેકમાં કર્મ કરવની।. 
પ્રણાલીને ચાલુ રાખવી, તેનુ' નામ લોક્સ'ગ્રહ છે, 


અપ્યાય ૩ જે. પક 


યહ ભ્દં ન વર્તેયં ગાતું વમેળ્યતત્રિતઃ । 
મ વસ્તીતુવર્તન્તે મનુષ્યાઃ યાર્થ સર્વશઃ ।૨૨।। 
હે પાથ" ! આળસ તજને નિય હુ જે કમ' કરૂંછું તે ન 
કરૂં તો પછી મનુષ્યો સવ" પ્રકારે મ્હારા માગ તેજ અનુસુરે 
અર્થાત્‌ તેઓ પણુ પોતાના કર્મીને છેડી દે. ૨૩ 


૩સ્સીરેયુરિમે છોજા ન ગ્યા જ્મ ચેટરમ્‌ । 
સંવર ન વતી શામુવરન્યામિમાઃ પ્રા? ।૨૪॥ 
વળી ને હુ' કમ ન કર્‌ તો આ ત્રણે લેક નાશ પામે, 


અને હુ વણુર' સકરને। કર્તા થાઉં, તથા આ મ્રજ્નનો હણુનાર 
થાઉ. ૨૪ 


ભત: જર્મળ્યવિટ્ાંતો યથ જૂવેતિ માર્ત । 
યુયોકિદ્ંસ્તથાતસ્મિજીપુજોવસત્રદય | ૨૫ ॥। 


હે ભારત | જેવી રીતે અજ્ઞાની મનુષ્યો કમમાં આસક્તિ 
રાખીને કર્મો કરેછે, તેવી રીતે લોકકલ્યાણુતી ઇચ્છાથી જ્તાનતીએ 
આસકિત રહિત થઇ ને કર્મો કરવાં. ર૫ 

ન વુદ્ધિમેટં ગનવેટજ્ઞાનાં જર્મસંમિના૧્‌ । 

સ્ોયયેત્તર્વજમાળિ વિદ્ટાન્યુસુઃ તમારૂ ॥૨૬॥ 


૬૦ કમયોગ. 


વળી કમ'માં દદ આસકિતવાળા અન્તાની મનુષ્યોની બુદ્ધિ 
સ્ઞાનીએ ભ્રમિત કરવી નહીં, પણુ તેણે મ્હારા વિષે યુકત 
થઇને સવ કર્મો કરતા રહી અજ્ઞાનીઓને કમમાં જોડવા. ૨૬ 


દરકે? ક્િ્યમાળાનિ શળે? જમીળિ સર્વશઃ । 
હ પિ 
ઝરજારવિન્ઢાત્મા જત દિમિતિ મન્યતે ॥ ૨૭ ।। 


પ્રકૃતિના ચુણો! વડેજ સર્વ કર્મો ડરાયછે, છતાં અહ કારથી 
મૂઢ થયેલો જીવ “ હું જ કરનાર છું ”' એમ પોતાને સ્વતન્ત્ર 
કર્તા માનીલેછે. રછ 


તત્તનિત્તુ મદાવાદ્ો શુળજર્મવિમામયોઃ । 


ળા ગુળેળુ વતત રતિ મત્વા ન સઝઞતે ।। ૨૮ ।। 

પણુ હે મહાબાહુ ! ગુણુ તથા કર્મોના વિભાગોના તત્ત્વને 
“તણુનાર મનુષ્ય, ગુણાજ ગુણોમાં વર્તેછે એટલે કે ઇદ્વિયો 
૬દ્રિયોના વિષયોમાં ભટકેછે, એમ માનીને કર્ત્તાપણાનું 
અભિમાન કરતે! નથી. અર્થાત્‌ જેમ પાડેશીતે યાં મરણ 
અથવા લક્યરૃપ્યાને ફાયદો થતાં અતિ શેકકે અતિહષ' થતો 
નથી, તેમ તત્વન્નણુનાર ઇંદ્િયા અતે વિષયના સંગમાં 
આસક્ત થતો નથી. ૨૮7 


શરકતેમુળલંશૂટાઃ સગતતે ગુળજર્મલુ | 
તાનૃત્તવિટો મટ્‌ાન્કત્લવિન્ન વિષારવેત્‌ | ૨૨ 


અપ્યાય ૩ નને. દ્વ 


પ્રકૃતિના ચુણુથી મૂઢ થયેલા પુરૂષોજ ગુણોવડે કરાતાં 
કર્મોમાં પોતાને સ્વતન્ત્ર કર્તા માતીને આસકન થાયછે. માટે 
તેવા અજ્ઞાની મ'દ પુરૂષોને ત્તાતીએ કર્મોમાંથી ચલાયમાન 


કરવા નહોં. ૨૯ 
મયિ સર્વાળિ જર્માળિ સંન્યશાધ્યાત્મચેતવા । 
નિરશીર્નિ્મમો મલ્યા યુટ્યન વિગતગ્વ₹? ર૦ ।। 
આત્મા વિષે પરોવાયેલા ચિત્તથી મ્હતે સવર* કર્મો અપર્ષ્ણુ 
કરીને, આશ્ચા રહિત તથા અહકાર રહિત થઇને, અને 
શેોકરૂપી જ્વરને તજતે યુદ્ધ કર. ૩૦ 


થે મે મતમિ્‌ં નિત્યમતુતિઇસિ માનવા! | 

શટ્ાવતોડ્નલૂયતો મુચ્યંતે તેગવિ વર્મમિઃ ।રે?।। 

જે શ્રદ્ધાવાળા પુરૂષા મ્હારા આ મતને દોષ કાઢયા વિના 
નિય અનુસરેછે તેએ પણુ કમ થી મુકત થાયછે. ૩૧ 

યે ત્તેતટમ્યત્‌યતો નાતુતિઇતિ મે મતમ્‌ | 

સર્વજ્ઞાનવિમૂટાસ્તાન્વિટ્રિ નછાનચેલતઃ ।। ર્‌૨ ॥ 


૧--સવ ધર્માશ્રય પ્રભુની આશ્રિત કર્ત્રી શકિત. 
સાયાં તુ %્ર%ઞાવ વિશ્વાન્સાવિન તુ સદર. 


દૃર્‌ કમયોગ. 


પણુ જેઓ મ્હારા આ મતમાં ગુણુ ૭તાં દોષ કાઢીને તેને 
અતુસરતા નથી તેઓને સવ* સ્તાનથી મૂઢ થયેલા, અવિવેકી, 
અતે નાશ પામેલા જાણુ. ૩૨ 


સર ચેછ્તે શા: કરજ્તેતસનવાનષિ | 
પ્રઝૃતિ ચાંતિ મૂતાંનિ નિત્રદઃ જિં જરિપ્યતિ રેર 
સાનવાન પણુ પોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર વતન કરેછે, 
અને મ્રાણીમાત્ર પણુ પોત પોતાતી મ્રકૃતિનેજ અનુસરેછે; 
«ત્યાં નિત્રહ સું કરી શકશે ? ૩૩ 
ફ ૮૪" ૧% છપ જૂ જ્ય 
રંદ્રિયસ્યેસ્દ્રિયશાર્થે ₹ામટેષો વ્યવસ્થિતો | 
જુ ## એ 
તયોને વશમામસ્છીતો હાસ્ય યરિષચિનો ।। ર૪ ॥। 
ઇદ્િયિને પોત પોતાના વિષયોમાં રાગ ઠ્વેષ સ્વભાવથીજ 
રહેલા છે, પણુ તે રાગદ્વે્ષતે વશ ન થવું. કેમકે તે બન્ને આ 
જવના માગમાં વિધ્મ કર્ત્તા છે. ૩૪ 
આ શિ કો 
શ્રેયાન્સપર્મો નિગુળઃ ૫રધમાસ્ન્વનુષિતાત્‌ । 
સ્વધર્મે નિધન શ્રેયઃ ૧રધ્મો મયાવદ્‌ ।। રેખ ।। 
સારી રીતે આચરેલા ખીજના ( વર્ણાશ્રમ ) ધમ' કરતાં 
ઓછા ગુણુવાળે દેખાય તોપણુ પોતાનો ( વર્ણાશ્રમ ) ધમ 
સારે છે, પોતાનો ધમ પાળવામાં મરવું સારૂં છે, પણુ 
ખીન્નનો ધમ  પાળવે। એ ભય ભરેલું છે. ૩૫ 


અધ્યાય ૩ ને, ૬૩ 


અઝુન ઝવાર | અજીન બોલ્યાઃ-- 
ગથ જેન મયુત્ોડ્ય યાપ ચરતિ પૂ૨૧ઃ । 
ગ્રાનેચ્છર પિ વાર્ખય "તાત્દિ નિયોતિતઃ ।ર8॥ 
હે વાર્ષ્ણુય ! ( ભૃષ્ણિ કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા શ્રીકૃષ્યુ ) આ 
પુરૂષ ઇચ્છા નહીં છતાં પણુ શાથી દોરાઈ ને જણે પરાણે 
ખેચાતેો હેય એમ પાપ કમે કરેછે ? ૩૬ 
આમમવાઝુવાત | શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-- 


જામ 0૧ ત્રોષ ₹૧ ₹ગોગુળલકુરવઃ । 
મદારનો મદ્ાપાપ્મા નિટલેનમિદ વેરિળમ્‌ ર૭ 


આ કામ ( તૃષ્ણા ) અને તેમાંથી ઉપજ્તો આ ક્રોધજ 
( મતુષ્યને પરાણે પાપકમ માં ખેંચી જનાર ) છે.* આ કામ 
રનેગુણુથી ઉત્પન્ન યયેલે।, ધણુ! ભક્ષણુ કરનારા, અને ઘણું 
અનિજ કરનારે। છે. માટે આ સંસારમાં એને વેરી નનણુ. ૩૭ 


પૂમેનાત્રિયતતે વહ્િયેથાટર્શો મહેન તત । 

યથોસ્વેનાયૃતો મમેશથા તેસેટ્માયસમ્‌ ।। ર૮ ॥ 

જેમ ધૂમાડાથી અમિ ઢંકાયેલો હોયછે, જેમ મેલથી 
દપ'ણુ €કાયેલું હોયછે, અને જેમ ઓરથી ગભ «કાયેલે 
હોય છે તેમ તૃષ્ણાએ આને ( જાનને ) હાંકી દીધેલું છે. ૩૮ 


૬૪ કમેયોગ. 


ઝાલે સાનમેતેન સાનિનો નિત્યવેરિળા । 
જામજ્પેળ જોન્તેય છુજ રેખાનજેન ત ॥ રે૨।। 
હે કોતેય ! ત્તાનીનો આ નિયને। વેરી કામ કૈ જે તૃષ્ણા 
રૂપે રહેલો છે, અને અમિની પેંદે તમ ન થાય તેવે। છે તેણે 
સાનને ઢાંકી દીધું છે, દહ 
ફંટ્રિયાળિ મનો વુદ્ટિરિશ્યાષિડાતડુશ્રત | 
પ ૮-૯ 
ળ્તેવિમોદયત્યેય જ્ઞાનમાજત્ય જેદિનિમ્‌ ॥ ૪૦ ।| 
ઇદ્િ।, મન અને ખ્ુદ્ધિ એ ત્રણુ એ તૃષ્ણા।ને રહેવાનાં 
સ્થ!ન કહેવાયછે, અને એ ત્રણુ વડે ત્તાનને ઢાંકી દ ને 
દેહધારી જવને તે ( તૃષ્ણા ઝે મોહ પમાડેછે. ૪૦ 
તશાસ્વમિદ્રિયાળ્યાટો નિષમ્ય મરતર્ષમ | 
વામ્યાને પ્રગદિ લેને જ્ાનવિજ્ઞાનનારનમ્‌ 1૪? 
હે ભરતકળમાં શ્રેણ ! તે માટે પ્રથમ ઇદ્દિ।ને વશ રાખીને 
જ્ઞાન વિજ્ઞાનનો નાશ કરતાર આ પાપી તૃષ્ણાને નિશ્ચય 
હણુ. ૪૧ 
ફંદ્રિયાળિ ૫રાળ્યાઇરિંટ્રિયેમ્થ: ૧ર મનઃ । 
મનતસ્તુ ૧ર યુ્્રિર્યો યુઝ: ૫રતશ્તુ 1: ।૪૨।। 


અપ્યાય ૩ નને. દપ 


શરીરથી ઇદ્રિયો શ્રેદ છે. પન્દ્રિયાથી મન શ્રેષ્ટ છે, મનથી 
ખુદ્ધિ ત્રણ છે, અને ખુદ્ધિથી જે ત્રેણ છે તે પરમાત્મા છે. ૪૨ 
ળ્વં ગુર: ૧ર ચુજ્ા સંસ્તમ્યાત્માનમાત્મના | 
હિ રું મદાવાદો ૧1મહપં ₹₹ટમ્‌ । ૪ર । 
હે મહાબાહુ ! એ પ્રમાણે તેને બુદ્ધિ કરતાં શ્રેઇ સમજને 
અને ખદ્દિ વડે મનને સ્થિર કરીને મહા મહેનતે જતી થશ્ચકાય 
એવા તૃષ્ણારૂપી શતને હણુ. ૪૩ 
ટૂતિ શ્રીતરૂમવટતાતૂવનિવત્યુ ત્રક્નવિયાયાં યોનશાલે કીરટષ્ળા- 
ગુતલવારેડઝુનવિવાર્યોનો નાત તુતીયોડથ્યાયઃ ॥ ર્‌ ॥ 
આવી રાતે પ્રુભુએ ગાયેલા ઉપાનેવદામાં ખ્રહમાવિદાન્તગેત 


કમયોગ શાશ્રમાં શ્રીકૃષ્ણાર્જુનના સ'વાદમાં કમયોગ 
નામતે। તૃતીય અધ્યાય સમ્પૂર્ણ થયો. 


અથ્યાય ૪ થે, જ્ઞાનકમેસન્યાસ યોગ. 
હકક્ન૦્ન્લુ- 
અજીનને અથવા તો ખી'ન કોઇને એમ શકા થાય ક 
પ્રભુએ આવે! કમયોગ મને નવીનજ કહ્યાછે, આ જાતે 
નથી તે તેવી શ્વ'કા દૂર “કરવા સાર્‌ કમ યોગની આચાર્ય 
પરપરા બતાવીને તેને સ પ્રદાય બતાવેછે. 


ટમ વિવલતે યોમ કોસ્ત્વાનદમવ્યયમ્‌ । 

નિવલાન્મનવે પ્રાદ મગુરિદ્વાજવેડ્ત્રવીત્‌ ।। ? |। 

આ અક્ષય યોગ મૈ સૂય'ને કહ્યો હતો, અને તેણે મનુને 
તથા મતુએ પ્રહ્વાયુને કશે! હતો. ૧ 

ઇવ ૧ર૫૧રપ્રાપમિમ ₹ાગર્ષયો વિદુઃ । 

સ જાજેનેદ મદત યોમો નણઃ પંત ।। ૨ || 

હૈ પરતપ ! એ પ્રમાણે પરંપરાથી માપ્ત થયેલો આ 
સમખુહ્ધિવાળે યોગ રા્જર્ષીયો। નજનણુતા હતા. તે યોગ ધણુ 
કાળ પછી હાલ આ લોકમાંથી નાશ પામ્યે। છે. ર 

ભ ળવાય મયા તેડ્ય યોપઃ પ્રોત્ પુરાતન: | 

મત્ત્તેડસિ મે સલા ચેતિ રરસ્ય સેતરુતમમ્‌ ॥ર્‌।। 


અપ્યાય ૪ થે. દ્૭ 


એજ પુરાતન સમખુહ્દિવાલે। યોગ આજે મૅ ત્ડને કલ્યા છે, 
કારણુ કે વું મ્ઠારો ભકત છે અને મિત્ર છે. એ જ ઉત્તમ 
રહરય છે. ૩ 
મઝુન ઝવાચ | અજી ન બોલ્યા:-- 
ઝ૧રં મવતો ગન્મ ૧રં ગન્મ વિવ 
થડ તક્વિંગાનીયાં ત્વમાણે મોસતવાનિતિ॥ ૪ ।। 
આપને જન્મ તો પાછળથી થયેલો છે, અને સયષતો 
જન્મ પ્રથમ થયેલ છે; તો આ યોગ પ્રથમ તમે સ્ય'ને 
કહેલો એમ હું કેમ જણું ? ૪ 
મદૂસિ મે ચ્યતીતાનિ ગન્માસિ તવ ચાઝન। 
તાન્યરે વેટ્‌ સવીળિ ન રસ્ત વેસ્થ પસત્તય ।। પ ।। 
હે અજાન ! મ્હારા અને ત્હારા ધણા જન્મો થઇ ગયા 
છે, અને તે બધા હું જાણું છું. હે પર્તપ | તું તે ન્નણુતે 
નથી. પ 
દે. 6 
ઝગોવિ તજવ્યયામા મૂતાનામીશ્રસેડગવિ સન્‌ । 
પ્રકૃતિ શામપિછાય સંગદ્ાદરાણાદારાઃ 8 | 


શ 


૧--જેવીરીતે પર૨પર વિરદ્ધ દેખાતા પદાધે પૃથ્વીમાં રહેલા છે. 
જેવીરીતે પરમ્પર વિર્‌દ્ધ દેખાતા ધર્મો એક અ'તઃકરણમાં રહેછે. તેવી 
રીતેજ પ્રજ્નુમાં પણુ અનેક વિરૂદ્ધ ધર્મો રહેછે. એ વાત “ છૂજૂ: 





૬૮ સાનકમેસન્યાસયેગ, 


હું જન્મ મરણુ રહિત સ્વરૂપવાલે છતાં, તેમ જ પ્રાણી- 
માત્રને ઈશ્વર છતાં, મ્હારી પ્રકૃતિતો આશ્રય કરીને હ મ્હારી 
માયાને સાથે લધ્ને જન્મું છું. ૬ 





લન્ગઇ્‌ષા [વેઝગાયતે ' “ અળોસ્ળીયાન્મદ્તલો મદ્દીયાન ' આદિ 
વદના વાક્યો થી સપણ જણાયછે; આ રલેોકમાં “ લંમવાસિ ' આ પદ 
થી પ્રભુના ત્રણે વિરોષણ્‌ા વિર્દ્ધ છે. અત્તઃ--જે અજન્માછે તે 
જવી રીતે જન્મે, અને જે અઘઘયાલ્તા--વિકાર રહિત સ્વરૂપ વાલે 
હેય તે કેવી રીતે જન્મે, અને જે સૂતાનામીશ્વ(ઃ--પ્રાણીમાત્રનો 
સ્વામી હોય તે શુ'કરવા ન્ન્મ લે. તેથી જણાયછે કે પરખ્રહ્મનું લક્ષણ 
જ વિરૂદ્ધ ધર્માશ્રય છે. અને તે અહીં હોવાથી શ્રીકૃષ્ણ પરખ્રદ્માછે 
એમ સ્પષ્ટ થયા વિના રહેતું નથી. પ્રભુ આજ્ઞા કરેછે કે ૬ આવો 
વિરૂદ્ધ ધર્માશ્રય છુ, માટે હું મ્હારા સમગ્ર દયા, દાન્તિણ્ય આદિ યુકત 
અલૈ'કિક સ્વભાવને ધારણ કરીને જગતના ઉદ્ધારને માટેજ પ્રકટ 
થાઉં ૪. જેમ લે!કિક જવાને જન્મ થાય છે તેમ મ્ડારો જન્મ થતે 
નથી તેના માટે “ ણમવાનસિ ' કલ, લોકમાં પ્રકટ થઈને પ્રભુને બે કાય 
સાથે જ કરવાં પડેછે, અસુરોને વ્યામ્નેહ અને દેવા ને લીલાને 
સ્વાદ આપવે. હવે ન્તે પ્રભુ સમગ્ર સામર્થ્ય સહિત મુલરૂપ થી 
પ્રકટ થાય તે! પછી સુરાસુર સઉને। મોકલજ થઈ જય. અને 
અસુરેને મોલ થઈ નય તે પછી “ તાનદં દ્િષતઃ%૨૬ન્લતારવુ 
નતપસાન્‌ 1 [શિવા્થયગશમશુમાનાલુસઇવેવ યૉનિવુ ' “ જગદ્રપ 
સ્હારા થી ટ્રેપ કરનારા તે અસુરોને હું' હમેશાં અસુર યોનિમાં જ 
નાખુ છું,' આ પોતાની પ્રતિજ્ઞા કેમ રહે તેના માટે પ્રભુ આજ્ઞા કરેછે 
8 હુ મ્હારી માયા ને સાથે લઇને પ્રકટ થાઉ છું. 


અપ્યાય ૪ થે।. દહ 


ચહ ચહ રિ ધર્મશ ગછાનિમૈવતિ મારત । 

ઝમ્યુસ્થાનમધર્મલ્ય તહ્‌ાડડસ્માને #ગામ્૧ટમ॥૭॥ 

હે ભારત | જ્યારે જ્યારે ધમની પડતી થાય છે અને 
અધમની ચડતી થાય છે, ત્યારે ત્યારે હું પોતાને પ્રકટ 
કરે છું. ૭ 

પરિત્રાળાય તાપૂનાં વિનાશાય ત્ત વુષ્ક્તામ્‌ । 

 ધર્મવંસ્થાયનાથીય સંમવામિ યુમે યુમે ।। ૮ ।। 
, સત્પુરષોના સરક્ષણુ અથે, દુષ્ટાતા વિનાશ અર્થે અને 
ધમેનું દ્ર રીતે સ્થાપન કરવા અર્થે હું યુગે યુગે અવતાર 
લઉ છું. ૮ 

ગન જ્મ અ મે હ્ચ્યમેથ યો વસતિ તસ્તત: 
સત્યા રદ ઘુનગેન્મ તૈસિ મામેતિ સોડઝુન ૨ 


૧--કેટલાંક સત્પુરૂષા પ્રભુના સ્વરૂપને અને જન્મને માયિક કહેછે 
પણ્‌ તે તેમનુ' ડહેવુ' બરાબર નથી કારણ્‌ કે ને તેમ હોય તો 
પ્રભુ પોતાના કર્મ અને જન્મને દિવ્ય કહે નહીં'. અને તેવી રીતે 
જણનારાનુ' પુનરન્મ થતું નથી, એમ પણ ન કહે. માટે પ્રભુનુ* 
જન્મ, તેમના ચરિત્ર અથવા તેમનુ સ્‍વરૂપ માચિક નથી. 


૭૦ સાનકમેસન્યાસયેગ. 


હે અજા ! જે મનુષ્ય મ્હારા આ જન્મ તથા કમને 
એ મ્રમાણે સારી રીતે દિવ્ય ન્નણેછે તે, દે તજ્યા પછી 
પુતજ"મ પામતે! નથી; પણુ મ્હને પામે છે. ૯ 

વીતરામમયત્રવોષા મનમા માણુયાત્રિતાઃ । 

તદવો સાનતપતા પતા મરરીવમામતા: ૨૦ 

આસક્તિ, ભય, તથા ક્રોધથી મુકત થયેલા, મ્હારામાંજ 
આસડત થયેલા, અને મ્હારો આશ્રય કરીને રહેલા તથા 
સાનરૂપી તપથી શુદ્ધ થયેલા ધણા મનુષ્યો મ્હારા સ્વરૂપને 
પાંમ્યા છે. ૧૦ 

વે ચથા માં 4્રવયતે તાંસ્તથેવ મગાન્યદમ્‌ | 

મમ વત્મોનુવર્તન્તે મનુષ્યાઃ ઘાર્થ સર્વર? ₹₹ 

જેઓ મ્હને જે પ્રકારે ભજેછે તેઓને હુ' તેજ પ્રકારે 
ભજા છું. હે પાર્થ ! મતુષ્યો સર્વ રીતે મ્હારા માગ તે 
અનુસરે છે. ૧૧ 

જાંકતઃ જમળાં સિ થગત રટ સેવતા: | 

જ્િત્ર દિ માનુષે છોને સિર્િમિવતિ જર્મગા ૨૨ 

આ લોકમાં કમ'નાં ફળની ઇચ્છા રાખનારાએ દેવોને 
અથ યન કરે છે, કેમકે તેથી મતુષ્ય લોકમા કમ'નું કૂળ 
વહેલું મળેછે. ૧૨ 


અપ્યાય ૪ થે।. ૭જૃ 


કડ આ તર ર મા પમા 


૧---કેટલાક એમ માનેછે કે કમ કરવાથી બ્રાહ્મણ શુદ્ર થઈ શકેછે 
અને શુદ્ર બ્રાહ્મણ થઈ શકેછે એટ્લે કે ચારે વર્દી કર્મ કરવાથી 
બદલાઈ શકેછે પણ તે વાત આ શ્લોક થી તદન ખોટી પડી નયછે. 

ગુણ્‌ા।ાના--સત્વ, રજ, અને તમ આ ગુણ્‌।ના ભાગ થી અને જુદા 
જુદા કર્મના ભાગથી પ્રભુએ ચાર વણ્‌ાની ઉત્પત્તિ કરીછે. સત્વ- 
પ્રધાન, અધ્યયનાધ્યાપનાદિ કર્મ વાલો! બ્રાહ્મણ. રજઃ પ્રધાન, અધ્ય- 
યનદાનાદિ કમે વાળો ક્ષત્રિય. રજર્તમગ્રધાન, કુવિગોરક્ષાદિકમ 
વાલે વણિક. અને તમઃ પ્રધાન, શિલ્પ આદિ સેવા કમે વાલે 
રા, એમ ગુણ અને કર્મેતા વિભાગ થી ચારે વણે પ્રભુએ 
ખનાવ્યાછે. સત્વાદિગુણ (પિતા માતાના વીર્ય અને રજ થી આવેછે 
ખ્રાહ્મણ (પતા અને ખ્રાહ્મણી માતા તે બન્નેના વીમ્ડ્ર રજ થી બ્રાદદાણ 
પુત્રના ગુણની મુલ ઉત્પાત્ત થાય છે. હવે ને કદાચિત્‌ ખ્રાહ્દાણ 
શદ્રના કમે કરવા લાગે તો પણ તેના ગુણ તે! સયાદિ રહેશે કારણકે 
ગુણ બદલી શકાય તેમ છે નહિ' એમ ચારે વણામાં સમઝી રાખવુ 
સ'રકાર કરવાથી અથવા કકમ કરવાથી જે ખ્રાહ્માણ પણુ' વા ક્ષત્રિય 
આદિપાગૃ' આવેછે તે નતિ નથી કિન્તુ દેવતા છે. પણ ગુણ જન્મથી જ 
આવે છે. માટે જન્મ અને કબ બન્નેથોઃ ચારે વર્ણાની માન્યતા ટીકછે, 
એકલા કમથી પણ નહીં અને એકલા જન્મથી પણ નહીં. આશ્લોકમાં 
પણુ વિર્‌કઠ્ધ ધર્માશ્રયરૂપ પરખ્રહ્માનુ' લક્ષણ કહીને પોતાને! નિર્દેશ કરેણે. 

ર-બ્રહ્માનું લક્ષણ વિર્દ્ધધર્મોનો આધારછે તે અ ચાથા પાદમ 
કપણછે. અન્યય શબ્દથી માથચિક ધર્મોને નિરાકરણછે. 


૭ર્‌ સાનકમેસન્યાસયે।ગ. 


ગુણુ અને કમના વિભાગ વડે સ ચાર વણુ' સજર્યા છે. હું 
અકર્ત્ા અને અવિકારી છું, છતાં તું મ્ડને તેઓને કર્ત્તા 
ન્નણુ. ૧૩ 
તમાં જ્ધાળિ જિમ્વંતિ ન સે જર્મજછે સ્૫ટા । 
રતિ માં યોડમિત્ાનાતિ જર્મમિને સ વને ૨૪ 
મ્હતે કર્મોને લેપ થતો નથી. અને મ્હને કમના ફળની 
સ્પૃહા નથી. એ મ્રમાણે જે મ્હને ન્નણેછે તેને કમનું બંધન 
ચતું નથી. ૧૪ 
ઇવ જ્ઞાત્વા જતે વર્મ પૂ્વેરષિ મૂમક્ષુમિઃ । 
રો ક ૬૩(% હ 
જુર જમવ તસ્માસ્ત પૂર્વે: પૂવતરં કૃતમ્‌ | ₹૫ ।। 
એમ નાણીને પૂવ'કાળના મુમૃક્ષુઆએ પણ કમ' કરેલાં 
છે, માટે તું પણુ કમ કર્‌. કારણુ કે પૂવ કાળના મમુક્ષુઆએ 
પણુ તેમની પહેલાના મુમૃક્ષુએ પ્રમાણે કરેલું છે. ૧૫ 
જિં ૧ર્મ જિમવરમેતિ ૧વયોચપ્યત્ર મોહિતાઃ । 
તસે જમે ત્રવદ્યામિ યગ્સાત્વા મોક્યસેડ્શુમાત્‌? ૬ 
કમ શું અતે અકમ શું? એમાં ડાલા માણુસો પણુ 
મુંઝાયા છે. તેટલા માટે ત્હને હું કમ સમજવુંછું, જે 
સમજવાથી તું પાપથી મુડત થઈશ. ૧૬ 


અપ્યાય ૪ થે. ૭૩ 


જાર્મળો થષિ વોટ્ટવ્ય વોટવ્ય ત સિવ્મળઃ | 
ઝવર્મળથ વોઝવ્ય મદના જર્મળો મતિ? ।1૨૭॥। 


કમ*નું તરવ જાણુવું જરૂરનું છે, અને નિષિદ્ધ કમ'નું તત્ત્વ 
પણુ જણુવું જરૂરનું છે. તેમ અકમ નું તત્ત્વ પણુ નાણુવું 
રૂરનું છે. કારણકે કમના માગ ગહન છે. ૧૭ 


જર્મળ્યજર્મ ૫? પશ્યેટજર્મળિ ત ૧ર્મ ૫ઃ । 
સ વુજ્િમાન્મનુષ્વેષુ મ યુ જૂત્્નવજમેજત્‌ ૨૮ 


૧--૧૬, ૧૭, ૧૮, ત્રણે સ્‍લેકાનું' તાત્પષ્ નેતાં એમ માલુમ 
પડેછે કે મનુષ્યને વેદમાં કહેલાં સારાં કમાનું' તત્વ ત્તણવુ ન્નેઇ એ, 
અને શ્ઞાસ્ર જેની કરનાંની ના પાડીછે તેવા વિકમોનુ' તત્વ પભ 
જણાવુ નેઈએ. અને અકમે અર્થાત કમશુન્યતા મુગા ખેસી રહેવુ' શુ' 
છે તે પણ ન્તણવુ' નેઈએ. નહીં તો કેટલેક વખતે અગશનો 
અનર્થ અને અનટ્રનો અર્થ થઈ નયછે. હવે તત્વ «ણવા બેસિયે 
તા કમે અને વિક્મેના અશ્યમા કોઈ નતનેો સ'દેહ છે જ 
નહીં. પણ અકમમાં સન્દેહછે, કે તેનો અર્ષ શુ કરવો. 
નિષિદ્ધ કમે એવા તેના અષ કરી શકાય નહીં કારણ કે તે અથ 
૧૭ માં શ્લોકમાં “ વિકમ ' શબ્દથી કહેવાઈ ગયો છે, તેમ અકમ 
નો અથ કર્મશન્ય પણ થઈ શક્તો! નથી કારણકે પ્રભુ પોતેજ કહી 
ચુક્યા છે કે મનુષ્યમાત્ર એક બલક વાર પણ કમ શ્‌ત્ય રહી 
શક્તા નથી. સોવુ' ઉઠવુ' બેસવુ', ભાગવુ', આદિ ડમ કોઈ થી 
પણુ છેડી શકાય નહીં, માટે અકમે એટ્લે શુ". વલી ૧૮ માં 


છ્૪ સાનકમેસન્યાસયોગ. 


જે મનુષ્ય કમ માં અકમ'ને જીુએછે અને અકમ'માં 
કમને જીએછે, તે મનુષ્યોમાં બુદ્ધિવાન છે; તથા સઘળાં 
કમ' કરવા છતાં યોગી છે. ૧૮ 





છ્ેોકમાં પ્રજ્નુ કહેછે કે “ કર્મમાં જે અકમ દેખે અને અકમને જે 
કમ રેખે તે મનુજ્ય બુષ્કિમાન છે. ' 

અકમનેો અથ કરવા માટે પ્રથમ કમના અધૂનો તપાસ કરવા 
પડશે. કમે એટ્લે પ્રશર્તકમ. ઉેન્તુ સારાં કમ ને બન્ધન કરનાર 
હેય તો પછી તે નિવિદ્ધ કમે જેવાં જ છે, માટેજ પ્રભુએ ઘણે 
ડેકાણે તેવાં ક્ષમાની નિન્દા કરીછે. માટે માનવું પડ્શે કે જે 
કમો જવને બખન્ધન નહીં કરે તે સારાં કમે, અને તેને જ 
કમે કહી શકાય, કમમાં જે ખતેધત કરવા પણુ છે, તેજ તેન 
કમેપણુ' લોકમાં પ્રસિદ્ધ હતુ'. ને કમની બમ્ધન ડરવાની 
શેત જતી રહે તો પછી તે કસ રહેતાં છતાં ક્ષ ન કહી 
શકાય. હવે અકમનેો અથ સરલ થઈ ન્તયછે. પ્રભુની આદ્રાછે કે 
અકમને કકમ રેખે. અને કમેને અકમે રેખે, અર્થાત્‌ કમે અને 
અકમ બન્નેને એક જ દછિ થી નએ. હવે જે કમા! બન્ધન 
કરા શકતાં નથી તે કર્મામ નથી, એટ્લે તે અકમ ( કમે નહીં 
કરવા જેવુ* )ે છે, અને જે અકમે, એટલે બન્ધન શાત જેમાં નહોં 
હોય, તે જ કમ એમ સ્પષ્ટ કહી શકાય છે. મહાભારતમાં ઘણે 
દેકાણે કલુ" છે કે “ વ્રરાસરવ પાર્થ નિજસિરવત્તાથતે કર્મ 
અકમૅના તત્વને તણનાર મનુષ્યનાં કમે પણ ( નિણત્તિ ) અકરમ થઈ 
જાય છે. '૧૯ માં સસ્‍લેકથા પ્રારમ્લ કરીને ર૪ માં શ્લોક સુધી 
આ વાતને! સપછટ અશ્વ પ્રભુ પોતે જ કરશે. ર૩ માં શોકમાં પ્રભુ 


અપ્યાય ૪ થે!. ૭૫ 


યશ સર્વે તમારંમાઃ જામશં”સ્પવાઝતાઃ । 

ાનાજ્િટ્મ્યજમીળં તમાદુઃ પંડિત યુધાઃ॥ ૨૦ ।। 

જેનાં સવે કાર્યા તૃષ્ણા તથા સકલ્પ રહિત છે, તથા 
જેનાં કમ' જ્ઞાન રૂપી અશ્ચિથી બળી ગયાં છે, તેતે ડાલ્યા 
પુરૂષો પંડિત કહેછે. ૧૯ 

શવત્વા જમેજછાસંમ નિત્યતપો નિસશ્રયઃ । 

 જમેળ્યમિત્રકૃત્ોડ્વિ નેવ વિસિત્જરોતિ 031૨૦11 





આજ્ઞા કરશે કે કમમાં સ સરિ, નહીં રાખનાર, રાગ ક્રેષથી રરિત,. 
સામ્યરૂપ જાનમાં (રેધર ચિત્ત અને ભગવાનતતા માટે કમૅ કરનાર 
મતુજ્યના કમના વિલીત થાય છે અર્થાત કર્માનુ' કર્મ પણુ' નછ 
થઇ જય છે. 

ખરીરીતે, “ કમને અકમે જુએ, અને અક મને કમ છીએ ' આ 
પમભુના વાક્યનો તાત્પચ નેતાં એમ લાગે છે કે બન્ધન ન કરી રાકે 
તેવી રીતે નને કમે કરવામાં આવે તો તે કમે, કમ કહેવાતાં નથો કારણ 
કે તેમાં સ્વાથે બુશ્ધિ રહતી નથી, તેમાં કેવલ પ્રભુ પ્રીતિ માત્ર પ્રયોજન 
રહેછે. અર્થાત એવાં કમે તો એકજતનુ' 'પ્રભુનૃ' આરાધન ડકહેવાયછે. 
એને માટે જ આચામ્ર ચરણશ્રીએ નિબન્ધમાં આજ્ઞા કરીછે કે 
'ક્સાવ્વેકં તદવ ફેવલ્મ લે] ' પ્રભુની જે પરિચર્યા છે તેજ 
જીવનું શ્રેષ્ઠતમ કમે છે, ' જેટલા ભગવદ્ધ્મોછે ( પ્રેસન! શિવાય »ે 
તે આવીરીતે જીવનુ' ઉત્તમ કર્મ થાય છે 


૧9૬ સાનકમેસન્યાસયે।ગ. 


કમ નાં ફૂળતી આસક્ત તજને, હમેશાં સંતોષી, તથા 
આશ્રયની ઇચ્છા રહિત થઇને, કમ કરનાર કમ' કરવા ૭તાં 
પણુ કાંળજ કરતો નથી. ૨૦ 


નિરાશીયેતસિત્તાત્મા ત્યસતસર્વવરિત્રિદઃ । 
શારીરં જેતે વમે જર્વસામોતિ પવિસ્તિયર્‌ ।1૨૨॥ 


કોઇ પણુ ચીજની ઇચ્છા વિતાતે, ચિત્ત તથા મન જેને 
વશ છે એવે।, તથા જે કે।ઇ પણુ જાતને। સત્રહ કરતો નથી, 
તે પુરૂષ કૈવળ રરીરથી કર્મ કરવા છતાં પણુ પાપ કરતો 
નથી. ૨૧ 


થસ્સ્છાજામમંતુછો #ંજ્ઞાતીતો વિમત્તર: । 
કો જુ 

સઃ સિદ્નાવસિદ્નો ચ જત્વાષિ ન નિત્રટ્ૂચતે ૨૨ 

જે પુરૂષ વગર્‌ પ્રયત્ને મળેલા લાભથી સ'તોધી છે, સુખ 
દુઃખનાં જેડકાંથી રહિત તથા પ્ર્ખ્યા રહિત છે, તથા જે 
પ્રાતત તથા અપ્રામિમાં સમાન ચિત્તવાળા છે, તે કમ કરતો 
છતાં પણુ બધાતે। નથી. ૨૨ 

મતસંમલ મત્ત જસાનાવસ્થિતસેતસઃ । 

ચજઞાયાવરતઃ જમે તમત્ર ત્રવિણીયતે ॥ ૨ર ।। 

સંગ રહિત, મુકત, અતે જ્તાનમાં સ્થિર ચિત્તવાળોા, તથા 
જેનાં કર્મો પ્રભુ અર્થે છે, તેનાં સમમ્ર કમા નાશ પામેછે. ર૩ 


અપ્યાય ૪ થે. છ૭ 


ત્રણ ત્રણ ઇવિત્રેસાથ ત્રરળા દત | 

ત્રણેવ તેન મત્ય ત્રજવમેસમાષિના ।। ૨૪ ।। 

અપપષણુ તે બ્રહ્મ ( પ્રભુ ). હોમવાના પદાર્થો તે ખહ્મ. અને 
ખ્રહ્મરૂેપ અમિમાં બહ્મરૂપ હેમનારે જે હોમ્યું તે પણુ બહમજ 
છે. આવી રીતે કમ કરતાર્‌ પુરૂષનું, એટલે સવત્ર ખ્રહમતું 
ધ્યાન કરતાર પુરૂષનું જવાનું ( પ્રાપ્ત કરવાનું ) ઠેકાણું પણુ 
પ્રભુજ છે. અર્થાત્‌ સવ મ્રકારે બહ્મમાં બુદ્ધિ રાખીને કમ 
કૅર્‌નાર્‌ પુરૂષ બહ્મમાંજ મળેછે. ર૪ 


 જૈવમેવાપરે યન યોમિનઃ ય્યુવાસતે । 
ત્રણાતાવયરે ચસ યજ્ઞેનેવોવઝુદુતિ ।। ૨૫ ।। 


કેટલાક યોગીએ સદા દેૅવયસ કરેછે; વળી કેટલાક બહ્મરૃપ 
અથિમાં હોમ આપીને યસ કરેછે. ર૫ 


શ્રોત્રારીનીસ્દ્રિયાળ્યન્યે સંયમાત્નિષુ ગુદુતિ । 
શવ્ટાહીન્વિયયાનન્ય રૂંટ્રિયાજ્નિજુ ઝુદ્ુતિ ।।૨૬।। 


કાઇ કાન વગેરે ઇદ્યિને સયમરૂપ અસિમાં હોમેછે. કે! 
ઈદ્રિયોના શખ્દ વગેરે વિષયોને ઇદ્દિયોરૂપ યત્તમાં હોમેછે. ૨૬ 


---ન્‍૦૦૦---- ---- શ ------ૂનન-----૦--ન------ 








૧--ખ્રહ્માશબ્દથી સવત્ર પ્રભુ સમઝવા, 


૭૮ સાનકમેસન્યાસયેગ. 


સર્વાળીન્દ્રિયક્મોળિ પ્રાળજ્મીળિ ગાપરે । 

ર ત્મસંયમયોમામો ગુઇુતિ સાન્‌ીયિતે ॥૨૭ । 

%।ઇ ઇદ્િ।નાં તથા પ્રાણુનાં સવે” કર્મોને સાનવડે મદીમ 
ચયેલે યોગરૂપ અગ્નિમાં આત્મસ'યમવડે હોમેછે. ર્‌છ 

ઝલ યોગયજસ્તથાપરે । 

સાધ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર યતઃ સંસિતત્રતાઃ || ૨૮ ।। 

ખીન કેટલાક દ્રવ્ય યજ્ઞ કરનારા છે, કે।!ઇ તપરૂપ યજ્ઞ 
કરનારા છે, કેટ યોગરૂપ યજ્ઞ કરનારા છે, અતે કેઈ 
અભ્યાસરપ તથા જસ્ઞાનરૂપ યજ્ઞ કરનારા છે; વળી કેટલાક 
યત્નવાન પુરૂષો આકરાં ત્રતરૂપ યત્ત કરનારા છે. ૨૮ 

ઝયવાને ઝુટ્દતિ ત્રળ ૃ્રળેવ્યાન તથાવયરે । 

પ્રળાપાનમતી જ્યા પ્રાળાયામપરયળા! ।1૨૨॥। 

ખીજઓ અપાનવાયુ (કુમ્ભકમાં) પ્રાણુવાયુને હોમેછે, તથા 


માણુવાયુમાં અપાનવાયુતે હેમેછે; અને આ પ્રમાણે ડ્માણુ- 
ચામમાં મડ્યા રહીને માણુ તથા અપાનની ગતિને રોકેછે. ર૯ 


જઘરે નિયતાદાસઃ માળાન્પરાળેષુ ગુટુતિ | 
સર્વેડવ્યેલે યજ્ઞવિઢો યજ્ઞલવિતજરમવાઃ ।। ર૦ ।। 


અપ્યાય ૪ થે. ૭હ 


“નિયમિત આહારવાળા ખીનનએ પ્રાણુવાયુને મ્રાણ્વાયુમાં 
હોમેછે, આ બધાએ યસ્તને જણુનારા છે તથા યસવડે 
પોતાનાં પાપ નાથ કરનારા છે. 


નાય જોજેડ્લ્યય્ઞશ ગુતોડન્યઃ જુલ્તસમ ર્‌ 

યત્તના બાકી રહેલા અમૃતર્‌પ ભાગને જમનારા સનાતન 
અહમને પામેછે. હે કુરઓમાં ઉત્તમ ! યત્ત નહીં કરનારને માટે 
આ લેક નથી, તો ખીજે લેક તો! કયાંથીજ હોય ? ૩૧ 


ઈવ નદુષિધા યજ્ઞા વિતવા ત્રહળો મુસે | 

જમેગાન્વિત્રિ તાન્તવોનેવ જ્ઞાત્વા વિમોક્યસે ર૨ 

'આ મ્રમાણે ધણા પ્રકારના યને! વેદઠ્દારા વિસ્તાર પામ્યા 
છે. એ સર્વને કમ થી ઉત્પન્ન થયેલા નાણુ. આમ જણુવાથા 
તું મુકત થઇશ. ૩ર 

ગ્રેચાન્દ્રવ્યમયાઘજ્ઞાગ્સાનય્ઞઃ પરંત | 

સવે જમોસિક યાર્થ સાને ૧રિતમાપ્યતે ।। રેર ।। 

હૈ પરમપ | દ્રવ્ય ( અમુક વસ્તુઓ ) થી કરવાના યસ 

કરતાં સાન સહિત યનસ્ત વધારે સારો છે. કારણુકે હે પાર્થ ! 
સવ' અખીલ કમ'ની જ્ઞાનમાં સમાપ્તિ થાય છે અર્થાત્‌ જ્યારે 


૮૦ સાનકર્મસન્યાસયેગ. 


કમની સાથે જ્ઞાન હોય છે તો તે કમ નેષ્કમ્યતે આપનારાં 
ચાય છે. ૩૩ 
તટિટ્રિ 4નિયાતેન ૧રિપ્રશ્નેન સેવયા । 
ઝપરેદ્તિ તે જ્ઞાને તાનિનસ્તસ્તટર્સિતઃ ।। રેર॥ 


એ સાન મણામાદિ દૈન્ય કરીને, પ્રશ્ન પૂછીને તથા મેવા 
કરીને પ્રા કર. તત્વ ન્ેનાર્‌। જ્ઞાનીઓ ત્હતે તે સાનને! બોધ 


કરરો. ૩૪ 

થગ્જ્ઞાત્વા ન પુનર્મોદમેવં ચાશસિ યાંરવ । 

યેન મૂતાન્યરોપેળ દ્રહ્યસ્યાત્મન્યથો મચિ ।ર્‌ષા। 

હે પાંડવ ! જે જાણીને તું ફરીથી આ ગ્રમાણે મોહ 
પામીશ નહીં. તે ત્તાનવડે સવે" મ્રાણીઓને તું પોતામાં અને 
પછી મ્હારામાં જઇશ. અથાત આત્મા પ્રભુનો અ'શછે માટે 
મથમ અશાનું જ્ઞાન થાય પછી અશી શ્રભુનું તાન થાય છે.૩૫ 

ઝવિ ચેટ્સિ ઘાવેમ્યઃ સર્વેમ્વઃ વાવજસમઃ । 

સવે જાનવેનેવ શતિ સંતરિષપ્યસિ । ર૬ ।। 

ને તુ' સવ' પાપીએઓમાં વધારે પાપી હઇશ, તોપણુ 
સાનર્‌પી નાવથી તું સવ' પાપને તરી જપશ. ૩૬ 

ક ૪". £ 
યથેધાંતિ સમિદ્નોજ્ઞિમેસ્મતાત્ઝુસ્તેડ્સૌન । 
જ્ઞનાશ્તિ: સર્વજમોળિ મસ્મતાત્યુસ્તે તથા ।ર૭ા! 


અપ્યાય ૪ થે. ૮૧ 


હે અજુન ! જેમ સળગાવેલો અસિ લાકડાંને ભસ્મ 
કરેછે, તેમ તાનરૂપી અમિ સરવ કર્મોને ભસ્મ કરેછે. ૩૭ 


નહિં જઞનેન તદશં પવિત્રમિદ વિઘતે | 

તત્લય યોગયંસિટ્રઃ જાજેનાત્મનિ વિંટ્તિ || રેટ 

ખથચિત આ જગતમાં તાન સમાન પવિત્ર ખીજી' કાંઇ 
નથી. કમ'યોગમાં સિદ્ધ યયેલે પુરૂષજ પોતે કાળે કરીને તે 
સાનને પામેછે. ૩૮ 

શ્રજ્રાવૉછમતે જ્ઞાનં તત્પર! સંચતેદ્રિયઃ । 

જને જચષ્વા ૫રાં શાંતિમત્િરેળાપિમસ્છતિ ર્‌૨ 

વળી શ્રદ્ધાળુ, તત્પર, તથા ઇંદ્વિ।ને: નિયમમાં રાખનાર 
મતુષ્ય, જ્ઞાન માપ્ત કરેછે. અને જ્ઞાન માપ કરીને તે તુરત 
પરમ શ્રાંતિને પામેછે. ૩૯ 


જ્જ્ત્ાશ્રદ્ધાનથ્ સશયાત્મા વિનશ્યતિ । 
નાયં છોજોડસ્તિ ન પરે ન સું સંશયાત્મનઃ | 
અન્તાની, શ્રદ્ધા વગરનો, તથા સશયવાળા મનવાળેો 
મનુષ્ય વિનાશ પામેછે. સશયયુક્ત મનવાળાને માટે આ લોક 
નથી, પરલે।ક નથી, સુખ નથી. ૪૦ 
દ 


૮૨્‌ સાનકમેસ ન્યાસયોગ. 


ચોમસંન્યસ્તજમાળં ાનસંજિસસંશયમ્‌ । 
ગાલ્મવંત ન જમોળિ નિવર્સતિ ધનેગય || ૪? ।। 
હે ધન'જય ! જેણે યોગ વડે કર્મોનો! યાગ કર્યછે, અતે 
સાનવડે સશયે। છેદી તાંખ્યાછે, અને પ્રભુમાં નિદા રાખી છે 
એવા પુરૂષને કર્મો બ ધન કરતાં નથી, ૪૧ 
- લૈસ્માવ્તાનભમૂત દૃત્લ્ય જાનાસિનાત્મનઃ | _ 
જિસ્તેન સશય યોમમાતિછોસિઇ મારત | ૪૨ 
તેટલા માટે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલા અતે હદયમાં રહેલા 
સશયને, સમાત્મત્ઞાનરૂેપ તરવારથી છેદીને -( કમ' ) યોગ 
આદર. અને હે ભારત ! ( યુદ્ધ કરવાને ) ઉઠ. -૪ર્‌ 
રતિ ધીમઝૂમવટોતાતૂવનિવરવુ ત્રસવિચામાં યોમશાલ્રૅ 
ત્રીરુય્ળાગુનવવારે જ્ઞાનજર્મતન્વાવયોમો 
નાથ સતુર્થોડય્યાચઃ ૪ 
આવીરીતે પ્રભુએ ગાયેલા ઉપનિષરોમાં ખ્રહ્માવિઘાના કર્મયોગ 
શાસ્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુન સ'વાદમાં સામ્યખુહ્ડિરૂપ જ્ઞાન 


દષ્ટિથી કમસ'ન્યાસ નામને! ચતુર્ય અધ્યાય 
સમ્પૂણૂ થયો છે. 


૦ ૧3૦ વ$- 


અધ્યાય પ શો. સ'નન્‍્ચયાસયોગ. 


નના “9 નિજ 
“ર થન -- 


ઝર્ઝીન ઝ્વાત્ર | અજોન બોલ્યા:-- 
સન્યાસ જમેળાં મૃ"્ળ પુતરયોમ ન શંસસિ । 
ચરજય ળતયોરેજ તન્મે ત્રદિ લુનિશ્િતર્‌ | ૨ ॥ 
હૈ શ્રીકૃષ્ણુ ! તમે ત્યાગને વખાણોછે।; વળી ફરીથી કમ 
યોગને પણુ વખાણોછે[; માટે એ ખેમાંથી જે વધારે કલ્યાણુ- 
કારી હોય તે મ્હનતે નિશ્રયપૂવ*ક કહે।. ૧ 


શ્રીમરવાતુવાત્ત । શ્રીભમવાન બે!લ્યા:-- 
સંન્યાતઃ જર્મયોગશ્ર નિઃશ્રેયસજરવુમો । 
તયોસ્તુ ૧મસન્યાતાત્જ્મયોમો યિજિપ્યતે । ૨ ।। 


૧--ચતુર્વ અધ્યાયના પ્રારમ્ભમાં પ્રભુએ આસક્તિ રહિત કૃષ્ણા- 
પિંત કર્મની શ્રેણ્તા ખતાવી અને તે જ અધ્યાયના છેલ્લા શ્લોકોમાં 
એમ પણ્‌ આજ્ઞા કરીકે “જ્ઞાનની ખરોખર પવિત્ર કઇ પણુ વસ્તુ નથી” 
# જ્ઞાન થી કમે ભસ્મ થઈ ન્નયછે ' “ દ્રવ્યમય યજ્ઞના ડરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ 
એેઇછે ' આ વચને થી કસ કરતાં જ્ઞાન જ બ્રેષ્ઠેકે એમ માલુમ 
પડેછે. તો હવે સહજ પ્રશ્ન થાયછે કે જ્યારે બન્ને ઉત્તમણે તે! મનુષ્યે 
કયા માગવુ' ગ્રહણ કરવું તેના ઉત્તરમાં પ્રભ્નુ કહેછે કે નેકે સ'ન્યાસ 
( જ્ઞાનમાર્ગ-ચિત્તશુદ્ધિ થયા ખાહ કર્મીને છેડી રેવાં તે ) અને કમ- 





૮૪ સન્યાસયોગ. 


ત્યાગ અને કર્મયોગ એ બન્ને માર્ગ પરમ ત્રેય કરનાર છે; 
પણુ તે બન્નેમાં કર્મત્યાગ કરતાં કમયોગ વધારે સાર છે. ૨ 


કેય: સ તિત્યસન્યાલી યો ન દેરિ ન જંક્ષતિ | 
સિષ્ન્ટો દિ મદાવાદો સું વંધાત્તમુચ્યતે 1 રે।। 


લાનત... જન -ત૦....-.-----..-:-વ.્ન્-ન્્-ન----૦--.-.-.--.-.._-..-.--નન--૦-૦૦-----*-ન----------------*૫------- 





યોગ ( આસાકત મુને સમખુક્ધિ રાખી પ્રભુ પ્રીતિને માટે કમે 
કરતા રહેવું, સન્યાસ ન લેવો તે ) બન્ને મોક્ષને આપનારછે. તે! 
પણ કર્મને મુકી દેવા કરતાં પ્રભુ પ્રીય તેએને કરતા રહેવું તે 
ઉત્તમછે. ખરીરીતે ન્નેતાં તો માલુમ પડેછે કે કમાનો રવરૂપતઃ 
સન્યાસ કરી રાકાતોા નથી, પણ ફ્લનેો સાગ કરી શકાયછે. 
અને અહીં પ્રભુનો પણ તે જ આશયછે એમ નણવું. ૧૮ મા 
અધ્યાયમાં સન્‍્યાસનેો ખરો અથ કલ તાગ જ કર્યોછે, આ 
અધ્યાયના ચાથા શ્લોકમાં પણ કલ'છે કે સાંખ્ય ( જ્ઞાનમાર્ગુ- 
સન્યાસ ) અને કમે, બે ન્ળુદા જુદાછે એ મૂ્ખાના મતછે પણ 
પંડિતોનો નથી, કમમાં, ક્લાશાનેો તયાગ (સન્યાસ » કરવે તે 
સાનના અછે, અને જ્ઞાનમાગેમાં સાધનોનું' આચરણ કરવુ' તે 
કમના અ'શછે. માટે સમજાયછે કે બન્ને બન્નેના ઉપકારકછે. 
જ્ઞાનમાર્ગને કર્મયોગ ઉપકાર કરેછે અને કમેને। જ્ઞાન, ઉપકાર કરેછે, 
ડર્મતું અ'ગ જ્ઞાનછે અને જ્તાનતુ' અ”ગ કચ છે. જેના વિના ચાલતુ 
ન હોય અને જે ઉપકાર ડરનાર્‌ પણ હોય તે અ'ગ કહેવાચછે. 
જ્તઞાનવિનાનાં કમા મોક્ષને આપી શક્તા નથી. માંટે માક્ષાર્થીને કર્મ 
કરતી વખતે જ્ઞાનની જરૂર હોચ જ અને વળી રાન, કમને! ઉપકાર 
કરનારછે. માટે તે કર્મનુ' અગછે. તેમજ કમે ( સાધન » કર્યા વિના 


અષ્યાય પ મે. ૮પ 


જે મનુષ્ય ટ્વેષ કરતો નથી અને ઇચ્છા પણુ કરતો નથી 
તેને નિય સન્યાસી નણુવો. હે મહાબાહુ અજીન !સુખ 
દુઃખાદિ દૂંદ્ (જેડકાં) થી રહિત થએલો તે મનુષ્ય સહજમાં 
બ'ધનથી મૃકત થાયછે. ૩ 
હ કનો હ હ 
સાંલ્યોમો છથગ્તાળઃ પવટંતિ ન પરિતાઃ । 
ઇજમપ્યાસ્થિતઃ તમ્યનુમયોર્વિટ્‌તે જમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
સાંખ્ય માગે એટલે જ્ઞાન પ્રામ કરવાને! માગ'-તથા યોગ 
માગ એકલે પ્રભુ માટે કમે કરવાને માગ -એ બન્ને માગ 
જુદા છે એમ બાળકે એટલે અન્તાની મનૃષ્યોજ કહેછે; 





સાન થતુ'જ નથી, અને કર્મ, જ્ઞાનનો ઉપકાર કરેછે. માટે કર્મ 
જ્ઞાનનું' અ'ગછે. એક માર્ગમાં જ્તાનપ્રધાનછે, તો બીજામાં કમે પ્રધાનછે, 
પણુ બન્નેમાં બન્નેછે. જ્ઞાનમાર્ગમાં કમૈછે જ્ઞાન પણછે. તેમ કમે- 
માગમાં જ્ઞાનખછે, કમે પણ છેજ. જ્યારે એમછે, વારે ખન્ને માર્ગોને 
એકજ કહેવા તે ઠીકજછે. અને તેથીજ પ્રભ્નુએ આજ્ઞા કરીછે કે 
“ સન્યાસ અને કમેયોગ આ ખન્ને મોક્ષ આપનારા છે ' 

નેકે બન્ને સમાન અને એક્જછે તો પણ સન્યાસ માર્ગે કરતાં 
કમયોગ માર્ગમાં પ્રજ્નુની આજ્ઞાનુ' પાલન કરવું તે વધારેછે. અને 
બઓજું કમે કરતા રહેવામાં લોકસ'ચહની રક્ષા થાયછે માટે પ્રભુએ 
કલ'છે કે' તો પણ ખન્ને માર્ગોમાં કમયોગ મામ ઉત્તમછે.' 

હુવે આખા અધ્યાયમાં અને વિશેષ કરીને ૪-૫ જ્ેોકોથી આ 
વાતતે। સ્પછાર્થ કરશો. 


૮૬ સન્યાસયેગ. 


પંડિતો એવું કહેતા નથી. કારણુકે એ ખેમાંથી ગમે તે એક 
માગ'માં પણુ જે સારી રીતે સ્થિર થાયછે તે મનુષ્ય બન્ને 
માગ-નાં ફળને પામેછે, ૪ 
૬ હ 

યત્સાંણ્યેઃ ત્રાપ્યતે સ્થાન તઘોમૈર વિ મમ્યતે । 

ળજં તાંણ્ય વ ચોમં ત ૧? ૧૩૧તિ ત ૧૨૫તિ ।| 

જે ધામરૂપ વદ (મોક્ષ) સાંખ્યથી પ્રામ કરાયછે તે પદ યોગ 
પ્રભુમાટે કર્મ કરવા થી પણ પ્રાપ્ત કરાયછે. માટે જે પુરૂષ 
સાંખ્યને અને યોમતે એક રૂપજ નણેછે તેજ ખરૂ રહસ્ય 
જણેછે. પ 

સંન્યાસસ્તુ મદાવારો ટુઃલમાપ્તુમયોગતઃ । 

ચોમયુત્તો મુનિત્રેલ ન સિરેળાષિમસ્છતિ || ૧ ।। 

પરતુ હે મહાબાહુ ? કમેયોગ વિના કમત્યાગ પ્રાપ્ત કરવે। 
એ કઠંણુ છે. કમયોગવાળે। મુનિ ત્વરાથી બહ્મને પામેછે. ૬ 


યોમયુત્તિ વિશુદ્વાતસ્મા વિગિતાત્મા ગિતેટ્રિયઃ | 
સર્વમૂતાત્મમૂતાત્મા ઝુર્વન્નવિ ન હિપ્યતે || ૭ | 


વળી કમૈયોગમાં ન્નેડાયેલો, શુદ્ધ બુદ્ધિવાળા, આત્માને 
વશ રહેનારો, ઇદ્રિયાોને જીતનારે। અને પ્રાણીમાત્રના આત્માને 
પોતાના આત્મસમાન જણુનારે। મનુષ્ય, કરશ કરવા છતાં પણુ 
તેમાં લેપાતો નથી, ૭ 


અપ્યાય પ મે।. ૮છ 


તૈવાજિંસિત્જ્રોમીતિ યુસ્્તો મન્યેત તત્તવિત્‌ । 
વર” ન્ય છૂરૂ રાઝિપ્રજકત્રસ્ઇન્સ્વપન્શ્રતન્‌ ।। ૮ । 


॥્રઝયસ્વિઝગન્યુષન્ઝુસ્મિવસિમિયન્ષિ 

ફટ્રિયાળીદ્રિયાર્થેજુ વર્તત ટૂતિ ધારયન્‌ ।। ૨ ।। 

તત્વને ન્નણુનાર યોગી મહાત્મા જતો, સાંભળતો, સ્પશ્ચ 
કરતો, સુધતો, ખાતે, ચાલતો, સતો, શ્વાસ લેતો, બોલતો, 
આપતો, લેતો, આંખ ઉઘાડતો, અને આંખ વિ'ચતો હતો 
પણુ “ ઇ્દ્રિયોજ ઇદ્રિયાતા વિષયમાં વર્તેછે ” એમ 
માનેછે.. ૮-૯ 

ત્રણળ્યાધાય ૧મોળિ સંગે સવત્વા જસેતિ ૫ઃ । 

રિવ્યતે ન ત પાપેન પશપત્રમિવાંમતા ।। ₹૦ ।। 

જે પુરૂષ પ્રભુમાં અપ ણ કરીને, અતે ॥ળતી ઇચ્છાનો 
ત્યાગ કરીને કર્મો કરેછે, તેને, જેમ કમળપત્રને! જળને। લેપ 
થતો નથી, તેમ પાપને અને યુર્યનો પણુ લેપ થતા 
નથી. ૧૦ 


જાયેન મનસા વુટવા વેવજેરિદ્રિયૈરષિ । 
યોમિનઃ જ્મ મુવેતિ સમે ત્યવસ્વાડડ્ત્મશુજયે ।। 


૮૮ સન્યાસયેગ. 


કમ યોગીએ ફળની પચ્છાતો ત્યાગ કરીને કાયાવડે, 
મનવડે, ખબુદ્ધિવડે અને ઇદ્દિયાવડે કેવળ અ'તઃકર્‌ણુતી શુદ્ધિ 
માટેજ કમ કરેછે. ૧૧ 

યુસ્વ્મજઉ ત્યવત્વા શાંતિમામોતિ નેછિવીમ્‌ | 

ઝયુસ્ઃ જામવારેળ ૧જછે સસ્તો સિવપ્યતે | ૨૨ |! 

કમનાં ફળને તજને છેવટે એવે યોગી અક્ષય શાન્તિ 
અર્થાત્‌ મોક્ષ પદતે પામેછે; અને નિષ્કામતા વિનાને। મનુષ્ય 
કામના વડે ફળમાં આસકત થઇને બધાયછે. ૧૨ 


સર્વવમોળિ મનસા સન્ચસ્યાસ્તે તુલ વજ્ઞી । 
નવાર શુરે ટેરી સેવ ગુર્વનન જારયન્‌ ।। ?રે ।। 


ઇંદ્રિયિાને વશ રાખનાર પુરૂષ મનથી સવ કર્મોને ત્યાગ 
કરીને સુખમાં રહેછે, અતે નવ દારવાળા દેહમાં તે દેહી (દેહમાં 
રહેલો આત્મા ) નથી કાંઇ કરતે કે નથી કાંઇ કરાવતે.. ૧૩ 


ન જતેત્ને ન વમોળિ તોવસ્ય ઇગતિ મજુ: । 
ત વરમષજજરણમ સ્તમાવસ્તુ ત્રવર્તતે ॥ 9 ।। 





૧--કેટલાક ભ્ર'ન્ત લેકો એમ માનેછે કે આ શ્લોકમાં જીવનું” 
અકર ત્વ કકૃ'છે, અર્થાત્‌ આત્મા કર્તા નથી એમ પ્રભુનું કહેવુંછે. 
પણ્‌ તે લે[કો ભુલેછે.”આ શ્લોકમાં તેવું કશુ તથી, 


અષ્યાય પ મે।. ૮૯ 


પરમેશ્વર લેકેના કર્ત્ાપણાને, કર્મોને કે કમે, અને તેતા 
ફળના સ યોગને ઉત્પન્ન કરતા નથી; પણુ સ્ત્રભાવથીજ ઉત્પન્ન 
થાયછે. ૧૪ 





ક્લને યાગ કરવે!, કર્માને પ્રભુને અપણ કરવાં, લાભ અલાભમાં 
સમખુક્ધિ રાખવી, વગેરે કમયોગના સિક્નાન્તછે. તે સિદ્ધાન્તેોને 
ખુલાસે। કરનાર આ શ્લેોકછે. 


ને કાર્યની પ્રેરણા કરનાર કોઈ ન હોયતે કાર્ય કરનારનુ કર્તા 
પણુ નહે જેવુ થઈ «ચછે. જે ગામમાં તદ્ન ગરીખ ભીલે। રહેતા હચ, 
તે ગમમાં સોની અથવા તે। હીરાના દાગીના ખતવાવનાર શુ કરે. પેસા 
વાલાઓની પ્રેરણાથી સાની અથવા જજવ્હેરી દાગીના તેચાર કરેછે. પણ 
ભીલ લે।કોને તેની ગરજન હે।1વા થી યાં સોની કર્તા છતાં અકર્તાછે. 
માટે ર્વતન્ત્ર કર્તા પણુ” પ્રેરણા કરનારમાં « રહેછે પ્રેરકના હુકમથી 
કરનારમાં હેોતુ' નથી એમ માલુમ પડેછે. અ'શમાં નને કે કતા પણુ 
હે તો પણ તે કર્તાપણુ' અ'શીનુ' નણવામાં આવેછે. પૈસાવાલે 
ખ્રાહ્મણને પોતાના હાથ થી પેસે! આપે, તો તાં તેનો હાથ તે પેસા 
વાલાનો અ'શછે અને તે પોતે તે હાથનો અશી”, જે કે હાધ પોતે 
પણ્‌ દાન કરેછે તેથી તેમાં પણ કર્તા પણુ રહેલુ છે છતાં તે ઠેકાણે 
ખ્રાહ્નણ એમ કહેતે! નથીકે મને હાથે પેસે આપ્યે! ' પણ એમ ડહેછે 
ક મને ફલાણા સેઠિયાએ પેસે આપ્યો ' તો હવે માલુમ પડયું હશે 
ક હાથ તે સેહિયાનો અશછે, તેમાં કર્તા પણુ છે તો પણ તે શેહિયાનેા 
અંશ હોવાને લીધે દાતા શણાતે। નથી કિન્તુ પેલો “શી સેઠિયો જ 
દાતા ગણાયછે, 


છે સ'ન્વાસયોગ. 


તાટ્સ જસ્યસ્તત્યાષ ન ચેવ સુનત વિઝુઃ । 
ઝતઞાનેનાલુતં જ્ઞાને તેન મુલતિ તવ: । રષ ॥ 
વળી એ મ્રભુ કેણતાં પાપ કે પુણ્ય પણુ લેતા નથી, પરતુ 


જીવોનું જ્ઞાન અજ્ઞાનથી ઢકાયેલું છે તેથી મનુષ્યોને મોહુ 
થાયછે. ૧૫ . 





સાધનમાં કર્તા પણુ હેય તે પણ્‌ તે કર્તા કહેવાતો નથી, કિન્તુ 
તેના ઉપયોગ કરનાર કર્તા ગણાયછે. કોઈ સ્રી કોઈ ભિખારીને 
વાટકામાં ભરીને દાલ આપે તે! તેનો તે વાટકો પણ ન્નેકે આપવાની 
ક્રિયાનાં કર્તાછે, છતાં તે કર્તા ( દાતા ) કહેવા તો નથી ઉન્તુ તેને 
ઉપયોગ કરનારી તે સ્ત્રોજ દાતા ગણાશે. 

સર્વ પ્રાણીઓના પ્રેરણા કરનાર પ્રભુ સ્વતન્ત્ર કર્તાછે. પ્રભુની 
પ્રેરણા (વેના કેઈ પણુ જીવ કઇ કરી શક્તો નથી, માટે તે કર્તા છે તેદ 
પણુ તેમાં કર્તા પણુ' ગણાતુ નથી. માંટે પ્રભુ કહેછે કે “ ઈશ્વર 
કોઈનુ કર્તા પણુ ઉત્પન્ન કરતે! નથી ' અહિયાં સ્વતન્ત્ર કર્તા પણાને 
નિષેધછે વાસ્તવ કર્તા પણુ તેમાં નથ એમ કહેવાનુ તાત્પષ્ નથી. 

જીવ માત્ર પ્રભુના એશછે માટે સ્ુખ્ય કર્તા પણુ પ્રભુમાંજ છે. 
જીવનુ સ્વતન્ત્ર કર્તાપણુ' નથી તેથીજ પ્રભુએ આજ્ઞા કરીછે કૅ 
“ ન કતૃ'ત્વ' “ પ્રભુ કોઇના કર્તાને બનાવતે। નથી. 

જીવમાત્ર પ્રભુની લીલાનાં સાધનછે માટે મુખ્ય કર્તા પણુ' લીલા 
કરનાર પ્રભુમાંજ સ'ભવે. લીલાનાં સાધનરૂપ જવામાં મુખ્ય કર્તા 
પણુ” હોઈ શકે નહિ, પણ્‌ પરતન્ત્ર કર્તાપણું તે! તેમાં છેજ. અને 


અધ્યાય પ મે।. હ્ય 


જ્ઞાનતેન તુ તટ્‌જ્ઞાને યેષાં નાશિતમાત્મનઃ । 
તેયામાટ્ત્યિવગ્સાને ત્રજાશયતિ વત્પરમ્‌ ।। ?£ ॥ 


પણુ જેઓનું એ અત્તાન આત્મન્ઞાન વડે નાશ્ષ પામ્યું 
છે, તેઓતું તે સ્તાન સૂર્યતી પેઠે પ્રકાશીને પ્રભુતું દશ ન 
કૅરાવેછે. ૧૬ 


તટુટયસવાત્માનસ્તસિદાજ્ત્યરાયળાઃ । 
મસ્છંત્વપુનરામસિ જ્ઞાનસિપૂતજરમયાઃ 1. ૨૭ ।। 


તે પરબ્રહ્મના વિષેજ જેઓની ખુદ્ધિ રમી રહેલી છે, તેજ 
જેનો આત્મા છે, તેમાંજ જેની નિદા ( સ્થિરતા ઝે છે અને 
મભુ પરાયણુ થવાથી જ્તાતના બળથી જેઓનાં સવ પાપ નાશ 
પામ્યાં છે, એવા પુરૂષો ફરી જન્મ ન થાય એવા મેક્ષપદને 
પામેછે. ૧૪ 
સ્વતન્ત્ર કર્તાપણાનાજ આ શ્લોકમાં નિષેધછે કઈ કર્તા પણાને।જ 
વિષેધ નથી. 


આખા જ્લેકનું વિશેષ તાત્પર્ય એમણે કે જવનુ' સ્વતન્ત્ર કર્તાપણું, 
કામ્ય કર્મો, અને કર્મોના કફ્લેને જીવની સાથે સ'બ'ધ, આ ગણેને 
પ્રભુ ઉત્પન્ન કરતા નથી ડિંન્તુ જીવને દોષવાલે। સ્વભાવજ તેને 
ઉત્પન્ન કરેછે, 


હર્‌ મન્યાસયેગ. 


વિદ્યાતિનયસંપજે ત્રાહળૅ મવિ દસ્તિનિ । 

જુનિ સેવ શ્રયાજે ચ યંરિતાઃ સમટ્‌ર્શિનઃ || ₹૮ ।। 

એવા જ્ઞાનીઓ વિદ્યા તથા નમ્રતાવાળા ખાહ્યણુમાં, 
ગાયમાં, પણુ કૃત્રામાં અતે ચાંડાળમાં પણુ સમદણષ્િવાળા 
હોયછે. ૧૮ 


૧--ઘણીવાર આ શ્લોકને દાખલા તરીકે આપીને ઘણા લોકો એમ 
કહછે કે હેડ સાથે «મી લીધું તેથી શુ' ? અને ઢેડને અડકી ગય। 
તો શુ ? ગીતામાં ખધામાં સમાન દછિ રાખવાનુ' કહ્ય' છે. 

પણ આ શ્લોકમાં આ વાત દેખાતી નથી. અમે આવા મનગમતા 
અથ કરનારને પુછિયે છીએકે તમે વિદ્દાન ખ્રહ્ણાણ, ગાય, હાથી અને 
કૂતરાભાં જુદા પણુ નને બિલકુલ ન નેતા હે તો પછી ખ્રાદ્દાણને 
કુતરાજ એમ કહીને કેમ નથી બોલાવતા ? હાથીને કુતરો અને 
કુતરાને હાથી કેન નથી કહેતા ? તમે તમારી ખાયડીને દીકરી ડહીને 
જેમ નથી બોલાવતા અને રીકરીની સાથે સાલીના જેવે। વહેવાર કેમ 
નથો કરતા ? કારણકે તમો તો સમદછિ વાલા છો. અને જેમ ઢેડોને 
સાથે જમાડવા તેચાંર થાએ છો તેમ કુતરાને સાથે જમાડવાની 
ઉદારતા વાપરીછે ? નેતે કહો કે કુતરો પશુછે માટે તેની સાથે બેસીને 
જમાંય કેમ ?તેોા પછી તમારી સમાન દ૪િ નથી. ગીતામાં સઉને 
સમટદ્િ થીં નેવાનું લખ્યુંછે. ને કહે કે વ્યવહાર અવરથામાં તો 
પશુ મનુષ્ય વગેરેમાં ભેદભાવછે પરમાંર્થમાં બધા એક છે. તો પછી 
હેઢને અડવામાં વ્યવહાર ક્યાં ચાલ્યો ન્તચછે. શુ હેઢમાંજ તમારે 
પઈશ્વરછે તમારી ખાયડી વિગેરેમાં નથી. 


અપ્યાય ૫ મે।. ૯૩ 


રહેવ તોર્તતઃ શર્મો વેષાં વાગ્યે સ્થિત મનઃ । 
નિર્ટોષ હિ ૧૫ ત્રહા તપ્માદકાળિ તે સ્થિતાઃ ।।₹૨ 


એ પ્રમાણે જેઓનું મત સમદણિ્માં સ્થિર થયેલું છે 
તેઓએ અહોંજ સસારતે જીત્યોછે, અતે બહ્મ નિર્દોષ તથા 
સમાન છે તેથી તેએ બ્હ્મમાંજ સ્થિત યયાછે. 13૯ 

ન ત્રદૃ્યેસ્ત્રિયં દ્રાપ્ય નોટિેલ્વાવ્ય ચાપ્રિયમ્‌ । 

સ્થિર્યુદ્િરસંમૂટો ત્રભવિદ્રક્ષળિ સ્થિતઃ ।। ૨૦ 

અવે સ્થિર બુદ્ધિવાળા, મોહ વિનાનો, બ્રહ્મને જણુતારેો 
અન બ્રહ્મમાં સ્થિત થયેલે। પુરૂષ પ્રિય પદમ પ્રામ થવાથી 
હષ પામતો નથી, અને અપ્રિય પદાથ' પામવાથી શેક 
કરતો નથી. ર૨૦ 


વાલષ્યર્શેષ્વવતતત્મા વિંટ્સ્યાત્મનિ યસ્લુલ ર્‌ । 
સ ત્રણયોગયુતત્મા તુલમણ*વમશ્ુતે । ૨૨ ।। 


ઇંદ્રિયોના સ્પશ વડે ભોગવાતાં બહારનાં સુખામાં જે 
આસક્તિ વિનાનો છે અને આંત્મામાંજ આંનદ માતતારે 
છે, તે પુરૂષ યોગવડે બહ્મમાં એકતા પામેલે। હોવાથી અક્ષય 
સુખને પામેછે. ૨૧ 
_ મારે આવા અર્ત કરનારા લોકોને છેતરનારછે એમ માનીને ભલા 
માણુસો।એ તેઓનાં આચરણ અથવાતે તેઓના કહણહેવા તરફ લક્ષ્ય 
રાખડે નહીં. 








હજ સ-ન્યાસયે।ગ. 


ચે હિં સંસ્પશેગા મોળા ટુ: લયોનય ળવ તે | 

માલતવંતઃ જોંતેમ ન તેષુ (મતે વુધઃ ।। ૨૨ ॥ 

સ્પશષ્થી ઉપજતાં:જે સુખોછે તે ખરેખર દુઃ ખનાંજ મૂ 
છે, અને આદિ તથા અતવાળાં છે, માટે હે ક|ંતેય | ડાહે 
મનુષ્ય તેમાં આત'૬ માતતે। નથી. ૨૨ 


શત્રોતીદેવ યઃ સોટું ત્રાજ શરીરવિમોશળાત્‌ । 

જામત્રનોધોર્વે વેષ સ વુત્તઃ સ ઉભી નર? | ૨: 

શરીર્‌ છૂટવા પહેલાં આ લેકકમાંજ જે મનુંષ્ય કામ ક્રોધથ 
ઉપજેલા વેગને સહન કરી શકેછે તે યોગી છે, અતે તે” 
સુખી પુરૂષ છે. ૨૩ 

ચોંડ્ત! સુલોડ્તરરામસ્તમાંતગ્યોતિસ્વ યઃ । 

સ ચોમી ત્રક્ષ સિવાળ ત્રણ મૂતોડષિમસ્ઝતિ ॥। 


જેને અ'તરાત્મામાંજ સુખ છે, જેને અતરાત્મામાં* 
આરામ છે અને જેનું અતર જ્યોતિથી પ્રકાશિત છે, તેવે 
યોગી બહ્મરૂપ થઇને બહ્મના નિર્વાણુને-મે[ક્ષતે-પામેછે. ૨૪ 


જમંતે ત્રહાનિવોળગૃષયઃ ક્ીશજ સમયઃ । 
જિસદેધા યતાત્માનઃ સર્વમૂવદિતે રતા? ।॥ ૨૫ | 


અષ્યાય પ મે, હપ 


જેનાં પાપ ક્ષીણુ થયાંછે, જેએને। દ્રેધભાવ નાશ પામ્યાછે, 
જેઓનું ચિત્ત પોતાને વશ છે, અને જેઓએ પ્રાણીમાત્રના 
હિતમાં આન'૬ માનેછે એવા ત્રડષિએ। બહ્મના નિર્વાણુ પદને 
પામેછે. ૨૫ 


. વામત્રમોધવિયુસાનાં. ચતીનાં ચતચેતતામ્‌ । 
ઝમિતો ત્રજ્નિવૉળં વર્તતે વિટ્તાત્મનામ્‌ ।।૨૧। 
કામ ક્રોધથી રહિત, ચિત્તતે વશ રાખનારા, તથા જેઓએ 
આત્માને જણયેછે એવા સાધુ પુરૂષોને સવ' સ્થિતિમાં બહ્મરૂપ 
નિર્વાણુ ચારે તરપૂથી છે. ૨૬ 


સ્વશોન્કસ્વા વહ્વિયાંથરક્ષુશ્રેવાંતરે પ્રવૉઃ । 

દ્રળાયાના સી જવના નાસામ્યતર્ારિળો ।૨૭ 

યતે્રિયમન ણે નેમીણવરાયળઃ । 

વિમતેસ્છામયત્રનેથો યઃ સટ મુસ ળ્વ 0: 1૨૮ 

ખહારના વિષયોને બહાર રાખીને તથા દદ્દિને ખે ભ્રમરતી 
મધ્યમાં સ્થિર કરીને, પ્રાણુ તથા અપાનની (કુમ્ભક રેચકની) 
ગતિને નાસિકામાં સમાન કરીને, જેણે ઇંદ્રિયો, મન તથા 
બુદ્ધિ વશ કર્યાં છે, અને જેણે ૪ચ્છા, ભય અને ક્રાધ તજ્યાં 
છે, તથા જે માત્ર મોક્ષ મેળવવાની કામનાવાળો છે, એવે 
મુનિ સદા સ્ુકતજ છે. ર૭-૨૮ 


લદ સ'ન્યાસયે।ગ. 


મોત્તારં યજ્ઞતપતાં સર્વળોવમરેશ્વરમ્‌ । 
સુર સર્વમૃતાનાં જ્ઞાત્વા મ શાંતિકૃસ્છતિ ।૨૨॥ 


મ્હને યત્ઞ અને તપનો ભોગવનાર, સવ લોકનો મહાન 
ઇશ્વર, તથા પ્રાણીમાત્રને મિત્ર, જાણીને તે મુંનિ શ્રાન્તિને 


પામેછે. ૪૯ 


ટૂસિ શ્રીમઝૂમવટતાતૂપનિષત્યુ ત્રજ્નવિચાયાં ચોમશાલ્લ શ્રીન્ૃષ્ળા- 
ઝુનલવારે્‌ં સન્થાસયોમો નામ પંચમોડય્યાયઃ રે 


આવી રીતે પ્રભુના ગાયેલા ઉપનિષદોમાં પ્રભુતત્વ સંબંધી * 
હ 


કમેયોગ શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુન સ'વાદમાં સન્યાસ 
યોગ નામને। પાંચમો! અધ્યાય સમ્પૂણ થયોછે. 


૧--આ સ્લેક્માં ' માં ' ( પ્રભુ ) પદના જેટલા તિરોષણુાછે તે 
બધા વિધેય વિશેષણ્‌।ાછે. જે વિશેષણ કર્તામાં કેઈ જતને! ફરક કરી 
બતાવે તે ઉટ્દ્શ વિશેષણ કહવાયછે, અને જે વિશેષણ ક્રિયામાં કોઈ ” 
નાતને! ફરક કરી ખતાવે તે વિધેય વિશેષણ ક્હેવાયછે. તો હવે 
રલોક્તુ' તાત્પર્ય એમ સમઝનાનુ' છે કે “ જે પુરૂષ મને, યજ્ઞ અને 
તપનો ભોગવનાર, સર્વ લોકને મહાન્‌ ઈશ્વર, અને પ્રાણી માત્રનો હિત 
કરનારનણે તે શાન્તિ ને પામે છે.' 

અહિં. મોશા્‌રં વિગેરે “માં' પદના વિષેય વિશેષણછે માટે આવે 
અર્થન ઠીકછે. 


અધ્યાય ૬ કો. અધ્યાત્મયોગ. 
્હક્્૦*૦:૦્લ્ડુઝ 
આમમવાઝુવાત્ત | શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-- 
મના મિત: જર્મજક જાયે વર્મ જરોતિ ય : | 
સ સંન્યાસી ચ યોમી વ ન નિરત્વિને વાત્તિય ? € 
કમતા ફળતી ઇચ્છા રાખ્યા વિના જે મનુષ્ય .કરવાયેગ્ય 
કમ' કરેછે, તેજ સન્યાસી છે અને તેજ યોગી છે. અસિ ન 
રાખે અને ક્રિયા ન કરે તે કાંઇ યોગી નથી. ૧ 
4 સન્થાસમિતિ પાદ્યોમ તં વિટ્ધિ વાંટવ । 
ન હતન્યસ્તલજન્યો યોગી મવતિ વન ।। ૨ । 
હે પાંડવ ! જેને સન્યાસ કહેછે તેને તુ યોગ જાણુ; કેમકે 
સકલ્પને। ત્યાગ કર્યા વિના કે!ઇ પણુ મનુષ્ય યોગી થઇ શકતે 
નથી. ૨ 
ઝાણ્લ્સોમુતેયોમેં વર્મ જારળણુસ્યતે । 
9 
ચોમાભ્ટસ્ય તસ્યેવ શમ: જારેળયુસ્યતે | રે ।। 


૧--છટા અધ્યાયમાં પ્રભ્નુ કમની યુક્તિ ( કોશલતું સાધન » 
અતાવેછે, કસનુ' સ્વરૂપ રહ્યુ' આવે પણ્‌ તે કમે પુરૂષને બ'ધત ન 
કરી રાકે તે કર્મ. અને તેની યુકિત પણ્‌ ન્નીનન ચોથા પાંચમા આ છઠ 
ષ્ 





લ્૮ આપ્યાત્મયેગ. 


સ'કલ્પના ત્યાગરૂપ યોગની પચ્છાવાળા મૃનિને માટે કમ 
એજ સાધન છે; અને યોગમાં આરૂટ-૬ઢ-થયા પછી તે 
મુનિને થ્રાન્તિ એજ કમ'તું સાધન કહેવાય છે. ૩ 





શ્રણે અધ્યાયોમાં કહી છે. અર્થાત્‌-પ્રભુમાં બધા કર્મોનું' અપણ્‌ કરીને 
જૂલની આશા અને આસકિતને મુકીને જે પુરૂષ પ્રભુએ ડહેલાં ખધા 
કર્મા કરેછે તે કર્મના બ'ધન થી મુક્ત થાયછે, આ કક્ષની મુક્તિછે. 
પણુ આ યુકિતમાં મનના નિગ્રહનો ખાસ જરૂરછે. જેનું મન વશમા 
ન હોય તે પુરૂષ કમેની આસકિત અને કમના ફ્લોને મુકી ન શકે, અને 

વા પુરૂષ ખધાં કર્મો પ્રભુને અપુણ પણ ન કરી શકે. માટે આ છઠા 
અધ્યાયમાં પ્રભુએ કમે યુકિત ( કમયોગ ) નુ' ખર્‌| સાધન, ( મનને 
પોતાના કાર્ણુમાં રાખવાનુ અષ્ટાંગ યોગ રૂપ સાધન ) બાતવેછે. હવે 
જ્યારે ચિત્તશુહ્ધિ થઈ નય અને કગયોગીનુ' મત તેના વશમાં થઇને 
કર્મોનું પ્રભુને અપૅણ કરવામાં, તથા કર્મોની આસરકિત અને ક્લેને 
યાગ કરવામાં, સિદ્ધ થઇ નય, ત્યારે કોઇને એમ શ'કાન થાચ કૈ 
“ (શદ્ધ થયા પછી કમે શું કરવા કરવાં ? એવા સિદ્ટ થયેલા કમે- 
યોગીને તે પછી કમ છોડી રેવાં નઈ યે ' માટે આવી શંકાને ઉત્તર 
પ્રભુ 5 ઠા અધ્યાયના પ્રારમ્ભમાં જ આપે છે કે ' ફ્લની પ્રાપ્તિ થયા 
વાદ કર્મોને! ( સાધનોને » સ'ન્‍યાસ ( પરિત્યાગ » કરવા ન્નેઇઈએ પણ 
હુવન, યજ્ઞ યોગ કરવાની અદ્યિને ન રાખવી, અથવા તે કમેશુન્ય 
( ક્ુગા બેસી રહેવુ. )ે થઈ જવુ', તેનું' નામ સ'*યાસ નથી. પણ્‌ ખરો 
સન્યાસ તો આ છે કે “ કર્મોનાં કોઈ ન્તતના ક્લની ઈચ્છા રાખ્યા શિવાય 
અને પ્રભુને અપણ કરીને શાસ્ત્રોકત કક કર્યા કરવાં ' અર્થાત્‌ 
ચિત્ત શુદ્ધિ થયા વાદ પણ્‌ કમે સ'ન્યાસ લેવાની જરૂર નથી કિન્તુ 


અપ્યાય ૬ ઠો. ૯૯ 


ચઢ દિ સૈદ્રિયાર્થેજુ ન વર્મ સ્વનુષઝઞતે । 
સર્વસવ્પર્સન્યાસી યોમાલ્ટસ્સટોસ્યતે । ૪ । 


મનુષ્યને જ્યારે ઇદ્રિયોના વિષયે।માં કે કર્મોમાં આસક્તિ 
રહે નહીં, અને સવ' સ'કલ્પોતે ત્યાગ કરે, ત્યારે તે યોગારૂઢ 
થયેલો કહેવાયછે. ૪ 


કર્મોના ફૂલની આસકિતને મુકીને મુભુપ્રીત્યર્ય લોકને સારા રરતે ચલા- 
વવા માટે તે કર્યા કરવાં. ચિત્તશુદ્ધિ થવા સાર્‌ નિષ્કામ કમે કરવાની 
ખાસ જર્રછે. અને જ્યારે ચિત્ત શુદ્ધ થયું અને શાન્તિ પ્રાપ્ત થઈ તારે 
તેજ શાન્તિ, લે।કને સારાં કમે કસ્વાની શિક્ષા આપવાનુ કારણુ થાયછે, 
તે વાત આ ૩ ન «લોકમાં કહેછે. ચિત્તશુદ્ધિ અને મનની શાન્તિ થયા 
ખાદ જને સ'*્યાસ લેવાનો ખાસ નિયમજ થઈ ત્તચ તો પછી કાલાન્તરમાં 
લોકમાં કમે કરવાની શિક્ષા આપનાર કોઈ ન મલે અને બધા સ'નચાસી 
થઈ જય અને લોકને! નાશ થઈ નાય. માટે શાસ્ત્રોકત કમ કરવાની 
શિક્ષા આપનાર કોઈ શ્રેષ્ઠ પુરૂષ નેઈએજ. કારણકે શ્રછ પુરૂષને કમે 
કરતો નેઈને બીન તેથી હલકી પ'ક્તિના .લેકકા સાર: કમ કરતા 
શીખેછે. તે વાત આ શ્લોકમાં કહીછે કે જે પુરૂષ કર્મતા કોશેલની 
ઈચ્છા રાખેછે તેને તે પ્રાપ્તિ કરવાનું' સાધન નિષ્કામ કમેછે, અર્થાત્‌ 
નિષ્કામ કમ કર્યા શિયાય ક્મયુકિત આવવાની નથી. અને જ્યારે 
તે યુકિત આવડી ગઈ એટ્લે નિષ્કામ કમે કરવા તે! તેને સહુજ થઈ 
ગયાં. યારે તેનુંતે વેરાગ્યજ લેક રિક્ષા માટે કમ કરવાનુ 
કારણુ થઈ નાયછે, અર્થાત્‌ જયારે નિ*ામ કમ કરવા થી પુર્‌ષની 
ચિત્તશુદ્ધિ થઇ નય છે અને તેને કમતા ફ્લોમાં આસક્તિ રહેતી નથી 





૧૦૦ અપ્યાત્મયોગ. 


ઝટ્રેટાત્મના ડડસ્માને નાલ્માનમવસાવિયેત્‌ । 
માસ્મૈવ લ્ાસ્મનો વન્યુરાસ્મેવ રિપુરાત્મનઃ ।૫ ॥ 


મનુષ્યે મન વડે આત્માને ઉદ્ધાર કરવે।,, પણુ આત્માને 
નાશ ન કરવે[; કેમકે મનજ આત્માને! બંધુ છે, અને મતજ 
આત્માને શત્રુ છે. ( અર્થાત મનુષ્યે, મનને વશ થઇને, 
પેતાને હાથેજ પોતાની અધોગતિ કરવારૂપ મૂર્ખતા કરવી 
નર્હી, પણુ તેણે મનને વશ્ઞ કરીતે, પોતાની મેળે પોતાને 
ઉદ્ધાર કરવાનું ડહાપણુ રાખવું જેઈએ. ) પ 


બેબુર1ત્મડડમનસ્તસ્ત સનાસમેવાત્મના ત્રિતઃ | 
ઝાનાત્મનસ્તુ શગ્રુત્વે વર્તેતાત્મેવ શગુવત્‌ ।। ૬ ।। 


અને જ્યારે તે શાન્ત ચિત્ત થઈ નતયછે તારે તેને કમ કરતાં છતાં 
ખન્ધનેો ભય રહેતો નથી અને એવો પુરષ સુખથી લોકને સત્કર્મ 
કરવાની ફશક્ષા આપી શકે છે. ભગવદ્ધામોં જે કે શાસ્ત્રામાં કહેલાછે 
તો પણ્‌ નયા સુધી કોઈ શ્રેષ્ઠ પુરૂષ તેની શિશ્વા ન આપે, તેને કરી 
ન ખતાવે ત્યાં સુધી ખીનન અજ્ઞાની લોકે તે ધર્મોને કરતા નથી. 
માટે જેને પોતાને કમે બન્ધન થી ભય રહલ્યુ' ન હેય તેવો શણ પુરૂષ 
જયારે ભગવફક્ભ્મોનુ' પોતે આચરણ કરીને લે।કને તેવુ” કરતા શિખવાડે 
છે ત્યારે તે! લોકો પણ ભગવદ્ધર્મોનું'” આચરણ કરેછે. માટે “ યોગાર્‌હની 
શાન્તીજ તેને કર્મ કરવાનું' કારણ થઇ નયછે ' આ કહેવુ ઠીકજછે. 











અધ્યાય ૬ ઠે. ૧૦૧ 


જેણે આમા વડે મનને જીતેલ છે, તેતું મત આત્માનો 
બંધુ છે; અને જેણે મનતે વશ્ચ કયું નથી તેનું મત આત્માના 
રાત્રની પેઠે વર્તેછે. ૬ 

સિતાત્મનઃ પશાંતર્ય ૧રમાતમા તમાર્તિઃ । 

શીતોષ્ળતુલનુ: લેવુ તથા માનાપમાનયોઃ ।। ૭ ।॥ 

જેણું આત્મા વડે મતતે જીત્યું છે અને જે શાંત છે, 
તેતો આત્મા ટાઢ તથા તડકામાં, સુખ તથા દુઃખમાં તથા 
માન અને અપમાનમાં સમાન રહેછે. ૭ 


જ્ઞાનનિજઞનત પત્માં જૂટર્થો વિત્િતેદ્રિયઃ 

મુસ રત્યુર્યતે યોમી તમળોણારવાંગનઃ ।। ૮।। 

જે સાન અને વિજ્ઞાનથી તૃપ્ત છે, જે ચટ ચિત્તવાળા તથા 
જીતેદ્રિય છે, અતે જેતે માટીનું ટેક, પથ્થર તથા સોનું એ 
બધાં સમાન છે, તેવે! મનુષ્ય યોગયુકત એટલે યોગમાં આરૂઢ 
થયેલો કહેવાયછે. ૮ 

તુટ્સ્મિત્રાયુટાસીનમય્યસ્થટેષ્થનંધુજુ । 

તાધુષ્વવિ વ ઘાષેષુ તમવુષ્ર્ર્વિસિષ્યતે ।। ૨ ।। 

સ્તેહી ( જે ક્રિયા ટ્રારા હિત કરે ) મિત્ર ( જે ઉપદેદ્ 
ટ્ટારા હિત ચાહે ) ક્ષત્રુ, તટસ્થ, અપહ્ષપાતી, ટ્વેષી, સબ'ધી, 


નર્‌ અપ્યાત્મયોગ. 


સાધુ તથા પાપી, એ સવ પ્રકારના મનુષ્યો વિષે જેની 
ખુહ્ધિ સમાન છે, તેવે! પુરૂષ ત્રેઇ. હ 


યોમી વુત્રીત તતતમાત્માને (ઇસિ સ્થિતઃ । 
જાજી યતસિસાત્મા સિરાશીર૧સ્ત્રિદઃ । ?૦ ।। 


એકાંત સ્થળમાં, એકલા રહીતે, ચિત્ત અને મનને વશ 
રાખીને, આશા તથા લોભ રલ્તિ થળને, યોગી પુર્‌ષે નિરંતર 
યોગમાં મચ્યા રહેવું. ૧૦ 


રતો જેસે ત્રતિછા*્ય સ્થિસ્માતનમાત્મનઃ । 
ફર હ અ 

નાત્યુસ્છિત તાતિની ન ચેળાગિનવુશોત્તરમ્‌ ।। ? ₹ 

તત્રેજત્ર મનઃ મત્વા ચતસિસૈદ્રિયદ્રિયઃ | 

ઝપષિક્યાસને યુગ્યાયોમમાત્મનિશુટ્યે । ₹?૨ ॥ 

પવિત્ર સ્થાનમાં, બહુ ઉંચા નહોં તેમ બહુ નીચા પણુ 
નહુ' એવા, દભ, ષૃગચમ અતે વસ્નના ક્રમથી ઉતર અધર 
ષાથરેલા પાતાતા નિશ્રળ આસન પર ખેસીને, મનને 
એકામત્ર કરીને, ચિત્ત અને ઇદ્દિયોતી ક્રિયાઓને રોકીને, તથા 
આસનપર રિથિર થઇને, તેણે અ'તઃકર્‌ણુની વિશુદ્ધિને માટે 
યોગાભ્યાસ કરવે।, ૧૧-૧૨ 


અધ્યાય ૬ હૈ. ૧૦૩ 


સમં જાયારેશેમ્રીવે ધારયસષજે સ્થિર: | 

સંપ્રેટ્ય નાસિજળ સ્વં હ્શિયાનવળોજયન્‌ |? ર।।। 

દ્રશાંતાત્મા વિગતમીત્રેલસારિત્રિતે સ્થિતઃ । 

મનઃ સંયમ્ય મસિત્તો યસ ગાસીત ૧૮૧૪૬ ।1૨૪।। 

શરીર, માથું અને ડોકને સીધાં તથા ૬ઢ રાખીને, સ્થિર 
થપ્તતે, પોતાની નાસિકાના અમ્રભાગ ઉપર દણ્િતે સ્થિર 
કરીને, તયા આસપાસ ન જેતાં પ્રશાંત ચિત્તવાળા, નિભ*ય 
અને ખ્રહ્મચય'ત્રતમાં દહ એવા મનુષ્યે મતતે રોકીને, 
મ્હારામાં ચિત્ત અપર'ણુ કરીને તથા યોગયુકત થટતે મ્હારા 
પરાયણુ થઈને બેસવું. ૧૩-૧૪ 


થુંગશ્નેવ તટાત્માન યોગી વિગતમાનસઃ । 
શૉરતિ સિવળપરમાં મસ્લંસ્થામષિમસ્છતિ ।। ર૫ ॥। 


એવી રીતે મનને નિર તર્‌ અભ્યાસમાં નેડનારો અને 
ચિત્તને વશ્ચ રાખનારા યોગી મ્હારા વિષે રહેલી પરમ 
નિર્વામુરૂપ શ્વાન્તિતે પામેછે. ૧૫ 


નાત્યશ્નતસ્તુ યોમોડસ્તિ ન સેજંતમનશ્રતઃ । 
ન ચાતિલમશીજશ ગત્રતો નૈવ નાઝીન ।। ૨૬ ।। 


૧૦૪ અખ્યાત્મયોગ. 


પણુ હે અજીત ! અતિ આહાર કરનારને માટે, તેમ 
દેવળ આહાર ન કરનારને માટે, કે અતિ નિદ્રા કરનારને 
મારે કે કેવળ જાગૃત રવથેનાર મતુષ્યતે માટે યોગાભ્યાસ 
છેજ નહીં. ૧૬ 


યુસ્્ાદારવિદારશ યુત્તપેઇશ જર્મતુ | 
યુસતવધાવનોધશ ચોમો મવતિ હુઃલદા । ૨૭ ॥। 


જે મનુષ્ય આહાર વિહારમાં નિયમિતછે, કમ કરવામ 
નિયમિત છે તથા ઉ'ઘવામાં અને નગવામાં નિયમિત છે, 
તેનેજ યોગ, દુઃખ હણુનારે। થાયછે. ૧૭ 


ચઢ સિસિયરત સિત્તમાસ્મન્સેવાવતિઇતે । 
નિઃ₹૧૬ઃ સર્વજામેમ્યો યુત્ રત્યુચ્યતે તરા ।। ૨૮ 


જ્યારે સારી રીતે વશ થયેલું ચિત્ત પ્રભુને વિષેજ સ્થિર 
થાયછે, અને સવ* પ્રકારતી કામતાઓથી રહિત થાયછે, 
યારે તે યોગારૂઢ કહેવાયછે. ૧૮ 


૧--જે બે ભાગ અન્ન અને એક ભાગ જલ થી પેટને બરીને 
ચોથો ભાગ ખાલી રાખેછે તે નિયામેતા હાર મનુ"ય કહેવાયછે. અને 
અને જે ક્રદ્તુ શવાય સ્ત્રા સ'ભોગ કરને। નથી તે નિયમિત વિહાર 
કહેવાયછે અને જે માણસ નેાવાગ્યા પછી ઉ'ધીને રાત્રિના ત્રણ વાગ્યા 
પછી નગેછે તે માણુસ “ ચુકતલ્વજ્વનૉષ ' કહેવાયછે. તેની ખુદ્ધિ 
હેકાણે રહી શકેછે. 














અપ્યાય ૬ ઠો, ૧૦૫ 


ચથા રીયો સતિવાતસ્થો નેંગતે સોપમા સ્છૃતા । 

યોચિનો યતતિત્તશ યુગતો યોમ ત્મનઃ ।₹૨॥ 

યોગારૂઢ મનુષ્યના આવી રીતે વશ થયેલા ચિત્તતે પવત- 
વિનાના સ્થાનમાંતા નિશ્"ળ દીવાની ઉપમા અપાયછે. 
'( અર્થાત સ્થિર દીવાની જ્યોતિની પેઠે એવા યેગીનું ચિત્ત 
સ્થિર રહે છે. ) ૧૯ 

ચત્રોપરમતે સિર્સ નિશ્ટ્ું યોમતેવયા । 

યત્ર ચૈવાસ્મનાત્માન વર્યન્ાત્મનિ તુવ્યતિ ।૨૦॥। 

લુભમાત્યતિજ યત્તટટ્િત્ાયમતીંટ્રિયમ્‌ । 

વસિ ઘત્ર ન સેવાય સ્થિતથઝતિ તસ્તતઃ ॥૨૨॥ 

થં જચ્ધ્લા ચાપરં જામં મન્યતે તાષિજ તતઃ । 

કસ્િસ્વિો ન હુસેન નુશ્ળાષિ વિચ્ાસ્યતે ।૨૨॥। 

તં વિયાદુઃ લસંયોગવિયોમ યોમસંજ્તિતમ્‌ । 

સ નિશ્રવેન યોત્વ્યો યોગોડનિરવિળળચેતવા ।૨ર્‌।। 


એ મમાણે યોગનું સેવન કરનાર યેગીનું એકામ્ર થયેલુ' 
'ચિત્ત, આત્મા વડે આત્માતે જેઇને આત્મામાંજ સ'તોષ 
પામે છે; તથા ઇંદ્રિયો વડે ભોમવી શ્ઞકાય નહીં પણુ માત્ર 
'ખુદ્ધિવડેજ અનુભવી શકાય એવું સર્વોત્તમ સુખ તે અવ- 


૧૦૬ અધ્યાત્મયોગ. 


સ્થામાં તે અનુભવેછે; અને તે અવસ્થામાં સ્થિર્‌ થયેલે 
યોગી ચૈતન્ય તત્ત્વમાંથી કદી પણુ ચલાયમાન થતો નથી; 
તેમજ તે. અવસ્યાને પામીને તે ખીન્ન કઇ પણુ લાભને 
અધિક માનતો નથી, અને તે અવસ્થામાં સ્થિર થયા પછી 
મહા દુઃખ આવી પડૅ તોપણુ તેથી તે ડગતો તથી. આ 
મમાણે દુઃખના સયોગે।માં પણુ દુ:ખનું ભાન ન થાય એવી 
અવસ્થા પ્રામ કરવી તેનું નામ “યે।ગ '' જણુવુ,. આ. 
યોગ મનમાં ક'ટાળે લાવ્યા વિનતા નિશ્ચયપૂવ'ક સાધવે।. 
૨૦-૨૧-૨૨ -૨૩. 

સંજસ્૧્રમવાન્યામાંસ્ત્યવત્વા સર્વાનરેયતઃ । 
મનસેવેંદ્રિયપ્રાષ વિનિય*” સમતતઃ ।। ૨૪ ।। 
શનેઃ શનેસ્વરમેટુટજા છતિયરીતયા । 

ગ્ાત્મસંસ્થે મનઃ મત્વા ન સિંસિટ્ષિ ચિતયેત્‌ ૨૫. 

એવા યોગની ઈચ્છાવાળાએ સ'કલ્પથી ઉત્પન્ન થતી સવ 
કામનાંઓને સ'પૂણ" રીતે તજને, તથા મનવડે સર્વ ૪-દ્રિયોને' 
સવ* રીતે નિયમિત્ત કરીને, ધેય'વાલી બુદ્ધિથી તેણે ધીમે 
ધીમે વિષયો ઉપરથી મતને ખેતી લઇ, તે મનને આત્માને 
વિષે સ્થિર કરીને ખીજ કેઈ પણુ વસ્તુનો વિચાર કરવે 
નહીં ૨૪-૨૫ 


અપ્યાય ૬ ઠે. ૧૦૭ 


થતો યતો નિશ્ર(તિ મનથંગળમસ્થિરમ્‌ | 
તતસતતો નિયન્યેતટાત્મન્યેવ વર્શ નયેત્‌ ॥ ૨5 ॥। 


ચયળ તથા અસ્થિર સ્વભાવવાળું મન જ્યારે ન્યાંરે 
ચલાયમાન થાય ત્યારે ત્યારે તેને પાછું ખેચી લઇ આત્માના 
ચિ'તનમાંજ તેને જેડી દેવુ'. ૨૬ 

પરશાંતમનસં ક્ષેન યોમિને ભુલયુત્તમં” | 

શાત ત્રહામૂલમવ ન્ય” | ૨૭ ।। 

એવી રીતે અત્યત શાંત મનવાળા, જેને રજેગુણુ શાન્ત 
થયે! છે એવા અને બ્રહ્મરૂપ થયેલા પાપરહિત યેગીને ઉત્તમ 
સુખ મળેછે. ર્‌છ 

યુંગજ્ઞેવ તરત્માને યોગી વિપતવ ૦૫૧: । 

ભુસતેન ત્રહસંસ્વશેમત્યંતં લુલમશ્રતે ।। ૨૮ ॥। 

એ પ્રમાણે સદા ચિત્તને આત્મામાં ન્નેડ્યા કરતો પાપ 
રહિત યોગી બ્રહ્મના સ્પશ્ચથી થતા અત્ય'ત સુખને સહેજમાં 
અનુભવેછે. ૨૮ 


સર્વમૂતર્થમાત્માને સર્વમૂતાનિ ષાત્મદિ | 
ફેણતે ચોમયુત્તાત્મા સર્વત્ર સમટ્રેન? ॥ ૨૨ ।। 


૧૦૮ અપ્વાત્મયેગ. 


એવે યોગલુકત અને સવમાં સમદણિવાળે યોગી સવ 

મ્રાણી અને પદાર્થોમાં પોતાના મભુને અને પોતાના પ્રભુમાં 
સવ' પ્રાણી અને પદાર્થોને રહેલાં જીુએછે. ૨૯ 

યો માં ૧૬યતતિ સર્વત્ર સવે ચ મમિ પશ્યતિ । 

તાદ ન પ્રળસ્યામિ ત ચ મે ન પ્રળશ્યતિ ।। ર૦ । 

જે પુરૂષ મ્હને સવર સ્થળે રહેલો જુએછે અને સવષ્ને 
મ્હારામાં રહેલાં જુએછે, તેનાથી હું દૂર નથી, અને તે 
મ્હારાથી દૂર્‌ નથી. ૩૦ 


સર્વમૃતસ્થિતે યો માં મગલ્વેજત્વમાસ્થિતઃ । 
સર્વથા વર્તમાનો5વિ ત યોમી મવિ વર્તતે ।। રે? ।। 
જે મનુખ્ય એકતાનો આશ્રય કરીતે સવ માણીઓમાં 

રહેલા એવા મ્હનેજ ભજેછે, તે યોગી ગમે તે મકારે જીવન 

ગાળતો હેય તોપણુ તે મ્હારામાંજ રહેછે. ૩૧ 
ઝાત્મોવશ્યેન સર્વત્ર નમે યશ્યજ્તિ યોઝુન । 
ભુલવા યજિવાટુઃલતયોમીવરોમતઃ॥રેર॥ 


હે અજી'ન ! સુખતે અથવા દુઃખતે જે સવષત્ર પોતાની 
સરખાઇ થી સમાન દેખેકે તેતે મે પરમ યોગી માનેલેછે. ૩૨ 


અપ્યાય ૬ ઠૅ. ૧૦૯ 


ઝર્સુન ઝવાત્ । અજીન બોલ્યા:-- 
યોડ્યં યોમલ્વમા કોસ તામ્યેન મમુજૂટન । 
'તહયાદં ન યક્ઘાસિ ચંચજત્વાત્સ્યિરતિ સ્થિસં ।૨ ર્‌ 
હે મધુસૃદ્ન | સુખદુઃખમાં સમાન ભાવ અનુભવવારૂપ 


આ જે યોગ ત્હમે કલા, તે યેક્ાતી લાંબા વખત ટી રહે 
એવી સ્થિરતા, મતના ચ ચળપણાને લીધે હું જતો નથી. ૩૩ 


સંતરઈ રિ મનઃ જળ ત્રમાથિ વજવટ્સ્ટમ્‌ | 

તસ્યાદ નિત્રદં મન્યે વાયોરિવ તુઢુવ્જ₹ 11 ર૪ ।। 

કેમકે હે કૃષ્ણુ ! મત ખરેખર ચંચળ, ઇઠ્દેને વિબ્હળ 
કરનાર, બળવાન તથા ૬૦ છે. અને તેને વરા કરવુ તે વાયુને 
વશ્ચ કરવા જેટલું કડણુ હું માનુંછું. ૩૪ 

આમમવાન ૩વાસ । શ્રીભગવાન બોલ્યાઃ-- 
ઝભંશયં મરતા મનો હુર્નિત્રરં ગ્‌ । 
ઝામ્યાસેન તુ જોંતેય વેરાન્યે ચ શહ્તે ।। રષ ।। 


હે મહાબાહુ | ખરેખર મત ચ'ચળ છે, તેતે વશ કરવુ” 
ધણુંજ કઠંણુ છે. પરતુ હે કંતેય | અભ્યાસથી અને 
વૈરાગ્યથી તેને વશ કરી શ્રકાયછે. ૩૫ 


૧૧૦ અપ્યાત્મયોગ* 


જસંયતાસ્મના યોમો છુષ્ત્ાપ રતિ મે મતિ? । 

વશ્યાસ્મના તુ યતતા શવયોડ્વાપ્તુમુપાયતઃ ।।રે૬।। 
હું માતુંછું કે જેનું મત વશ નથી તેને યોગ મ્રાત્ત થવે। 
અહુ ડડણુછે; પણુ જેતું મન વશ્છે એવા ગ્રયલ ડરનાર 

મનુષ્યને યોગ્ય ઉપાયથી યોગ પ્રાપ્ત થઇ શકેછે. ૩૬ 

અસત રવાસ્ર | અજીન ખબોલ્યાઃ-- 

ઝથતિઃ શ્રટ્યોષેતો યોમાચારે ૧: । 
ઝાળાપ્ય યોગતંસિસ્િ જાં મતિ #જા ગસ્છતિ ।।1ર૭॥ 
હે કૃષ્ણુ | જે જીતે'દ્રિય નથી તથા જે પુરૂષનું મત યેગ- 
માંથી ચળિત થયેલુ'છે ૭તાં પણુ જે શ્રદ્ધાવાળે છે, તેતો 

યોગ પૂણ ન થાય તો તેની શી ગતિ થાયછે ! ૩૭ 


જસિનોમયવિષ્રણક્છિનાત્રમિવ નશયતિ । 

જાત્રતિછો મદા વિમૂટો ત્રજ્નળઃ ૧થિ ॥ ર૮ ॥ 

હૈ: મહાબાહુ ! બહ્મનતા માગમાં મૂઢ અને અસ્થિર 
મનવાળે તે પુરૂષ, ખેઉ માગ'માંથી ભ્રજ્ થઇને છુટા પડેલા 
વાદળાની પેઠે નાશ્ન તો નથી પામતો ! ૩૮ 

ળતન્મે સંશય જળ અેતુમદેશ્યર્ેષતઃ | 

ત્વન્યઃ સંશયસ્યાસ્ય છેત્ત ન શવયયતે ।। ર૨ ।। 


અધ્યાય ૬ ઠે. ૧૧૧ 


હે પૃષ્ણુ ! મ્હારો આ સશય સપૂણુ રીતે દુર કરવાને 
«હુમેજ યોગ્યછે.. કારણુકે આ સ'શયતે દુર કરનાર ત્હમારા 
વિના બીજે કેઈ મળે તેમ નથી. ૩૯ 
જોમમવાન ૩વાતઆ શ્રીભગવાન બોલ્યાઃ-- 


વર્શ નેવેદ નાળુત્ર વિનાશસ્તસ્ય વિઘતે | 
નહિં જસ્યાળન્ત્જશ્િદમેતિ તાત મચ્છતિ ॥૪૦॥ 
હે પાય! આ લેકમાં તેમજ પરલોકમાં પણુ તેનો 
વિનાશ નથી; કેમકે હે તાત ! કલ્યાણુ ( ચુભકમર' ) કરવા- 

વાળે કે।ઇ પણુ મનુષ્ય દુગ તિને પામતો નથી. ૪૦ 


જ્રાપ્ય પુખ્યજતછ્કોજાનુવિસ્વા શાશ્રતીઃ સઃ 
શુચીનાં શ્રીમતાં મેરે યોપ્રછોડમિગાયતે ।। ૪? ।। 


પણુ યોગથી ભ્રષ્ યયેલે। તે મનુષ્ય પુણ્યશાળીઓને પ્રામ 
થનારા સ્વર્ગાદિ લોકમાં જળતે, અને ત્યાં લાંબાં કાળી સુધી 
રહીને પછી પવિત્ર અને ધતવાન પુરૂષને ધેર્‌ જન્મ લેછે. ૪૧ 


જથવા યોમિનાનેવ જે મવતિ ધીમતાય્‌ । 
ઇતિ ટુહેમતરં જોરે ગન્મ યટીરશય્‌ ॥ ૪૨ । 


અથવા જસ્ઞાની યોગીઓના કુળમાં પણુ તે જન્મેછે. પણુ 
આ લોકમાં આવે। જન્મ ખરેખર્‌ ઘણાજ દુલ'ભ છે. ૪૨ 


ય્‌૧ર્‌ અપ્યાતમયે।ગ, 


તત્ર તં યુસ્િસિયોમ જમતે ૌર્વરેરિયમ્‌ । 

યતતે ન તતો મૂયઃ સંસિર્ો ગુસ્નેટ્ન ।। ૪રે ।। 

એવા કુળમાં તે મનુષ્ય પૃવ' દેહની ખુદ્દિતો સોગ 
પામેછે. અને હે કુરૂન'દત ! ફરીથી સપૂષુતાને માટે તે 
પ્રયત કરેછે. ૪૩ 

ઘૂવામ્યાસેન તેનેવ હિયતે હ્વશોડષિ સઃ । 

ત્િજ્ઞાલુરષિ યોમસ્ય શજ્ટ: હ્ાતિવર્તતે ।। ૪૪ ।। 


તે યોગને! જીજ્ઞાસુ, પૂવ'મા અભ્યાસના ખળને લીધે પૂણુ'તા 
મેળવવા તરક પરાણે ખે'ચાયછે. અને પરિણામે શ્રખ્દબ્રહમને 
તે આઓળ'ગા નયછે. અર્થાત:-તે વેદશ્ાઅના પરેક્ષવાદના 
રહસ્યને સમઝી ન્નયછે. ૪૪ 

દ્રયતાઘતમાનસ્તુ યોગી સંશુજિસ્વિયઃ । 

ગસેજગન્મસંસિટ્્તતો યાતિ પસં મતિમ્‌ ।। ૪૫ ।। 

અને ખંતથી પ્રયત કરતો તે યોગી કે જેનાં પાપ ધોવાઇ 
ગયાં છે અને જેણે અનેક જન્મના અભ્યાસ વડે સપૃણુષ'તા 
મેળવીછે તે ત્યાર પછી મોક્ષને પામેછે. ૪૫ 


તપસ્વિમ્યોવષિજો યોમી 
જાનિમ્યોગષિ મતોડષિવઃ । 


અપષ્યાય ૬ ઠે!* ૧૧૩ 


થા્મિમ્યથ્રાષિજો યોમી 
તલ્માયોમી મવાઝુન ॥ ૪૬ ॥ 


તપસ્વીથી યોગી અધિક છે. જ્તાનીથી પણુ યોગી અધિક 
મનાયેલોછે, તથા કમ કરતારાથી, પણુ યોગી અધિક છે. 
માટે હે અજુ ! તુ' યોમી થા ૪૬ 


યોમિનામવિ સર્વેજાં મર્‌તેનાંતરાત્મના । 
શ્રટ્ાવાન્મગતે યો માં ત મે યુસતતમો મત? ।। ૪૭ ॥। 


૧--કેવલ કમૈયોગના નવીન પક્ષપાતી કેટલાએક આ શ્લેડમાં 
એમ કહેછેકે ' આ શ્લોકમાં ભગવદ્ધકિતને શ્રેષ્ઠ બતાવવાનું પ્રભુનું” 
તાત્પર્ય નથી, કારણકે ખારમાં અધ્યાયમાં પ્રભુ પોતેજ કહેશે કે 
ધ્યાનથી કર્મ ફ્લને। ત્યાગ શ્રષ્ઠછે. ' પરન્તુ આ તેઓનુ કહેવુ' તદન 
ભુલ બરેલુ'છે. ધ્યાન તો ભકિતના આગલ ઘધણુ' હલકુછે, ધ્યાન તે 
ભ્રકિતનુ' પહેલુ' પગ#થેય્ુછે. માટે કર્માદિક થી ભકિત શોષે એન 
ગ્રશુનો મત છે. કેટલાએક ગીતામાં કમે, ભક્તિ, અને ડાન એમ 
સ્વતન્ત્ર નિષ્ઠાએ કહીછે એમ કહેછે, પણ્‌ તે પણ તેઓની ભુલછે, 
કારણકે આ શ્લોકમાં પ્રભુએ કમેયોમી પ્રજૃત્તિ એથી પણ્‌ ભકતને 
ઉત્તમ ગણ્યોછે માટે ગીતામાં તો એક ભક્તિ નિષ્ઠાનુ'જ પ્રતિપાદનજે 


એમ ૨પષ્ટ જણાયછે. 
૮ 


૧૧૪ આપ્યાત્મયોગ. 


સવ યોગીઓએમાં પણુ જે યોગી શ્રદ્દાવાન ( આચાય'ના 
ઉપદેશમાં આસ્યાવાલે ) થઇને, મ્હારામાંજ મન રાખીને, 
સ્હને ભજેછે તેને મે' ઉત્તમ યોગી માનેલો છે. ૪૬9 


ટ્તિ શ્રીમરૂમવત્ટીતાવૃપનિજરલુ તરજ્ાવિશાચાં યોગશાબ્રૅ 
ષ્રીરુ્ળાર્ગનશવારે ઘ્ચાનયોમોનામ 
ઘછોપ્ચાય: 1 ૬ ।। 
આવી રીતે પ્રભુએ ગાયેલા ઉપનિષદોમાં ઇશ્વર વિદ્યાના કમયોગ 


શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણ અને અજીનના સ'વાદમાં પધ્યાનયોગ 
નામને! ૬ ઠો। અધ્યાય સમ્પૂણુ થયોછે. 


અધ્યાય ૭ મો. જ્ઞાનયોગ. 


વાણ ઊ છુ ઊ 9 દા 


આમમવાઝુવાત્ત । શ્રીભમવાન ખોલ્યા:-- 
*થ્યાસસ્રમનાઃ યાર્થ યોમ યુગન્મલાથ્રયઃ | 
ઝસંશય સમ માં યથા જઞાસ્યસિ તસ્છળુ ।। ? ।। 


હે પાથ' | મ્ઠારામાં મત આસક્ત કરીને અતે મ્કારે 
આશ્રયે રહીને, યોગ કરવાથી તું મ્હતે સશય વિતા સવર્' 
રીતે કેવી મકારે નનણીશ તે સાંભળ, ૧ 


શાને તેડ્ટં સવિજ્ઞાનમિટ્‌ં વદ્્યામ્યરેપતઃ । 
ચર્તઞાત્વા તેઇ મૂયોડન્યઝ્તાતવ્યમવજ્િષ્યતે ૨ 


૧--સ્વરૂપની સમજણ્‌ | ર--વિજ્ઞાન સ(હત--અર્થાત્‌ પ્રયક્ષમાં જે 
પૃથિવી આદિ પદાર્થો ન્તેવામાં આવેછે તેના સ્વરૂપની સમજણની સાથે 
આ ડલેોકમાં પ્રભુ એવી પ્રતિદ્ઞા કરેછે કે હે અર્જુન જે ન્તણ્યા ખાદ તને 
આ જગતમાં કઇ પણ્‌ નણવા લાયક ખાખત ન રહી નચ, તેવુ' જ્ઞાન 
છું તને આપું છું , તેથી એમ માલુમ પડેછે કે આગલના અધ્યાયમાં 
અને વિરોષ કરીને આ અધ્યાયમાં પ્રજુ પોતાના સ્વરૂપનુ'જ વણુન 
કરશે, કાસ્ણકે પ્રભુના સ્વરૂપમાં સમગ્ર જગતના પદાર્યો આવી ન્નયછે. 
અને તે વાત ૧૧ મા અધ્યાયમાં વિશ્વરૂપ દર્શન કરાવતી વખતે સપલ્ટ 
થરો. પ્રભુનાં સ્વરૂપ અનન્તણે તેમાં જૂ૨ અને અણ૨₹ આ ખન્ને પણ 
પ્રભુનાં સ્વરૂપણે. જેનુ' રૂપાન્તર થતુ' રહેતુ' હેોચ તેને છર કહેછે. 


૧૧૬ તાનયેોગ. 


હું ત્ડને આ વિજ્ઞાન સહિત જ્તાન સ'પૂણુ' રીતે કહીશ, જે 
નતણુવાથી તને આ સ'સારમાં ખીજી' કાંઈ જણુવાનું બાકી 
રહેશે નહોં* ૨ 


મંતુષ્યાળાં સદયેષુ જશ્િઘતતિ સિદ્ધયે | 
ચતતામવિ સિટ્ટાનાં ૧શ્નિન્માં વેસિ તત્તતઃ રે 


અને જે કોઈ વખતે પણ ખદલાય નહીં અને એકજ રૃપમાં રહે તેને 
અધર કહેછે. આ ખન્ને પ્રભુની પ્રકૃતિ (સ્વરૂપ ) છે. છાન્‍્ફોન્યો- 
વનિષલ્‌તાં અને મુળ્ટજોવનિષત્તાં ' જારિંઘન્નુ મરવો વિજાભે 
. શય [વેજ્ઞાલં મવાતિ ' (૧-૧-૩. ) હે પ્રભો કેને નણુવા થી આ 
બધુ નણ શકાય છે ' આવી રીતે પ્રશ્ન કરીને તેના ઉત્તરમાં ખ્રહ્ાના 
( પ્રભુના » સ્વર્પનુ'જ વર્ણન કરવામાં આવ્યુંછે. જે પ્રકૃતિ હમેશાં 
ખદલાતી રહે અને ચેતનવિના કામ ન કરી રાકે તે હલકા દરનનીઝે 
એટલે કે તે અપરા પ્રકૃતિ કહેવાયછે અને જે કોઈ વખતે પણ્‌ 
ખદલાય નહી, અને છર પ્રકૃતિનુ' ધારણ કરે તે પરા પ્રકૃત્તિ કહેવાયઝે. 
તે ખથું આગલના શ્લોકોમાં ૨૫ષ્ટ થશે. વિરૃદ્ધ દેખાતા ધર્મોના એક 
આશ્રય પ્રભુ પોતેછે માટે કોઈ જતને પ્રશ્ન થતે। નથી 

૧--આ શ્લોકનો અન્વય કરવામાં ધણા ટીકા કરતાઓ ને ગડબડ 
કરવી પડીછે. કારણકે [સિસ્રાનાં પદનુ' યભ વેરોષણુ આવ્યુંછે પણ 
યત્ન કરનારાઓને સિદ્ધ કહી શકાયજ નહીં. માટે આનો અન્વય 
આવી રીતે કરવો ' સનુષ્યાળા શદ્જ્ઞષુ ૧ શ્રાસ્લસ્‌યે તતતે । ચતભા- 
સાંપ યાશ્રિસસ્વતઃ વાત ( આલસ્માનસિવ્યર્ષઃ ) | 1લિ- ।નાંગઞાને- 
નાસવિ જૃશ્રિઃતાં તશ્ગભઃ વેસિ । આને! અર્ષતે। લખ્યોછે, 4 





અપ્યાય છ મે. ૧૧૭ 


હજારે! મનુષ્યોમાંથી કેધકજ આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા 
પ્રયત કરેછે, અને પ્રયત કરતા મનુષ્યોમાં શી પણુ 
કોઇકજ આત્માતે ખરીરીતે નણેછે. અતે આત્મન્ાતી 
પુરૂષોમાં થી પણુ કોધ્કિજ મ્હતે ખરેખરી રીતે ન્નણુછે. ૩ 


૨મિરાવાડ્નજો વાળુ લં મતો શુજ્ટિરેવ ચ | 
ઝદંજાર ટતી મે મિજ્ના શ્ર વ-યા ૪ ।। 
ઝયરેચમિતત્ત્નન્યાં ત્રિ વિર્િ મે ૧ર । 
ગીવમૂતાં મદ્દાવાદ્દો યવેટં ધાયેતે સમત ॥ પ ।। 
ભૂમિ, જળ, અમિ, વાયુ, આકાશ, મન અને ખુદ્દિ તથા 
અહકાર; એ મ્હારી આઠ પ્રકારતી જાદી જીદી પ્રકૃતિ છે. ૪ 
આતો “ એપરા'' એટલે નીચા મકારતી પ્રપ્ૃતિ કહી. 
હુવે એનાથી ઉંચા પ્રકારતી મ્હારી “ પરા ” પ્રકૃતિ કે જે 


જવ રૂપે છે અને જેનાથી હે મહાબાડુ | આ જગત્‌ ટી 
રહેછે તેને તું નનણુ. પ 
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૧-૬૧ પ્રભુના શુદ્ટ ચેતન અ'શષે, તે વાત આગલ “ સમેવાંશો ' 
૧લોકમાં પ્રભુ ૨વચ' કહેશે. પણ ભગદ્દચ્છાથી પ્રાણાધ્યાસ ( હું 
મ્રાણુના આધારે જવુ'છુ એમ અવળી સમજ )» થવાથી છવ કહેવાચછે, 
માટેજ અહીં વ્યથ' છે. 


૧૧૮ સાનયેોગ. 


ઘાની મૂલાનિ સવી ખોર યથાર્થ । 
ઝં ગત્સ્નસ્ય ગતઃ ત્રમવઃ 40યસયા ।। £ ।। 
પ્રાણીમાત્રનું ઉત્પત્તિ સ્થાન આ ખે પ્રમૃતિજ છે; આવી 
રીતે આખા જગત્‌તી ઉત્પત્તિ તથા લયનું સ્થાન હું છું, એમ 
જાણુ 
મત્ત: નાન્યરિતક્લાિ ધનંગ્રય । 
મચિ સર્વમિટં ત્રોતં જૂત્રે મળિમળા ર૧ | ૭ ॥। 
હે ધન'જય ! મ્હારાથી શ્રેઈ બીજી કાંધ નથી; દોરામાં 
મોતીની પેઠે મ્હારામાં આ બધું ( જગત્‌ ) પરેવાયેલુ' છે. ૭ 
રોડ્ટમવ્યુ જોસેય ત્રમાસ્તિ શશ્િૂયયોઃ । 
4ળવઃ સરવવેરેષુ શવ્ટઃ સે યોશ્ષ રૃષુ ।। ૮ ।। 
હે કોતેય ! જળમાં ર્‌સ હુ' છુ, ચ% અને સૂય'મા પ્રકાશ 
છું, સવર વેદમાં પ્રણુવ ( ઓંફાર ) છું, આકાશમાં શખ્દ છું 
અને મનુષ્યમાં પુરૂષત્ત્વ છું. ૮ 
પુખ્યો પૅંધઃ ૧ચિવ્યાં ચ તેઝશ્રાસ્મિ સિમાવતૌ । 
ઝીવને સર્વમૂતેષ તઘથાસ્મિ તયસ્વિષુ ।। ૨ ।। 


૧--શ્રેઇભસ્ત | ર --મણિરૂપ જગત્ને પણ્‌ બ્રહ્મરૂપ નણૂવુ' કારણ 
તેનુ' મુળ ખન્ને શક્તિઓને પ્રભુએ સ્વરૂપમાંજ ગણીછે. 





અધ્યાય ૭ મે. ૧૧૯ 


વળી પૃથ્વીમાં પવિત્ર મધ દું છું, અમિમાં તેજ નો છું, 
પ્રાણીમાત્રમાં જીવન હુ' છુ, અને તપસ્વીઓનું તપ હુ છુ € 
વીગ માં સર્વમૂતાનાં પિરિ વાર્થ તનાતનર્‌ | 
યુત્િયિસ્િચ્્ય રેગપ્તેગસ્વિનામટમ્‌ ?૦ 
હે પાર્થ ! મ્હને પ્રાણી માત્રનું સનાતન ખીજ નુ; વળી 
ખુદ્ધિમાનોની હુ' ખુદ છુ, અને તેજસ્વીએ નું તેજ છુ ૧૦ 
તજ વજ્તરતમસ્મિ જામરમવિવગિતમ્‌ । 
ઘમોવિચ્ટ્રો મૂતેષુ જામોડસ્મિ મરતયેમ ।। ?? ।। 
બળવાતેનું તૃષ્ણા અને રામ રહિત બળ હુ' છું. તથા હે 
ભરતકુળમાં શ્રેઇ | પ્રાણી માત્રમા ધમ થી વિરૃદ્ધ નહોં એવી 
દચ્છા તે હું છું. ૧૧ 
ચે ચેવ તાસ્વિજા માવા સગલાસાઃ તાથ યે | 
મત્ત ળ્વેતિ તાસ્વિદ્િ ત ત્વં તેજુ તે મયિ ₹૨ 
જે કાંઈ બીન્ન પણુ સાત્વિક, રાજસિક અતે તામસિક 
સ્વભાવવાળા છે તે સવર: મ્ડારાથીજ ઉપજેલા છે એમ જુ. 
વળી હુ તેમનામાં સમાઇ ”નઉ' તેટલો નથી, પણુ તે સવ* 
પદાંથા મ્હારામાં સમાઇ રહેલા છે. ૧૨ 
૧--બીજ શબ્દથી પ્રભુ એમ જણાવેછેકે સર્વ જગતનુ' ઉપાદાન 
કારણુ અને નિમત્ત કારણુ બમ્ને હુંજ છુ. 


ત્રિમિગુળમયેમાવેરેમિઃ સર્વમિર્‌ ગમત | 
મોહિત નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૧૪મવ્યયમ્‌ રરે 
આ આખુ જગત્‌ એ ત્રણુ ગુણુવાળા સ્વભાવમાં મેહ 
પામેલું હોવાથી, હુ' કે જે એ ગુણોથી શ્રેછ છું અતે નાશ 
રહિત છું તેને જણુતું નથી. ૧૩ 


હવી શૅષા ગુળમથી મમ માયા હુરત્યયા । 
મામેવ ચે પ્રષધતે માયાપેતાં તરંતિ તે ॥ ૨૪ ॥। 


૧--કેટકાક અવિદ્યા ( અજ્ઞાન) નો વિઘા ( જ્ઞાન ) વડે નાશ 
થવાથી મોક્ષ માનેછે. નને કે તે વાત ઠીકછે તે પણ તે મોક્ષ આતયન્તિક 
નથી થતે।, એટલેકે સદાને માટે રહૈનાંરી વિઘા અને અવિઘાઆ ખન્ને 
પ્રભુની કારણર્‌પ માયાનુ' કાર્ય ( માયાથી પ્રકટ થઈ ) છે, માટે 
અવિદ્યાના નાશ થયા બાદ પણ વિદ્યાના રહેવાથી એક ભાગથી તે 
માયા રહીજ. તે! પછી જેમ સ્વપ્નને ન્તગ્રત દબાવેતોા કોઇ વખતે 
#ગ્રત્‌ સ્વપ્નને દખાવી રેછે તેમ વખતે વિદ્યાને અવિદ્યા પણ ટખાવી 
નાખે એમ સ'ભવ રહેછેજ. માટેજ માર્કણ્ડેય પુરાણમાં કહ્ડા' છે કે 
“ જ્ઞાનિનાસવિ જેતાલે ફેવી મમવતી ફિ લા | મળારાકૃઃષ્ય સોદાય 
સદામાયા વ્રયચછલિ |? “ પ્રભુની માચા જ્ઞાનિઓનાં પણ મનને 
અલાત્કારે ખે'ચીને આજ્ઞાનમાં નાખી દેછે. ' તેથી આત્મજ્ઞાનથી 
એકદમ મોક્ષ મલવોા કઠણ છે કિન્તુ જે પુરૂષો પ્રભુને શરણ ન્તયછે 
એટલે પ્રભુની ભક્ત કરે, તે! તે ભકિતથી વિદ્યા અને અવિઘાનુ' મુલ 
એવી માયાને તરી ન્નય છે. 


અપ્યાય ૪ મે!. ૧૨૧ 


મ્હારી આ ત્રણુ ગુણાંવાળી અને મ્હારે અધીન રહનારી 
માયાને તરી જવી કઠંણુ છે; જેએ મ્હારે શરણે આવેછે 
તેએ આ માયાને તરી શકેછે. એટલેકે મોહ્ઞતે પામેછે. ૧૪ 


ને માં ટુષ્જતિનો મૂટાઃ %્રયયતે તરાપમાઃ । 
માયમાપદૃતજ્ઞાના ગાળુરં માવમાત્રિતાઃ । રખ 


૧--જેવીરીતે આગલના ૧૬ માં #લેો।કમાં ભક્તોના ચાર ભેદ 
અતાવ્યાછે તેમ આ શસ્‍્લોકમાં અભક્તોા ( નહોં ભજનારા ) ના પણ 
ચાર ભેદ બતાવ્યાછે. એટલે કે મુભુનુ' ભજન ન કરનારા અભકતે। પણ્‌ 
ચાર પ્રકારનાછે. ૧ મુઢ, ( અજ્ઞાનિએ ) ર નરાધમ, ૩ માયાવડે 
ચારાઈ ગયેલા જ્ઞાનવાલા, અને આસુરભાવને પ્રાપ્ત થયેલા. અ। ચારમાં 
એ ખહિમુખ અને પ્રભુથી ઠ્રેષ કરનારાછે, એમ ન્ણવુ. અને તે 
એક એકથી ઉત્તરૉત્તર વધારેને વધારે પાપ કરનારાઓછે. જેએ।ની 
જીભમાં કોઈ દોષ થઈ ગયો હોય એવા સાકર ખાનારાએ અહી 
રૃણાન્ત તરીકે આપી શકાયછે. કેટલાક બગડેલી જભવાલાએ। જેમ 
સાકરના રવાદને ગ્રહણ કરી શક્તા નથી કે સાકર કેવીછે, પણુ ખધા 
માણસે।ના ભચથી અથવા સ-કોચથી તેને! અનાદર કરતા નથી, તેમ 
શાસ્ત્રમાં પ્રભુનું' મહાત્મ્ય સારી રીતે કહેલુ'છે તેમ ૭તાં નિછુ દ્વિ હેવાથો 
અને રેહુંદ્રિય વ્યવહારોમાં કફ્સાયેલા હોવાથી પ્રભુનું ગ્રહુણુ કરી શકતા 
નથી પણ્‌ અનાદર પણ કરતા નથી તે મુઢ કહેવાયછે. અને જેવી રીતે 
કટલાક જીવ્હા રાષવાલા:સાકરના સ્કાદનુ' ગ્રહણ કરતા નથી અને તેનો 
અનાદર પણ કરેછે, તેવીરીતેજ જે પુરે્‌ષા શાસ્રમાં કહેલા પ્રભુના 
તત્વને સાંભળવા અને નણવા લાયક બુફ્ધિ ધરાવતા હોય તે પણ 


વ્‌ર્‌ર્‌ સાનયેગ. 


ચાર મરકારતા પાપ કરનારા, મૃઢ, નીચ તથા જેઓનું 
સાન માયાને લીધે ચોરાઈ ગયેલ છે, અને જેએ આસુરી 
સ્વભાવવાળા છે તેઓ મ્હને ભજતા નથી. ૧૫ 


પાપ વશ થઈને તેમાં અવિશ્વાસ રાખીને પ્રભ્નુનુ' શરણ લેવાં ચાહત! 
નથી તે નસષસ કહેવાચ છે. અને જેવીરીતે કેટલાક સાકરના માધુયેને 
પ્રહણ કરતા હેય તે પણ ખટાસ તીખાસ ગગેરે વિરેદ્ધ રસામધં 
આસડકત હોવાથી તે માધુર્વને દ્વેષ કરે તેવીરીતેજ સારી પેડે શાસ્ત્રમાં 
ખતાવેલા પ્રભુનઃ મહાત્મ્યમાં અને પ્રભુના અલે।કિક ગુણ્‌ામાં પોતાની 
ખુક્ધિથી અસ'ભાવના વિરેદ્ધ ભાવનાએ. કરી કરીને, અને તે પ્રભુના 
માહાત્મ્ય આદિ અલ ઉક ગુણોથી વિપરીત યુડિતએથી જેનુ જ્ઞાન 
હણાઈ જતુ હોય તેથી જ્ૂષ ડરે તે ચોરાઈગયેલ જ્તાનવાલાછે. અને 
જેમ સાકરના માધુર્યને તીખું પ્રહણ કરે અને વલી માધુર્યથી હેવ પણ 
કરે તેમ જે ચોથા અભડકત શાસ્ત્ર અને પ્રયક્ષાથી ૫૪ રેખાતા પ્રભુના 
માહાત્મ્ય અને ગુણ સમુહને પ્રહણજ ન કરતા હોય અને પ્રભુથીં 
તથા પ્રભુના ભડ્તોથી દ્વેષ કરે તે આસુરભાવ વાલા કહૈવાયછે. આસુર- 
જીવા પણ્‌ બે પ્રકારના છે, અજ્ઞ અને ઢુર્જ જેનુ જ્ઞાન મુળથી દુષ્ટછે . 
અને જેનુ વણ ન પ્રભુએ “ જ્રરસિચ ' ' તાનદું ' આદિ શ્લેકેથી કર્યુછે 
તે “ ઢૂર્જ્ઞ' આસુરછે. અને જે તેવાઓના કુલમાં જન્મ લેવાંથી તેઓના 
સ'ગથી અથવા કોઈ રીતે પણ તેવાઓને। સ'ગ થવાથી આસુર જેવા 
થઈ ગયા હોય તે “ અસ્ર ' આસુર કહેવાયછે. આસુરોના સંગથી 
આસુર જેવા અજ્ઞોેનો ઉદ્ધાર, કાં તો સત્સ'ગાદિથી ભકત માર્ગમાં 
પ્રવેશ થઈને થાયછે અને કાં તો પ્રમેય ખલથી થાયછે. જેએને। ઉદ્ધાર 


અપ્માય ૭ મે. ૧2૩ 


સતુર્ષિધા મતે માં ગતાઃ સ્શ્ૃતિનાડ્ગુન । 
જ્ાર્લો હેણારથી જાની ચ મરતર્ષમ ?૬ 


હે ભરતકુળમાં શ્રેઇ અજીત | જે સારાં આચરણુવાળા 
મનૃષ્યો મ્હને ભજેછે તેના ચાર ભેદ છે; દુઃખી, માહ્ષતી 
ઇચ્છાવાળો, સ્વાર્થી અને જ્ઞાની, ૧૬ 


તેષાં જાની નિત્યયુત્ર ળ્જ્મસ્જિર્ષિસિષ્યતે । 

પ્રિયો દિ જઞાનિનોડ્ત્યર્થમદં ત મ મમતઝિય ₹૭ 
૩ર: સર્વ ળ્વેતે જ્ઞોની ત્વાત્મેવ મે મતમ્‌ । 
જ્ાસ્થિતઃ સ છિ યુસ્છાત્મા મામેવાનુત્તમાં ગતિમ્‌ 


તેઓમાં નિય યુકત એવે! જ્ઞાતી જે મ્હનેજ ભજેછે તે 
ઉત્તમ છે; કેમકે ખીક્નએઓ કરતાં સ્તાનીને હું ધણાજ પ્રિગ 
લાગુ' છું, અને જાની મ્હને ધણુ! પ્રિય લાગેછે. ૧૭ 





પ્રભુ પોતે અવુમ્રહથી કરેછે તેઓને બા ગ્યવાન્‌ ગણેલાછે. શ્રીમદ્ધાગવ- 
તમાં કથ્‌' છે કે “ સસ્‍્વેડ્લરાન્મામવતાંછઘપીશે શંચ્ન્મતામામિનિ- 
તિટસિસાનૅં | ક્રાધ આદિ માર્ગેક્દારા પણુ જેઓનુ” મન ત્રિલેક- 
નાથ પ્રભુમાં પરોવાયુછે તે અસુરોને તે હુ” પ્રભુના ભક્ત ગણુ છુ. 

૧--અહીં જ્ઞાતી શબ્દથી કેવલ જ્ઞાની ન લેવુ' કારણકે પહેલા 
રલેકમાં સ્રાની ભક્તને ઉત્તમ ગણેલેોછે, માટે જ્તાનીથી જ્ઞાની ભકત 
લેવે।, 





વ્‌ર્૪ સાનયે।ગ. 


ને કે એ ચારે પ્રકારતા મનુષ્યો ઉત્તમ છે તો પણુ સાની 
તો મ્હારો આત્માજ છે એમ હુ' માનુંછું; કેમકે તે આત્મામાં 
એકતા પામેલો કોઇ, મ્ડનેજ સર્વોત્તમ ગતિ રૂપ માનીને, 
મ્હારામાંજ રહૅલેછે. ૧૮ 


વદુનાં ગન્મનાયતે જ્તાનવાન્માં ॥રષઘતે । 
વાલુરેવઃ સર્વમિતિ 3 મદ્ટાત્મા સુટુજેમઃ | ૨૨ ।। 


સાની પુરૂષ “ આ સવ વાસુદેવ ર્‌પ છે ” એમ ન્નણીને 
ધણુ। જન્મોને અ'તે મ્હને પામે છે. પણુ એવે। મહાત્મા બહુ 
દુલંભ છે. ૧૯ 


વામેસ્તેદેતજ્ઞાનાઃ પ્રષધતેડન્યરેવતા? | 
ત તે તિયમમાસ્થાય કનયા સિયતાઃ લયા ૨૦। 


વિવિધ ૪ચ્છાઓથી જેઓનું જત્તાન તાશ પામ્યું છે એવા 
મનુષ્યો, પોતપોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર જુદા જદા નિયમે। 
'પાળીને બીન દેવે।ને કારણેન્નાયછે.ર્‌ ૦ 


ચો યો યાં ચાં તુ મત્ત? શ્રદ્ર્યાન્તિદિણરદિ । 
તસ્ય તલ્યાગજાં શ્રદ્ધા તામેવ વિટ્ધામ્યદં' ।। ૨૨॥ 


અપ્યાય ૩ મે!. ૧૨૫' 


એ પ્રમાણે જે જે ભકત, જે જે દેવતી મૂર્તિની પૂત કરવા 
ઇચ્છેછે તે તે દેવમાં તેની તેની શ્રદ્ધા હું ૬& કરૂં છું ૨૧ 


સ તયા મ્રજ્યા યુતસ્તસ્થારધનમીદતે । 

જમતે ત તતઃ જામાન્મયેવ વિરિતાન્દિતાન્‌ |। ૨૨ ।। 

એવી શ્રદ્ધાથી યુકત થયેલે। તે મનુષ્ય તે દેવની આરાધના' 
કરેછે, અને તેની પાસેથી મેં તિર્માયુ કરેલા લાભોને પામેછે. 

ઝંતવતુ જં તેષાં તરવત્યસ્યમેપતામ્‌ । 

ટેન્ટ યાંતિ મરતા માંતિ માથષિ। ૨૨॥ 

એવા અલ્પ બુદ્ધિવાળાને જે લાભ મળેછે તે નાશવાન 
હોયછે. કારણુકે દેવોને પૂજનારા દેવેોનેજ પામેછે, પણુ. 
મ્હારા ભકતો તો મ્હતેજ પામેછે. ર૩ 


બવ્યત વ્યસ્િમાયશ મન્યંતે માંમયુટૂયઃ । 
પરં માવમગાનતો મમાવ્યયમનુત્તમમ્‌ ।। ૨૪ ॥ 
ખુદ્ધિદીન લેકે! મ્હારા અવિનાશી અતે સર્વોત્તમ ભાવને 


નણુતા ન હોવાથી, હુ' જે અવ્યકત ( અલેકક ) છું તેને 
લૌકિક માનેછે. ૨૪ 


નાદં પ્રજાર! સર્વસ્ય યોમમાયાયમાયત? । 
શૂટોડય તાસિગાનાતિ જોજો મમગમવ્યયર્‌। રખા 


॥૨૬ સ્ાનયોગ. 


યોગ માયાથી ઢંકાયેલો હુ' સવને દેખાતો નથી. તેથી 
મોહ પામેલા આ કેક જન્મરહિત અને વિકાર રહિત એવા 
સ્હને નનણુતા નથી. ૨૫ 


તેટાટં સમતીતાનિ ₹172॥1ત2 સાન । 

મવિષ્યાળિ તત મૂતાનિ માં તુ વેટ્‌ ન વ્યન।। ૨૬ 

હે અજુન ! હુ ભૂત, વત્તમાન અને ભવિષ્યકાળના સવ 
પ્રાણીઓને જણુંછું; પણુ કોઈ મ્હને જણુવું નથી. ૨૬ 

ફચ્છાદ્રયસ? સ્થેન કંઇમોરેન મારત ।। 

સર્વમૂતાનિ સંમોદં સર્મે યાંતિ પરત ।। ૨૭ ।॥। 

હે ભારત ! હે પરૃતપ ! ઇચ્છા અને દેષથી ઉત્પન્ન થતાં 
સુખ અને દુઃખનાં જેડકાંના મોહથી, આ જગતમાં સવર 
માણીઓ ભ્રમિત થાયછે. ૨૭ 

ચેષાં સ્વતમવે વાષ ગનાનાં પુળ્યવમળા” | 

તે કંઇમોદનિણેસ્ત મતે માં રટત્રતાઃ ॥ ૨૮ ॥। 


પણુ જે પુણ્યશ્ચાળી માણુમોના પાપને અ'ત આવ્યે! હેય 
છે, તેઆજ એ સુખ દુઃખરૂપી જેડકાંના મોહથી મુક્ત થઇને 
'દૃ& નિયમ પૂર્વક મ્હને ભજેછે. ૨૮ 


અપ્યાય ૩ મે. ૧૨9 


ઝરામરળમોથાય મામાત્રિય યતંતિ યે । 
તે ત્રણ તહ: જત્લમવ્યાત્મ જ્મ ચાતિજમ્‌ ।। ૨૨ 


અતે એવાજ પુરૂષો કે જેએ ૨હ્દાવસ્થા તથા મરણુથી 
છુટવા માટે મ્હારો આશ્રય લઇતે મ્હને ભજવા મ્રયત્ન 
કરેછે, તેઓ ખ્રહ્મને, સમમ્ર અષ્યાત્મતે અને સ'પૃણુ' કમેને 


«ણે છે. ૨૯ 
તાસષિમૂતાષિલ્વં માં સાપિયસ ચ વે વિદુઃ । 
પ્રયાળવાજેવિ ન માં તે વિદુયુસેતતઃ ર૦ 
જેઓ મ્હને અધિભૂત, અધિદેવ અને અધિયત્ત સહિત 
નણુછે તેએ યુડત ચિત્તવાળા થઇને અ'તકાળે પણુ મ્હને 
નાણેછે. ૩૦ 


દૂતિ બરીમરૂમવટીતાતૂવનિષલ્વુ ત્રડ્ધાવિયાયાં ચોનશાભ્ને ત્રી#ષ્ળા- 
સુનવવારે્‌ સનન્‍્ચાલયોમો નાન યત્તમોડ્થ્યાયઃ ખા 
આવી રીતે મુભુએ ગાયેલા ઉપનિષદોમાં બ્રહ્માવિઘાન્તગૅત 
કર્મયોગ શાસ્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુનના સ'વાદમાં જ્ઞાનવિજ્ઞાન- 
ચોગ નામને! સપ્તમ અધ્યાય સમ્પૂર્ણ થયે. 


જુ ન્ડઝ નકક 


૧--જે લેકે જીવનેજ આખુ ખ્રલ માનેછે, તે લોકોને આ શ્લોક 
મનન કરવા જેવેછે, 


અધૅયાય ૮ મો।. અક્ષર બહ્યયોગ. 


નોન 





અર્ઝુન ઝવ । અજીન બોલ્યા:-- 
જિ તટલ વિમપ્યાત્મં નિં વર્મ પુર્યોસમ | 
ઝષિમૂર્વ ચ જિં ત્રોસતમપિલેવ જિસુસ્યતે । ? ।। 
હે પુરૂષોત્તમ | તે અહમ શું? એ અપ્યાત્મ શુ ? કમ 
શું? વળી અધિભત કહ્યું તે શું? અને અધિદૈવ શેને 
કહેછે ? ૧ 
ઝધિયજઃ ૧ વોડ્ત્ર રેરેડસ્મિન્મપુભૂટ્ન । 
ઊદ્રયાળજણિ ત જય જ્ઞેયોડસિ નિયતાત્મમિઃ ॥ ૨।। 
હે મધુસદન | આ દેહમાં અધિયત્ત કે।ણુ છે અને કેવી 
રીતે છે ? તથા ચિત્તતે નિયમમાં રાખનાર માણુસ મૃત્યુ 
સમયે તમને કેવી રીતે જનણી શકે ? ર્‌ 


અઘર ત્રહ્મ પરમં સમાવોડ્ય્યાત્મમુષ્યતે 
મૂલમાવાર(વજરો વિતલમેઃ જર્મસંજ્િતઃ | રે ।। 
૧--પ્રભુનું ધામ ર્‌ેપ અક્ષર, ખ્રહ્માછે. પ્રભુન્‌' ધામછે માટે તે 


વરસ કહેગાયછે. કોઈ કાલે પણ નાશને આદિ લઈ ને વિકારો તેમાં 
થતા નથી માટે તેને અણ₹ કહેછે. પ્રત્યેક પદાર્થમાં રહેલો પે।તાને। 


અવજ્યાય ૮ મા. ૧ન૯ 


ઝષિમૂત ઘરો માવઃ પુસ્યશ્રાધિલેવતમ્‌ | 

જાષિયજ્ઞોડટ્મેવાત્ર હેજ રેઇ્મૂતાં વર । ૪ ।। 

બદલાતા પદાર્થો અધિભૂત છે. જીવ અધિરેવ કહેવાય છે. 
હે દેહધારિયોમાં શ્રેટ આ દેહમાં રિથિત દ જ અધિયન છૂં.૩-%૪ 

જાંતજાજે ત મામેવ મરન્મુવત્વા જેવરમ્‌ | 

યઃ પરયાતિ ત મરાવ શતિ નાસ્સત્ર સંશયઃ ।1૫।। 

અતકાળે પણુ જે મનૃષખ્ય મ્હારંજ સ્મરણુ કરતે દેહુ 
છે[ડીને જ્ઞાયછે તે મ્હારા સ્વરપને પામેછે, એમાં સશય 
નથી. પ 





સ્વભાવ અપ્યાત્મ કહેવાંયછે. અતે પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ અને 
વૃદ્ધિને કરનઃર કમે કહેવાયણે. વેદના કશ્યા પ્રમાણે અનેક પ્રકારના 
યન્નો કારા અપમાં કરેલો હોમ સૃચેને પહાચકછે, અને પઝી ચામાસા 
પ્રબાતિમાં સૂર્યની કેરણ્‌ા દ્રારા તેજ પદાર્યની આદુતિ થાય છે. 
એટલે સૂચજ મેધા ક્વારા વર્ષા કરે છે. પાંચમી આહુતિ ( વર્ષા) માં 
તે પદાથ ગભેરૂપ થઈને પ્રાણીર્પે જન્મ પામેછે. પ્રાણીની ઉત્પત્તિ 
અને અનાદિ કારા વૃદ્ધિ જેના થટી થાય છે તે કમે કહેવાય છે, 3 
જેતા હમેશા ફેરફાર ધયા કરેછે તે રેહાદિ જડે પદાષય અધિભુત 
કહૈવાચછે. દેહમાં વત માંન આત્મારૂપ જવ અધિકેવછે. અને જેમ 
કેદમાં આત્માછે તેમ આત્માના અ'દર પરમાત્માછે તે અધિયજ્ઞછે, 
તે પ્રભુ પોતે અન્વર્યામી થઈને વિરાજે છે. કમે માત્રના ક્લને આપનાર 
છે માટે અધિયજ્ઞ કહેવાય છે. 
હ 


૧૩૦ અક્ષર ખ્રહ્મયોગ. 


ય ય વાષિ ₹્મરન્‍્માવં તગલ્યતે વજેવરમ્‌ । 


તં તમેવેતિ જોંતેથ તા તરાવમાવિત! ।। £ 


હે કુતીપુત્ર | જેનું જેનું સ્મરણુ કરતો તે દેઠ છેડીને 
જાયછે, તે હમેશાં ( જીવતાં પણુ ) તેવીજ ભાવનાવાળેો 
હોવાથી તેનેજ પામેછે. ૬ 


તરમાત્સર્વેજુ જાજેજુ તામનુસ્મર યુષ્થ ચ । 
જડે # 
મ*્યર્ષિતમનોવુ્રિમોસેવેષ્યસ્યસંશયમ્‌ ।। ૭ || 
તેટલા માટે તું હમેશા મ્હારૂં સ્મર્‌્ણુ કર્‌ અતે યુદ્ધ કર. 
મ્હારામાં મત અને ખુદ અપષ્ણુ કરવાથી ખાંચંત તું મ્હતેજ 
પામીર. છ 


ક્રમ મુકિનનું નિરૂપણુ કરેછે. 
બમ્યાસયોમયુત્તન ચેતતા નાન્યમામિના | 
ઘરમ પુરષ રિવ્મ યાતિ પાર્થીનુચિંતયન્‌ ।। ૮ ।। 


એવી રીતે હે પાર્થ | જે યોગાભ્યાસમાં જેડાઈ રહેછે, 
જેનું ચિત્ત ખીજે ક્યાં જતું નથી અને જે નિરંતર મ્હારૂ 
ધ્યાન કરેછે તે મનૃખ્ય પરમ દિવ્ય પુરૂષને પામેછે. ૮ 


અપ્યાય ૮ મે।. ૧૩૧ 


જવિ પુરાળમનુશાસિતાર્મળોરળાયાંલમ-સ્મ- 

રેશઃ । સર્વસ્ય ક્રયાકમકેસલેયઇ પા 

તમસ પરત્તાત્‌ । ૨ ।। 

પ્રયાળવાજે મનસા હેન મવસ્વા યુત્તિ યો- 

મવજેન સેવ । સવોર્મષ્યે ત્રાળમાવેશ્ય સમજ 

સ ત ૧ર પુસ્ષમુષેતિ ટ્વ્યષ્‌ ॥ ?૦ ।। 

સવત, અનાદિ, સવ'ને તિયમમાં રાખનાર, સૃદ્મથી 
પણુ સટ્મ, સવષતા આધાર, વિચારમાં ન આવે એવા, મર્વના 
જેવા પ્રકાશવાળા અને ( અજ્ઞાનરૂપ ) અધકારથી પર 
એવા પુરૂષનું જે મનુષ્ગ સ્મરણુ કરેછે; અને જે મરણુ સમથે 
અચળ મનથી ભક્તિયુકત થધ્નને યોગના બળથી પ્રાણને 
યથાર્થ રીતે બે ભ્રમરતાં મષ્યભાગમાં ખેચેછે, તે મતુ"્ય 
પરમ દિવ્ય પુરૂષને પામેછે. ૯ -૧૦ 

અક્ષર સાયુજ્યનું નિર્‌પણુ 

યટ્લરં વેટ્વિટો વટંતિ નિશંતિ યઘતયો વી- 

તરા । ચટ્ચ્છિતો ત્રહરયે ચરંતિ તસે ઘટ 

સંપ્રદેળ પ્રવક્યે ।। ૨? ।। 


# 


૧૩ર્‌ અક્ષર ભહ્મયોગ. 


વેદને જણુનારાએ જેને અક્ષર (અવિનાશી) કહે છે, રાગ 
રહિત અતે ચિત્તતો સયમ કરનારા મનુષ્યો જેતે પામેછે, 
અને જેતે ઈચ્છનારા મનુષ્યો ખાહ્મચય'* પાળેછે, તે પદ વિષે 
હું (હને ડુંકામાં કહીશ. ૧૧ 

સર્વષ્વારળિ સંયમ મનો દિ નિસ્ષ્ય ત્ત । 

હ 

મૂષ્ન્યોધાયાત્મનઃ ધાળમાસ્તિતો યોગધારળામ્‌શર 

જૉમિત્વેજાલરં ત્રક વ્યાટરન્મામનુશતન્‌ । 

યઃ કયાતિ તગન્ર્ટં ત યાતિ ૧૪માં મતિર।1?રે।। 

સવ દ્ારેતે ( ઇદ્વિ।ને ) બધ કરીને, મતને હદયમાં 
રીને, તથા મ્રાણુને પોતાના મસ્તકમાં ધારણુ કરીને યોગતી 
ધારણામાં સ્થિર થયેલો, જે મનુષ્ય “ ડં? ?' એવે! બહ્મરૂપ, 
એકાક્ષર મંત્ર જપતો મ્હારૂં સ્મરણુ કરતો દેહને છોડી 
“યછે તે ઉત્તમ ગતિતે પામેછે. ૧૨-૧૩ 

ખાસ મ્રેભુતી પ્રાપ્તિ બતાવે છે. 

ઝનન્યચેતાઃ સતત યો માં શ્મરતિ નિત્શઃ । 

તશાદં ઉઝમઃ યાર્થ નિતવુસ્ય્ય યોમિન! ।1૪।। 

ખીજ કશ્ચામાં આસક્તિ ન રાખનારે જે મનુષ્ય અખડ 
મડાર્‌' સ્મરણુ કરેછે એવા નિય યુકત યોગીને હે પાથ ! હુ 
સુલભ છું. ૧૪ 


અપ્યાય ૮ મે. ૧૩૩ 


માયુષેત્ય પુનગેન્મ છુ: લાજયમશાશ્રતમ્‌ । 

નાપ્નુવતિ મદાત્માનઃ સિર ૧માં મતા? ॥રપા। 

આવી પરમ સિદ્ધિને પામેલા મહાત્માઓ મ્હને પામ્યા 
પછી દુઃખથી ભરેલા અને અનિય એવા પુતજન્મતે પા- 
મતા નથી. ૧૫, ત 

જઞાત્રહઝુવનાછોજાઃ પુનરાવર્તિનોડઝન । 

મામુષેત્ય તુ વમેતેય પુનગેન્મ ત વિદ્યતે ।। ?& ।। 

હે અજાન ! બમ્હાના લોકથી માંડીને સવ લે।ક ઉત્પ- 
ત્તિ અને તાશને આધીનુ છે. હે કુ'તીપુત્ર ! જે મ્હને પામેછે 
તેનો પુનજન્મ યતો નથી. ૧૬. 

પુ 

સંટ્સયુમપરયતમદ્યેટ્રહ્ષળો વિરુ: | 

રાત્રિ યુમતદજ્ાં તાં તેગ્ફોસત્રવિઢો ગનાઃ ।?૭। 

ખ્રહ્માનો દિવસ એક હત્નર્‌ યુગ સુધી પહોંચે છે એમ 
જેઓ નણેછે, તથા તેની રાત્રિ પણુ એક હ”ર યુગ સુધી 
પહોાંચેછે એમ જેએ। જણે છે તે મનુષ્યોજ દિવસ તથા 
રાત્રિને નનણુનારા છે. ૧૭. 

૧--દેવતા એ મેરૂપવત ( ઉત્તરપ્રુવ )» ઉપર રહેછે, માટે તેઓના 
દિવસ અને રાત્રિ ઉત્તરાયણ ( ૬ મહોના ») અને દક્ષિણાયન 
(૬ મહીના ) માનથી ગણેલાછે. અર્થાત્‌ આપણુ એક વર્ષ, તે 


૧૩૪ અક્ષર ખહાયેોગ. 


ઝવ્યસ્દલસયઃ સવો: પમવેત્યટરમમેં । 
રાત્ર્યામમેં ત્રહીયતે તત્રેવાવ્ય સતસંગ 1 ₹૮ ।। 


દિવસના આર'ભમાં અવ્યકત (અહમ ) માંથી સ૧' વ્યકિત- 
એ ( ચરાચર મ્રાણીઓ ) નીકળે છે, અને રાત્રિ પડેછે યારે 
તે સવ એજ અવ્યકતમાં મળી જયછે. ૧૮. 


મૂતપ્રામઃ ત ળ્વાય મત્વા મૃત્વા પ્રબીયતે । 
રાત્ર્યામમેડવશઃ યાર્થ કા । ૨૨ ॥ 


------------------------------------*--------- 


રવાનો અહે રાત્ર (એકરાત અને એક દિવસ ). આપણા ૩૬૦ વષ, 
તે દેવોના ૩૬૦ દિવસ કહેવાય. આવી રીતે ચાર યુગ અને પાંચ 
સ'ધકાલ, એમ સઉત। વર્ષોની ગણના કરિયે તો દેવાના કાલમાન 
પ્રમાણ વાર હનનર વષ થાયછે, અને આપણા કાલમાત પ્રમાણે 
ત્રેતાલીસ લાખ અને વીશ હનર થાય છે. બાર હનર વર્ષેઃ મળીને 
દેવાનો એક યુગ થાય છે, તે આપણ મહાયુગ કહેવાય છે. દેવોના 
એકોત્તર યુગને એક મન્વ'તર કહેવાયછે. આવા સૈ મન્વંતરેોછે. 
યુગોાની પેડે મન્વંતરોના પણ્‌ સ'ધિકાલ હૈય છે. આવા પ'દર 
સ'ધિકાલ છે. ર અને સ'ધેકાલોને મેળવિયે તે! દેવાનાં એક 
હનર યુગ થાય છે. તેવા હનર યુગ તે ખ્રહ્યાજનેો એક દિવસ કહેવાય 
છે. અને તેવીજ એક રાત્રિ હોય છે. તેવા ખ્ા્સાના દિવસ અને રાયિને 
જણ્‌નારોજ ખરે રાતદિવસ નાણનારોછે, એમ ગીતાગા આ સ્લેકનુ” 
તાત્પર્ય છે, 


અધ્યાય ૮ મે... ૧૩૫ 


આ મ્માણે હે પાથ ! આ ભૂત પ્રાણીતે। સમુદાય વાર- 
વાર પ્રકટ થઈતે રાત્રિ આવેછે ત્યારે ( બહ્મમાં ) મળી 
”તયછે, અતે પાછે દિવસ આવેછે ત્યારે પરાણે! મકટ 
થાયછે. ૧૯. 


પરશ્તસ્માસુ માવોડ્ન્યોડવ્યસ્તોડન્યસ્ાલતનાતનઃ । 

થઃ સ સર્વેુ મૂતેજુ નસ્‍્યત્ણુ ન યિનક્યતિ 11૨૦ 

વળી આ બ્રહ્મા આદિ જીવરૂપ અવ્યકતથી ઉત્તમ એવુ 
ઔઓજું અનાદિ સત્તારૂપ અવ્યકત ( અક્ષરભહ્મ ) છે, કે જેના 
સવ પ્રાણીઓનો નાશ થાય યારે પણુ નાથ થતો! નથી. ૨૦ 

ઝવ્યસ્્ોડણર ર્ત્યુજરત્તમાદુ: ૧માં મતિય્‌ । 

ચં ત્રાપ્ય ન નિવતતે ત્મ ૧(મ 8 ॥ ૨૨ ॥ 

એજ અવ્યકત “ અક્ષર ” એટલે નાશ નહી થાય તેવું 
તે પરમ ગતિ કહેવાય છે. તેને પામીતે કોઈ પાછું જન્મ- 
મરણુના ફેરામાં આવતુ નથી, તેજ મ્હાર્‌ પરમ ધામ (ધર) 
છે. ૨૧. 

ર૫: સ ૧૪$ યાર્થ મમત્વ જમ્યલ્વનન્યયા । 

થચ્યાંતઃ શ્થાસિ મૂતાનિ વેત તવેમિટં તતયા1 ૨૨ ॥। 


૧૩૬ અક્ષર છાહાયે(ગ. 


હે પાથ | પણુ તે પરમ પુરૂષતે માત્ર અનન્ય ભકિતથીજ 
પામી શકાય છે; તેમાં આ સવ પ્રાણી રહેલાં છે અને તે 
સવ જંગતમાં વ્યાપી રહેલે છે. ર૨. 


ચત્ર જાણે ત્વનાયૃસિમાયૃતિ ચેવ યોમિનઃ । 
પ્રયાતા ચાંતિ તં જાં વક્ષ્યામિ મરતર્ષમ ।। ૨રે ।। 


જે કાળે મૃત્યુ પામેલા યોગીએ ( સત્કમ કરનારા ) પાછા 
જન્મતા નથી, અને જે કાળે મૃત્યુ પામીને તેઓ પાછા જન્મે 
છે તે કાળ વિષે, હે ભરતષ'ભ ! હુ ત્હતે કહું છું. ૨૩ 

ગૉશ્નિગ્યોતિરદઃ શુજઃ વળ્માતા ૩રરામળય્‌ | 

તત્ર પયાતા મચ્છતિ ત્રણ ત્રજવિટો ગના! ।૨૪।। 

પૃમો રત્રિસ્તથા %"ળઃ ૧ળમાસા ટ્જ્િળાયનમ્‌ । 

તત્ર ચાંદ્રમસં ગ્યૉતિર્યોમી દ્રાપ્ય સિવર્તતે ।। ૨૫ 1 





૧--આ વાત, ભા. ટ્રામ રક ધતી મૃત્તિકાભક્ષણ લીલામાં રપ૪ 
કરેલી છે. ર-- આ વાત પણ્‌ ખબાલલીલા થી સ્પછ્ઠ થાય છે. જુએ! 
( ભા. ૧૦-૧૧ ) 

૨--વરદોક્ત કર્મ કરનારાઅ આ ઉત્તરાયણ (રેવયાન ) અને 
દક્ષિણાયન ( પિકૃયાન ) બ માગોાથી «ય છે. તેમાં જે લેકે શ્રદ્ધા 
( ભક્ત » અને તપ ( જ્ઞાત ) માગમાં રહીને પ્રભુની આરાધના કરે 
છે તે પુરૂષા અડિનિ, પ્રકારા, દવસ, શુક્લપક્લ અને ઉત્તરાયણના 


અપ્યાય ૮ મે!. ૧૩૭ 


અમિ, મકાશ, દિવસ શુકલપક્ષ અને ઉત્તરાયણુના ૭ 
માસ, એ સમયમાં મૃત્યુ પામનારા પ્રેભુતે જણુતારા યોગીએ! 
ખને પામેછે. ર૪. 


ધુમાડો, રાત્રિ, કૃષ્ણુપહ્ષ, અને દક્ષિણાયતના ૭ માસ, એ 
સમયમાં મૃત્યુ પામનાર યોગી ચદલેોકને પામીતે પોછે 
આવેછે. ર૫ 


છમહીનાએ માં શ૬મરાઃ થઈને સવત્સરાભિમાની દેવતામાં જદ 
મલ્ષેછે. ત્યાં થી સૂયૅમાં, સુર્થથી ચન્દ્રમાં, અને ચન્દ્રથી વિજળીમાં અને 
વિજળીમાં થી અલે!કિક પુરૂષ તે છવને ખ્રહ્મમાં પહોચાડી દેછે. ખ્રદ્મ- 
માંથી તે પાછો આવતે! નથી, એતુ નામ ક્રમ ભુક્તિ છે. જે જીવતા 
ઉપર પ્રભુનો અતિ અનુગ્રહ હેય તેની સથે। મુકિત પણ થાયછે. 

અને જે લે।કો ર્વાશ રાખીને એટલે કે'૪ «તની કામના રાખીને 
સત્કર્મ કરેછે તે ધુમાડો, રાત્રિ, કુષ્ણુપક્દ, છ માસના દ(ક્ષણાયનમાં 
ક્રમથી થઇને સ'વત્સરસાં, તેથી (પેતલેકમાં, તેયી આકાશમાં, તેથી 
ચન્દ્રલેકમાં પ્રાપ્ત થાય છે. તાં જ્યાં સુધી પુણ્ય રહે છે ઢાં સુધી 
તેએ નિવાસ કરે છે. કિન્તુ «યારે પુરચ ક્ષય થાય ત્યારે, તે સોમ 
રૃવાનુ' અન્નછે, માટે દેવતાએ તેને ભક્ષણ ડરે છે તેથો તે આકા- 
શમાં પાછે આવે છે. આકાશ થી વાયુમાં, વાયુ થી ધુમાડામાં, 
ધુમાડા ધ વાદળાઓ માં, વાદળાંએ થા વરસાદના વાદળોમાં અને 
તેમાં થી જલ થઇને વરસે છે. વર્ષા થી અન્નમાં આવે, અન્ત થી 
પુર્ષમ। આવે અને પુરૂષ થી સ્રીમાં આવી પાછે! જન્મ લે છે. 


4૩૮ અક્ષર હાભયેગ. 


શુઝ પતી હેતે ગમત: શાશ્રતે મતે | 

ળ્જયા યાસ્યનાયૃસિમન્યયાવર્તતે પુત? ।। ૨૬ ।। 

ઉપર પ્રમાણે શુકલ અતે પૃષ્ણુ એવી જગત્તી ખે અ- 
નાદિ ગતિ મનાયલી છે; જેમાંતી એક ગતિથી પુતજ”મ 
થતા નથી, અતે ખીજથી થાયછે. ૨૬. 


નેતે જતી યાર્થ ગાનન્યોમી મુલતિ જશન | 
તસમાત્તવેજુ જાજેળુ યોમયુસ્ો મવાઝુન ।। ૨૭ ।। 
પરતુ હે પાય! એ પ્રકારતી ગતિને જણુનારે। યોગી કાંઈ 
મોહ પામતો નથી. માટે હે અજી'ત ! તું સવ કાળ યોગપ- 
રાયણુ થા. ૨૭. 


વેરેષુ થજ્ઞેજુ તપઃ લુ સેવ ટાતેજયત્પુળ્યજે 
ત્રરિઇમ્‌ | ગત્યેતિ તત્નર્વમિટં વિદિત્વા યોમી 
વરં સ્થાનણુષેતિ ચાયમ્‌ ।। ૨૮ ।। 


વેદ્યોમાં યગ્નોમાં, તપમાં તથા દાતમાં જે પુણ્યર્‌પી ફળ કહું 
છે તે સવ* ફળને આ ખે ગતિઓને નણુવાથી યોગી ઓળ'ગો 
જાયછે, અને તે પર્‌મ ધામને પામે છે. ૨૮. 


અધ્યાય ૮ મે. 1૩૯ 


જૂસિ બ્રીતઝૂમવટ્ોલાવૃષનિજ'યુ ત્રફાવિશાયાં યોમશાબા 
થ્ીફવ્મા્ઝનચવારે બક્ષસત્રફાયોગોનામાડ- 
છયોડધ્યાયઃ । ૮ ॥। 
આવી રીતે મ્રુભુએ ગાયેલા ઉપનિષદોમાં ખ્રદ્નાવિધાન્ત ચત 


કમયોગ શાગ્નમાં શ્રીકૃષ્ણાજુનના સ'વાદમ' અજ્તર 
ખ્રહ્ાયાગ નામને અષ્રમ અધ્યાય સમ્પૂર્ણ થયે, 


અધ્યાય € મો. રાજવિધા રાજગુલયોગ- 


ઇપ -- 
ગુન - 








શ્રીમરવતઞુવાચ । શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 


રટ તુ તે શલ શ્રવક્યાન્યનત્‌યવે | 
જ્ઞાને નિજ્ઞાનલરિત યગ્તાત્વા મોક્યસેડશુમાત્‌ ? 


રાગવિચા રાગુ વવિત્રમિટ્મુત્તમમ્‌ | 
દ્રતણાતમમે પર્મ્ય સુભ વતુમવ્યયમ્‌ । ૨ ॥ 


૧--ભગવર્્નીતામાં ગુધતમ ( એકદમ છુપેલુ' ) શ”દ કૂક્ત બે ત્રણ 
ટેકાણેજ આવ્યો છે. અને તે પણ ભકિતમાર્ગના પ્રકરણમાંજ આવ્યો 
છે, ખીજ રલે।ાકમાં રાજવલિઘધા ( વિદાએ।માં શ્રેણવિઘા ) રાજગુલ 
( ધુપેલીમાં છુષેલી વાત » પ્રયલ્લાવગમ ( જેનુ પ્રયક્ષ જ્ઞાન થઈ શકે ) 
ઈયાદિ શક્દા ભકિતના માટેજ કહેલા છે, ઉપનિષદોમાં વિધાઓને 
ગુપ્ત રાખવાને ઉપદેશ છે. વિદ્યા શબદ ઉપનિષદોમાં ઘણું કરીને 
ભકિતમાગેમાંજ વાપયાં છે. ગીતાના ૧ર મા અધ્યાયના પ માં 
શ્લોકમાં સ્ાનમાર્ગનતે ખુશ્ધિ ગમ્ચ અવ્યક્ત અને દ્‌ઃખકારક કન્ના છે 
ન્તે અહિયાં પણ (વિદ્યા શબ્દથી જ્ઞાનજ લેવાય તે। પછી પ્રયક્લાવગમ 
( આંખથી ત્તેઈ શકાય ) સુસુખ આદિવિશેષણે। વ્યર્થ પડી જય છે. 
માટે જેના પ્રલક્ટા અનુભવ લઈ શકાય અને જે કરવામાં સુખ 
આપનાર, તેવા ભકિતમાગૅનુ'₹ અહિયાં વણન છે. અને એનેજ રાજ- 
(વઘા શાદ થી વઘાવ્યે। છે. 





અષ્યાય ૯ મે।. ૧૪૧ 


તુ' જે પષ્યાં વિતાતો દે તેતે આ અય'ત ગદ્ય વિજ્ઞાન 
સહિત, જ્ઞાન ( ભક્તિમાગતી સમઝયુ ) ખચિત કહીશ; જે 
નતણુવાથી તું અશુભથી મુક્ત થઇશ, ૧ 

આ ગાન સવર વિઘામાં ક્ેષ્ઠ છે, રહસ્યોમાં મુખ્ય રહરય 
છે, ઉત્તમ રીતે પવિત્ર કરતાર છે, પ્રયહ્વ જણાય તેવુ છે, ધમ 
મમાણે છે, કરવામાં ધણું સુખકારક છે અને તિત્ય છે. ૨ 

ઝશ્રર્ધાનાઃ પુરવા પર્મસ્યાસ્થ પરત | 

બ્રપ્રાવ્ય માં નિયતતે મૃસ્યુસંતાર્વસ્મનિ ॥ રે ।। 

હે પરંતપ ! આ ધમ ઉપર શ્રદ્ધા નશીં રાખ્મતારા મનુષ્યે 
મ્છને નહીં પામીને આ મૃત્યુશષેકના મામ માં પાછાં આવેછે. ૩ 

પ 

મયા તતમિલ્‌ તવ ગમટવ૫૯મૂર્તિના । 

મત્દ્થાનિ સર્વમૂતાનિ ન ચાહે તે'્વવસ્થિતઃ ।1૪।। 

મ્હારા અદશ્ય સ્વરૂપ ( અક્ષર ભહમ ) થી આ સવ જગત્‌ 
વ્યાપી રહ્યું છે. સવ પ્રાણીએતું મૂળ મ્હારામાં છે, પણુ હું 
તેઓમાં સ્થિત થયેલો નથી. ( વ્યાપક છું માટે ) ૪ 

ન ત મસ્સ્થાસિ મૂતાનિ વકય મે યોમમેશ્રરમ્‌ । 

 મૂલમૃજષ મૂતસ્થો મમાત્મા મૂતમાવનઃ | પ ॥। 


૧--પરખ્રથ વિરૃદ્ધ ધમેવાલે। હોય છે તે લક્ષણ પ્રભુએ પોતાના 
સ્વરૂપમાં ખતાવ્યુ' છે, 





૧૪૨ રાજવિધા રાજગુલયે।ગ. 


વળી સવ માણીએતું મૂળ મ્હારામાં નથી; મ્હારો અદભુત 
યોગ જે, સવ' પ્રાણીઓનું પોષણુ કરતાર તથા તેઓનું કારણ 
છતાં મ્હારો આત્મા સવર્' પ્રાણીઓમાં રહેલે। નથી. પ 
યથાજાશસ્થિતો નિસ્યં વાયુ સર્વત્રમો મદાન્‌ । 
તથા સવીળિ મૂલાનિ મત્લ્થાનીસ્યુપધાસ્થ ।18।। 
જેમ મહાન અને સવ ત્ર ગતિ કરનારે વાયુ આકાશમાં 
નિત્ય રહેલે। છે તેમ સવર્' પ્રાણીએ મ્હારામાં રહેલાં છે, એમ 
તુ જાણુ. ૬ 
સર્ષમૂતાનિ જોતેથ ત્રજતિ યાંતિ મામિજામ્‌ | 
જવ્પ્ષયે પુનસ્તાનિ વર્યા વિજગામ્યદમ્‌ 11૭1 
હે કુ'તીપુત્ર ! સવ" પ્રાણીએ કલ્પનતે અ'તે મ્હારી પ્રકુ- 
તિને પામેછે, અને કલ્પના આર્‌ ભમાં ફરીથી હુ' તેઓને 
ખહાર મોકલુછું. ૭ 
પ્રશ્તિ સામવણમ્થ વિજ્ગામિ પુનઃ પુનઃ । 
મૂતત્રામમિમ જત્સ્નમવર્ચ ્રશ્ન્તેવશાતૂ ।। ૮ | 
મ્હારી મ્રકૃતિમાં આશ્રય કરીતે રહેલા, પરત'ત્ર એવા આ 
સવ' પ્રાણીઓના સમુદાયને પ્રકુતિના બળથી હું વારવાર 
બહાર કાઢુછું. ૮ 


અપ્યાય હ મે!. ૧૪૩ 


તસત્તેમાં તાનિ જમોળિ નિતપત્તિ ધનંગય । 
૩ટાસીટદાતાઃ તમસ તેષુ ૧ર્મતુ |। ૨ ।। 
હે ધત'જય ! મ્હતે આ કર્મો બ'ધન કરતાં નથી, કારણુ કે 
ઉદાસીનની માફક રહેવાથી મ્હને ફળતી વાસના નથી અને તે 
કર્મોમાં મ્હને આસક્તિ નથી. ૯ 
મયાધ્યક્ષેળ પ્રશ્નતિઃ લૂયતે તચરર્‌ । 
છેલુનાનેન જોતેય ઝમટ્િવરિવર્તતે । ?૦ ।। 
મ્હારા ઉપરીપણા। નીચે પ્રકૃતિ સ્થાવર અને જંગમ જગ- 
તને ઉપશાવેછે અને આ કારણુથીજ હે કુ'તીપુત્ર ! જગ- 
તરતું રહેછે. ૧૦ 
કવગાનતિ માં શૂટા માનુષીં તનુમાત્રિતમ્‌ । 
૫ર માવમગાનતો મમ મૂતમરેશ્રરમ્‌ ।। ₹? ।। 
મ્હારા ઉત્તમ ( બહમ ) ભાવથી તથા હું સવ પ્રાણીઓને 
ઈંશ્રર છું તે વાતથી મુખ લેકે અજ્ઞાન હોવાથી, મનુષ્ય 
શરીરમાં રહેલો જે હુ તેનો તિરસ્કાર કરેછે. ૧૧ 
મોઘાશા મોઘરુમળો મોઘજ્ઞાના વિચેતવઃ | 
રાલસીમાસુરીં નેવ પ્રજ્નતિ મોહિની ક્રિતાઃ ૬૨ 


ણા 


૧--અત્તર્યામી પ્રભુનું' ૨વરૂપ આવું છે. 


૧૪૪ રાજનવિધા રાજગુલયે।ગ. 


વ્યય આશાવાળા, વ્યથ' કમ વાળા, વ્યથ' સાનવાળા, એ 
મુદ લેકે। રાક્ષસ તથા અસુર જેવી અતે મોહ કરનારી પ્રકૃ- 
તિનેોજ આશ્રય કરેછે. ૧૨ 


જૂ 


મદાસ્માનદ્તુ માં યાર્થ હેવી ત્રશ્નતિમાશ્રિતાઃ । 
મગલ્થનન્યમનતો જ્ઞાત્વા મૂતાઢિમવ્ધયમ્‌ ॥?૨।। 


હેપાથ ! મહાત્માઓ મ્હારી દેવી પ્રકૃતિતો આશ્રય કરીતે 
તથા મ્હતે પ્રાણીઓના નિત્ય કારણુ રૂપ નનણીતે ટટ મતથી 
ભજેછે. ૧૩ 


સતત જીર્તયતો માં યતતથ રટત્રેતાઃ । 

નમસ્યતશ્ર માં મવત્યા નિત્યયુસ્ળ ૩૧ાતતે ૨૪ 

તેઓ નિરંતર મ્હાર્‌ કીત'ન કરેછે, પ્રયત્ન કરે છે, ટ૦- 
તાથી ત્રત પાળેછે, મ્હને ભાક્તિપૂવ'ક નમસ્કાર કરેછે અને 
નિત્ય ( નિરંતર મ્હારામાં મત પરેવીતે ) મ્હારી સેના 
કરેછે. ૧૪ 


૧--એકાદશી «૪નન્‍્માણછમી રામનવમી વામનદ્ાદરી નસહ જયન્તી 
યભાતે ત્રતોને કરનારા. 


અપ્યાય હ મે।. ૧૪૫ 


શાનયજ્ષેન નાપ્યન યતો માણુપાસતે | 
ળજત્વેન ઇૃચવરવેન વદા વિશ્રતોશુલમ્‌ ।। ૫ ।। 
બીશક્નઓ જ્ઞાન યજ્તથી યજ્ઞ કરીતે મ્હને એક રૂપે, અનેક- 
રૂપે અને સવ'વ્યાપી રેપે ભજેછે. ૧૫ 
ઝદ જતું ૫: લધાદમઇમોવધયમ્‌ । 
મંત્રોડદમદયેવાગ્યમદમત્તિરદં દતમ્‌ ।। ૨૬ । 
હેમ હું છું, યન હું છું પિતૃતે ધરેલ અન્ન હું હું, આષધ 
હુ'છુ,મત્રહુછું,વી હું છું,અસિ હુ છું, હેોમરૂપ ક્રિયા 
હુ છું. ૧૬ 
વિતાડ્ટમશ ગમતો માતા ધાતા વિતામદ્‌! | 
તેધ પવિત્રમોંવાર ઝર તામ યઝુરેવ ત ।। ?૭ ॥। 
આ જગતતે। પિતા, માતા, પોષણુ કરતાર, પિતામહ, 
પવિત્ર જણુવા યોગ્ય, કાર, જગવેદ, સામટેવ અને યજી- 
વેદ પણુ હું છું. ૧૭ 
મતિમેતા ત્રમુઃ તાણી નિવાવઃ શરળ તુર્ત । 
 ત્રમવ! ત્રજયઃ સ્થાન નિધાન વીગમવ્યયમ્‌ ત 


૦ મણસનછાન-ન૦-૦.-.--૦-નાા“.છ _._..૦. - ---------------“----.-ૂન---: 








મ કેસાત વિશિષ્ટા કૈ કેત આદિ સ'પ્રહાયો યઘપિ ગીતાના પછી 
થયા છે તે। પણ તેવા ભાવ પ્રાચીન છે એમ જણાય છે. 


૧૦ 


૧૪૬ રાાજવિદ્યા રાજગુલ્યયોગ. 


માગ'-સાધન ર્‌પ૫, પતિ, પશ્વર, સાક્ષી, રહેવાનું સ્થાત, 
શરણુ, મિત્ર, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, મૂળી સ્થાન, ખનજને। તથા 
અવિનાશી ખીજ હુછુ'# ૧૮ 

તપામ્યરમદં વષ નિઝજામ્યુસ્ઝગામિ ત્ત । 

ઝમે સેવ મૃસ્યુથ સટ્સશાદમઝુન ।। ?૨ ।। 

હુ' ( સય રપે ) તપુ' છું. વર્ષાદને રે।કતાર હુ' છું અને 
વર્ષાદતે આપુ છુ. હે અજીત ! અમૃત અતે મૃત્યુ તથા સત 
અને અસત પણુ હું છું. ૧૯ 


ત્રેસિયા માં સોમવાઃ શૂતવાયાઃ યક્ષ રિણ! લ- 
મેસિં વ્રાર્થષતે । તે પુળ્યમાસાય સુરદ્રઝોજ- 
શતિ ટિવ્યાન્ટિનિ હેવમોમાન્‌ |। ૨૦ ।। 

તે તે મુવત્વા નમેળોજ વિરાન ક્ષીળે પુળ્યે 
મત્મેછોષ વિશંતિ | ળવ ત્રયીધર્મમનુત્રષજ્ના 
મતામતે જામજામાં મતે ।। ૨૨ । 


--્ન્ક્ૂૂક્ૂંઃ -------:-- 





હાસ રાર 





ન્---૦------. 


વૃ--જે લેકેા સાડ ક્ુત્ વાસનાઓ ને લીધે કામ્ય કમ કરે છે 
તેઓને સી ચક્રના (શવાય કશુ કૂલ મલતું નથી. «તે કે 
થોડા વખત તેએને તેઓના સાત્વિકાદિ રવભાવથી કરેલાં અનેક 
પ્રકારથા કર્માવડે ર્વર્ગ આદિ લે।કોના ક્રુ સુખ મલે છે તે પણ્‌ બે 


અષ્યાય ૯ મે. ૧૪૭ 


ત્રિયુણાત્મક વૈદ વિદ્યામાં નિપુણુ, સોમરસતું' પાન કર- 
નાર,, પાપથી મુડત અને યગોથી મ્હારૂં પૂજન કરનારા, 
સ્વમની ગતિતે પામવા પ્રાથના કરે છે. તેએ પુણ્યવાળા 
ઇદ્લ્ેકતે પામીને દેવાના દિચ ભોગે।તે બોગવેછે. ૨૦ 

તે વિશાળ સ્વમ લે।કતે ભોગવીતે તેઓના પુણ્યતે નાશ 
થતાં કામનાવાળા હોવાથી તેઓ જન્મ મરણુને પામ્યા 
કરેછે. ૨૧ 


ઝતન્યાશિતવતો માં યે'ઝતાઃ પયુષાતતે । 
તેવાં નિત્યામિયતતાનાં યોમક્ષેમ વદાન્વદમ્‌ ૨૨ 
જેઓ ખીન્ન કોઇનું ચિંતન ન કરતાં મ્હતે એકલાંને ભજે 
છે, તે મનુષ્યો હમેશાં યુકત હોવાથી તેઓને હું યોગ ( અપ્રા- 
પ્રતી પ્રામ ઝે અને ક્ષેમ ( પ્રામનું પાલન ) આપુંછું. ૨૨ 
ચેડવ્યન્યટેવતામત્ા યગતે ત્રટયાસ્તિતા? । 
તેડષિ મામેવ જેતેય યસેત્યવિષિયૂર્વજમ્‌ ।। ૨૨ ।। 


_ -------3 _-3: ૨ ઇતના. ત્રસણણાણણણણતા૦૦૯૪૦૦૦૦૦૦૦.૦. ૦૦૦૦૦. 





લે[કે। જન્મમરણના નળ થી કટા પડી શક્તા નથી એમ આ બન્ને 
ણા, 


૬ ક ટૂ 
શ્ેકોનું' તાત્યવ છે. વેદમાં આવા કામ્ય કમ કરનાચાએ। માટે 
ન. છ રૂ ક 
“ ત્તમરવ કઝ્તિયરવ ? “ ૪«-મેો। અને મરો ' આવો ત્રીજે મ!ગ થ્થે! છે. 


૧૪૮ રાજવિધા રાજગુલયેગ. 


બીજ રેવેોના ભ્રકતો જેએ શ્રદ્ધાથી ભકિત કરેછે તેઓ 
પણુ હે કુતીપુત્ર ! મ્હારીજ પૂન્ન કરેછે, પણુ વિધિ પ્રમાણે 
નહોં. ૨૩ 


ઝદૂં છિ સર્વયજ્ઞાનાં મોતા ચ ત્રમુરેવ ત્ત | 

ન તુ મામમિગાનતિ તરવેનાતશ્યવંતિ તે।। ૨૪ ।। 

હું ખરેખર સવ યઝોનોા ભોગવનાર અને વળી પ્રભુ છું, 
તોપણુ મનુષ્યે! મ્હને યથ.થ* રીતે નનણુતા નથી, તેથી તેએ 
ફરીથી જત્મ લેછે. ૨૪ 


માંતિ ટેવત્રતા ટેવાન્‌ વિતન્યાંતિ વિતત્રતાઃ । 

મૂતાનિ યાંતિ મૂતેસ્યા થાંતિ મઘ્યાગિનો5િ 
મામ્‌ । ૨૫ ॥। 

દેવોની ભકિત કરતાર્‌ દેવોને પામેછે, પિતૃઓની પૃન્ન 
કરતારા પિતૃઓને પામેછે, ભૃતોને બળીદાન આપનારા ભૂ- 
તોને પામેછે અને મ્હાર્‌ં પૂજન કરનારા મ*હનતે પામેછે. ર૫ 

ત્ર પુર્વ વજ તોય યો મે મવત્યા પ્રયચ્છતિ । 

તઢટ્‌ઈં મત્ત્યુયટૃતમન્નામિ તરયતાત્મન! ॥ ૨૬ ॥ 


અષ્યાય હ મે।. ૧૪૬૯ 


જે મનુષ્ય મ્હતે ભક્તિપૂવ'ક પાંદડુ, ઝુલ, ફળ કે પાણી 
આપેછે તે, યત કરતા મતવાળાએ ભક્તિથી આપેલાં હોવાથી 
હું સ્વીકારૂછું. ૨૬ 

યત્જમોવિ યટશ્ઞાસિ યગ્ગુટ્ૉવિ ટ્ટાસિ ચત્‌ । 

ચત્તયસ્યસિ જોંતેય તત્જશ્વ્વ મટપેળમ્‌ ।। ૨૭ ॥। 

શમાશુમવેરેવ મોક્યસે જર્મવંધનેઃ । 

સંન્થાતયોમયુત્તાત્મા વિણુત્સો માણવેપ્વસિ ૨૮ 


૧--શ્રીમદ્ધાગવતમાં (૧૧ સ્ક, ) જવાન મોક્ત થવા માટે ત્રણ 
માર્ગાનું પ્રભુઅ નિરૂપણ ક્યુ છે. કસ, જ્ઞતા1, અને બાકેત. કર્ક 
એટ્લે શાસ્ત્રની મર્યાદામાં રહીને કરેલી (કયા, જ્ઞાન એટલે પ્રભુના 
સઉ ત્નતતના રવરૂપની સમઝણુ, અને ભાડેત એટલે પ્રભુનો સનેહ, 
આ ત્રણે મૈ।!ક્ષના સાધનછે. સાધનનુન નામ વોગ અથવા ઉપાય છે. 
કમે, જ્ઞાનની સાથે મળીને મોક્ષ આપેછે, મૃભુના રવરેપને સમઝવાના 
( એટલે જ્ઞાન થવાના ) નવ સાધને।છે ત્રણ પ્રકારની તપસ્યા, આઠે 
પ્રકારનું બ્રહ્મચયે, મનને રોકવું, ઇદ્રિયોને રોકવી, ક્લની આશા ન 
રાખવી, શરીર મન વાણીથી સય આચરણ કરવું, બે નાતની 
પવિત્રતા રાખવી, ચમ, અતે નિયમોનું પાલન કરવું, તન્તેકે આ નવ 
જ્ઞાનનાં સાધને! છે તો પણુ કાર્ય કારણનું એક્ય કરીને કોઇક એને 
જ્ઞાનમાગ કહેછે. જ્ઞાનની પેઠે ભકિત ( સ્નેહ )ે નન પણ નવ સાધન 
છે,-ખધાં શાસ્ત્ર પ્રભુનુંજ વણન કરે છે એમ સમઝીને પ્રભુના શારત્રોનુ” 
શ્રવણ કરવુ', પ્રભુના ગુણ્‌।ાનુ ગાત ડરવ', પ્રભુનુ' ચિમ્તન કરવુ, 


૧૫૦ રાજવિદ્યા રાજગુલ્યોગ. 


હેં કુતીપુત્ર | તું જે કરે, તું જે ખાય, તું જે હોમે, તુ' જે 
ઓપે, અને તું જે તપ કરે તે સવ' મ્હતે અપ ણુ કરજે. ર૭ 

આ મ્રમાણે કરવાથી તું શુભ અને અશુભ ફળ આપનારાં 
કમ'નાં બંધનથી મુંકત થઈશ, અને આવી રીતે કર્મ ફળને 
મભુમાં યાગ કરવા થી તું શરીરથી છુટીશ યારે મ્હને પા- 
મીશ. ૨૮ 


પ્રભુને સુખ થાય તેવી રીતે પ્રભુની સેવા કરવી, શારત્રાક્ત પદ્ધતિ થી 
પૂજન કરવી, પ્રભુમાં અને ભગવરીનોમાં રીનતા રા'મવી, પ્રભુમાં પરમ 
વિશ્વાસ રાખવો, પરમ મિત્ર જેમ પોતાના બિત્રના હિતમાં (સચિત્ત 
રાખેછે તેમ પ્રભુના હતમાં મન રાખીને તેક નિવેદન કરીનેજ અધા 
વ્યવહારો ચલાતગા, આત્મા અને આત્મીય પદાર્થોનું” પ્રભુને અર્પણ 
કરવુ', જેકે આં નવે ભકિતના સાધન છે તા પણ કાર્ય કારણનું એકય 
કરીને એને પણ ભકિતમાે કહેવામાં આવે છે. આવી રીતે ત«્યારે 
મર્ચથારિત કિયા, જ્ઞાન અને ભક્તિમાં પણ કરવામાં આવે છે. લારે 





રે 
બન્ને માર્ગમાં કર્મતે સન્યાસ થઈ શક્તો નથી એ નિશ્રય છે. જે 
લેકે! જ્ઞાન માર્ગ અથવા ભકિત માગમાં સ'ન્યાસને ( કમ યાગને ) 
ધુસાડવા માગે છે તે લેકેને બન્ને માગાની બિલકુલ ખખર નથી એમ 
રપ& થાય છે. માટે ર૮ માં :લોકમાં “ લન્માલશોમવયુયાલસ્મા ' 
શખ્ટનો! અર્થ સ'ન્ગાસ નહી ડરવા કિન્તુ પ્રભુમાં ખધાં કર્મોને અપણ 
કરે, એમ સમઝવે. 

મર્યાદિત કર્મ, ( કિયા ) જ્યારે જ્ઞાન પ્રધાન થાય છે ત્યારે માક્ષનુ' 
સાધન થાય છે. અને ન્યારે તે ભકિત પ્રધાન થાય છે તારે તેને 


અષ્યાય ૯ મે।. ૧૫૧ 


સમો સર્વમૂતેજુ ત મે હેષ્યોડસ્તિ ન પ્રિયઃ । 
વે મગતિ તુ માં મવસયા મચિ તે તેથ ચાપ્યટ' ૨૨ 


હુ' સવે? પ્રાણીએ તરફ સમાત છું, મ્હારે કોઇ અપ્રિય કે 
પ્રિય નથી, તાપણું જેએ। ભક્તિથી ખરેખર મ્હને ભજેછે 
તેઓ મ્હારામાં છે અને હુ તેમનામાં છું. ર૯ 


ભગવદ્નાર્મ કહી શકાય છે, કિન્તુ જ્યારે તેવી ( મર્યાદિત ). કિયા 
કેવલ દેહ સુખના માટે અથવા સ્વર્ગાદિલેક્ર સુખના માટેજ કરવામાં 
આવે છે યારે તે કામ્થ કમ કહેવાય છે. અને એવા ક્શાનું' ફ્લ 
માક્ષ થતો નથી કિન્તુ તૃતીય માગ ( જન્મ મરણ ) થાય છે. 

આવો ર૮માં શ્લોકનો અકે ન કરિયે તો ' નૃળાં શ્રદૉ વિષદણવયા' 
આ પ્રભુના વચનની સ'ગતિ બેસતી નથી, કારણકે ઉપનિષરામદે 
' અવ ' રાબ્દને। અર્થ મોક્ષ માનેલો છે. માટે કમે પણ જ્ઞાન અને 
ભકિત દ્રારા મોક્ષને આષે છે. માટેજ આચાવ શ્રીએ “ કતા વ્યવં- 
સસ્થ રેવલ્ય લેવા ' કઘ' કે. 

ર૮-ર૯ બન્ને શ્લોકોમાં પ્રભુ કહે છે કે હૈ અર્નીન તુ' જે લે!કિક 
અથવા વૈદક કર્મો કરે છે તે એવી રીતે કર જેમ કરવાથી તે બધા 
મને પ્રાપ્ત થાય. આનુ'« નામ અપણ્‌ છે. નને તું આવી રીતિથી 
કર્મા કરીશ તો શુભ અથવા અશુભ કમના ક્લેથી બ'ધાઈરા નહિ, 
અને આવી રીતે કર્મોનો સન્યાસ કરતા છતાં, કમ યાગ કરતો 
તુ' મ્હારી પ્રાબ્તિ કરીશ. કર્મોનુ' બન્ધન કરવા પણુ' જ્યારે જતુ' રહે છે 
ત્યારે તે અકર્મ કહેવાય છે, અર્થાત્‌ કસે કહેવાતા નથી કિન્તુ ભકિત 
(ભગવદ્દ ) કહેવાય છે, આ વાત અમે “ જૂસળ્યક્સ ' આ 





૧૫૨ રાંજવિઘ્યા રાજમૃશયે।ગ. 


ગ્રષિ ચેત્લુટુ્‌રાચાસે મગતે મામનન્પમાર । 
સાષુરેવ ત મંતવ્ય: સથ્યમ્વ્યવસિતો હિં ઉ: ।રે૦। 


કાઈ અત્ય'ત દુરાચારી પુરૂષ પણુ પછી મ્હતે એકનિદાથી 


ભજે તો તેને પવિત્ર માતવે!, કારણકે તેણે યોગ્ય નિશ્ચય 
કર્યોછે. ૩૦ 
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ગ્લોકની પ માં કહી આવ્યા છીએ. “ સહ્વુદ્વ્વ સક્વંળત્ ' ને 
કઈ તુ' કરેતે મ્હને અપણ કર 'અહિય જરવ ' કરેકે ' આડ 
કિયા વર્તમાન કાલની છે તેથી એમ જણાયમછે કે કમે કરતી વખતે? 
સપણ કરવુ તેલ મભુનો અભિપ્રાય છે લાઈક, કે અલોઈકેક, બન્ને 
ભાતના કમાનો આપણે બીન ક્લે માં ઉપયોગ કરિયે તો તે કકે 
ગભને અપણ કબ ન કહેવાય. પણ તન્ે પ્રભુનેજ તેતું' રલ માનીને 
કમ કરિયે, અર્થાત પ્રભુના માટેજ કમે કરીયૅતે તે કમ પ્રભુમાં 
અપણ કરેલાં કહેવાય. કમે કરીને પછી તેનુ અપણ કરવુ'તે આ 
શ્લેકનુ' તાત્પર્ય નથી. (કેન્તુ કરતી વખતેજ અપણ કરવુ'તે અહાં 
તાત્પર્ય છે. માટે કર્માને એવી રીતે કરવાં જેથી તે પ્રભુમાં અષિર્ત 
થાય, અર્થાત તેનુ' ફ્લ પ્રભૃને સમયે, અથવા તે પ્રભુમાં રાખે, પેત્તાને 
અપણ ન કરે. ર્વાથની ખાતર અથવા રવસુ'મના માટે કરેલાં કકે 
પોતાનાં અર્ષિત ધાય છે. માટે અન્યક્લની આકાંક્સા ન રાખતાં બધાં 
કર્માને પ્રભુના પાસે રાખવાં, યારે તે કમાં બન્ધન કરતાં નથી. 
અને જે બન્ધન કરતાં નથીતે કક નથી કેન્ત એકમે છે. અને 
તેજ ભચવક્રમૈકે આ વાત અમે પુર્વાષ્યાયમાં કટી આવ્યા છીને. 


અષ્યાય € મે. ૧૫૩ 


જ્રિ્ર મવતિ ધર્માલ્મા શશચ્છાસિં તિમચ્છતિ । 
જેંતેય પ્રતિગાનીદિ ત મે મત! પ્રળક્યતિ રે? 
તે «તરાથી ધમ'માં પ્રીતિવાળા થાયછે, અતે હમેશની 
શાંતિને પામેછે. હે કુ'તીપુત્ર ! તું' નિશ્રયપૂવ્'ક નનણુજે કે 
મ્હારા ભકતને કદી નાશ થતે। નથી. ૩૧ 
માંરિ યાર્થ વ્યષાત્રિત્ યેડવિ સ્યુઃ ઘાષયોનયઃ । 
જ્યો વેશ્યાસ્તથા મદ્રાસ્તેડવિ માંતિ ૫ત્ત ગતિમ્‌ 
| રેર ॥ 
વળી હે પાથ ' જેઓ મ્હાંરો આશ્રય ફરેછે તેઓ પાપી 
હેય, સ્રી હોય, વેશ્ય હોય, કે શુદ્ર હોય તોપણુ તેએ! ઉત્તમ 
ગતિને પામેછે. ૩ર્‌ 
સિ પુનત્રોજ્ળાઃ પુળ્યા મત્તા ₹ગર્ષયસ્તથા । 
ઝનિત્યમણુલં જોજમિમ તરાષ્ય મગણ્ મામ્‌ારેર।। 
તો પછી પવિત્ર થાઇ્મણે તથા ભકિતવાળા રાજયિષ્યો 
માટે તો શું કહેવુ! માટે અનિત્ય અતે સુખરહિત એવા આ 
લોકને પામીને તું મ્હને ભજ. ૩૩ 
મન્મના મવ મરતો મઘાગી માં નમચ્જીુર | 
૨ યો હ 
મામેવેષ્યસિ યુવત્તેવમાત્માન મત્પરાયળઃ ।। રે? ।। 


૧૫૪ વિભૂતિયોગ 


ત્હારૂ મન મ્હારી ઉપર ૬ઢ કર, મ્હારો ભકત થા, મ્હારૅ 
અથે યત્ત કર, અતે મ્હુનેજ નમસ્કાર કર, એવી રીતે 
મ્હારે પરાયણુ થવાથી અતે મ્હારી સાથે એકતા થવાથી તુ' 
મ્હતેજ પામીશ. ૩૪ 


રૂલિ શ્રીમઝૂમવટીતાતૂવનિવત્લુ તહ્ઞવિયાનાં યોળશાબ્ૅૅ 
શ્રીરુ'ળાઝુનઉવાર્‌ (ઞવિયા (ગુહ યોમો 
તામ નવયોડય્યાયઃ ૬૨ 
આવી રીતે પ્રભુના ગાયૈબ્રા ઉપનિષદોમાં પ્રભુતત્વ સબ 


કમયોગ જ્ઞાસ્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુન સ'વાદમાં રાજ બિદ્યા ૨1જ- 
ગુલયોગ નામને! નવમે! અધ્યાય સમ્પૃણ થયોછે, 


અધ્યય ૧૦ મે।. વિભૂૃતિયેોગ. 


શ્રીમમવાતુવાસ્તર । શ્રીભમવાન ખોલ્યા:-- 


મૂથ ળવ મદાવાદો શળુ સે ૧૪૫ વચઃ | 
યતર શ્રીયાળાય વક્યામિ સિતવામ્યયા ॥ ? | 
હે મહાબાહો ! વળી ક્રીથી માર્‌ ઉત્તમ વચન સાંભળ. 
ત્ડારા હિતની ઇચ્છાથી અને તુ મહતે પ્રિય છે તેથી હું ત્હને 
તે કહીશ, ૧ 
શ મે વિજુઃ તુ(મળાઃ 4રમવં ત મદ્‌ર્ષયઃ | 
ઝઇ્ાટિરિં જેવાનાં મહવીળાં ચ સર્વશઃ । ૨ । 
દેવના ગણુ કે મહાન્‌ કવિયો મ્હારી ઉત્પત્તિતે જ્નણુતા 
નથી, કારણુ કે હું” સવ દેવો તયા જકવિયોનેો આદિ છું. ર 
યો મામગમનાર્ટિં ત વેસ્તિ ઝોવમરેશ્રરમ્‌ | 
ગહંશ્ટઃ ત મર્ત્યેષુ સર્વવાવે$ પ્રમુસ્યતે ।। રે ।। 
જે *હતે અજન્મા, અનાદિ અને જ્ગત્‌તે। મહાન ઇધર 
નતણેછે તે, મનૃષ્યોમાં મોહ રહિત થઇને સવ પાપોથી મુકત 
થાયછે. ૩ 


૧૫૬ વિભૂતિયોગ. 


ચુસ્િનમસંમોદઃ ણમા સત્ય «મ: શમ: | 

સુ હશ મવો માવો મર્ષ ગામયમેવ ત ।૪ ।। 

ઝરતા સમતા તુષિશ્તયો «ને યશોડ્યશઃ | 

મવંતિ માવા મૂતાનાં મત્ત ળ્વ શથરિવિધાઃ ।1૫।। 

ખુદ્દિ, સાન, મોહ રહિત થવું તે, ક્ષમા, સત્ય, મનને 
જીતવું તે, શાંતિ, સુખ, દુઃખ, અસ્તિત્વ, નાશ, ભય અને 
અભય; તથા કે।૬:પણુ જાતનું કોઇને દુઃખ ન દેવું તે, સવમાં 
સમાતતા, સતોષ, તપ, દાન, યશ અને અપયશ આ ન્નદા 
જાદા ગ્રકારનાં લક્ષણે! પ્રાણીઓને મહારાથીજ થાયછે. ૪-૫ 


મઇર્ષયઃ 88 પૂર્વે ચત્વારો મનવસ્તથ। | 
મરવા માનમા ઝાતા ચેથાં છોજ રમા: પઞાઃ 8 


સાત મહાન કદષિયો તથા પૂર્વ કાળના ચાર કૃમારોા અને 
મનુએ મ્હારા સ્તેહવાલા અને મ્હારા મનથીજ જન્મ્યા 





--૦-----ૂૂૂ---૦----: 





૧-રસીચિ ઝાર; બશર, પુજય, શુટ, જાત, અને વાલઇ આ 
સાવ ત્રદ્વિએ, અને ભનજ, લનટ્‌ન, લનાલન, અતે લનત્યુત1₹ ઝા 
જાર જદર્વરેતા ( આઝન્સ ત્રજ્ત્નાર ) સદવિયા, અતે શેહ 
મન્વતતરો, તેમ અમીઞા₹ ₹2 એ બધા મ્હારી વિભુતિ ( વિશ્સાર ) 


પછ 


ને નણનારા છે, એમ પ્રભુના કહૈવાનું તાત્પમું છે. 


અપ્યાય ૧૦ મે. ૧૫૭ 


હતા. તેમનાથીજ વિદ્યા અતે નન્મદ્દારા આ પ્ર'ન ઉપન્ન 
થઇછે. ૬ 

ળતાં વિમૂર્તિ યોમ ન મ યો વેત તત્તતઃ । 

સોડવિવંષેન યોમેન યુગ્યતે નાત્ર સંશયઃ ।। ૭ ।। 

જે આ મ્હારી શકિતને અને વિરતારતે ખરેખરી રીતે જ- 
ણેછે, તે તિશ્ચય યોગવડે મ્હને પામે છે એમાં સશય નથી. '9 

ઝદં સર્વશ પ્રમવો મત્ત: સવે વ્રવર્તતે । 

રતિ મત્વા મગતે માં યૂધા માવતમન્વિતાઃ ।। ૮।। 

હં સવ નું ઉત્પત્તિ કારણુ જું મ્હારામાંથ| સવ તીકળે છે, 
આ પ્રમાણે ન્નણીને ભકિતભાવવાળા ડાહ્યા પુરૂષ મ્હતે 
ભજેછે. ૮ 

મસિત્તા મર્‌તત્રાળા વોધયંતઃ ૧૪૨૫૦ । 

જથયૅતશ્ર માં નિત્ય તુષ્યતિ ત ₹મંતિ ચ ।૨ ॥। 

મ્હારામાંજ ચિત્તવાળા, મ્હારામાંજ કે।ણુ અપ ણુ કર- 
નારા, પરસ્પરતે ખમોધ કરનારા અને [તય -મ્હારા વિષે વાતો 
ફરનારા તેઓ સતોાષી અને આન'દી હોયછે. ૯ 

તેવાં સતતયુત્તાનાં મગવાં પ્રીતિયૂર્વસમ્‌ । 

ટ્ટામિ ચુજ્ટિયોમ તં યેન મામુવયાંતિ તે । ?૦॥। 


૧૫૮ વિભૂતિયોગ. 


એવા હમેશાં યુકત અને પ્રેમપૂવ'ક ભજનારાઓને હુ 
ખુહદ્ધિયાગ આપુષછું, જેથી તેએ મ્હને પામેછે. ૧૦ 
તેષામેવાનુજવાર્થમદમઞાનગ તમ: । 
તાશયામ્યાત્મમાવલ્ધો જ્ઞાનરીયેન માતા ।? ₹॥। 
તેઓની ઉપર્‌ દયાથી તેઓના આત્મામાં રહેલે હું' સાત- 
રૂપી પ્રકાશિત દીવાવડેૅ અતાતથી ઉત્પન્ન થયેલા અધકારતે 
“નાશ કરૂછુ. ૧૧ 
અજઝુત ૩વાસ્તર  અજીન બોલ્યાઃ-- 
પરં ત્રણ ૧ર ધામ પચિત્ર ૧૪૫ મવાન્‌ | 
પુર્વ રશ્રત ટિવ્યિમાટ્ટિવમગ વિમ્નમ્‌ ॥ ?૨ ॥ 
તમે પરમ ખ્મ્હ છે, તમે પરમ ધામ છે, તમે પરમ 
પવિત્ર છે, તમે નિય, દિવ્ય પુરૂષ આદિદેવ, અજન્મા અને 
મભુ છે. ૧૨ ફૂ 
જાદશ્ત્તાણ૧યઃ નર્વે રેવર્ષિતોરટલ્તથા | 
#". જ. ફ ૧ 
બ્રસિતો રેવજો વ્યાસ: ગ્ય સેવ ત્રવીવિ મે રર 
સવ ત્ઠપિય્રેએ, દેવિ” નારદે, અસિતે, દેવેલે અને વ્યાયે 
તમતે આ મ્રકારનાજ ક્યા છે, અને હવે તમે પોતે પણુ મ્હતે 
એમજ કહોછે. ૧૩ 


અધ્યાય ૧૦ મો. ૧૫૯ 


સર્યમેતરત મન્યે યન્માં વટતિ જેશવ । 
નરિ તે મમવન્વ્યસિ પિટુર્ટ્વા ત «નવા ।1૨૪।। 
હે કેશવ ! તમે મ્હને જે કહેછે! તે હું સવ" સય માનુંછું. 
કારણુ કે હે ભગવાન ! તમારા મૂળ પ્રકટ સ્વરૂપને દેવે। તમા 
દાનવે। ન્નણુતા નથી. ૧૪ 
સયમેવાત્મનાત્માન વેત્થ ત્વં પુરષોત્તમ । 
મૃતમાવન મૂતેશ હેવરેવ ગમેતે || ૨૫ ।। 


હે પુરૂષોત્તમ ! હે સવર મ્રાણીયોને ઉત્પન્ન કરતાર ! હે 
પ્રાણીઓના પ્રશ્ર ! હે દેવેના દેવ ! હે જગતના પતિ ] તમે 
તમારા પોતાથીજ પોતાતે ન્નણેછે।. ૧૫ 


વવતુમદેસ્યટ્ેષેળ હ્વ્થા ઘ્ાત્તવિમૂલયઃ | યામિ- 
વિંમૃતિમિર્જોજાનિમાંસ્તવ વ્યાપ્ય તિઇસિ । ₹૬।। 


તમારે દિવ્ય વિસ્તાર કે જેનાથી તમે આ ખહાાંડે।માં 
વ્યાપી ર્યા છે! તે સર્વ મ્ઠુને ડુપા કરીને કહે. ૧૬ 

જથ વિઘ્યામરં યોમિસ્તવાં સટ પરિિન્તયન્‌ । 

તેજુ જેળુ ત માવેષ સિન્સ્થોડસિ મમવન્મયા ₹૭ 


૧૬૦ વિભૃતિયે।ગ. 


હેયોગી ! હુ' તમને હમેશાં ધ્યાન કરીતે શી રીતે જણી 
શકુ ? હે ભગવાત ! કયા કયા રૂપામાં હું તમાર્‌ 'ચિતન 
કરૂ? ૧૫9 

ચિશ્સરેળાત્મતો યોમ વિમૂતિ ચ ગનાહિન | 

મૂય! વચ તપિરદિ ત"્તતો નાસ્તિ મેડ્ણતમ્‌ ૨૮ 

હૈ જનાદ'ન ! તમારા સાંમથ્ય" અને વિરતારતે ફરીથી 
વિસ્તારથી કહે।, કેમકે તમારાં અમૃત રૂપી વચતે। સાંભળતાં 
મ્હતે સતોષ થતો નથી. ૧૮ 

શ્રીમમવાતુવાત્ર । શ્રીકૃષ્ણ બોાલ્યા:-- 

દંત તે જ્થચિષ્યામિ હિવ્યા લાત્મવિમૂતઃ । 

ૈ્રાધાન્યત: જીસ્ત્રેણ નાશ્ત્મતો વિચ્તન્લ્ય મે ₹૨ 

હે કુરૂશ્રષ્ઠ ! મ્હારી મુખ્ય મુખ્ય દિવ્ય વિસ્તાર હુ ત્ડને 
કહીશ, મારી વિસ્તાર્વાળી શક્તિના અત નથી. ૧૯ 

ઝદમાત્મા ગુરાજેશ સર્વમૂતાશયસ્થિતઃ | 

ઝદમાટ્ત્રિ મધ્ય ત્ત મૂતાનામત ળ્વ ત્ર । ૨૦ ॥। 

હૈ ગુડાકેશ ! ( નતિદ્રાને જીતનાર ) હું સર્વ પ્રાણીઓન॥ 
હદયમાં રહેલો આત્મા છું, હેં પ્રાણી માત્રનો આદિ, મધ્ય 
અને અંત પણુ છું. ૨૦ 


અપ્યાય ૧૦ મે।. ૧૬૧ 


જાસ્ત્યાનામરં ।વિષ્ખુગ્ન તિષાં (વિશ્શુમાન્‌ । 
નઘત્રાળામદં રાશી ।। ૨? ॥। 
આદ્ત્યિમાં ( સર્યોમાં ) હું વિષ્ણુ છું, મકાશ્ક વસ્તુ- 
ઓમાં હું પ્રકાશક સૂય” છું, મરૂતોમાં હું મરીચિ છું, નહ- 
ત્રેમાં હું ચદ્ર છું. ૨૧ 
તેટાનાં સામવેટો સ્થ રેવાનામસ્મિ વાવ: । 
રંદ્રિયાળાં મનથાસ્મિ મૂતાનામસ્મિ ચેતના ૨૨ 
વેદોમાં હુ' સામવેદ છું, દેવે।માં હુ' ઇદ્ર છું, ઇદ્યિ માં હુ 
મન છું અને પ્રાણીઓમાં હુ' ચેતના શકિત છું. રર 
દૃટ્રાળાં સંવરથાસ્મિ વિતેશો યક્ષરણતાય્‌ | 
વણનાં વાવવથાસ્તિ મે૨: સિલારેખામ ૫ 11૨૨ 
સ્ટ્રેમાં હું' શકર્‌ છું, યક્ષો તથા રાક્ષમે।માં હુ' કુબેર છું, વસુ- 
એમાં હું અથિ છું અતે ઉંચા પવ'*તોમાં હુ મેરે છુ. ૨૩ 
વુરોધવાં ન મુલ્ય માં વિટ્ટિ યાર્થ ૨૬૨૧તિમ્‌ । 
ફં સ્ટ: રમ લામ( 1૨૪ 
હે પાથ ! પુરેહિતોમાં મુખ્ય મ્હતે બહસ્પતિ ન્નણુ, 
પ્તેતાપતિઓમાં દુ કાર્શકસ્વામી છું, સરેવરેમાં હુ સમુદ 
છું, ૨૪ 
૧૧ 


વર્‌ તિભૂતિયોગ. 


મદષીંળાં મનું મિરામર્ય્યેવમકરમ્‌ । 

યજ્ઞાનાં ગપયજ્ઞોડ રિમ સ્થાવરળાં રદિમાહયઃ ૨૫ 

મહાન જ્‌ધિયેમાં હુ' ભગુ છું, વાણીમાં હું' એક અહ્યર 
( એટલે રકાર ) છું, યસ્તેમાં હુ જપ કર્વાર્‌પી યસ છું. 
અને સ્થાવર પદાર્થોમાં હું' લહિમાલય છું. ર૫ 

ગશ્રત્થઃ સર્વવૃણ્ાળાં રેવરષીળાં ચ નાર: | 

મંધવાળાં તિત્રરથઃ તિન્નાનાં જવિઝો મુનિઃ ૨૧ 

સવર ઝાડામાં હું પીપળો છું, દેવષિઓમાં હુ નારદ છું, 
ગધર્વામાં હુ' ચિત્રરથ છું અને સિદ થયેલાઓમાં હ કાપલ 
મુતિ છું. ૨૬ 

ઝસેઃશ્રવસમશ્રાનાં વિગ્ધિ મામજતોરવમ્‌ । 

જરાત પઝેન્દ્રાળાં નરાળાં ત નરાષિયમ્‌ ।। ૨૭॥। 

ઘોડાઓમાં ( અમૃત માટે સમૃદ્રનું મથન કરતાં ઉપજેલે। ઝે 
મ્હને ઉશ્ચે:ઃશ્રવા ”નણુ, હાથીઓમાં મ્હને એરાવત અને 
પુરૂષોમાં મ્હને રાજન જાણુ. રછ 

જાયુધાનામદં વગર ઘેનતામર્તિ જામળુર । 

ત્રગનશ્રાસ્મિ વટે: સપોળામરિમ વાવુષ્દિ! ૨૮ 


અપ્યાય ૧૦ મે।. ૧૬૩ 


હંથિયારેમાં હુ' વજ ખું, ગાયોમાં હું કામધેનુ છું, પ્ર્ન 
ઉત્પન્ન કરનારાઓમાં હું કામ છું, અને સ્પામાં હું વાસુકિ 
છું, ૨૮ 

ઝનતથ્ાસ્મિ નામનાં વશળો યાટ્સાપદથ્‌ | 

પિતળામયેમા ચાસ્મિ ૫૫? ₹ંયમતામઇય્‌ 11૨૨ 

મામો હ' અન'ત શેષનાગ છું, જળજ'તુઓમાં ૧ 
વરૂણુ કું, પિતૃઓમાં '$' અય*મા ( પિતૃઓને! રાજ ) છુ, 
અને દણ્ડ આપનારા માં હ યમ રાજ છું. ૨૯ 

પ્રફાલ્થાસ્મિ હત્યાનાં જાઈ: વઝયતામદમ્‌ । 

મૃમળાં ન કમેન્દ્રોડહ વેનતેયશ્ર યસ્તિળાક્‌ ।। ર૦ ॥। 

દત્યોમાં હું પ્રહલાદ છુ, ગણુત્રી કરતારાઓમાં હું' કાળ છુ; 
વનચરેમાં હુ સિહ છું અતે પક્ષિયોમાં હ ગરૂડ છું. ૩૦ 

ઘવનઃ ૫વતામસ્મિ (મ: શસ્ઞમૃતામદમ્‌ । 

જ્યાળાં મવરશ્ાસ્મિ સોતતામસ્મિ ગાહવી ।ર ૨1 

પવિત્ર કરનારાઓમાં હું પવન છું શસ્રધારીઓમાં હુ 
રામ છું, માઠલાએઓમાં હું મગર છું અને નદીઓમાં હુ 
ગગા છું. ૩૧ 


૧૬૪ વિભૂતિયોગ. 


સમોળામારિંતથ મધ્ય ચેવામઝુન । 

ઝધ્યાત્મવિઘા વિદ્યાનાં વાટ: પ્રવટ્તામદમ્‌।।રેર।। 

હે અજુન ! સૃછિમાત્રને હું આદિ અત અને મપ્ય છું, 
વિધાઓમાં હ' આત્મવિધા છું, વાત કરતારાએ માં હું વાદ 
(તત્વ નિણુ'ય માટે ) છું. ૩૨ 

ગણરાળામવજાસ5સ્મિ કંજ લામાસિવથ ત । 

ઝઇ્‌મેવાલ્ષયઃ જાજો ધાતાડ્હં વિશ્વતોશુલઃ ।૨ેર।। 

અક્ષરેમાં હું અકાર છું, સમાસોમાં હુ દંદ્‌ નામનો સમાસ 
છું. અક્ષય કાળ પગુ હુ છું. અને સવ ત્ર મુખવાળે। પોષણુ 
કરવાવાળો હું છુ. ૩૩ 

મૃત્યુઃ સવેદર્થારમુરવથ મવિષ્યતામ્‌ | 

જીર્તિઃ શ્રીવાવ ત નારીળાં અમૃતિર્ષેષા પતિઃ 

ઘ્ૂમા ।। ર્‌૪ ॥ 

સવને સહાર કરનાર મૃત્યુ હું છું, ભવિષ્યમાં ઉત્પન્ન 
થનારનું મૂળ હું છું, ત્રીવાચક ગુણોમાં કીતિ', લદ્દિમ, વાણી 
સ્મરણુશકિત, બુદ્ધિ, ધીરજ અને ક્ષમા હ છું. ૩૪ 

ગુદૃસ્લામ તથા સાન્નાં માયત્રી છટ્સામદમ્‌ । 


માતાનાં મામેશીયોડ્ટશતૂનાં ગુવુમા૧₹? 1 રેપ ॥। 


અષ્યાય ૧૦ મે. ૧૬૫ 


સામ મંત્રોમાં હ' બહત્સામ છુ, ૪દેમાં હુ ગાયત્રી છુ, 
મહિતાઓમાં હુ માગશર ખં અને ત્રકતુએમાં ૬ વસત 
ત્રતુ છુ. ૩૫ 
સૂત છઝયતામસ્મિ તેગસ્તેગસ્વિનામટમ્‌ । 
ત્રયોડસ્મિ વ્યવવાયોસ્મિ તસ સત્વવતામદમ્‌ારે૬॥ 
૭ળ કરતારાઓનું ધુત હુ છું, તેજ્સ્વી ચી'નેનું તેજ હુ' 
છું, જય હુ' છું દઢ નિશ્ચય હુ' છું. બલવાને નું માર્તાસક બલ 
હુ' છું. ૩૬ 
નૃદળીનાં વાયુરેવોડ સમિ યાંરવાનાં ધનેગયઃ । 
મુનીનામપ્યટં વ્યાત! જવીનાણુરના જ વિઃ || રે૭ ।। 
યાદવે।માં હ' વાસુદેવ છું, પાંડવે।!માં હુ અજુન છું, મુનિ- 
યોમાં હુ વ્યાસ છું અતે કવિયેોમાં હુ શુક્રકવિ છું. ડછ 
ટો «મયતામસ્મિ તીતિરદિમિ ગિમીયતાથ્‌ । 
મૌન ચેવાસ્મિ મુલ્ષાનાં જ્ઞાને જ્ઞાનવતામદ્‌ ।રે૮।। 
રાજળએનેો દડ હ છું, જય મેળવવાની પચ્છાવાળાની 
રાજ્યનીતિ હુ' છું. ગુલ્મ રાખવાની વસ્તુઓમાં માન રાખવું 
તે હું છું. અને સાતીઓનું જાન હું છું? ૩૮ 


૧૬૬ વિભૂતિયોગ. 


યજ્નાવિ સર્વમૂતાનાં વીગ તટ્‌રમઝુન | 
' ન તટ્સ્તિ વિના યર્શાન્મયા મૂરત ચરાત્તરમ્‌ ।1ર૨।। 
હે અજીન | પ્રાણીમાત્રનું ખીજ તે પણુ હુ છું વળી 
કોઇ પણુ સ્થાવર કે જંગમ વરતુ એવી નથી કે જે મ્હારા 
વિના ટકી શકે, ૩૯ 
નાંતોગસ્તિ મમ હિચ્યાનાં વિમૂતીનાં ૧રતપ । 
0૧ તૂર્‌ેશતઃ કોસ્ત્તો વિમૂતેવિસ્તરો મયા । ૪૦ ।। 
હે પર્‌તપ ! મ્હારી દિવ્ય શકિતઓને! અત નથી, મ્હારી 
અન'ત શકિતને ખ્યાલ આપવા માટે માત્ર આટલું મે' સક્ષે- 
પમાં કહ્યું છે. ૪૦ 
યઘટ્િમૂતિમત્સસ્ન શ્રીમટ્ગિતમેવ વા । 
તત્તટેવાવમસ્છ ત્વં મમ તેત્રોંડશસંમવમ્‌ ।। ૪? ।। 
જે જે શકિતવાળું છે, શેભાવાળું છે, સત્વગુણુવાળુ છે 
છે અને બળવાળું છે તે સવ મ્હારા તેજના અશથી ઉત્પન્ન 
થયેલું છે; એમ તું નનણુ. ૪૫ 
ઝથવા વદુનેતેન સિ જ્ાસેન તવાઝન । 
વિણમ્યાદમિટં મત્લમેંજારોન સ્થિતો ગપત્‌ ।।૪૨॥ 


અપ્યાય ૧૦ મે. ૧૬૭ 


પણુ હે અજી'ત ! આ બધી વસ્તુએ જાણુવાથી ત્હને શું 
લાભ ? હતે માત્ર મ્હારા એક અંશથી આખા જગતમાં 
વ્યાપી રહયો! છું, એમ જાણુ. ૪૨ 
ટૂતિ બ્રીમઝૂમવટ્રીતાતુ1નિવરલુ ત્રશાવિયાયાં યોમ- 
શાજે શ્રીરુઈ્ળાગુનઉવારેં વિમૂતેયોમો 
નાત નવતોડ*યાયઃ ૨ 
આવી રીતે પ્રભુના ગાયેલા ઉપનિષદોમાં પ્રભુતત્વ સંબંધી . 
કયોગ રાસમાં શ્રીકૃષ્ણાજુત સ'વાદમાં વિભૂતિયોગ 
નામને। નવમે। અધ્યાય સમ્પૃણ્‌ ધયે[છે. 


અધ્યાય ૧૧ મે. વિશ્વરૂપ દર્શ નયોગ. 


અઝુત ઝવાત્તર | અજીત બોલ્યાઃ-- 
મલનુત્રદાય ૧૪મ ગુલમષ્યાત્મસંસિતમ્‌ | 


૧--આ અધ્યાયમાં અનુદ્રટુ શ”દ ધણીવાર આવરે માટે તેને 
ખુલાસે। કરવો અહીં યુક્ત છે. પ્રભુના સ્ગરૂપને ન્નણવા માટે અને 
મોક્ષ થવા માટે પ્રમુએ વેદમાગનુ' નિર્માણ કર્યું છે. વેદમાં કહેલા 
સાધને! દ્વારા જીવ પોતાને ઉદક્ાર કરી શકે છે. કિન્તુ જે લોકોના 
ઉપર વેદમાની મર્યાદા ચાલી શકતી ન હોય તેવા ઓને ભગવત્‌- 
પ્રાપ્ત થવાને ક્યો ઉપાય ? 

વદત7]ા અતિ કહિન ઉપાયોમાં જેનું' મત લાગતુ ન હોય, જેએને 
પ્રભુમાં પ્રેમતો હોય, પ્રભુને મલવા પણ ચાહતા હેય પણ ઉપાય ન 
હોવાથી પોાતતાનેો ઉદ્ધાર પોતે ન કરી રાક્તા હોય તેવાઓને માટે કયો 
ઉપાય એમ ન્યારે પ્રશ્ન થાય તે! તેનુ ઉત્તર એમ સમજવાનુ' છે »ે 
તેઓના માટે પ્રભુ એક ઉત્તમ અને સરલ અનુમ્નદૂ માર્ગનુ' નિર્માણ 
કરેલે। છે. તે લેકે કેવલ અનુશ્રહ હ્રારાજ પ્રભુની પ્રાશ્તિ કરે છે. ભકિત 
પ્રભૃતિ સાધને। તો તેનો વચલે। વ્યાપાર માત્ર છે અને તે જવને! ધ મછે, ને 
એમ ન હોય તે! પ્રભુ પોતેજ આગલ આ આધ્યાયના છેલ્લા શ્લોકોમાં 
એમ કેમ કહેછે વેદમાગેથી તપશ્ચર્યાથી દાનથી અથવા તે। યજ્ઞચા- 
ગાદિથી મ્હાર્‌' દર્શન થઈ શકતુ' નથી કિન્તુ કેવલ અનન્ય ભકિતથીજ 


અપ્યાય ૧૧ મે।. ૧૬૯ 


તમે જે અપ્યાત્મ નામનું પરમ ગુલ્ર વચન મ્હારા સ્‍મતુ- 
ત્રહતે માટે કશું તેથી મ્હારો મેહ ટળી ગયે છે ૧ 


મવાપ્યયો ફિં મૂતાનાં શ્રતો વિજ્તરશો મયા | 
સ્વત્તઃ જમ૪૫ત્રાક્ષ માદાત્ન્યમવિ ચાવ્યયમ્‌ ।।૨।। 


હે કમળના પત્ર જેવા નેત્રવાળા ! મે તમારી પાસેયાં 
પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ અને નાશ વિષે વિસ્તાર પૂવર્ષક સાંભળ્યુ 
તેમજ તમારી નાશ રહિત મ્ડાટાઇ વિષે પણુ સાંભળ્યું. ૨ 


ળવમેતયથાત્થ ત્વમાત્માને ૧રમેશ્રર । 
દ્રછુમિસ્છામિ તે ₹પમેશ્રાં શહ્યોસ્તમ ।। રે ।। 


હે પરમેશ્વર્‌ ! હે પુરૂષોત્તમ ! તમે તમારે વિષે જેવું વણુષન 

ઉ રઆ% ક ૨૬ જ્્ડૂ જ 
આપોછે તેવાજ આપછે।, તેનું શક્તિવાળું રૂપ જેવાને હું 
હવે ઇચ્કુંછું. ૩ 
મ્હાર્‌' દર્શન કરી શકે છે મ્હને «ણી શકે છે અને મ્હારામાં પ્રવેશ પણ 
કરી શકે છે. વેદાદિમાર્ગોથી દર્શન, જ્ઞાન, અને પ્રવેશ, ( સાયુજ્ય રૂપ 
મોદ ) ન આપતાં જે પ્રભુ કેવલ ભક્તિમાત્રથી તે સઘળુ આપી 
રછે માટે નિશ્ચય થાયછે કે નિઃસાધન નિરૂપાય જવે।ના ઉપર પ્રભુને 
પુણ્‌ અનુગ્રહ છે, અને આ અપ્યાયથી પ્રારમ્ભીને ભગવર્‌તાની સમ।- 
ઉતના કલોક પયન્ત પ્રભુ અનુગ્રહ માત્રનુજ પ્રાધાન્યરાખીને ઉપદેશ 
આપે છે એમ ધ્યાનમાં રાખવુ. 


૧૭૦ વિશ્વરૂપ દશ નયે।ગ. 


મન્યસે યજિ તરઝવયં મયા દ્રણમિતિ ત્રમો । 
યોમેશ્રર તતો મે સ્વ «રેથાસ્માનમવ્યયમ્‌ ॥ ૪ || 
હે પ્રભુ ! હે યોમેશ્વર ! તે રૂપ મ્કારાથી જેઇ શકાય 
છે એમ તમે માનતા હે તો, તમારા નાશ રહિત સ્વરૂપનું 
દશન મ્હને કરાવે. ૪ 


શ્રીમમવાતુવાત્ર । શ્રીભમવાન બોલ્યા:-- 

વર્થ મે યાર્થ ₹વાળિ શતશોડ્ય સટભ્શઃ | 

તાનાવિધાનિ હ્વ્યાનિ તાનાવળકૃતીનિ ત્ત ।।૫।। 

હે પાથર" મ્હારાં નાના પ્રકારતાં, દિવ્ય, જુદા જુદા વણુ 
અતે આયૃતિવાળાં સે'કડે અને હજરે। રૂપો તું' જો. પ 

વશ્ાર્ત્યાન્નૂતુટ્રાનશ્રિનો મસતસ્તથા । 

વદૂન્થરઇપૂવાળિ યશ્યાથ્રયોળિ મારત । 8 ।। 

હે ભારત ! આધ્ત્યિ, વસુઓ રૂદ્રે, ખે અશ્વિતીએ અને 
મરૂતોતે તુ જે, તથા પૂવે*-કદી નહોં દેખાયેલાં અતેક આશ્રય” 
તુ' જો. ૬ 

રહેજર્થ ગમત્જરને પર્યાય તતતષરમ્‌ | 

મમ રેટ મુરાવેશ યચાન્ય(ફુમિચ્છસિ । ૭ ।। 


અષ્યાય ૧૧ મે, ૧૭% 


હે ગુડાકેશ | આજે તુ' ચર અને અચર બ્રહ્માંડને મ્હારા 
રહમાં એક સ્થાને રહેલુ જે; વળી ખીજી કાંઇ જેવાની ૪ચ૭। 
હોય તે પણુ જે. ૭ 
% જ 
ન તુ માં શવયસે દ્રછમનેનેવ વષક્ષુયા | 
ફ# ૧ રી 
ર્ય ટટામિ તે ચક્ષુ: ૧૬૧ મે યોમમશ્ર(મ્‌ ૮ 
પણુ તુ' «હારી આ આંખોથી મ્હને જેઇ શકીશ નહીં; છુ” 
ત્હને દિવ્ય ચક્ષુ આપુંછું, તેથી તુ' મ્હારા ઉત્તમ યોગને 
જે, ૮ 
સંગત ઝવાત્ર | સજય બોલ્યા:-- 
ળવળુવત્વા તતો ₹ાઞન્‌ મદાયોમેશ્રતે ૬રિઃ । 


ટશેયામાસ યાથીય ૫૪ હ્પમેશ્રરથ ।। ૨ । 

હે રાજ (ઇૃતરાજ) ! આ પ્રમાણે કહીને મ્હાટા ઉપાયોના 
ફળ આપનાર્‌ હરિએ પોતાનું ઉત્તમ રૂપ પાય'ને ટદેખાડયું, ૯ 
અનેજવવત્રનયનમનેજાઝુતટશનમ્‌ । 

ઝતેજવિવ્યામ(ળ હિવ્યાનેજોઘતાયુધમ્‌ ॥ ૨૦ ।। 

ટ્વ્યમાય્યાંત્રધરં ટ્િવ્યમંધાનુજેપનમ્‌ । 

સવીથયેમય રેવમનંતં.વિશ્વતોળુલમ્‌ ॥ ?? ॥ 


“-ૂૂ----------* 


૧--અનુત્રહ માગેનુ' સૂચન, 


૧૭૨ વિશ્વરૂપ દરાનયેોગ. 


ધણાં મુખ અને આંખોવાળું ધણા અદભુત દશ નવાળુ, 
ધણુ દિવ્ય ધરેણાવાળું, ઉંચા કરેલા ધણાં આયુધવાળું દિવ્ય 
માળા અને વસ્ત ધારણુ કરેલું, દિવવ ગધોધ। લેપાયલુ, સવરષ 
આશ્ચર્યોથી ભરપૂર અનત અને સવ* બાજુએ મુખવાળું તે 
દેવનું રૂપ હતું. ૧૦-૫૧ 

હિવિ ભૂર્યેવદૃસ્સ્ય મવેશુમવકુસ્થિતા । 

યર્‌ માઃ મદશી ૫ સ્યારાસનસ્ય મદાત્મનઃ ।। 

જો આકાશમાં એક સાથે હનર સૂર્યાતે પ્રક'શ થાય તો તે 
પ્રકાશ તે મહાત્માના પ્રકાશને મળતે। આવે. ૧૨ 

તગ્રેવસ્થ સમત્જત્સ્ને પરવિમસમનેકધા । 

ઝ્રવશ્યદ્વટેવલ્ય શરીરે યાંટવતટા | ?રે । 

ત્યાં અજી'ને, દેવાના પણુ દેવના શરીરમાં, અનેક પ્રકારે 
વહેંચાઇ ગયેલું આખું બ્રહ્માંડ, એકજ ઠેકાણે જ્નેયું. ૧૩ 

તતઃ સ વિશ્યયાનિણોે #ઇરોમા ધનય । 

દ્રળય્ય શિરા ર્વ *તાંગણિરમાવત । ૨૪ ।। 

ત્યારે વિસ્મય પામીને જેના રૂવાડાં ઉભાં થયાં છે એવા 
અજીત મ્રભુતે માથું નમાવીને .પગે લાગ્યા, અને ખે હાથ 
જેડીને ખોલ્યા. ૧૪ 


ખઅજવ્યાય |૧ મા. ૧1૦૩ 


અસત ઝ્વાત્ । અજીન ખબોલ્યા:-- 
પક્યામિ રેવાંસતવ હેવ ટ્રે સવીસ્તથા મૂતનિરે- 
વસંઘાન્‌ । ત્રણાળમી વમળાતતલશષીશ્ર તવો- 
નુરમાંતર હિવ્યાન્‌ |। ?૫ ।। 


હે દેવ ! તમારા દેહને વિષે સવ* દેવોતે જુદા જુદાપ્રકારતા 
સવ' પ્રાણીઓને, કમળના આસન ઉપર ખેઠેલા એવાખ્રદ્માને, 
મહાદેવને, સવ' ત્રકષિઓનતે તથા દિવ્ય સપૉંને હું જેઉંછું. ૫૫ 


જતે ત્રનેત્રે પશ્યામિ ત્વાં સર્વતોડનેત- 
₹૫ળ્‌ । નાંતં ત મષ્મે ત પુતસ્તવાર્ટિ વર્યામિ 
વિશ્વેશ્વર વિશ્રહ્વમ્‌ । ૬૬ ॥ 


ઇજનજાજન-જ્છ#--- --.--..-૦-ન--------- -ન્ન-------- *“-----ન્ૂ----- 


૧--આ શ્લેકના પ્રાર ભમાં પ્રભુના લિ અનેજ ચાદર આદિ 
વાક્યોથી સાકાર અનેતેનાજ અડધા ભાગમાં જનર₹૩ કહીને વ્યાપક પણુ 
કહ્યુ છે. અને તે વાતને દઢ કરવા માટ તેના પછી “નાન્ત” ઘલયાદિ પદથી 
વ્યાપક ઠરાવે છે માટ નિશ્ચય થાય છે કે પ્રભ્ુનુ' (બ્રહ્માનું) સ્વરૂપ સાકાર 
અને વ્યાપક છે, જે લે।કો સાકાર હેય તે વ્યાપક ન કહેવાય એમ ડર 
રખાડે છે તે મખ છે નિરાકાર હોય તેજ વ્યાપક હોય તો! આવા 
શ્લોકોમાં સવત્ર લહ્ઘાણા કરવી પ્ડશે. પ્રભુ સર્વ સામર્થ્વ વાલા છે આ- 
વાત જ્યારે નિશ્મિત છે તે પછી તે સાકાર છતે! વ્યાપક હોય એમાં 
વાંધા શે। હોય, 


૧૭૪ વિશ્વરૂપ દશ નયેગ. 


અતેક હાથ, અનેક પેટ, અનેક મુખ, અનેક નેત્ર તથા 
અનેક રૂપવાળા હુ' તમને સવશ્ત્ર જેઉ' છું હે વિશ્રના ઇશ્ચર 
હે વિશ્વરૂપ ! તમારા આદિ, મષ્ય કે અંતને હ દેખ તો 
નથી, ૧: 

વિરટિન મરિન સત્રિળં ત તેગોરાશિ સર્વતો 

હીક્ષિમતમ્‌ । ઘશ્યામિ ત્વાં હુર્નિરીટ્ય નમતાદી- 

ત્ઞાનજાવેચતિમ્રમેયશ્‌ ।। ₹૭ ।। 

મુક્ટ, ગદા અતે ચકવાળા તેજના અબારરૂપ, સવશ્ત્ર 
પ્રકાશવાળા, સવર્ષ તરકફૂથી મૃસ્કેલીથી જેઇ શકાય એવા, 
અગ્નિ તથા સુયના જેવા મ્રકાશવાળા, તથા માપમાં ન આવે। 
એવા તમને હ જેઊંછું. ૧૭ 

ત્વમલરં ૫૪મ વેટિતવ્ય ત્તમસ્ય વિશ્રસ્ય ઘર્‌ 

તિધાનય્‌ | ત્વમવ્યયઃ શાશ્રતપર્મમોજ્ઞા નનાતન- 

સત્વ પુશ્ષો મતો મેં ।। ?૮ ॥ 

તમે અવિનાશી નણુવા યેગ્ય ઉત્તમ આ વિશ્વના ઉત્તમ 
આશ્રય નિત્ય સનાતન ધમના રક્ષક અને સનાતન પુરૂષ છે 
એમ હુ માનુંછુ. ૧૮ 


નરતારુ-કકણતાઇશઝનન-તમ૦-૦-૦૦૦..તઝત૦ી ક “ત £૦. -૦-રઆારનતજન.........૨... - ----- ન્-્ક્ન “ --------------------------* 





-_----- ઝાક. તાહાતકણગણ મનખા”. -.૭-અઝ......-----*: 


૧-આ તલેોકમ! સાકારનેજ ન્યાપક બતા્યું છે. 


અપ્યાય ૧૧ મે. ૧૭૫ 


ઝંનાટ્મિષ્યાન્તમનેલવીયેમનેતવાઇું શસિવૃયેનેત્રમ્‌ । 

પડયામિ ત્વાં રીઉદુતારવક સતેગતા વિશ્વમિરટ 

તપતમ્‌ ।। ₹૨ ।। 

તમને આદિ મપ્ય અને અત વિનાના અનત બળવાળા 
અનત ત બાહવાળા ચળ અતે સુય* જેના નેત્ર છે એવા અયિના 
જેવા પ્રકાશિત મુખવાળા અને પોતાના તેજથી આ વિશ્વને 
તપાવનારા '' જોઉછુ. ૧૯ 

કફ # હ જસ ઈ 

યાવાઉથિવ્યોર્ટ્મતર્‌ દિ વ્યામ ત્વયેવેનન ટિશિશ્ 

ભવો: | ₹જાઝુત ₹પમુળર તવેટ છોવત્રયં ક્રવ્ય- 

શિત મદત્મિન્‌ ૨૦ ॥ 

સ્વગ' અને પૃથ્વી તથા વચ્ચેના લોક તેમજ સવ* દિશા 
તમારા એકલાથીજ વ્યાપ્ત થયેલી છે. હે મહાત્મા ! આ 


ત્રિલોક તમારૂ અદભુત અતે ઉત્ર ર્‌પ નેઇને વ્યયા પામે 
છે. ૨૦ 


કમી દિ ત્વાં તુરસંવા વિશતિ જેસિર્રીતા પાંગ- 
છચો શળતિ | બસ્તીવ્યુત્વા મદ્વિતિટ્સંવાઃ 
સુવંતિ તાં સુતિમિઃ વુષરામિઃ ॥ ૨૬ ॥_ 


૧--આ શ્લોકમાં પણ સાકારનેજ વ્યાપક કલુ' છે 


૧૭૬ વિશ્વરૂપ દશ'તયેોગ. 


આ દેવગણે તમારામાં પ્રવેશ કરેછે કેટલાએક ભય પામીને 
હાથ જેડી સ્તુતી કરે છે. મહષિ એ અને સિષ્દોના સમૂહે 
કલ્યાણુ થાય એમ ખોલીને ઘણા સ્ક્ષેકોવડે તમારી પ્રાથષ્ના 
કરેછે, ર૧ 

સદ્રાર્ત્યા વગવો યે ત સાષ્યા વિશ્વે5શ્રિનો ₹૨- 
તશ્રોજ્મયાશ્ર | મંધર્વયણાુ₹સિટ્રસંઘા વીદ્યતે ત્યાં 
વિસ્મિતાશ્રેવ સર્વે ।। ૨૨ ॥ 

રૂદો, આદિત્યો, વસુએ, સાષ્યે, વિશ્ચદેવેો, ખે અ શ્વની- 


ઓ, મરતો, પિતૃઓ ગધવ , યક્ષ, અસુર, અને સિષ્દ્ોના 
સમૃહે। આશ્રય પામીને તમતે જુએછે. ૨૨ 
સૂપ મદે વરુવક્તેત્રે મરાત્રાદો વદતરારૂ૨૧ટમ્‌ । 
વદૂટરં વદ્ટછા૧રાઈ ₹૬ા જોવા: ક્રવ્યચિતાત્- 
શદ્‌મ્‌ । ૨૨ ।। 
હે મહાબાહો ! તમારૂ મોટું રૂપ જે ધણાં મુખવાળું ધણી 
આંખોવાળી, ધણુ। હાથવાળું ધણા! નનગ અને પગવાળુ ધણા 
પેટવાળું' ધણુ! ભય'કર્‌ દાંતવાળુ' છે, તે ન્નેઇને ત્રણે લેક 
તથા હું વ્યથા પામીએ છીએ. ૨૩ 


અધ્યાય ૧૧ મે।. છુ 


નમઃ સજ હીપ્રમસેજવળે વ્યાત્તાનને રીપવિશાર- 
નેત્રર્‌ । રછાદિ ત્વાં પ્રવ્યચિતાંતસત્મા છર્તિ ન 
વિંટવામિ શમ ન વિષ્ળો । ર૪ ।॥ 


આકાશને અડકતા, પ્રકાશમાન, અનેક ર્‌ગવાળા, ઉધડે- 
લા મુખવાળા, પ્રકાશિત અને વિશાળ નેત્રવાળા, એવા તમતે 
નેધને મ્હારો અતર આત્મા વ્યથા પામેછે. હે વિષ્ણુ ! મને 
ધીરજ કે શાંતિ રહેતી નથી. ૨૪ 

ટૂંઇાજરાછાસિ ત તે છુલાનિ સેવ જાણાનઇસં- 

સિમાનિ | રીશો ન ગોતે ત જમે ચ શર્મ ત્રતીટ 

ટેવેશ ગમજ્તિવાત |। ૨૫ |। 


તમારાં મુખને જ્ેપ્ને મ્હતે દિશા સુઝતી નથી, મ્હને 
રક્ષણુ મળતું તથી. હે દેવના ઇશ*વર ! હે જગન્નિવાસ ! પ્રસન્ન 
યાવ. ૨૫ 


ઝમી ચ વાં છતરાદ્ય પુત્રા: સર્વે: લરેવાવનિ- 
વસંપૈઃ । મીષ્યો દ્રોળઃ શૂતપુત્રસ્તથાવો સહ્ા- 
સારીયેરવિ યોપમુશ્યેઃ । ૨૬ ॥ 

વરે 


૧૭૮ વિશ્વરૂપ દશ નયેગ. 


વ%ાળિ તે ત્વ(માળા વિશંતિ ટંછાજરાજાનિ 
મયાનવાનિ | જેિટિજજ્ા «શનાંતરેથુ સંરસ્થતે 
નો 

સૂળિવેલ્સમાંમૈેઃ ॥ ૨૭ ॥ 

ધતરાછૂના આ પુત્રે, સવે' રાજાએના સમુહ સહિત, 
તેમજ ભીષ્મ, દ્રોણુ તયા આ કણું, તથા આપણા મુખ્ય 
યોદ્દાએ સહિત, ભય કર તયા વિકરાળ દાંતવાળાં તમાર્‌ા 
મુખમાં ઉતાવળથી પ્રવેશ કરેછે, અને કેટલાએકનાં ચુણુ 
થઇ ગયેલાં માથાં તમારાં દાંતોમાં ભરાઇ ગયેલાં દેખાયછે. ર ૬ 


યથા નહીનાં વદવોડ્યુવેમા! સળુદ્રમેવામિયુણા 
ટ્રવંતિ । તથા તવામી નરજોવજ્વીર ચિશેતિ 
વકાળ્યમિયિગ્તજતિ ।। ૨૮ ।। 


નેમ નદીઓના ઘણા પ્રવાહે સમૃદ્ર તરફ જાયછે, તેમ 
જગત્‌તા આ વીરનરે। તમારા મ્રકાશમાન મુખમાં પેસેછે. ૨૮ 


યથા પરરીધ ડ્ગઝન પવના વિશતિ તાશાય લમ- 
₹વેમઃ | તમેવ નાશાય પવિશતિ છોરાશવા પિ 
વ%ળિ સણૃટ્વેમાડ$ । ૨૨1 


અષ્યાય ૧૧ મે!. ૧૯૯ 


જેમ પતગીયાં પ્રકાશિત દીવામાં નાશ પામવાને માટેજ 
જલદીથી જયછે તેમ આ સવ ( ભીષ્મ વિગેરે યોદ્ધા ) 
લે[ક્ે નાશને માટે તમારા મુખમાં જલદીથી પેસેછે. રહ 


જેજિલસે ત્રતમાનઃ સંમતાછોજાન્લમત્રાન્વટને- 
ઝ્વેઝર્ર । તેગોમિરાપૂમે ગમત્સમમે માતસ્ત- 
વોમ્રાઃ શ્રવષંતિ વિષ્ળૉ ।। ર૦ ।। 

આ બધા લેકેને તમે પ્રકાશિત મુખાથી ચારે કેરથી 
ખાધ્ને ચાટોછે, અને સમમ્ર જગતને તેજથી પૂણુ કરીને 
તમારી ઉમ્ર કાંતિ વડે હે વિષ્ણુ | બાળાછે. ૩૦ 

જાણ્યાદિં મે જો મવાનુપ્રહયો નમોડસ્તુ તે રેવવર 
દ્રતીટ | વિજ્ઞતુમિચ્છામિ મવતમાર્ય ન હિં 
દ્રગાના તવ પ્રવૃસતિમ્‌ । રે? ।। 

આવા ઉત્ર રેપે આપ કે!ણુ છે તે મ્હને કહે. હે દેવોમાં 
ઉત્તમ ! તમતે નમસ્કાર્‌ હે।. તમે પ્રસન્ત થાવ, સવ'ના કાર” 


ણુરૂપ એવા તમને હુ' જણુવા #ચ્ષુછું. આ તમારી મ્રત્તિને 
હુ' જાણુતો નથી. ૩૧ 


૧૮૦ વિશ્વરૂપ દશ“તયે।ગ. 
શ્રીમમવાનુવાત્ર । શ્રીકૃષ્ણ બાલ્યા:-- 


જાજોડસ્મિ છોવજલયજત્તવઝ્ો હોવજાન્લમાદ- 
તેમિદ પ્રક: । તરસે” ષિ ત્વાં ન મવિષ્નંતિ સર્વે 
યેડ્વસ્થિતાઃ વ્રત્યનીવેુ યોધાઃ | ર૨ ।। 


જગત્તો નાશ કરનાર, ૬દ્ધિ પામેલો કાળ હુ' છું, અને 
મનુષ્યોના સહાર કરવા માટે હું' આ લોકમાં આવ્યે છું શત્રુ- 
ઓનાં સૈન્યમાં ગોઠવેલા ત્ઠારા શિવાયના સવ* યે।દ્ધાઓને તુ 
નહીં હણુ તોપણુ તેઓ જીવતા રહેશે નહીં. ૩૨ 


તસ્માશ્વમુત્તિઇ યશો મસ્ત ગિત્તા શત્રન્યુક્ત 


રાસ્યં તકજમ્‌ | મચેવેતે નિદ્તાંઃ પર્વમેવ સિમિ- 
સમાત્ર મવ સવ્યસાચિન્‌ ।। ર્‌ર ।। 


૧--વિશ્વરપમાં એક કાલરૂપ પણુ પ્રભુનું' છે. તેને ઉદ્દશીને આ 


રા”દ છેઃ 


ર--અવુગ્રહ. સાધન વિગેરેના તરક્‌ ધ્યાન ન આપીને ને પ્રભુ 
જીવને! સવીકાર ડરે તો તેને અનુગ્રહ ડહે છે. 


૩--કોઈ જતના ક્લતું' પણુ સાધન પ્રભુ પોતે થઈ નય તેને અતુ- 
પ્રહ ડહે છેઃ 


અધ્યાય ૧૧ મે!. ૧૮૧ 


તેટલા માટે ઉઠં, યશ મેળવ; શત્રુખાને જીતીને સમૃદ્દિન 
વાળી રાજ્ય ભોગવ. શત્રુએતે મે અગાઉથીજ હણેુલા છે. 
માટે હે સવ્યસાચિન્‌ !(ડાબા હાથથી બાણુ મૂકનાર-અ જુન) 
તું નિમિત્ત માત્ર થા. ૩૩ 

હ હ દં હ 

ટ્રોળ ન મીષ્ધ ત ઝયદ્રથ ત જળ તયાન્યાતષિ 

ચોધવીરાન્‌ | મયા છતાંસ્ત્વે દિ મ વ્યશિછા 

યુટ્ટસ્ત ગેતાસિ રળે તપત્નાન્‌ ।। રે? ।। 


દ્રેણુ અતે ભીષ્મ તથા જયદ્રથ અતે કણ તેમજ બીન્ન 
યોહ્દાઓને મે હણી રાખેલા છે, તેને તું હણુ. વ્યથા પામ 
નહીં, યુદ્ધ કર. રણુ ક્ષેત્રમાં તું શત્રએને જીતીશ. ૩૪ 


સત્તરવ ૩ઝવાત્ત | સજય બોલ્યાઃ-- 


ળતસ્જત્વા વતત જેરવસ્થ ગ્તાંગણિર્વેવમાનઃ 

જિરીટી | નમસ્જત્વા મૂય ળવા 9૫1 સમર 

મીતમીતઃ પળમ્ય ।। રેષ ।। 

કેશવનાં આ વચત સાંભળીને કપતા, ભયથી ગદદગ 
ક'ઠવાળા અને મુકુટ પહેરલા અજી'ને ત્રીકૃષ્ગુને હાથ જેડીને 
અને નમસ્કાર કરીતે ॥રીવા કશ્યુ* ૩૫ 


૧૮૨ વિશ્વરૂપ દશ્મતયે।ગ. 


છ્ુલરાણ ઝવાચ ॥ ધતશાષ્ટ બોલ્યા:-- 

સ્થાને દદ તવ કૃ્રજીત્થી સ્મસ્કદૃષ્યતયં-₹- 

ર્યતે ચ | ₹ઘાંસિ મીતાનિ હિશ્ઞો દ્ર્વતિ સર્વે 

તમસ્યંતિ વ સિટ્ધસઘાઃ | રે૬ ।। 

હે હપષીકેશ ! તમારી ક્ષતિ" ગાઇતે જગત્‌ અતિ હર્ષ 
પામેછે અને આન'દ માનેછે એ યેોગ્યજ છે, રાક્ષસે! ભય 
પામીને ખધી દિશામાં નાસી જાયછે , અતે સવે સિદ્ધગણો 
તમને નમસ્કાર કરેછે. ૩૬ 

૧ર્માત તે ત નમેરન્મટાત્મન્‌ મરીયસે ત્રહ્ળો- 

ડાટ્જિર્ત્રે | મતેત હેવેર ગમનસ્િવાત ત્વમદ્રં 

મજ્સત્તત્પર યત્‌ ।। ર૭ ।। 

હે મહાત્મા ! બ્રહ્માના મ્હેટા ગુરૂ અને આદિ કર્ત્તા એવા 
તમને તેઓ શા માટે નમસ્કાર ન કરે ? હે અનત |! હે દેવના 
ઈશ્વર | હે સવ' જગતના ધામ ! સત્‌ અને અસત્‌ તથા 
તનાથી ઉત્તમ તે તમે છે।. ૩૭ 


ત્વમાટ્વિવઃ ૫૨૧? પૂરાળસ્ત્વમસ્થ સિશ્રસ્થ પરં 
નિધાનમ્‌ । વેસાસિ વેધ ત ૫ર ત ધામ ત્વયા 
તત વિશ્વમનત#૫ ।। ર૮ ।। 


અપ્યાય ૧૧ મે. ૧૮૩ 


તમે સવ'થી પ્રથમ એવા દેવ છે, પુરાયુપુરૂષ છો, આ 
જગતના ઉત્તમ ભ'ડાર્ર્‌પ છે, જાણુનાર અને જણુવા યોગ્ય 
તમે છે, ઉત્તમ ધામ છે, અતે હે અનત રૂપવાળા ! તમા- 
રાથીજ વિશ્વ વ્યાપ્ત થયેલું છે. ૩૮ 


વાયુયેમોડજ્િર્વશ્ળઃ શશાંજઃ પ્રગાયતિસ્સ્ ત્રવિ- 
તામદથ | નમો નમસ્તેડસ્તુ સદલજત્વ? પુનથ 
મૂયોડવિ નમો નમસ્તે ॥ ર૨ ॥ 


તમે વાયુ યમ અસિ વરૂણુ ચ પ્રશ્નપતિ અતે પ્રપિતામહ 
(દાદાતા બાપ ) છે, હજરવાર તમને તમસ્કાર હે, અને 
જ્રીથી વારવાર તમને નમસ્કાર હે. ૩૯ 


તમઃ પુરસ્તાટ્થ ૧છતલ્તે નમોડસ્તુ તે સર્વત ળવ 

સર્વ | ગનેતવીયોમિતવિદ્રમર્સ્વં સવે તમાષ્નોષિ 

તતોડસિ સર્વ: ।। ૪૦ ।। 

તમને આગળથી નમસ્કાર હે। તમને પાછળથી નમસ્કાર 
હે અને સવ' બાજુએથી નમસ્કાર હે. આપ અત'ત બળ 
અને અથાગ પરાક્રમવાલા છે. આ સવ આપમાં રહેલુ છે, 
તેથીજ તમે સવ'* રૂપે છે. ૪૦ 


૧૬૮૪ વિશ્વરૂપ દશ નતયે।ગ. 


સસેતિ મત્વા 4રતમે યદ ફે જળ રે ૧૯૧ 
દે તસેતિ | ઞત્રાનતા મહિમાને તવેટ્‌ં મથા 
દ્રમાદાત્પળમેન વાષિ ।। ૪? ।। 


યત્તાવદાવાર્થમસત્ઝતો ગતિ વિદારશ*વાતનમો- 
ઝનેષુ | ળ્જોડથવાપ્યસ્યુત તત્તમલ તતલ્ામયે 
ત્વામદમપ્રમેયમ્‌ ।। ૪૨ ॥। 


તમને સ્તેહી જાણીને વગર વિચારે હે કૃષ્ણુ ! હે યાદવ ! 
હે સખા ! એમ તમારે આ મહિમા નાણયા સિવાય પ્રમાદથા 
ક સ્નેહથી મે' જે કહુ હે।ય, અથવામશ્કરીની ખાતર, રમતાં 
રમતાં કે સતાં સૃતાં કે આસન ઉપર્‌ અથવા જમતાં જમતાં 
એકાંતમાં કે સવની સમક્ષ મે તમાર્‌ અપમાન કયું" હોય, 
તે માટે હે અસ્યુત ! હે અનત ! તમારી ક્ષમા માગુછું. ૪૧ 


પિતાતિ છો નરાતરસ ત્તમ પૂગ્યશ્ યુફ- 


રરીયાન્‌ । ન ત્વત્મમોડસ્સ્યમ્યષિજઃ ગુતોડ્ન્યો 
જોવત્રયેડપ્યત્રતિમપ્રમાવઃ । છરે ।। 


અધ્યાય ૧૧ મે।. ૧૮૫ 


ચર અને અચર જગત્તા તમે પિતા છે, તમે ગુરૂથી પણુ 
અધિક પૂજવા યોગ્ય છે; ત્રણે લોકમાં જેવો! બીશ્ને કોઇ નથી 
તો હે ઉપમા રહિત બળવાળા ! તમારાથી અધિક ખીન્ને 
કયાંથી હોય ? ૪૩ 


તસ્માત્ળ*્ય ષળિધાય જાયે પતાટમે ત્વામર્‌- 
મીરમીઃ્વશ્‌ | પિતેવ પુત્રશ્વ તસેવ ત૯યુઃ પ્રિયઃ 
મિયાયાદેસિ હેવ મોદષ્‌ ।। ૪૪ । 


માટે મ્હારા શરીરતે દડવત્‌ નમાવીને, પ્રણામ કરીને હે 
પૂજ્ય પ્રભુ ! તમને પ્રસન્ન કરૂ'છુ. પિતા પુત્રનું અતે પ્રિય 
પ્રિયતું જેમ સાંખી રહે, તેમ હે દેવ ! તમે મ્હારૂ' સાંખી 
રહે. ૪૪ 

ઝર૪યૂ્વ ૃષિતોડસ્મિ ₹છા મયેન ત ત્રવ્યથિર્ત 

મનો મે | તહેવ મે ટ્રેય રેવ ₹ વ ત્રસીટ હેવેશ 

ઝમજ્નિવાત । ૪૫ ।। 

પૂવે' જે કેદ્એ જેયું નથી તે જઇને મ્લહતે આત થયે 
છે, પણુ ભયથી મ્હારૂ' મત દુઃખી થયુ' છે. હે દેવના ઈશ્વિર ! 
હે જગત્તિવાસ | પ્રસન્ન થાઓ, હે દેવ ! તમાર્‌' પ્રથમનુ'જ 
રૂપ મ્હને દેખાડે! ૪૫ 


૧૮૬ વિશ્વરૂપ દશ'તયેગ. 


જિરીટિતં મરિન ચત્રદસ્સમિસ્છામિ ત્વાં દ્રણમદં 
તશેવ । તેસેવ ₹પેળ ચતુઝ્ગેન સદૃસ્માદો મવ 
સિશ્વમૂર્તે । ૪૬ ।। 


પ્રથમ હુતા તેવાજ મુકૃટવાળા, ગદાવાળા અતે હાથમાં 
ચક્રવાળા તમને ફરીથી જેવા હુ પચ્છું છું. હે વિશ્વમૂર્ત ! 
હે હ'નર્‌ ભુજ્નવાળા ! તમે ફરીથી ચતુભુ જ રૂપવાળા થાવ ૪૬ 


શ્રીસમવતુવાસ । શ્રીભગવાન ખબોલ્યાઃ-- 


મયા ક્રતનેન તવાઝનેટ્‌ં સવ ૧ર «શિતમાસમ- 
યોમાત્‌ । તેગોમય વિશ્રમનંતમાયં યન્મે ત્વટ્ન્યેન 
ન દઇશૂ્વમ્‌ ।। ૪૭ । 


૧--અનુગ્રહ માર્ગ, પ્રસાદ એટલે અનુગ્રહ. 


ર--અહો પ્રભુ પોતેજ પોતાના રૂપને સાકાર અને વ્યાપક ખતાવે 
છે. જેનુ કયાંચ અન્ત આવતો ન હોય તેનુ' નામ વ્યાપક, અને આકા- 
રવાલે। હે।ય તે સાકાર કહેવાય. પ્રભુનું રવરૂપ સાકાર છે, અને વ્યાપક 
છે. અને જેમાં પરસ્પર વિરૂદ્ધ દેખાતા ધર્મા રહેતા હોય તે પર ખ્રદય 
આ વાત ₹નેશ્ચિત છે. 


અપ્યાય ૧૧ મે।. ૧૮૭ 


હે અજુ'ન ! મે' પ્રસન્ન થઇને નિજસામથ્ય'થી આ પરમ રૂપ 
ને દેખાડયુ' છે. તે રૂપ તેજનેમય, વિશ્વતુ' દશ્ય ન કરાવનાર, 
ન'ત અને પ્રથમ દેખાયેલું' છે, અને «હારા વિના ખીન્ન 
ઇએ આ મ્હારૂ' રૂપ પૂવે' નજ્ેયુ' નથી. ૪૭ 

ન તેટ્યજ્ઞાધ્યયતૈને «તેને વ જિયામિને તયો- 
મિણ: | ઇવરવઃ શવ ઝહં ગૃહોજે દ્રછું ત્વટ્‌- 
તમેન જુશ્પ્રવી₹ । ૪૮ ॥ 

વેદથી, યજ્તથી, અભ્યાસથી, દાનથી, ક્રિયાથી કે ઉત્ર તપથી 
કુરૂ કુળમાં મ્નેષ્ઠે ! «હારા વિના બીજને કોઈ આ લોકમાં મ્હને 
[ઈ શકે એ અશકય છે. ૪૮ 


તા તે વ્યથા મા ત્ર નિગૂટમાવો દછા હવ ઘોર- 
મીરછાસેટ્મ્‌ | વ્યવેતમીઃ વ્રીતમનાઃ પુનસ્ત્વં 
તેવ મે હવમિટ પ્રવશ્ય ।। ૪૨ ।। 

આવું મ્હાર્‌ં ઉત્ર રૂપ જેપ્રને તું દુઃખો થા નહીં અને 


મરા તહીં, ભય દૂર કરીને પ્રસન્ન મનથી તું ફરીથી આ 
પર્‌ તેનું તે ( પ્રથમનું ) રૂપ જે. 


૧--અહુલ્રહ માત. 


૧૮૮ વિશ્વરૂપ દક્ષ નયોગ. 


સંગય ઝવાત્ર | સજય ખોલ્યાઃ-- 
રત્યઝેને વાસુહેવલ્તથોવત્વા જજે હં ટશેયા- 
માત મૂયઃ | ઝાશ્રાતમામત પ મીતમેને મૂત્વા 
પુત સોમ્થવપુર્મદાસ્મા ॥ ષ૦ || 
આ પ્રમાણે અજા નને કહીને વાસુદેવે ( શ્રીકૃષ્ણે ) તને 
કૂરીથી પોતાનું રૂપ દેખાડયુ', અને ફરીથી શાંતિ આપે એવુ 


શરીર ધારણુ કરીને તે મહાત્માએ ભયભીત થયેલા અજા'નને 
દિલાસો આપ્યો. ૫૦ 


ઝઝુન ઝ્વાત્ર | અજીન બોલ્યાઃ-- 
રછેટ માનુષ ₹૧ તવ સૌરવ ગનાઢિન | 
રટાનીમસ્મિ સંગત ચેતા: 4રક્નતિ મત: ॥૨॥ 
હે જનાર્દન ! તમારૂ આ સુન્દર મનુષ્ય રૂપ જેઇને હુ 
હવે શાંત અને સ્વસ્થ થયે છું. ૫૧ 
ગ્રીમમવાનુવાસ્ | શ્રીભગવાન્‌ બોાલ્યાઃ-- 
સુટુહેશેમિટં ₹વ ₹છવાનસિ થન્મમ । 
રેવા ગવ્યલ્ય સસ્થ નિત્યં (રેનયાંશિણઃ પર 


અપ્યાય ૧૧ મે!. ૧૮૯ 


આ મ્હારૂ' રૂપ જે તે' જેયુ' તેનાં દશ'ત થવાં બહુ મુલ્કેલ 


છે. આ રૂપને ન્ેવાતે દેવે! પણુ હમેશાં આતુર છે. ૫૨ 
ક જૈ 


નાદં વેલેને તપતા ન ઢાનેન ન ચેગ્યયા । 

રવ ળર્વવિધો દ્રછું રછવાનસિ માં યથા પર્‌ 

જે પ્રકારનું તે મ્હાર્‌ દશ ન કયુ' તેવું માર્‌ દશ'ત વેદથી 
તપથી, દાનથી કે હે(મથી થવું શક્ય નથી. ૫૩ 

મસથા ત્વનન્યયા શવય ગદ્મેવવિધોડ્ઝીન । 

જાતું દ્રદુ  તસ્વેન ત્રવેઇું અ ૫રંતય ।। ૧૪ ।। 

હે અજા'ન ! મ્હારી અનન્ય ભક્તિથીજ એ મકારતુ 
મ્હારૂ' ઞાન મનુંષ્યને થઈ શ્રકેછે, અને હે પર'તપ હું તત્ત્વથી 
તેને જણાઈ શકું છું, અતે મ્હાર!માં તે પ્રવેશ કરી 
ટાકેછે. પ૪ 

મત્જ્મજન્મત્વરમો મ: સંમવગિતઃ | 

નિર્ને(ઃ સર્વૂતેષુ ૧: ત મામેતિ પાંડવ || "૭ ॥ 

જે મ્હારે માટે કમ કર્યા કરેછે, જે. મ્હને ઉત્તમ કલ્યાણુરૂપ 
માનેછે જે મ્હારો ભકત છે, જેણે આસકિતનોા લાગ કર્યોછે 
અને જેને કેઈ સાથે વેર્‌ નથી તે, હે પાંડવ મ્હને પામેછે. પપ 


_અકાાાનનડાાા- ડસ: 'ત નનન”. 


૧--અનુગ્રહ માગે. 


૧૯૦ વિશ્વરૂપ દશ'નયોગ. 


ટતિ બ્રોમરૂમવતતાતૂવનિષદવુ ત્રહ્ાવિયાયાં યોગશાબ્રે ત્રીટ્ટષ્ળા- 
સુનસવાહે વિશ્રહ્વટ્શનયોનો નામ ઇજાજ્શોડઇ્યાયઃ ॥૧૧॥ 


આવીરીતે શ્રીભગવાને કહેલા ઉપનિષદોમાં ખ્રહ્માવિઘાના કર્મયોગ 
શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાર્જીન સ'વાદમાં વિશ્વરૂપદર્શન નામને। 
ગ્યારમો અધ્યાય સમ્પૂણ્‌ થયે છે. 


અધ્યાય ૧૨ મે।. ભક્તિયોગ. 
ય------:-:ઝણિ- ૬ રાણા. 
ળ્ત સતતવુત્તા વે મત્તર્ત્વાં વયુવાલતે । 
યે ચાપ્યહર૫વ્ય સ તેષાં જે યોમવિસમાઃ ? 
જે ભકતે। હમેશાં એકરૂપ થઇને તમને ભજેછે, અને જે 


1કતો અવ્યકત અને અવિનાશીને ઉપામે છે તેમાંથી કે।ણુ 
ધારે સારી રીતે યોગ ન્નણુનાર છે? ૧ 


મ્યાવેશ્ય મનો યે માં નિસ્યયુત્્ા 3૫ાસતે । 
ગ્રટૂયા ૫રચોષેતાય્તે મે યુસતતમા મવાઃ ॥ ૨ । 


જેઓ મ્હારી ઉપર મનને ૬૯ કરીને, પરમ શ્રહ્ઘાથી તિય 
કન થઇને, મ્હુતે બ્યકતને ઉપાસે છે તેઓને હુ યોગમાં શ્રેજ 
|નુંછુ. ૨ 

૧--સપ્તમ અધ્યાયમાં અને અણ્મ અધ્યાયમાં પ્રભુએ પોતે પે।- 
।ના અવ્યકત સ્વરૂપની ઉપાસના ડરવાનુ કહયુ અને નવમ અધ્યાયમાં 
માં પ્રત્યક્ષ પ્રભુ જેઈ શકાય એવા ભકિતમાગ'ને। ઉપદેશ કર્યો, અને 
યકત શ્વર્પતુ' દરન પણ્‌ કરાવ્યુ. ત્યારે અજુનને સન્રે ઉત્પન્ન 
ચ છે કે બવ્યક્તની ઉપાસના કરનાર અને વ્યકત સ્વશપની સેવા 
રનાર આ બન્નેમાંથી મોણ કયો, તેના ઉત્તરમાં આ આખે અધ્યાય 
।મજવાનેષછે માટેજ આ અધ્યાચનુ' નામ ભક્તિયોગ રાખ્યુ' છે. 


૧૯૨ ભકિતયેોગ. 


ચે સ્વણમનિર્ટેશ્યમવ્ય્સં ઘયુયાસતે । 
સર્વત્રમમચિસ્ય ચ ગૂટસ્થમવજે પ્રવ । ૨ ॥ 
સંનિચન્ચેદ્રિયત્રામ સર્વત્ર તમવુટ્યઃ । 
તે પ્રાપ્નુવેતિ મામેવ સવેમૂત રિતે સતા? । ૪ | 
જેએ અવિતાશી, અવણુનીય,॥ું અવ્યકત, સવન્યાપી, 
અચિન્ય, અવિકારી, અચળ અતે નિયને ભજેછે, તથા 
ઇદ્રિય સમુહને નિમ્રહ કરીતે, સવ*ત્ર સમાન ખુદ્ધિ રાખીને 
રહે છે, જેએ।% સવ્ષ્તા હિતમાં રાજી થાયછે, તેએ પણુ 
મ્હને પામેછે. ૩-૪ 
જેશોડષિવતરસ્તેવામવ્યસ્ાસસવેતસામ્‌ । 
ગ્રવ્યસ્છા દિ ગતિં: લં ટેર્વર્રિરવાવ્યતે | પ || 


પરંતુ અવકતમાં જેએ આસકત ચિત્તવાળા છે તેઓને 
અધિક કલેશ થાયછે, કારણુ કે દેહધારી જીવ અવ્યકતના 
માગને મુશ્કેલીથી પામી,શકેછે. ૫ 

વે તુ સવાળિ જમોળિ મયિ સંન્યસ્થ મર૧ર1ઃ । 

ઝનન્યેનેવ ચોમેન માં ષ્યાયત ૩પાસતે । ૬ ॥। 


અપ્યાય ૧૨ મે. ૧૯૩ 


તેવામદં સમઝ ક. સંતારસામરત્‌ । 

મવામિ ન સિરાત્યાર્થ મચ્યાવેર્તિયેલસામ્‌ । ૭ ।। 

જેએ સવ કમ મ્ડને અપ'ણુ કરીને અતે મ્હારૂજ 
ચન્તન કરીને તથા પૃણુ રીતે મ્હાર્‌' પ્યાત ધરીને મ્હને 
કેપાસેછે, તેવા મ્હારામાંજ ચિત્ત અપ'ણુ કરેલા ભકતોને, હે 
યથ! આ મૃત્યુવાળા સસાર સાગરમાંથી થોડા વખતમાં જ 
5 તારૂ છું. ૬-૭ 

મ*્યેવ મન ગાપત્સત મચિ વુર્િં સિવેશય । 
નિવસિષ્યસિ મ્યેવ ગત ઝવ ન સદાય । ૮ || 


મ્હારામાંજ મન અપ ણુ કર અતે મ્હારામાંજ બુહ્ધિને 
-ચાપન કર જેથી હુવે પછી તું મ્હારામાંજ નિવાસ કરીશ; 
ખેમાં સશય નથી. ૮ 


ગ્રથ સિર્સ સમાપાતું ન શનનેપિ મચિ સ્થિર્મ્‌ । 
ઝમ્યાતયોમેન તતો માદિક્ડાત્‌ ધનગય ।॥ ૨ ॥ 

હે ધત'જય | જે તું મ્ઠારામાં મત દઢ રાખવા શ્નકિતમાન 
1 હોય તે, અભ્યાસ ર્‌પી યોગથી તું મ્હતે પામવાની ૪ચ્છા 
ર. ૯ 


૧--અવુગ્રહ માર્ગ. 
૧૩ 


૧૯૪ ભક્તિયોગ. 


બમ્યાસેડ્પ્યનમર્થોડસિ મત્ક્મઘરમો મવ । 
મટર્થમષિ ૧મ૫ળિ ઝુર્વસ્તિટિમવાવ્યસિ । ૨૦ ।। 


અભ્યાસ યોગ કરવાને પણુ અસમથ'* હો તો! મ્હારે માટેજ 
(સેવા રૂપી » કર્મો કરનારે! થા. મ્હારે માટે કકે! કરવાથી 
તુ' પૂણુ તાને પામીશ. ૧૦ 

ઝચેતટ્પ્યશસ્ોડસિ જતું મચોમમાત્રિતઃ । 

સર્વજર્મજજત્યાય તત વુ યતાત્મવાન્‌ ।। ૨? | 

આ કરવાને પણુ તું અશકત હો તો મ્હારા યોગને 
(મ્હારી સાથે એકતા કરવાને। )ે આશ્રય કરીને, મનને નિય- 
મમાં રાખીને સવ કમ નાં ફળતે। ત્યાગ કર. ૧૧ 

શ્રેયો દિ જ્ઞાનમમ્યાતાગ્સાનાઝતાને વિજ્ઞિષ્યતે | 

ધ્યાનાત્જ્મપજત્યામસ્યામાચ્છાંતિરનતરમ્‌।?૨।। 

ખરેખર, અભ્યાસથી જ્ઞાન શ્રેષ્ઠ છે, સાનથી ધ્યાન શ્રેષ્ઠ છે, 
પ્યાનથી સવ કમ'ના ફળને। ત્યાગ પ્રભુતે અપ્ણુ કરવુ શ્રેષ્ઠ 
છે. કાર્‌ણુ કૈ ત્યાગથી તરતજ શાંતિ થાયછે. ૧૨ 

૧--પ્રજ્નુનું| ધ્યાન કરવુ તે પણુ એક ભકિતમાનળનુ' અડ્દ છે. તે 


શકિત માગના અડ્ન' થી પણુ જ્ઞાન મા॥ હલકું છે એમ આ શ્લોકમાં 
8 પછ જણાય છે. 


અશ્યાય ૧૨ મે. ૧૯૫ 


ગદેણ સર્વમૂતાનાં મેત્રઃ જરળ ળ્વ ત્ત 
નિર્મમો નિરદંજરઃ સમહ: લતુલઃ લમી । ?ર ।। 
સંતુણઃ સતત યોમી યતાત્મા સ્ટનિશ્રથઃ । 
મ”યર્ષિતમનોવુર્રિ્યો મે મસ ભ ને પ્રિય ।॥₹૪॥ 
જે કેોધ્ન પણુ માણી સાથે દ્રેષ રાખતો નથી, જે સવ સાથે 
મિત્રતા અને કરૂણા રાખેછે, જે આસકિત અને અહકાર 
વિનાનો છે, જે દુઃખ અતે સુખમાં સમાન છે, જે હ્ષમાવાન 
છે, જે હમેશાં સતોધી છે, જે યોગી છે, જેણે મન જીત્યુ છે, 
જે ૬ નિશ્રયવાળા છે અને જેણે મન અને ખૂંદ્ધ મ્હારામાં 
અપષ'ણુ કરેલાં છે, એવે। મ્હારો ભક્ત મ્હુતે મ્રિય છે. ૧૩-૧૪ 
ય્ન્નોટ્ગિતે.ોજો જોજાજોકિગતે ત થઃ । 
ક્‌ 
પોમર્ષમયોષટેમેકેસ્રો યઃ સ ચ મે પ્રિય । ૨૫ ।। 
જેનાથી કેઈ પણુ પ્રાણીને ઉદેગ થતો! નથી, જને કે।ણ પણુ 
પ્રાણી ઉદ્દેગ કરતો નથી, અને જે હષ અદેખાઇ અને ભય 
અને ઉદ્રેગથી મુકત છે તે મ્હુતે પ્રિય છે. ૧૫ 


ઝનવેણઃ શુસિહ્ેણ ૩રાસીનો મતવ્યયઃ | 
સવારંમપરિતામી યો મરત સ મેં ષ્રિયઃ 11૨૬1 


ર. 
૧૯૬ ભકિતયે।ગ. . 


જેને કઇ પણુ ચીજની પ્રચ્ઠા નથી, જે પવિત્ર, કત'વ્ય 
કમને ત્વરાથી કરનારે અસકિત વિનાતે। દુઃખ વિનાનો અને 
કોઇ પણુ પ્રકારનાં કર્મોનો આર્‌'ભ નહીં કરનારા, એવે 
ભકત મ્હને પ્રિય છે. ૧૬ 


યો ન દૃષ્યતિ ન છેદિ ન શોતતિ ન જૉંઘતિ । 
શુમાશુમપરિસામી મસ્દમાન્યઃ સ મે ત્રિયઃ ।1૨૭।। 
જે હુષ પામતો નથી કે ઠ્9ેષ કરતો નથી, શેક કરતો નથી 
કે ઘચ્છા કરતો નથી, જે શુભ અને અશુભને યાગ. કરવાન 
વાળા છે અને જે ભક્તિવાળા છે તે મ્હતે મિય છે. ૧૪ 
ભમ! શત્રો ત મિત્રે ચ તથા માનાપમાનયૉ! । 
સીતોપ્ળતુલટુઃ સેષુ સમઃ સંમવિવાર્સત: । ૨૮ ॥ 
(3 હ 
ઉસ્યનિહસ્તુતિમોની સંતુછો ચેનવોનસિત્‌ । 
ઝનિવેતઃ સ્થિસ્મતિમેસ્દિમાન્મે ષ્રિયો ન₹ઃ ।। ૨૨ 
જે શત્રુ તથા મિત્ર તરફ, માન તથા અપમાનમાં, ટાઢ 
અને તડકામાં, અને સુખ તથા દુઃખમાં સમાન છે, તથા જે 
આસકિત વિનાને। છે, જે નિ'દા અને સ્તુતિને સમાન લેખેછે 
જે શાંત છે, જે કાંઇ મળે તેથી સતોષી છે, જે ધરમાં આ- 
સક્તિ વિનાનો છે, જે દઢ મનવાળે અતે પૂણુ ભકિતવાળે 
છે તે મ્ઠતે પ્રિય છે. ૧૮-૧૯ 


અષ્યાય ૧૨ મે. ૧૯૭ 


યે તુ પમ્યારૃતમિટ્‌ં યશો પયુવાસતે । 
ભ્રદ્ધાના ૫ત૫રમા મસસેડતીવ મે ત્રિયાઃ ।૨૦॥। 


અહઠોંઆ શીખવેલા આ અમૃતરૂપી તસાનનું જેઓ શ્રદ્ધાથી 
પાન કરેછે અતે મ્હતે પર્‌મકલ્યાણુ રૂપ માનેછે તે ભકતે। 
મ્હુને અતિ પ્રિયછે. ૨૦ 
ટૂતિ બ્રીમઝૂમવતૂરતાતુવનિષત્ળુ ત્ર્ાવિયાયાં યોમ- 
શ્ઞાભે શ્રીજુષ્ળાગુનવંવારે મત્તિયોનો 
તાત ટ્ાજ્શોડય્યાચઃ ૧૨ 


આવી રીતે પ્રભુના ગાયેલા ઉપનિષદોમાં પ્રભુતત્વ સબંધી 
કમયોગ શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુન સ'વાદમાં ભકિતયોગ 
નામતે। બારમો। અધ્યાય સમ્પૂણ્‌ થયોછે. 


અધ્યાય ૧૨૩ મેઃ ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ેવિભાગયોગ. 
શરીમરવાતુવાસ્ત । શ્રીભગવાન ખોલ્યા:-- 

ફેટ રારીરં જોતેય ક્ષેત્રમિતમિષીયતે । 

ળ્તયો વેસ્તિ ત ત્રાદઃ ક્ષેત્રસ રતિ તટિર' 


હે કુ'તીપુત્ર | આ શરીર ક્ષેત્ર કહેવાયછે,એને 
તેને ડાલ્યા પુરૃષો ક્ષેત્રસ ક્ષેત્રતે નનણુનારે। કહેછે. ૧ 


કેત્રશ ચાષિ માં વિદ્ધિ સરવક્ષેત્રેજુ મારત | 
_ક્ષેત્રક્ત્રયોશોરન ચત્તગ્સીને મત મમ 1૨ ॥ 


૧--સપ્તમ અધ્યાયયાં પ્રભુ પોતાની પરા શ્રેઘ્ઠ અને અપર! કનિષ્ઠ 
રાકિતનુ વણુન કરી આવ્યા છે અને તે ૨વરૂપથી પોતાના સ્વરૃપનું 
નિરૂપણ ક્યું' છે. વિરાઢ રવરૂપ પણ પ્રભુનુ'જ છે પણ જે ખ્રહ્માડમાં 
છે તેજ આ પિણ્ય્માં પણ છે એમ આ ૧૩ માં અધ્યાયમાં ડહે છે. 
ખ્રહ્ઘાણ્ડમાં જેમ ક્ષર અદ્દાર છે તેમ આ દેહમાં પણ ક્ષર અક્ષર છે 
ક્ષરરૂપ ક્ષેત્ર દેહ છે. તે શુદ્ધ અને સ'સારી ખે પ્રકારનો છે. જેને આ 
ક્ષેત્રનુ' તથા પોતાના રવરૂપનુ' શરીરથી જુદા તરીકેનું જ્ઞાન નથી તે જીવ 
સ“સારી છે. અને જેને આ દ્લેત્રનુ પોતાનું' અને જીવનુ' જુદ્ાપણાથી 
જ્ઞાન છે તે અને ક્ષેત્રજ્ઞ જવ છે. શુદ્ધ ક્ષેત્રજ્ઞ કહેવાય છે. દરેક ક્ષેત્રમાં 
પ્રભુ, ક્ષેત્રજ્ઞ સ્વરેપથી વિરાજે છે. 











અષ્યાય ૧૩ મે।. ૧૯૯ 


હે ભારત ! સર્વર્* ક્ષેત્રમાં મ્હને ક્ષેત્રને જનણુનારો માન. 
ક્ષેત્રનુ' અતે ક્ષેત્રને નનણુનારનુ' જ્ઞાન, તેનેજ હુ જ્ઞાન 
માનુંછુ'. ૨ 

તત્કેત્રં ચવ યાન ન યદ્ટિજારિ યતશ્ર યત્‌ | 

ત ત્ર યો યત્તમાવય તત્મમારેન મે શળુ ॥ રે ।। 

તે ક્ષેત્ર શું છે, કેવું છે, કેવા વિકારવાળું છે, કયાંથી છે 
અને તે ક્ષેત્રને જાણુનાર્‌ કેણુ છે, અને તેની શકિત શું છે તે 
મ્હારી પાસેથી ટુંકામાં સાંભળ. ૩ 


વ્રષિમિતેદ્ધા મીત છંટમિર્ષિવિષેઃ ૬ર । 
હોપ ૮. ૮- «૩ 
ત્રહાણત્રયટ્‌શેવ દેતુમરિરવિનિશ્રિતઃ । ૪ ।। 
ત્રધધિયોએ વિવિધ ૭'દથી બહુ મકારે તેનું ગાન (વણુન) 
કરેલું છે, અને દલીલવાળ તથા નિશ્ચયવા્ળાં બહ્મસૂત્રના 
પદથી પણુ તેનું ગાન કરેલું છે. ૪ 


મદામૃતાન્યદજારો વુદ્ધિરવ્યત્રમેવ ત્ર] 
ફડ્રિયાળિ ટટ્ૈજ ત વંત ચેંટ્રિથમોસરઃ । પ ।। 


ટૂસ્છા દપ? ભુલ છુ લ શંઘાતશ્ેતના પતિઃ । 
ઇતત્ેત્રં સમાસેન સવિજારમુરાટ્તમ્‌ ॥ ૧ ।। 


૨૦૦ ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્નવિભાગયે।ગ. 


મહાભૂતો, અહકાર, બુદ્ધિ, અવ્યક્ત ( મમૃતિ ), દશ 
ઇદ્રિયા અને એક મન તથા, શખ્દ, સ્પર્શ, રસ, ગધ, આ 
પાંચ ઇદ્વિ।ના વિષયે।; ૪ચ્છા, દેષે, સુખ, દુઃખ, શરીર, 
ચેતના, તથા ધીરજ; એ સવર' ક્ષેત્ર અને તેના વિકારો! ટુંકા- 
માં કલ્રા. ૫-૬ 


ઝમાનિત્તમહંમિત્વમદ્રિંચા ક્ાંતિરાગેવથ્‌ । 
જાત્ાર્યોવાસને શૌચ સ્મૈયેમાત્મવિસિત્રદઃ । ૭ 
રંટ્રિયાર્ચેજુ વેરાન્યમનદંજાર ળવ તત । 
ઝન્મમૃત્યુગરવ્યાષિટુઃ લટોયાનુટ્શેનમ્‌ ॥ ૮ ।। 
ગઝતસ્િરિનમિષ્વમઃ પુત્રટ(3દાટિજુ । 

નિત્યં ચ તમસિત્તત્વમિણનિણોપયસિષુ ।। ૨ ।। 
મચિ ચાનન્ચયોમેન મસિરિવ્યમિચારિળી । 
વિવિસજેશસેવિસ્વમરતિગનસંત ટિ || ?૦ ર 
ઝાશ્યાત્મજ્ઞાનસિત્વે તત્તજ્ઞાનાર્થલ્શેનમ્‌ 


ળતગ્તાનમિતિ યોત્તમજ્ઞાન થલસાઓક, મા ₹૨॥ 
નમ્રતા, નિરભિમાન, કોઇને પીડા ન કરવી તે, ક્ષમા, સી- 
ધાપણું, ગુરૂની સેવા, પવિત્રતા, દઢતા, આરમનિગ્રહ, ઇંદ્રિ- 
યોના વિષયે। ઉપર્‌ વૈરાગ્ય, અહુ'કાર રહિતપણું, તથા જન્મ, 


અપ્યાય ૧૩ મે. ૨૦૧ 


મરણુ, ૬દ્દાવસ્થા અને મ'દવાડાનાં દુ:ખાં તેમજ દોષોનું 
અવલોકન, પુત્ર, સ્રો, અને ધર ઇચાદિ પદાર્થોમાં આસક્ત 
અને તલ્લિન ન થવું તે, અતે ધારૅલા અતે અણુધારેલા 
બનાવોમાં હમેશાં ચિત્તની સમાનતા, અનન્ય યોગથી મ્હા- 
રામાં ૦ ભકિત, એકાંત જગ્યાને આશ્રય, લેકેતી સ ગતમાં 
અમ્રીતિ, આત્મજ્ઞાનનું નિય સેવન અને તત્તવન્ઞાનનાં પ્રયોજ- 
નનું સમજવું; આ સવ તું નામ સાન ( સાનથયાતા ચિન્હો ) 
કહેવાય છે, અને એ સિવાયનું બીજું સવ તે અજ્ઞાત 
જાણુવું, ૭-૧૧ 


જયે ચંસત્કરવક્યામિ થગ્જ્ઞાત્વામૃતમશ્ષુતે | 


ર નાહ્મિત્પરં ત્રણ ત સત્તજ્નાતટુસ્યતે । ૨૨ ॥। 


*7----- ---.- ------.------ ------------- ---- ---------------4ૂ----રમ૦----૦૦-૦--૦૦૦.૦--મા૧ 4૦--૦-૦---૦૫૫૦૯૫૫૫૫૫૫૫૫ણાપણીણસાણાદાણમિઇલક#૦**ના...ન૧સાઇપાતસરસતતટાઇપાતાસ-ન0-તમણ,થામમામાતાસમ,,- 


૧--ખ્રહ્માવાદમાં વ્યકત ( આખોથી રેખાતે। તે પરાથ' ) અને 
અવ્યકત (ન રેખી શઠડાય તે) ર્‌ેપથી સવ*ત્ર પર ખ્રહ્માજ રિથત છે 
આ સિદ્ધાન્ત છે. આ વાતને સાતમા અને નવમા અપ્યાયમાં સ'ક્ષે* 
પથી જણાવી આન્યા છીએ અને આ અધ્યાયમાં પણ્‌ સપણ રીતે તેજ 
પ્રતિ પાદન કરેછે. સવેથી શ્રેષ્ઠ સવ કારણ્‌।ાનું' પણ્‌ કારણ્‌ ફલ રૂપ શ્રી 
પુરષોત્તમ છે. અને તેને પ્રાપ્ત કરવાનુ' સાધન અને તે આ પુરેષે।- 
ત્તમના રહેવાનુ" સ્થાન તે અક્ષર ખ્રહ્ાછે. તેનેજ સય ખ્રહ્મા પણ કહેજે. 
સચ બ્રહ્મા પ્રભુનુ'જ રૂપાન્તરછે. એનેજ અવ્યકત શખ્દથી બોલાવે છે. 
જેમ અક્ષર ખ્રદ્યા પ્રભુનું સ્વરૂપ છે, અને અવ્યકત કહેવાય છે તેમ 
પ્રકૃતિ પણ્‌ પ્રભુનું રૂપાન્તર છે અને નણીશકાતી નથી માટે અવ્યક્ત 


ર૦ર ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ. 


જે જણુવા યોગ્ય છે અને જેને જણુવાથી મેકક્ષ પમાય 
છે, તથા જે સત્‌ સ્પષ્ટ દેખાય તે અથવા અસત્‌, ( જે 
સ્પષ્ટ ન દેખાય તે ) કહેવાતું નથી તે અનાદિ પરમ્સહ્મ વિષે 
હવે હું ત્ડુને કહછું. ૧૨ 


કહેવાય છે, ક્ષેષ ( વ્યષ્ટિ અને સસમછિરંપ )ે અને ક્ષેત્રના વિકાર તે 
ખધુ' પ્રકૃતિ છે. અને સર્વત્ર દેહાદિમાં રિથતજે જીવે! તે અક્ષર ખ્રહ્મના 
અ'શ છે, માટેજ કોઈક ઠેકાણુ તેઓને અક્ષર અથવા ખ્રદ્ધા ડહીદેછે. 

ફૂલરૃપ પ્રભુ, સચિદાન'દ ૨વર્‌પ છે. સત્‌, ચીત્‌, અને આન'દ, બે 
પ્રકારના છે, રવરપાત્મક અને ધર્માત્મક. આત્રણે આધિરેવિકાદિમેદથી 
પાછા ત્રણ પ્રકારના છે. જેમ સૂથે અને સૂર્યનો પ્રકાશ બન્ને એકજ 
છે તે પણ સ્ુચથી જુદી પ્રકાશની પ્રતીતિ થાયછે, તેવી રીતે સચિદાન' 
૨વરૃપ પ્રભુથી તેમના ધમેરૂપ સત્‌ચિત્‌ અને આન'દ, કોઈક વખતે 
(સૃછિ અવશથામાં » ન્તુદા થાયછે. કારણકે જુદા થયા વિના એકલા 
3વર્પથી ક્રીડા થઈ શકતી નથી. પ્રભુ પોતેજ અનેક રપ ધારણ્‌ કરીને 
કોડા ડરે છે, આ ખ્રહ્ય વાદનુ' તત્વછે. સચ્ચિદાન'દ રવરૂપ પુરષોત્તમ 
આાધદેવિક પુડષ છે. શ્રીપુરષોત્તમના અશ, વિરાટ પુર્ષમાં અન્તર્યા- 
મી રપથો છે. શ્રી પુરષોત્તમનું રપાન્તર સચિદાનદાત્મક અક્ષર 
ખ્રહ્મા તે અધ્યાત્મિક પુરષ કહેવાય છે. અક્ષરનો અ'શ વિરાટમાં રહેલે 
જે જીવ છે તેનાજ અ'શ ખધા રેહરિથત જીવે! છે. અને વિરાટ પુરૃષ 
આ1ઇધબેાતિક પુરષ છે. તેનેજ ક્ષર કહેવામાં આવે છે. તે ક્ષર પુરૂષના 
જ અરશારશા આ દેહે છે. 

જેમ પ્રભુ પોતે વિરદ્ધ ધર્મોના આધાર છે, તેમ તેના અ'શ અથવા 
રૂપાન્તર અલ્ઞર ખ્રદ્દા ( સોચ ખ્રહ્મ ) પણ વિરક્ધ ધર્મને! આધાર છે. 


અપ્યાય ૧૩ મે, ર્ન્૩ 


સર્વતઃ વાળિષાહ્‌ં તત્સર્વતોજ્ઞિશિરોમુલ” | 
સર્વતઃ ૨ તિમહ્ોજે સર્વમનૃત્ય તિઇતિ | ૨ર ॥। 


૧૭ 


પસી 


તેને સવ*ત્ર હાથ પગ છે, તેને સવ*ત્ર નેત્ર, શિર ને મુખ 
કે, તેતે સવ'ત્ર કાત છે, જગતમાં સવમાં તે વ્યાપી રહેલ 
કે. ૧૩ 


લર્વેસ્દ્રિયનુળામામં સર્વેસ્દ્રિયવિવાર્સતમ્‌ । 

ઝત સર્વમૃચેવ સિ્શુળ ગુળમોવત્‌ ત્ત । ૨૪ ॥ 

કઇ! પણુ મ્રાકૃત ઈીદ્રયા નહો છતાં પણુ સવ ઇદ્વિયેના 
મુણાથી જે પ્રકાશે છે તથા સવ'નું' પોષણુ કરનાર છતાં જે 
ખાસકિત રહિત છે અને ગુણુને ભોકતા છતાં નિગર્ષણુ છે. ૧૪ 

ઘરિતશથ્ર મૂતાનામતરં અરમેવ ત્ત । 

ભૃક્મત્વાત્ત્વિજ્ઞેય ટ્રસ્થે તાંતિજે ત તત્‌ ૨૫ 


----------*-ક--કન-ન્----રૂ 








આવાત ૧૨ માં સ્લેોકથી ૧૬ માં શ્લોક સુધી સ્પષ્ટ કરે છે. આ 
પત્તર અને અક્ષર ખ્રહમાનુ' જ્ઞાન થાય અને તારે આવુ' જ્ઞાન થયાથી 
જવને મેક્સ થાય છે. અર્થાત્‌ દુઃખમાત્રનો અભાવ થાય છે. જીવને 
પુરષોત્તમ પ્રાપ્ત કરવાની લાયકાત થાય છે, કારણ કે શ્રી પુરષોત્તમ 
મુક્તનેપ્રાપ્ત કરવા લાયક છે, તે વાત ઉપનિષદોમાં પ્રતિપાદન કરેલી છે. 


૨૦૪ ્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ. _ 


તે સવ* પ્રાણીઓની બહાર તથા અદર છે, વળી તે અચર્‌ 
તથા ચર છે; સૂ્મપણાને લીધે તે નહીં જણી શ્કાય તેવું છે 
તે દૂર્‌ છે અને વળી પાસે છે. ૧૫ 

ઝવિમત ચ મૃતેુ વિમત્તમિવ ચ સ્થિતમ્‌ । 

મૂતમળે વ તગ્સોય પ્રતિષ્ળુ પ્રમવિષ્ળુ ત । ૨૬ ॥ 

પ્રાણી માત્રમાં તે વહેચાઇ ગયેલું નથી ૭તાં વહેચા' 
ગયેલું હોય તેમ દેખાય છે. તેને પ્રાણીમાત્રનું પોષણુ કરનાર, 
સંહાર કરનાર અને ઉત્પન્ન કરનાર જવું. ૧૬ 


જ્યોતિયામવિ તગ્ઝ્યોતિસ્તમતઃ પરણુસ્યતે । 
જાને જ્ઞેચ જાનમમ્ય દૂર સર્વશ ષિષ્ઠિતમ્‌ ।1? ૨। 


તે મકાશિત ચીજ્ેનું પણુ મકાશ છે, અને અ'ધકારથી પર 
કહેવાય છે. તે જ્ઞાન છે, જ્ઞાન કરવાની વસ્તુ છે, સ્તાનથી 
જણી શકાય એવું છે અને સવના હદયમાં રહેલું છે. ૧૭ 

રતિ ક્ષેત્ર તથા જ્ઞાને જેમ તો સમાતા । 

મરત ળ્તટિજ્ઞાય મરાવાયોપપઘતે । ?૮ ॥ 


આ પ્રેમાણે ક્ષેત્ર, ત્તાન તથા જ્ઞાનને! વિષય ટુંકામાં કલો. 
આ જનણીને મ્હારો ભકત મ્હતે પામેછે. ૧૮ 


અષ્યાય ૧૩ મે!. રપ 


શ્રેઝ્નસિં પુશ્ષ એેવ વિનારી ૩માવષિ । 


નિજારાંથ ગુળાંમ્રેવ વિજ્ટિ ત્રશ્નતિલંમવાન્‌ ।1?૨॥ 


મપૃતિ અને પુરૂષ બ'નેને પણુ અનાદિ ન્નણુ; અને વિકા- 
રોને તયા ગુણને મકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા જનણુ. ૧૯ 


જાયેજારળજજેસ્વે દેતુ: પ્રજનન: | 
પુરપઃ સુભટુ લાનાં મોવતત્વે રેલુક્સ્યતે | ૨૦ । 


કાય અને કારણુને ઉત્પન્ન કરવામાં પ્રકૃતિ એ હેતુ કહે- 
વાય છે, અતે સુખ દુઃખ ભોગવવામાં પુરૂષ જવ એ હેતુ 
કહેવાય છે. ર૨૦ 


વરઃ ક્રજતિસ્યો દિં કસે? 9% તલાવળાન્‌ | 
જાળ ગુળસંમોડ્ય સટ્સયોનિગન્મલુ | ૨૨ ॥ 


૧--ખપુરંષાત્તમ, અલ્સર ખ્રહ્દ, કાલ, પ્રકૃતિ અને પુરૂષ, આ પાંચ 
જગત્ના કારણ છે. અને સર્વથી પૂવમાં પ્રકાશમાન થાય છે કોઈથી પણ્‌ 
તેઓની આદિ પણુ' જણ્યુ' નથી માટેજ તે અનાદિ છે. પ્રકૃતિ અને 
પુરૂષ નેકે અક્ષરનાજ રપાન્તર થયા છે તે પણ તેઓનુ આદિપણુ' 
જીવથી નણુવુ અશકય છે,માટે તે અનાદી કહેવાય છે. જેમકે રેવતાએ। 
મરે છે છતાં તેઓનુ' મૃત્યુ આપણે ન્તેઈ શકતા નષી માટે તે 
અસ₹ કહેવાય છે તેમજ ગ્રકૃતિ પુરૂષ અનાદિ કહેવાય છે. 

ર--અવિધાાના પાંચપર્વોજે દેહાધ્યાસ (રેહુને પોતાતુ' સ્વરૂપ 
સમજવું એવી ઉલટી સમજણ્‌) ઇદ્રિયાધ્યાસ, પ્રાણાષ્યાસ, અ'તઃકરણ્‌ા 


૨૦૬ ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગયોગ. 


પ્રુતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા ગણેને પ્રકૃતિમાં ( દેહમાં ) 
રહેલે। પુરૂષ ભોગવે છે. ગુણોમાં આસકિતને લીધે સારા અને 
નરસા ગર્ભામાં તેને જન્મ લેવે। પડેછે, ર૧ 
ઝપદ્રણા-મતા ત મતી મોત્ત મરેશ્વર: । 
વરમાત્યેતિ સાપ્યુસ્તે જૅરેડસ્મિન્પુસ્ષઃ ૫૪? ।1૨૨।। 
આ દેહમાં જે ઉત્તમ પુરૂષે અન્તર્યામી છે તે સવને 
જેનાર, અતુમાદન આપનાર, રક્ષણુ કરનાર, ભોગવનાર, 
પરમ પ્રશ્વર અને પરમાત્મા કહેવાયછે. ર૨ 
હ ફર ક સે 
થ ળવ વેત્તિ પુસ્ષ ત્રરૃતિ વ શુળેઃ તદ । 
સર્વથા વર્તમાનો5વિ ન ૫ મૂયોડમિગાયતે ॥ ૨૨ ॥ 
જે આ પ્રમાણે પુરૂષને અને ગુણી સહિત મમૃતિને જણે 
છે તે ગમે તે સ્થિતિમાં હોય તોપણુ તે ફરીથી જન્મ લેશે 
નહોં. ર૩ 


ધ્યાનેનાસ્મનિ પશ્યતિ વજોસિટાલ્માનમાત્મના । 
ઝન્યે સાંણ્યેન યોમેન વર્મ્મયોમેન ચાપરે ॥ ૨૪ । 


ધ્યાસ અને સેવરપને ભુલી જવુ' તે, કહેવાય છે એના ઠટ્વારા છીવને 
ગુણ્‌।માં સાત્વિક આદિ વિષયોમાં આસકિત થાય છે. આસક્ઓતિને 
લીધે તેને અનેક યોનિએ માં જન્મ લેવે। પડે છે. 





અષ્યાય ૧૩ મે. ર૦૭ 


ક્ટલાએક ધ્યાનથી, બીન સાંખ્ય યોગથી અને ખીત્ન 
કમ યોગથી આત્માતે અ'તઃકરણુમાં આત્મા વડે જુએછે.૨૪ 

ગ્રન્યે ત્વેવમગાનેતઃ જુત્વાન્યેમ્ય ૩૧ાતતે । 

તેડવિ વાતિતરંસ્યેવ મૃત્યું શ્રુતિપરાથળાઃ ।। ૨૫ 

કેટલાએક આ ક્રમાણે નણુતા ન હોવાથી ખી'નઓ 
પામેથી સાંભળીને તેને ઉપાસેછે; અને સાંભળ્યા પ્રમાણે 
કરવાથી તેએ પણુ મૃત્યુતે તરી જ્નયછે. ર૫ 

ચાવસ્તંગાયતે ગિિત્તસ્નં થાગરગમમમ્‌ । 

્ષેત્રકષેત્રગવંયોાત્તટ્િકિ મરતર્ષમ । ૨૧ ॥ 

જે કઇ સ્થાવર કૈ જ'મમ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાયછે તે ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રસ ( ક્ષેત્રને જણુતારના ઝે સંયોગથી થાયછે, એમ 
હે ભારતેોમાં ઉત્તમ | તું નનણુ. ૨૬ 

લમ સર્વેવુ મૃતેષુ તિઇત વરમેશ્રજમ્‌ । 

વિનશ્યસ્લનવિનશ્યંત યઃ પશ્યતિ ત ૧શ્યતિ ।।૨૭॥ 

જે પરમેશ્વરને સવ' માણીઓમાં સમાત રીતે રહેલા 
જુએછે, અને જે વિનાશીમાં તેને અવિનાશી રૂપે જુએછે 
તેજ જીુએકે. ર૭ 

ભમ ૫રઘસ્હિ સર્વત્ર તમવસ્થિતમીશ્રરમ્‌ | 

ન રિનસ્યાત્મનાડ્સ્માને તતો યાતિ ૧રાં મતિય્‌ ૨૮ 


૨૦૮ ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ઞવિભામયોગ. 


દશ્વર સવષ્માં સમાન રીતે રહેલા છે એમ જ્નેધનેજ « 
આત્માને આત્માથી હણુતો નથી, તે ઉત્તમ ગતિને પામેછે.ર. 


પૃ્રઝુત્યેવ ત જમીળિ ત્રિયમાળાનિ સર્વશઃ | 
ઃ મતિ તથાડડસ્માનમજ્તીરં ત ઘશ્યતિ ।૨૨ 


પ્રકૃતિને ખરેખર સવ કાય કરતી જે જાએછે અને ર 
ત્માને અકર્તા જુએછે તેજ જુએછે. ૨૯ 


થવ મૂતળૃથમ્માવમેજસ્યમનુસ્યતિ । 

તત ળવ ત્ત વિસ્તાર ત્ર સંપઘતે તઢા ।। રે” ।। 

જ્યારે પ્રાણીમાત્રના જીદાં જુદાં અસ્તિત્વોતે તે એકર 
સમાઇ રહેલાં જીુએછે અને તે એકમાંથીજ આ વિસ્તા 
થયો છે એમ જે જુએછે તે ખહ્મને પામેછે, ૩૦ 

ઝનાટ્ત્વિાસિગુળત્વાત્પ(માસ્માયમવ્યયઃ | 

શરીરસ્થોડષિ જોતેય ન જરોતિ ન જિપ્યતે ।રે ₹। 

અનાદિ અને નિગુષ્ણુ હોવાથી આ અવિનાશી પરમાત્મ 
શરીરમાં રહેલો ૭તાં, હે કુંતીપુત્ર | તે કાંધજ કરતો ન? 
કે લેપાતો નથી. ૩૧ 


૧---અન્તર્યામી. 


અપ્યાય ૧૩ મે।. મ્બ્હ 


યથા સર્વમત સૌદ્મ્યાટાજાકં નોપજિપ્યતે । 

સવત્રાવસ્થિતો રેર તથાત્મા તોપહિષ્યતે ।। રે૨ ।। 
જેમ સવ ઠેકાણે વ્યાપી રહેલું આકાશ સૂક્મ હોવાથી 
લોપાયમાન થતું નથી, તેમ સવત્ર દેહમાં રહેલો આત્મા પણુ 
લેપાતેો નથી. ૩ર્‌ 

યથા પ્રજાશયત્યેજઃ મૃત્લ્ન જોજમિર્મ ₹નિઃ । 

ક્ષેત્રં ક્ષેત્રી તથા જત્સ્ને ષરારયતિ મારત રેર 


જેમ એક સુય' આ આખા જગતને પ્રકાશ આપે છે, તેમ 
હૈ ભારત ! ક્ષેત્રન પણુ સવ ક્ષેત્રને પ્રકાશ આપેછે. ૩૩ 


ક્ષેત્રજ્ષેત્રનયોરેવમતરં જ્ઞાનચક્ષુયા । 
મૂતપ્રજ્ૃતિમોલં, ચ મે વિહ્યાતિ તે ૧૪૫ ।। ર૪ ॥। 


ક્ષંત્ર અને ક્ષેત્ર વચ્ચેનો આ ભેદ તેમજ કકૃતિમાંથી 
પ્રાણી માત્રને! મોક્ષ કેમ થાય, તે બતેતે જેઓ તાનદછિથી 
નણેછે તેઓ પર્‌મ પદને પામેછે. ૩૪ 
ટૂતિ શ્રીમઝૂમવતૂરીતાતુવનિવત્ુ ત્રજ્ધાવિચાયાં યોનશાલ્ર શ્રીટષ્ળા- 
ઝુનસવારે ક્ષેત્રજ્ષેત્રક્ષવિમાયયોનો નાન ત્રયોટ્શોડથ્યાયઃ ।૧૧॥ 


આવીરીતે શ્રીભગવાને કહેલા ઉપનિષરેોમાં ખ્રહ્માવિદ્યાના કર્મચોગ 
શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાર્જુન સ'વાદમાં ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ઞ વિભાગયોગ 
નામનો તેરમો અધ્યાય સમ્પૂર્ણ થયે! છે. 


“4 જૂ ૬૧૩૦ 
૧૪ 


અધ્યાય ૧૪ મો. ત્રિગુણુવિભાગયેગ. 
શ્રીમમવાન્‌વાત્ર 1 શ્રીકૃષ્ણ બાલ્યા:-- 


પરં મૂયઃ ત્રવક્થામિ જ્ઞાનાનાં જ્ઞાનગુસમમ્‌ | 

થગ્જ્ઞાત્વા યુનયઃ સર્વે ૫રાં સિદ્રિમિતો પતાઃ।1₹. 

વળી હુ ત્ને સર્વ જ્ઞાનથી ઉત્તમ એવું પરમ જ્ઞાન કહું ૪ 
જેને જણુવાથી સવ મુનીએ અહોંથી પરમ સિદ્ધિ 
પામ્યા છે. ૧ 


રૂહ જ્ઞાનમુયામિત્ય મમ તાપમ્યેમામતાઃ । 
સર્મ્ગવે નોપગાયતે ॥જયવે ન વ્યથતિ પ । ૨ । 


૧ તેરમાં અધ્યાયમાં સાંખ્ય અને વેદાન્તની રછિથી ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ 
વિચાર કર્યો. હવે આ અધ્યાયમાં એકજ પ્રકૃતિ થી અનેક નાત' 
મભુની સૃષ્ટિલીસા કેમ ચાલે છે તે બતાવે છે. સજવ સૃષ્ટિના વિચાર 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞનો વિચાર છે. અને જ્યારે તે વિચાર સવે સ્થાવર પર્ય 
નો કરવામાં આવે છે ત્યારે તેને ક્ષરાક્ષર વિવાર કહેવામાં આવે 
વિરોષ કરીને આ અધ્યાયમાં ર્થાવર ( જડ રેખાતા પ્દાથો ) ને 
વિચાર આવે છે. ક્ષર અને અક્ષર ખ'ને પ્રભુની પ્રકૃતિ ( રૂપાન્તર 
છે અને આ બઅન્નેથી જગત ખને છે અને જીવિત રહે છે આ વ 
સાતમાં અધ્યાચથી પ્રારમ્લ કરી છે, અને ૧૩,૧૪, બન્ને અધ્યાય' 
તેનો વિશેષ ખુલાસે કર્યો છે. 





અધ્યાય ૧૪ મે!. ર૧૧ 


આ ત્તાનનો આશ્રય કરીને મ્હારા રૂપતે પામવાથી તેઓ 
બ્રહ્માંડની ઉત્પત્તિમાં પણુ ઉત્પન્ન થતા નથી ક પ્રલય વખતે 
દુઃખ પામતા નથી. ર્‌ 

મમ યોસિમેટજ તસ્મિન્મમે ટપાન્યટમ્‌ । 

શંમવઃ સર્વમૂતાનાં તતો મવતિ મારત ।। રે ।। 

મ્હારો ગર્ભાશય તે મહાન બહ્મ છે અને તેમાં હુ' ગભ* 
મુકુછું. તેમાંથી હે ભારત ! સવર" પ્રાણીઓનો જન્મ 
ચાયછે. ૩ 

સર્વથૉનિષુ જોતેથ મૂર્તથઃ સંમર્વત્તિ યાઃ । 

તાતાં ત્ર મદ્યોનિરં વીગ: વિતા || ૪ ।। 

હે કુતીપુત્ર ! સવર" ગર્ભારયોમાં જે જે આપૃતિયે। ધડાય 
છે તેઓને! મહાન ગર્ભાશય બ્રહમ છે અને તેઓને ગભ આ" 
પનાર પિતા હ છું. ૪ 

તત (ગત્તમ રતિ ગળા? કરૃતિસંમવાઃ । 

નિવસતિ મદાવાદ્ો રેટ રેફિતમન્યયમ્‌ | ધ ।। 

સત્વ, રજસ, અને તમસ એ ગુણુ। પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયે" 
લા છે. હૈ મહાબાહો! તે ચુણો આ દેહમાં અવિતાશી દેહીને 
જીવાત્માને બાંધેછે. પ 


ર૧૨ ત્રિગુણુવિભાગયે।ગ. 


તત્ર સ્ત સિર્મઝત્વાત્રજાશજમનામયય્‌ । 

સુભસંમેન વધ્નાતિ જઞાનસમેન નાનથ ।। ૬ ।। 

આમાંથી સત્વમુણુ મળ વિનાતે।, પ્રકાશક અતે શાંત 
હોવાથી, હે નિષ્પાપ ! ( અજુ'ન ) સુખ અને જ્ઞાનતી આ- 
સક્તિથી દેહીને બાંધેછે. ૬ 

₹ગો ₹માત્મજ વિર તખ્ળાતંમવુરવમ્‌ | 

તસ્તિવસ્તાતિ જોતેય વર્મસ્તમેન જેહિનિમ્‌ ॥ ૭ ।। 

આસકિતના સ્વભાવવાળા રજેગુણુને, હૈ કુ'તીપુત્ર ! તૃષ્ણુ 
અતે આસક્તિનું મૂળરૂપ જણુ. તે ગુણુ દેડીને કમની આ- 
શકિતથી બાંધેછે. ૭ 

તમસ્ત્વજ્ઞાનગ વિસ મોને સર્વરેરિનામ્‌ । 

ૈત્રપાદાઈશનિદ્રામિલ્તસિવધ્વાતિ મારત 11૮ ।। 

અન્તાનથી ઉત્પન્ન થયેલો તમોગુણુ સવ દેહીઓને મોહ 
ઉત્પન્ન કર્‌તારે। નજણુ. હે ભારત ! પ્રસાદથી, આળસથી અને 
નિદ્રાથી તે સવ*ને બાંધેછે. ૮ 

સત્ત લુસે સંગયતિ (ગ વમળિ માસ્ત । 

તાનમાયૃત્ય તુ તમઃ ॥મારે સંગ્રયત્યુત ।। ૨ ।। 

સત્વગુણુ સુખમાં જ્નેડેછે, હે ભારત ! રન્નેગુણુ કમર્ષ્મા 
નેડેછે અને તમોગુણુ સાનને ઢાકી દઇને પ્રમાદમાં જેડેછે. ૯ 


અધ્યાય ૧૪ મે!, 2૧૩ 


રઝશલ્તમથ્રામિમૂય સસ્ત મવતિ મારત । 

રઃ સત્ત તમશ્રેવ તમઃ સસ્તે ₹ત્રહ્તથા । ?૦ ॥। 

હે ભારત ! કોઈ વખત રજેગુણુ અતે તમેોગુણુને દાખી 
દઇતે સત્વમુણુ મબળ થાય છે, કોઇ વખત સત્વગુણુ અને 
તમોગુણુને દાખી દઇને રજેમુણુ મબળ થાયછે, અતે કેઈ 
વખત સત્વગુણુ અને રન્નેચુણુને દાબી દઇતે તમોગુણુ પ્રમળ 
થાયછે, ૧૦ 


સર્વટ્રારેષુ રેછ્ટેડસ્મિન્્રજાશ ૩૫ગાયતે । 
જાને યટા તર્‌! વિઘાટિકટૂં મસ્તમિસ્યુત ? ₹ 


જ્યારે “મા દેહનાં સવર્ર દ્ારોમાં ( ૪ન્દ્રયો તથા અ'તઃક- 
રણુમાં ) જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશ પ્રકટ થાયછે યારે સત્વગુણુતી 9૭ 
છે એમ ન્નણુવું. ૧૧ 

જોમ! પ્રકૃસિરારંમઃ જર્મળામશમઃ સ્પૃટા । 

₹ઝય્વેતાનિ ગાયંતે વિશટં મરતર્ષમ ।। ?૨ ।। 


લોભ, પ્રવૃત્તિ, કર્મોતાો આરભ, અશાંતિ ને ૪ચ્છા, હે 
ભારતેોમાં ઉત્તમ ! ( અજુ'ન » જ્યારે ર્જેગુણુ રૃહ્દિ પામેછે 
ત્યારે ઉત્પન્ન થાયછે. ૧૨ 

ઝત્રજાશોડ્યરવૃત્તિથિ દ્રઘાફો મોટ ળવ ન। 

તમસ્વેતાનિ ગાયતે વિજટ્ટેં જુલ્નેટ્ન | ?રે ।। 


૨૧૪ ત્રિયુષુવિભાગયે।ગ. 


હે કરૅનદન ! અ'ધધકાર, જડતા, આળસ, અને મેહ ગમે 
તમોગુણુની વૃદ્ધિ પામવાથી થાયછે. ૧૩ 


થવ સર્વે પટ્ટે તુ ત્રજય યાતિ ટેદમૃત્‌ | 
તટ ત્મવિટાં ઝોજાનમળાન્તતિયધતે । ?૪ ॥ 


ર શષ જ 


સત્વગુણુની « વૃદ્ધિ હોય તે સમયે ને દેહધારીના દેહનો નાશ 
થાય તો તે જીવ ઉત્તમ મુતીઓના નિમ" લોકને પામેછે. ૧૪ 

રતસિ પ્રજય મત્વા જર્મસંમિણુ ઝાયતે । 

તથા ્રણીનસ્તમસિ મૂટયોસિણુ ઝાયતે | ₹૫ ॥। 

રજેગુણુની વૃદ્ધિ હેય તે સમયે જે તેનો દેઠુ નાશ પામે 
તો તે કમની આસકિતવાળાઓમાં જન્મ લેછે, અતે ન્ને 
તમોગુણુની વૃદ્ધિ હૈય તે સમયે તેતો દેઠ નાશ પામે તે મૂઢ 
પ્રાણીઓના ગભ વિષે તે જન્મ લેછે. ૧૫ 

વમળ તુન્નતશ્યાઇુઃ સાત્વિવં નિર્મમ ૧૪મ્‌ | 

રઝભસ્તુ જઈ ટુઃલમજ્ઞાન તમતઃ જમ્‌ । ૨૬ 

સારાં કર્મોનું ફૂળ સાત્વિક અને નિમળ કહેવાય છે; ર્‌જને- 
ગુણુવાળાં કમો [નું ફળ દુ:ખ છે; અતે તમોગુણુવાળાં કર્મોનું 
ફૂળ અન્તાન છે. ૧૬ 

સત્વાત્સંગાયતે જ્ઞાન (ગતો છોમ ળવ અ । 

શ્રમાટ્મોદો તમસો મવતોડ્ણનમેવ ચ ॥ ₹૭ ।। 


અધ્યાય ૧૪ મે. ર૧૫ 


સત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાયછે, રજેગુણુથી લોભ ઉત્પન્ન 
ઊયછે, અને તમોચુણુથી પ્રમાદ, મોહ અને અજ્ઞાન પણુ 
ઝત્પન્ન થાયછે. ૧૪ 


જીવે મસ્ઈતિ સત્વર્થા મષ્યે તિઇતિ રઝા! | 
ઝરઘન્યગુળયૃસ્સ્થા અધો મસ્છંતિ તામમાઃ ₹૮ 

સત્વગુણુમાં સ્કિત થયેલા ઉ'ચી ગતિને પામેછે, રજેગુણુ- 
।ળા મધ્યમાં રહેછે અને નીચવૃત્તિમાં રહેલા તમોગુણુવાળા 
નીચી ગતિને પામેછે. ૧૮ 


નાનમ મુળેમ્ઘ: વારં ૧૬1 ટ્રણનુષક્મતિ । 
શુળૅમ્યશ્ર ૧ર વેત મરાવં સોડધિમસ્છતિ ।।1?૨॥ 

જયારે દ્રણ ( જીવ ) ગુણો સિવાય ખીજ કે।ધ્નતે કર્તારૂપે 
ખતે નથી અને ગુણે થકી પર્‌ એવા પરમાત્માને જ્ણેછે 
યારે તે મ્હને પામેછે. ૧૯ 


શુળાનેતાનતીન ત્રીન્ટેદી રેઇલમુરવાન્‌ । 
ઝન્મમૃત્યુઝરાહુઃ લેર્વિયુસ્ેડ્કતમશ્તે ।। ૨૦ ।। 


જવ જ્યારે દેહતે ઉત્પન્ન કરતાર આ ત્રણુ ગુણૂને તરી 
૪૪ને જન્મ, મરણુ ૬હ્દાવસ્થા અને દુ:ખથી મુકત થાયછે 
યારે તે મોક્ષરૂપી અમૃતનું પાન કરેછે. ૨૦ 


ર૧૬ ત્રિચુણુવિભામયોગ. 


વેત્રજમેજ્ઞીન્નુળાસેતાનતીતો મવતિ પરમો | 
જિમાતારઃ ૧થ ચૈતાળ્રીન્ગુળાનતિવર્તતે ।। ૨૨ ।। 


હે મ્રભુ ! આ ત્રણુ ગુણોને જે તરી જાયછે તેનાં શાં ચિન્હ 
હોયછે, તેતું વત'ન કેવું હોય છે અતે આ ત્રણ ગુણેને તે 
કવી રીતે તરી ન્નયછે ? ૨૧ 


બ્રીમમવાનુવાત્ર ॥ શ્રીભગવાન્‌ બોાલ્યાઃ-- 

પ્રયાસ ત્ત મર્જાસ તત મોદમેવ તત પાંરવ | 

ન કેરિ સંત્રમૃસાનિ ન નિકૃતાનિ વાંક્ષત્તિ ।1૨૨।। 

૩ઢાસીનવરાસીનો મુળેર્યો ન વિતાર્યતે । 

મુળા વર્તત ર્ત્યેવ યોડ્વતિઇતિ સૈમતતે । ૨રે ।। 

સમટુઃલતુલઃ સલ: સમજોછારમવંવનઃ । 

તુન્યધ્રિયાધ્રિયો પીસ્સ્તુન્યસિટાત્મસંસ્તુતિઃ ॥।૨૪॥। 

માનાયમાનયોસ્તુન્યસ્તુસ્યો મિત્રારિપણયોઃ | 

સવારંમયરિત્યામી ગુળાતીતઃ સ ૩રથતે ।। ર ॥ 

હે પાંડવ ! જ્યારે ( સત્વગુણુરૂપી ) પ્રકાર, ( રશ્નેગુણુરૂપી 
પ્રશ્ત્તિ, અને ( તમોગુણુરૂપી ) મોહ પ્રાતત હોય ત્યારે તેને જે 
પુરૂષ ધિક્કારતો નથી અથવા માપ્ત ત હોય ત્યારે તેની ઇચ્છા 


અપ્ય,ય ૧% મે. ૦૧૭ 


કરતો નથી, જે ઉદાસીનની પેઠે રહીને ગુણોને લીધે ચળાય- 
માત થતો નથી, અતે ગુણાજ કાય કરેછે એમ સમજને જે 
સ્થિર અતે અચળ રહેછે; જેને સુખ દુઃખ સમાન છે, જેને 
પોતાનેોજ આશ્રય છે, જેતે મારી, પથ્થર અને સોનું સમાન 
છે, જેને મિય અતે આપ્રિય સરખાં છે, જે ૬૮ છે, જેને 
પાતાની નિદા અને સ્તુતિ સમાન છે; જે માન અને અપ- 
માનમાં સમાન છે, જે [1મત્ર અતે શત્રુ પ્રત્યે સમાત છે, જે 
સવ* કાય'તા આર ભતે। ત્યાગ કરેછે તે ગુણાને તરી ગયેલે 
કહેવાય છે. ર૫ 


માં ત યોડવ્યંમિચારેળ મસ્િયોમેન સેવતે । 
સ શુળાન્તમતીત્યેતાન્‌ ત્રલમૂયાય %સ્પતે ૨૬ 


-----ક----- ----------------*---.-------- ----. ------*- ----૦૦૦૦% સાણમ,--.. 





૧--ન્‍્યારે સ્રી:પોતાના ધણીના (શવાય અન્ય પુર્ષનું પણ સેવન કરે 
ત્યારે તે વ્યભીચારિણી કહેવાય છે તેમ જે જીવ પણ્‌ એક પુરૂષે- 
ત્તમના શિવાય બીન્ન દેવનું ભજન કરે તો તે વ્યભિચારી કહેવાય અને 
તેની તે ભકિત વ્ય ભચારિણ્‌ી કહેવાય છે. માટે જે એક પ્રભુના 
શિવાય અન્ય કોઇનું ભજન કરતા નથી એવા ૬ર આશ્રય વાલા ભક્તે 
પ્રકૃતિના ત્રણે ગુણ્‌ાનેો ત્યાગ કરીને અક્ષર સાયુદજ્યને પામેછે, એટલે 
જવને જે આન'દ અ'શ તિરોભૂત થઈ ગયે! હુતે। તે પ્રભુની ભકિત 
કરવાથી પાછો તેને મલે છે માટે તે જાવ સાચ્ચદાન'દ રૂપ ધારણ 
કરીને અક્ર પ્રાપ્તિ કરે છે, અક્ષરમાં મલી ભય છે. 


૨૧૮ ત્રિચુણુવિભાગયોગ. 


જે મનુષ્ય ભકિતયેોગે કરીતે મ્હને એકલાનેજ સેવેછે તે 
ગુણાને તરી જળને ખહ્મરૂપ થવાને યોગ્ય થાયછે. ર૬ 


ત્રકળો હિ પ્રતિણાદમજતસ્યાવ્યયસ્થ ત્ર | 
સાશ્રતસ્થ  પર્મસ્ય તુમસ્મેજાતિવય્ય ત્ર ૨૭ 
કારણુ કે હુ' બહ્મનું, મે।કક્ષરૂપી અવિનાશી અમૃતતનું, નિત્ય 
ધમ'તું અને અનત સુખનું ધામ છું. 


૧--શ્રી કૃષ્ણ સ્વચ' પરબ્રહ્મ અને પૂર્ણ સુર્ષાત્તમ છે આ વાત 
ગીતામાં ઘણે ઠેકાણે ૨૫૪ અક્ષરોથી કહેવામાં આવે છે આ શ્લોકમાં 
પણ્‌ તેજ વાતને દઢ કરે છે. કૂલ રૂપ હોવાથી અથવા તે। ફ્લને આપ- 
નાર હોવાથી શ્રી પ્રષ્ણ જ પરખ્રહ્મ છે આ વાત આ શલે।કમાંથી રપણ 
નિકલે છે. કેટ્લાક ( જ્ઞાનીએ ) અગાધ જ્ઞાનનેજ પરમ ફલ માતે છે 
માટે પ્રભુ આજ્ઞા કરે છે કે અપરિચ્છિન ( માપતે[લ ન થાય તેવા ) 
જ્ઞાન સ્વરૂપ અક્ષર ખ્રહ્માનુ. ઝુલરથાન હુ છું. કેટલાક હમેશને માટે 
દુઃખથી એક્દમ છુટી જવુ' એટલે ૬ઃખાભાવનેજ પરમ ફૂલ કહે છે 
તેના માટે પ્રભુ આજ્ઞા કરેછે કે નિર તર મેક્ષનુ પણ ર્થાન હુ છુ' 
ક્રેટલાક યચજ્ઞોના ફ્લતેજ ઉત્તમ કૂલ માને છે તેએના માટે ડહે છે કે 
સનાતન ધમૈનુ પણ્‌ નિવાસ મ્હારામાજ છે અને કેટલાક સુખ થવાને 
જ પરમ ક્લ માને છે તેએને દેખાવેછે કે કોઇ દિવસ ન ખુટે એવા 
નિત્ય સુખ ( અગણિતાન'દ ) તું ધામ પણ છુ છું. માટે સર્વ કફ્લરૂપ 
હે।વાથો એક શ્રી પૂષ્ણુનુ' સેવન કરવુ' તેજ ગીતાળું તાત્પય' છે એમ 
માલુમ પડે છે. 


અધ્યાય ૧૪ મે।. ર૧૯ 


ટૂતિ થ્રીમજૂમટતાતવુષનિષત્લુ ત્રહાવિયાયાં ચોમશાભ્ે શ્રીજુતળા- 
ઝુનઉવારે મુળત્રયવિમામયોમોનામ સતુજ્શોડય્યાય: ॥૧૪॥ 


આવી રીતે શ્રીભગવાને કહેલા ઉપનિષદોમાં આત્મવિધાના કમેયોગ 
શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણ અને અજીનના સ'વાદમાં ગુણત્રયવિભાગયાગ 
નામને ચૌદમે! અધ્યાય સમ્પૃરી થયોછે. 


અધ્યાય ૧૫ મો. પુરૂષોત્તમયોગ. 
શ્રીમમઘાતુવાસ્ત | શ્રીભગવાન્‌ ખોલ્યાઃ-- 


ઝીષ્વેમૂઝમપ:ઃ શાલમશ્રત્ય દ્રાદુરન્યયક્‌ । 

ઇટ્ાંસિ યસ્ય પળોનિ ચસ્ત વેટ ત વેટષિત્‌ ॥₹1 

ઉ'ચે જેનાં મૂળ છે અને નીચે જેની શાખા છે એવે! 
( સંસારરેપ ) અશ્વત્થ ( પીપળાનું ઝાડ ઝે અવિનાશી કહે- 
વાયછે. વેદના મત્રો તેનાં પાંદડાં છે, તેને જે જણે તે વેદને 
નાણુનારે। છે. ૧ 

ઝધથોધ્વ દ્રણતાસ્તશ શાણા! મુળત્રુદ્ા 

વિષયધ્રવાળાઃ । ઞધશ્ર મૂળાન્યનુસંત- 

તાનિ જમોનુતવ્રધીનિ મનુષ્યહોજે ॥ ૨ | 

નચે અને ઉપર તેની શાખાએ । પ્રેસરેલી છે, ગુણોથી તેતું 
પોષણુ થાયછે, ઇદ્રિયાના વિષયો તેના અ કુર છે અને મનુષ્ય 
લેકકમાં કમરમાં બંધન કરનારાં તેતાં મૂછ નીચે ઉગેછે. ૨ 


ન ₹૫મસ્ચેદ તથોયજમ્યતે તાંતો ત ત્તા- 
રિને ત સંપ્રતિછા । ગશ્રસ્થમેને સુવિર- 
ટમૂજ્મસંમશણેળ સટેન જિત્વા ॥ રે ।। 


અમ્યાય ૧૫ મે. ૨૨૨૧ 


તતઃ ૫ તત્વરિમાર્મિતવ્ય યસ્મિન્મતા 
ત નિવર્તતિ મૂયઃ । તમેવ ત્તાર્ય પુજ્ય 
દ્રવ્સે તઃ ત્રગૃતતિઃ પ્રજા પુરાળી ॥ ૪ । 


૧--આ પ'દરમાં અધ્યાયમાં પ્રભુ પોતાના સ્વરેપનું વણન કરે છે. 
પ્રભુના સ્વરૂપ ત્રણ પ્રકારનાં છે. આધિદે(વેક, આધ્યાત્મિક, અને 
આધિભે।તિક, આધિદેવિક ર્વરૂપ આપ પોતેજ છે, ફૂલ રવરૃપ છે, 
બીન બ'ને સ્વરૂપોથી શ્રેછ છે, અને અવતાર સમયે શ્રીકૃષ્ણ રૂપથી 
પ્રકટ થયાછે. બૌનું આધ્યાત્મિક ર્વર્‌ૂપ અલ્સર બ્રહ્માછે. તે સમગ્ર 
જગત્નુ' કારણ છે, અક્ષર બ્રહ્માથી સમય જગતને પ્રાદુર્ભાવ થાયે. 
અને અદ્તર ખ્રહ્માજ પ્રરુતિથી બનેલા આ દેહમાં જીવરૂપથી રિથત છે. 
સમણછિ અક્ષર ખ્રહ્મા પ્રભુનુ નિવાસસ્થાન પણ ( ધામ) છે. અને 
પ્રભુનું ત્રીજું રવરૂપ સમય જગત્‌ છે એને ક્તર અને વિરાટ પણ ડહે 
છે, એનેજ કેટ્લેક ડેકાણ્‌ સવ્‌ નામથી ઓળખાવે છે. નને કે ક્ષર પુરષમાં 
પણ્‌ સપૂણ ક્ષર ( વિરાટને ) ને ધારણ કરવા સાર્‌ અક્ષર બ્રહ્માના 
પ્રવેશ છેજ તે! પણ તેમા પ્રકૃતિનો ભાગ વધારે હોવાથી અને બ્રદ્ધાંશ 
ગુપ્ત હોવાથી તે ક્ર કહેવાય છે ક્ષર ખે પ્રકારનો છે, સમણ્રિ અને 
બ્યદ્ટિ. સમાર ક્ષર વેરાટ અથવા ખ્રહ્માણ્ડ કહેવાયછે, અને વ્યજિ ક્ર 
પ્રણિએના આ દેહને કહેછે. ક્ષરનું' સરિવત ન ( બદલવુ' ) થયા કરે 
છે માટેજ તેનુ નામ ક્ષર છે, આવી રીતે પ્રભુનાં ત્રણુ રવરપ છે, 
આધિદેવિક સવરૂપ ક્ષરાક્ષરાતીત પુષોત્તમ શ્રીકૃ'્ણુનુત આ પ"્દરમા 
અધ્યાયમાં છેલ્લી વખતે સ₹૫2 વણન આવે છે. અધ્યાયના પ્રારભમાં 


પહેલા શ્લોકમાં “ જદર્યૂજૂજ ' કહીને પુરષાત્તમનેજ આ સમગ્ર જગત 





૨૨૨ પુરૂષોત્તમયોગ. 


અહીં તેનું રપ, અત, આદિ અતે મપ્ય, જણી શકાય 
તેમ નથી. આ ૬૨ઢ મૃળવાળા અશ્ર«યને અનાસકિતરૂપી 
૬ઢ શસ્રથી છેદીને, એવા માગ તે શેધવે। કે જ્યાં ગયેલા 
પાછા આવતા નથી, અને જ્યાંથી પૂવર્કાળની પ્રન્ત્તિ પ્રસરેલી 
છે; તેજ આદિ પુર્ષને હું' શરણે છું. ૩-૪ 








વૃક્ષનું મુલ કથ છે. અને ચોથા શલેોક્માં “ લતઃવટ્‌ં ' કડીને અક્ષર 
ખ્રદ્માણુ સુચન કયું છે. અને તેના જ ઉત્તરાર્ધમાં “ તસેવ ચરં ' પદથી 
સર્વ મુલ પ્રભુને શરણે જવાતું કલુ” છે. 

પ્રથમ શ્લોકમાં આ પ્રપ'ચહું ફક્ષરંપથી વણેન ષીધુ' છે. આ વૃભ્ષનુ" 
મુલ ( કારણનું પણ કારણ ) શ્રીપુશ્ષાત્તમ છે, અને તે ઉધ્ત્‌ છે 
અર્થાત્‌ સર્યથી શ્રેછે છે. અને તેન ભજનીય ર૨ગવર્:પ છે એને શરણે 
જવાથીજ જીવને આ ત્રિગુણાત્મક જગતની મોહાત્મક આસકિત છુટીને 
મુકિત મલવાની છે. વિવિધ કમેખ'ધને। થી ખ'ધાયેલા ખ્રહ્માદિ જવે।થી 
ભરાયેલા જે ચતુદશ લે।ક, તેજ આવૃક્ષની શાખાએ છે. તે પ્રભ્નુના કરતાં 
હલકા દર્જાની છે. પણ નીચે ઉપર સવ-ત્ર ચદ લોકમાં કફેલાઈને રહી છે 
તે શાખાઓ સત્વ રજ અને તમ ત્રણ ગુણ્‌।થી વિરતારવાલી થાય છે 
અર્થીત આજવ લે।કની વ'શપર'પરા જે આજ સુધી ટકી રહી છે તે 
આ ત્રણે ગુણના માહાત્મ્યથીજ ટછી રહી છે. રૂપ, રસ, ગ'ધ, સ્પશ, 
અને શખ્દ આ પ'ચ ઈન્દ્રિયોના વિષય, શાખાઓના અકર છે. આ 
વિષયો જીવરૂપ શાખા ઓનું કમન્તલદ્દારા મનુષ્ય લોકમાં બ'ધન 
કરે છે. જયારે ઈન્દ્રિયોને ક્લ તરીકે વિવયે। પ્રા'ત થયા કરે છે યારે તે 
ઈન્દ્રિયા કામ્ય કર્મોનો તયાગ કરતી નયી. પણ વિષયોના મોહમાં 
( આસક્તિમાં ) પડીને મરણ્‌ પયૅન્ત અથવા અનેક જન્મ પર્યન્ત 


અષ્યાય ૧૫ મે।. ૨૨૩ 


નિમોનમોદા સિતલંગઢોયા ગધ્યાત્મનિત્યા 
વિતિયૃત્તજામાઃ | કંકેર્વિમુસઃ વુભરુ લ- 
સંસેમેસ્છંત્યમૂટાઃ પટ્મવ્યર્ય તત્‌ । પ ।। 


ન્‍બન્ન્----.- .-_ ૯... જઇ નનનાક-૦-ઝન૦૦યન૦નરહાનન,. 


કર્મો કર્યાજ કરેછે. કામ્ય કર્મોનું ફ્લ બે પ્રકારનુ છે, એક લેકિક 
અને ખીનું અલેકિક. લેકિક સુખ રૂપ ફલ રવર્ગાદિ લોકોમાં છે 
અને અલે કિંક સુખરૂપ ક્લ આત્મસુખ છે. અન્તઃકરણના શુદ્ધ 
થવાથી જે આત્માનુ સુખ પ્રાપ્ત થાય છેતે અલેકિક કલ છે. તે 
બન્ને નાતના ફેલે।નું નિરૂપણ કમકાણ્ડીય વેદસમુદ રવગ શબ્દથી કરે છે. 
માટેજ પ્રથમ શ્લોકમાં વેરાને આવુક્ષના પાંદડા કદ્યા છે જક્તના પત્રે 
જૃંક્તની શે।!ભા છે તેમ તે જંક્ષના નીચે બેસનારાઓને છાયા દ્વારા 
વાસ્તવ સુખ પણ આપે છે. 

કમે કાણ્ડના પરેક્ત અર્ષને નણીને જે લેકે! તેની પુષ્પ જેવી 
રમણીય વાણીમાં ફ્સાઈને કામ્ય કમ કરે છે તેને આપાતતઃ રમણીય 
રખાતા અને વાસ્તવમાં જન્મ મરણના ચક્રમાં નાખનારા રવર્ગાદિ- 
લોકના વિષય સુખો કલ તરીકે મલે છે. કૅન્તુ જે ભાગ્યવાન પુરષો 
વેદના પરેોદ્ષ ( છુપેલો ) અયેને જણી લે છે. અને કોઈ જતની કામના 
રાખ્યા વગર આસકિત મુકીને પ્રજ્નુના માટે કમે કરનારા છે તે આત્મ- 
સુખરૂપ વાસ્તવ ક્લને પ્રાપ્ત કરેછે. 

જ્યારે જીવ કર્મોના ભલમાં ફસાઈ «ય છે યારે તેના આ જગત રૂપ 
ઉક્તનુ' વાસ્તવ સ્વરૃપ દેખાતુ' નથી. અને અઆ। જગત્‌ ક્યાંથી પ્રારમ્ભીને 
કયાં સુધી જશે તેની પણ્‌ તેને ખખર પડતી નથો. અન્તે આજૃક્ત કય 
જઈને અટકશે તેની પણુ ગમ પડતી નથી તે વખતે એના મુળીયાં 


2૨૪ પુરૂષોત્તમયેગ. 


અહકાર અતે મોહ રહિત, સગના દેષતે જીતનારા, 
પ્રભુમાં તિચ તલ્લીન રહેનારા, તૃષ્ણાઓથી નિડત્ત થયેલા, 
અતે સુખ દુઃખર્‌પી ન્નેડકાંથી મુકત થયેલા જ્ઞાની પુરૂષ તે 
અવિતાશી પદને પામેછે. પ 


ત તર્ાસયતે સૂર્યો ન શશાંજો ન ૧1૧૧: । 
યટૂત્વા ત નિવતેતે તરાપ ૧૪૫ 48 ।। ૬ ।। 


યાં સૂય, ચદ્ર અથવા અમિ પ્રકાશતા નથી; જ્ઞાન કરાવી 
શકતા નથી. જ્યાં ગયા પછી જીવે। પાછા આવતા નથી તે 
અક્ષર બ્રહ્મ મ્હારૂં પરમ ધામ છે. ૬ 


મમેવાંશો ગીવળોજે ગીવમૂતઃ મતાતનઃ | 
મનઃ વછાનીદ્રિયાળિ ્રશતિયાનિ જર્ષતિ । ૭ ॥ 


એવ! તે। થાય છે. કે જવ તેને કરાઈ ઈ રીતે પણુ કાપી શકતો નથી, માટે જવને 
નઈયે કે કમ ખન્ધનને કફ્લમાં અનાસક્ત (વેરાગ્ય )--રંપ તલવાર 
થી કાપે. અને ઢારખાદ પોતાનું મુલ અક્ષર બ્રહ્યાને પ્રાપ્ત કરતાને! 
ઉપાય કરે. જ્યારે ઘણ્‌। કાલ વ્યતીત થઈ તતયછે અને કમે તથા તેના 
સ'સ્કારો ક જય છે યારે આ જગત રૃપ જદક્ત બદ્ધ જવ માકે સ'સાર 
મય થઈ નય છે. આ સ'સાર વૃક્ષના મુબીયાંએઃને કાપવા માટે પ્રભુને 
શરણે જવુ એજ મુખ્ય ઉપાય છે માટેજ કલુ' કે “ ભસેવ ચચ 


વુર્ષં વ્રવશે. ' 








અપ્યાય ૧૫ મે।. ૨૨૫ 


મ્હારેોજ અ'શ મતુષ્ય લોકમાં સનાતન જીવ રૂપે થધને, 
પ્રકૃતિમાં સ્થિત થયેલી મતસહિત છ ઇદ્વિયોને પોતાના તરફ 
ખે'ચેછે, ૭ 
શરીરં યટ્વામોતિ યચાપ્યુત્ત્રામતીશ્રર: । 
ઇરીસ્વેતાસિ સંચાતિ વાયુ્મેધાસિવાશયાત્‌ ।।1૮।। 
ઇદ્રિય અદિ સરવ પદાર્થો કરતાં સમથ જવ, જ્યારે 
શરીરતે મ્રાપ્ત કરેછે અને ન્યારે તે તેતો યાગ કરેછે, યારે 
વાયુ જેમ પુષ્પ વિગેરેમાંથી ગ'ધ લળ જાયછે તેમ તે આ 
ઈંદ્રિય સમૂઠવાલા સુદ્દમ દેહને લધ ન્નયછે. ૮ 
શ્રોરત્ર ચક્ઞુઃ સ્વરોને ત (તને પ્રાળમેવ ચ । 
ઝપિણાય મનથાય વિષયાનુષસેવતે ।। ૨ ॥। 
કાન, આંખ, ત્વચા, જભ, નાક, અને મનમાં પણુ રહીને 
તે ઇદ્રિયાના વિષયોને ભોમવે છે ૯ 
ઝસત્રામર્ત સ્થિત વાષિ સુંત્રાને વા શુખાન્નિત- | 
વિમૂદા નાનુષશ્યંતિ પશ્યતિ જ્ઞાનચણુવઃ ।। ?૦।। 
ગુણાને આધીન થઇને જ્યારે તે નનય છે અથવા સ્થિત 
હોયછે અથવા ભોગવતો હોયછે લારે તે આત્માને મૂઢ લેકે 
દેખતા નથી, પણુ નાનાએ તેને દેખેછે. ૧૦ 
૧૫ 


૨૨૬ પુરૂષોત્તમયોગ. 


ચ્તતો યોમિનશ્રેને પરસ્યત્યાત્મન્યવસ્થિતમ્‌ | 
ફર ર ફ હ 
ચતંતોડપ્યન્તાત્માનો નેને ૫ર્ષત્યચેતસઃ ॥ ૨? ॥ 
યત્ન કરતા યોગીઓજ તેતે આત્માને વિષે સ્થિર થયેલે। 
જીએછે, પણુ યત્ન કરતાં છતાં મૂખ લેકે, મન શુદ્ધ ન 
હોવાથી એને દેખતા નથી. ૧૧ 
| થહાહ્ત્યિમતં તેગો ગમરાસયતેડલિઝમ્‌ । 
યચદ્રમસિ થચાક્ો તસેગો વિર મામવામ્‌ ₹૨ 
સૂય'માંથી તીકળતેો જે પ્રકાશ આખા જગતને પ્રકાશિત 
કરેછે અને જે પ્રકાશ અથિ અને ચદ્રમાં છે તે પ્રકાશ મ્હારે। 
જાણુ. ૧૨ 
મમાવિરથ ત મૂતાનિ ધાસ્મામન્યદમોઞના । 
તુળામિ ત્તોપધીઃ સર્વા: સોમો મૂસા (તાસ: 
પૃથ્વીમાં પેસીને હુ મારા પ્રાણ્રૂપ સામ*યર્“યૉ પ્રાણીમાત્રનું 
પાષણુ કરેછું, અને રસતે આપવાવાળે ચદ્ર ( અથવા સ્વા 
દિણ્ સોમરસ » થઇને હ સર્વ ભૃક્ષોનુ પાષ'ુ કર્‌છું. ૧૩ 
ઝદ વેશ્વાનમો મૃત્વા પાળિનાં રેઇમાત્રિતઃ । 
ૃ્રાળાપાનમમાયુસ ૫૧ચામ્યસે તતુવિંધર્‌ ૨૪ 


અષ્યાય ૧૫ મે. ર્‌ર્‌છ 


હુ વૈશ્વાનર ( જઠરામિ ) થળતે, માણીમાત્રતા શરીરમાં 
(હીતે, પ્રાણુ અને અપાનતી સાથે એક થધ્તે ચાર પ્રકારનું 
ખન્ન પચાવુંછું. ૧૪ 

સર્વસ્ય નાદે દૃ તસિવિણો મત્ત: સ્તૃતિજન- 

ક કઝ 

મયોદને ચ | વેલેશ્ર સર્વેરટમેવ વેચો વેઢાન્સજ- 

જેટ્વિરેમ પાદર | ૨૫ ।। 

હું સવ'તા હદયમાં અન્તર્યામી રૂપથી રહેલે। છું. સ્મૃતિ, 
તાન અને તેઓને અભાવ ( એટલે કે વિસ્મૃતિ અને 
ખત્તાન ) મ્હારાથીજ થાયછે, સવ* વેદોમાં જાણુવા યોગ્ય હુ 
જું. વેદોનો કર્ત્તા અને વેદને ન્નણુનારે। પણુ હ છું. ૧૫ 

દ્વાવિમો પુસ્વૉ ઝોજે ઘત્થાણર ળવ ત | 

ઉ 

છર: સવોળિ મૂતાનિ મૂરસ્થોડલર ૩ઝસ્યતે ૨૬ 

આ લોકમાં ખે પુરૂષ છે, વિનાશી અને અવિનાશી. વિનાશી 
તે સવ' માણીઓ ( સમણિ અતે વ્યષ્ટ ) અને અવિનાર! તે 
અવિકારી અક્ષર બહમ, ૧૬ 

૩તમઃ પુરપર્ત્વન્યડ ૫રમાત્મેવ્યુટાટૃત! | 

યો નોજત્રયમાવિશ્ય સિમત્યેવ્વય રૈશ્રર! 11૨૭] 


જ 
૨૨૮ પુરૂષોત્તમયેગ. 


ઉત્તમ પુરૂષ તો ખરેખર ખીજેજ છે, જેને પરમાત્મા 
એવું નામ આપ્યું છે. તે અવિનાશી ૪શ્ચર ત્રણે લોકમાં 
વ્યાપી રહીને સવ'નું પોષણુ કરેછે. ૧૭ 


થસ્માત્લ્ષરમતીતોડ્ટમલરાટ્વિ નોતમઃ । 
જાતો સ્મિ જોજે વેરે પ ક્રચિતઃ પુશ્ષોત્ત મ ૨૮ 


હુ વિનાશીથી ઉત્તમ છું અને આવત.શીવી પણુ ઉત્તમ 
છું; માટેજ મ્હને જગતમાં ને વેદમાં પુરૂષોત્તમ કહેલે। છે.૫ ૮ 


શો મામેવમસંમૂટો ગાનાતિ પુશ્વોત્તમમ્‌ | 
સ સર્વવિજ્ગતિ માં સર્વમાવેન માર્ત । ?૨ ॥। 





૧--૧૭ માં શ્લોકમાં પુરે્‌ષોત્તમને પરોત્તરીતે ગણાવ્યા તેમાં કોઈને 
સન્દેહ થાયકે તે પુરષોત્તમ કોણ તેને માટે પ્રભુ કહેછે. 


ર--જેમ કમ, જ્ઞાન, અને ભકિત, ત્રણ માગે તેમ:પ્રવાહ મર્યાદા 
અને પુદિ આ ત્રણ્‌ માર્ગો પણ છે. જે માગમાં કૈવલ ઈન્દ્રિય અને 
દહને પેોષવાની ખાતરજ વૈદિક કામ્યકમ અથવા તે લૌકિક કર્સા 
કરવામાં આવે તેને પ્રવાહ મા - કહેવામાં આવે છે. તેન પરિણામમ 
જન્મ મરણ્‌ રપ તૃતીય માગજ કલ થાય છે. જે માગમાં જ્તાનપૂર્વક 
( કરની દેવતા, તેને। દ્રવ્યદિ ઉપરકરોને, તેના ક્લને, તેનાં સાધનોને 
અને પોતત્ને પ્રભુમય નાણીને ! વેદોક્ત કમે કરવામાં આવે તે 
મર્યાદ્રામાર્ગે કહેવાયડે, તેનુ' ફલ અક્ષર બ્રાની પ્રાપ્તી છે. અને જે 


અષ્યાય ૧૫ મે!. રર૯હ 


જે જ્ઞાની પુરૂષ હમ્ને આ પ્રમાણે પુરૂષોત્તમ જ્નણેછે તેજ 
ડું ભારત ! સવ ને નણુનારોા હોઇ મ્હતે સવર" ભાવથી 
મજેછે. ૧૯ 


૧૦૦... ખતશસર-૪ --3૦:૦૧૦%ણણઅરબનુઝગાણાજાનનનમઇજા સતા અતાતઝમાતતણન કપાતની... ..._......_.& :ક.નજઅ. 








(ક કનક-૪૦૨- 


માર્ગમાં પ્રભ્નુનો અનુત્રહજ સાધન અને ફ્લ થાય છે તેને પુષ્ટિમાર્ગ કહે- 
વામાં આવેછે. પ્રભુના અવુગ્રહનુ'જ બીજુ રઢ નામ પુછિછે. પ્રવાદમાગેમાં 
છવ પણથો છુટતે। નથી. કિન્તુ મર્યાદા અને અનુગ્રહ માગમાં જીવ, 
જીવપણાથી છુટે। થાય છે, માટેજ આ બન્ને માર્ગોને। છેડોછે અને તૃતીય 
( પ્રવાહ ) માથીને! છેડો નથી. ત્રણે માનમાં એક બીનનુ' પરરપર 
મિશ્રણ થઈને અનેક મામ થાય છે. ત્રણે માર્ગના છવા તેએના સાધન 
અને તેઓનાં ક્લ, જુદાં જુદાં છે. પુષ્ટિ માર્ગ / અનુગ્રહ માગ ) બે 
પ્રકારને છે (મેશ્ર-અને-શુદ્ધ મિશ્ર મેળવણી વાલે। પુષ્ટિ માર્ગે પણ્‌ ત્રણ 
પ્રકારને છે. અનુગ્રહ મિશ્મ, પુાજ્ટ, માર્ગે ( પુષ્ટિ પુષ્ટિ માગ: ટે 
મવોદા મિશ્ન પુદ્િ માર્ગ અને ત્રીજે પ્રવાહ મિશ્ષ પુષ્ટિ માગર. 
પ્રભુમાં સ્નેહ થવુ' તે અનુગ્રહનેો જ્ઞાપક છે. એટલે બન્ને જીવતો 
પ્રજ્રુમાં સ્નેઠ દેખાતો હાય તેના ઉપર પ્રભ્રનો અનુમ્રહ છે એમ 
જાણવુ. પ્રભુમાં રનેહુ તો હોય પણ્‌ તે સ્નેડ સાધકને દ્વારા પ્રભુ 
મય સર્વપદાર્થાને જેવાથી પ્રભુના મહાત્મ્યને ત્તણ્વાથી થયે। હોય 
તો તે જીવને અનુમહ મિશ્ર પુછિ માર્મી જાણવો, એટલેકે પુષ્ટિપુષ્ટ 
ન્રણવે। તેવા જવા સવત્ત હેય છે. અર્થાત સવ પદાર્થોને પ્રજુરેપ બ્રા 
નણીને પ્રભુમાંજ સ્નેહ કરે છે. તે લેઈકો નણેછે કે મ્હારો પ્રજુજ સવ છે 
તો સર્વના મુલ એવા પ્રશુમાંજ પ્રેમ કરવો યુકત છે. આ #લેોકમાં પણુ 
તેવા પુષ્ટિપુષ્ટ જવાનુ વણન છે છે એમ જણાય છે. આ શ્લેકમાં પ્રૅભુનુ 
કહેવાનુ તાત્પર્ય એમ છે કે જે પુરૂષ અજ્ઞાની ઓની પેડે સ'સાંરીક 





ર૩૦ પુરૂષોત્તમયે।ગ. 


રતિ મુહ્તમ શાજ્રમિટ્યુ સ મયાનથ | 
ળતટૂટા વુદ્ધિમાન્યાત્જતજૃત્યથ માત્ત । ૨૦ ।। 


હે નિષ્પાપ ! આ ધણ્‌ાજ ગુલ્ય ખાધ મે' ત્હતે આ પ્રમાણે 
કર્યો છે. હે ભારત ! આ નણુવાથી મનૃષ્ય બુદ્ધિમાન થાયછે, 
અને કતાથ થાયછે. ૨૦ 


ટૂતિ બીમઝૂનવત્નીતાત્‌વનિષત્યુ ત્રજ્વિચાયાં યોન- 
રાજ્રૅ શ્રીજુપ્ળાગુનસવારે્‌ વુદ્ષોસનયોનો 
તાન વંચટ્શોડધ્યાયઃ ૧૨ 
આવી રીતે પ્રભુના ગાયેલા ઉપ7િષરોામાં પ્રભુતત્વ સંબંધી 
કમયોગ શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃષ્ણાજુન સ'વાદમાં પુરંષોત્તમયોગ 
નામને।૫'૬રમે। અધ્યાય સમ્પૂણ થયેછે. 


૯-2 ન વકક 


મોહમાં ન ફસાઈને મને આવી રીતે એટલે કે અક્ટર અને ક્ષર આ 
બન્ને મ્હારા પ્રભુતુજ રંપછે એમ જણે છે તે ખ્રહાફંપથીજ સર્વ 
પદાર્થોને ત્તણતે। સર્વાલ્મભાવથી મ્હારામાં રતેહ કરેછે. 


અઘ્યાય ૧૬ મે।. દૈવાસુરસ પદ્વિભાગયોગ. 
«્ડ્ડ્ડઝઝકત-- 
શ્રીમમવાઝુવાચ ॥ શ્રીભગવાન ખબોલ્યાઃ-- 
ઝેમય સત્વસંશુસ્િજ્ોનયોમવ્યવસ્થિત્તિઃ । 
ટન «મથ યજ્ઞ સાપ્યાયસવ ગાગેવમ્‌ ॥ ? ।॥ 
ઝહિતા સત્યમત્રતોપસ્સ્યાપઃ શાંતિર્વેશુનમ્‌ । 
ટયા મૂતેષ્તનોણદ્વ માહેવ દીસ્ચાપરમ્‌ । ૨ ।। 


તેગ ક્ષમા ધૃતિ શોતમટ્રોદો નાતિમાનિતા | 
મવૅતિ સંપટ લેવીમમિગાતસ્ય માસ ।। રે ।। 





૧--પ'ઠરમાં અધ્યાયમાં પ્રથમ અહ તામમતાત્મક સ'સાર વૃક્ષને, 
વેરાગ્યથી તીદ્દણ થયેલા જ્ઞાન શરત્રથી છેદીને પરમ પદની પ્રાપ્તી કરી 
રાકાય એમ કલ્યું'. પછી તે પદ પ્રાપ્ત કરનાર જવ પ્રભુનોજ સાક્ષાત 
અ'શ છે એમ સ્પષ્ટ કર્યું. તે પછી હુ' ક્ષર અને અલ્લર બ્રહ્મા થી ઉત્તમ 
છુ', સૂર્ય આદિ દેવો *હારીજ વિભુતિએ। છે માટે હુંજ પુરેષોત્તમ છુ" 
એમ સપ્રમાણ નિરૂપણ ક્યું. હવે આ સો!ળમાં અધ્યાયમાં નવમ અધ્યાય 
માં સ'ક્ેપથી જણાવેલા પુરંષાત્તમના જ્ઞાન અને ભકિતના અધકારી અને 
અનઘધિકારીએનુ' નિર્પણ્‌ કરેછે. 


કરર રૈવાસુરસ'પદ્વિભાગયે।ગ. 


અભય, અન્તઃકરણુને ર્‌ાગદ્રેષ રહિત રાખવું તે શુદ્ધિ, 
જ્ઞાન અને કમ યોગમાં સ્થિરતા, દાન, સયમ, યસ, મભુ- 
સખબ'ધી શ્ાસ્રનો અભ્યાસ, તપ, સીધાપણું, કોઇને દુઃખ ન 
દેવુ, સય, અકોધ, યાગ, શાંતિ, કપટરહિત હોવાપણું, 
પ્રાણીમાત્ર તરક દયા, નિર્લોભ, નમ્રતા, લજ્જા, સ્થિરતા, 
સામથ્ય*, ક્ષમા, હિંમત, શુદ્ધિ, દ્રેષરહિતપણું અને નિર- 
ભિમાન; હે ભારત ! જેએ દૈવી ગુણુવાળા જન્મેલા છે 
તેઓમાં આ ગુણો હોયછે, ૧-૩ 


ટંમો ટ્ષોડમિમાતથ જોધા યાર્ષ્યમેવ ચ । 

ઝજ્ઞાને ચામિગાતસ્ય યાર્થ સપટ્માસુરીર્‌ । ૪ ।। 

દભ, મદ, અભિમાન, કેધ, કડેરતા અને અજ્ઞાન; હે 
પાર્થ ! જેઓ આસુરી ગુષુવાળા જન્મેલા છે તેઓમાં આ 
ગુણો હોયછે. ૪ 


દૈવી સવષ્િમોણાય નિનંધાયાયુરી મતા । 
મા શતઃ સંપટ ટૈવીમમિગાતોવસિ પંરત ॥ પ ॥ 
રવી ગુણે મોક્ષ આપનારા ગણાય છે અને આસુરી ગુણે 


બધન કરનારા ગણુ।યછે. હે પાંડવ ! તું શેક કર નહીં, તુ 
તો દૈવી ગુણુ સહિત જન્મેલો! છે, પ 


અપ્યાય ૧૬ મે. ૨૩૭૩ 


ટી મૂતસરમો છોજેડસ્મિન્ટેવ ગાણુર ળ્ત ત્ત ॥ 
જૈવો વિસ્તરશઃ કોસ ગાતુરં યાર્થ મે કળુ ।18॥ 


આ જગત્‌માં પ્રાણીની ઉત્પત્તિ બે પ્રકારની છે, દૈવી અને 
 અઆમસુરી.દેવી મે ત્હેને વિશ્તાર્થી કહી. હવે હૅ પાથ! તું 
આસુરી ઉત્પત્તિ વિષે મ્હારી પાસેથી સાંભળ. ૬ 


ૈૃ્રઝાસ ત સિકૃસિ પ ગના ન દોય! । 
ત શોત નાવિ ચાતાસે ન સત્યે તેષુ વિદ્યતે [૭ 


આસુરી પ્રકૃતિના માણુસો। યોગ્ય પ્રભૃત્તિને 'નણુતા નથી; 
તેમ તેમનામાં શુદ્ધિ, આચાર અને સય પણુ હોતાં નથી. ૭ 


ઝસત્યમમતિઈિ તે ગમટદરનીશ્વરમ્‌ । 
ફર ફર 

ઝવરસ્વરસમૂર્ત જિસસ લ્લુવમ્‌ ॥ ૮ | 

૧--આ શ્લોકમાં માયાવારી, જેઞમિની, અને ચાર્વાકના મતને 
આસુર મત ખતાવ્યા છે એમ સપ૪ છે, છતાં પણ કેટલાક આ શ્હેકને 
કવલ ચાર્વાક મતનુ' વણન કરનાર માનેછે. પણ્‌ તે વાત સ્‍લે।કના શખ્રો 
થી નિકલતી નથી તેમાં તે! સ્પષ્ટ ત્રણ મતેનુ' વણરન છે. નને કે માયા- 
વાદી અને જેમિનિના મતમાં કેટ્લેક અ'શ વેદના અનુસારે છે માટે 
તેટલો અ'શ ગ્રા છે તો પણ વેદની મુખ્ય વાતોને નહી માનવાથી તેને 
આખઆાસુર મત કલાં છે. વેદમાં દરેક ડેકાણે જગતને બ્રહારૂપ 
કહીને સય બતાવ્યુ' છે. પણ માચાવાદીઓ તેને માચિક અને 


૨૩૪ દૈવાસુર્સ પદ્દાવભાગયે।ગ. 


તેઓ કહેછે કે જમત સત્ય નથી, અન્તે આ જગત કયાંઇ 
ઠંહરશે નહી. તેમજ આ જગતતું કોઇ ઇશ્વર નથી. અને 
વિષયવાસનાઓતે તૃપ્ત કરવા માટેજ આ ( જગત ) થયું 
છે, ખીન્ન કેપ્ટથી થયું નથી. ૮ 


ઉતાં ₹છિમવણન્ય નણત્માનોડન્પવુર્યઃ | 
ત્રમવેત્યુત્રજમોળઃ છયાય ત્મતોહિતાઃ । ૨ ॥ 


----------- 


અસય કહે છે. વેદમાં અનેક હેકાણે કહયું છે કે આ જગત્‌ અન્તે 
ખ્રહ્મામાં પ્રતિષ્ઠા ( મલવુ' ) ને પામશે, કન્તુ જૈમિની કહે છે કે આ જ- 
ગત્‌ ઈંશ્વરમાંથી થયુ' નથી અને અત્તે ્દશ્વરમાં મલશે પણ નહી. 
ચાર્વાક્તો સ્પટે કહે છે કે દેહ અને દેહના સુખ શિવાય કોઈ પણ્‌ ચેતન 
ઈશ્વર નથીં, આ જગતૂ દેહની મો।જમન્ન કરવા સાર્‌જ ખતેલુ છે. માટે 
આ ત્રણે આસુર મત છે. બૃહસ્પતિ નામને ચાર્વાક પ'(ડેત દુર્યોધનને 
મિત્ર હતા અને જેશમિની શ્રીન્યાસના રિષ્ય હતા, માટે તે પ્રભુના 
સ્રમાન સમયમાં હતા અને તેથીજ તેના મતનું વણન પ્રભુને ક્યું. પણ 
માયાવાદતે। પ્રભુની પછી થયો છે તે! તેનુ' વણ ન ગીતામાં કેમ આવે, 
આવી રીતે કેઈ પ્રશ્ન કરે તેનુ ઉત્તર એટ્ક્ષુજ નણવુ' કે નારિતક અથવા 
આફરિ્તિક બધા મત આતેરશચ જુના સમચનાછે સૃષ્ટિના પ્રાર“ભ સમચ- 
માંજ દેવ અને આસુર મતને! પ્રારશ્ભ થયે! છે અને પ્રભુ સર્વજ્ઞ અન્ત 
ર્યામી છે માટે ભૂત ભવિષ્ય વાતોનુ' પણુ વણન કરે તેમાં આશ્રય અથવા 
તો પ્રશ્ન કરવા જેવુ કેજ નહોં. 


અષ્યાય ૧૬ મે. 2૩૫ 


આવા વિચારી પકડી રાખીને, અલ્પ ખુદ્ધિવાળા અ- 
વિનાશ પામેલાએ ઉગ્ર કમ કરતારા હોવાથી દુનિયાતે નાશ 
કરવા માટે શત્રુરૂપે ઉત્પન્ન થાયછે. ૯ 


જામમાત્રિત્ય વુષ્યૂરં ટમમાનમટાસ્વિતાઃ । 

મોદાદ્રીત્વાસન્નણાન્્રવતેન્સેડશુસિત્રતાઃ ॥ ?૦ ॥। 

પૂણુ ન થાય એવી તૃષ્ણાનેો આશ્રય કરીને, દભ, માન 
અને મદવાળા તેઓ મોહથી પાપી વિચારે કરીને અપવિત્ર 
નિશ્ચયથી કાય' કરેછે. ૧૦ 


સિતામપરિયેયાં ત પઝયાંતાયયાત્રિતાઃ ।। 
જામોપમો૫૫રમા ળ્તાવટ્તિ નિશ્ચિતાઃ ।। ?? ।। 
જાશાયાશરતેષેજાઃ જામજોદપરાયળાઃ । 

રટંતે જામમોમાર્થમન્યાયેનાર્થલસયાન્‌। ૨૨ ॥ 


મૃત્યુથી જેનો અત આવે એવી અમાપ ચિત્તામાં 
પડેલા, વિષયો ભોગવવા એજ જેઓ ઉત્તમ માનેછે અને 
એજ ખરૂ છે એવા નિશ્રયવાળા, .આશ્ષાના સે'કડો પાશથી 
ખ'ધાયેલા, અને કામ તથા ક્રેધને આધીન, તેઓ પંદ્રિયોના 
વિષયે! ભોગવવા માટે અન્યાયથ્રી દ્રવ્યને સંચય કરવા યલ 
કરેછે. ૧૧-૧૨ 





૨૩૬ દેવાસુરસ'પદૂવિભાગયે।ગ, 


ફમ મયા ૪૦થમિમ ધરાપ્લ્યે મનોરથમ્‌ । 
રટમસ્તીટમવિ મે મવિષ્યતિ થવાય. ॥ શ્ર ॥ 


જતો મથા ઇતઃ શત્રુદેસિષ્યે ચાપસનષિ । 
રશ્રરોડ્#મદં મોગી સિટ્ટો“ં વજ્વાન્સુથી ।₹૪।। 
આહ્યોડમિગનવાનસ્તિ જેડ્ન્યોડસ્તિ પસશો 
મથા | યક્ષ્ષે «1સ્યામિ મોટિષ્ય ર્ત્યજ્ઞાનનિ 
મોરિતાઃ । ?૫ ।॥ 

ઝતેજતિસનિમ્રાન્તા મોણ્ગામાયૃતા! । 
પ્રતત! જામમોમેળુ પતતિ નરજેડ્શુયો ।। ૨૬ ।। 


આજે આ મે'મપ્રાત્ત કયુ, આ મતેોરયતે સિદ્ધ કરીશ. 
આ ધન મ્હારૂં છે, વળી આ પણુ મ્હને મળશે. આ શસગૃને મે 
હણ્યો છે, બીનનઓને પણુ હાણીશ. હુ' ઇશ્વર હું' બધા કામ 
કરવાનું સામથ્ય ધરાવનાર છું. હુ' ભોગ ભોગવનાર છું, 
હુ' સિદ્ધ છું અને $$' બળવાન તથા સુખી છુ; હુ' ધનાઢય 
છું, હુ ઉત્તમ કુળવાળો છું, મ્હારા જેવે। ખીન્ે કે।ણુ છે ? 
હુ' યન કરીશ, દાન આપીશ, આનદ કરીશ. આવી રીતે 
અજ્ઞાનથી મેહ પામેલા લોકે, અનેક વિચારેથી મુંજાઇને, 


અષ્યાય ૧૬ મે।. ર૩૭ 


મોહુરૂપી જાળમાં સપડાઇ્ને, કામ ભોગમાં આસકત થઇને 
અપવિત્ર નરકમાં પડેછે. ૧૩-૧૬ 


ઝાત્મસંમાવિતાઃ સ્તવ્ધા ધતમાનમટ્‌ાન્વિતાઃ । 

યસતે નામ યસેસ્તે હંમેનાવિષિશૂવેવમ્‌ ।। ૨૭ | 

પોતાની મેળે પોતાને મ્હોટા માનતારા, હડીલા, ધનના 
અભિમાન અને મદવડે યુકત હોવાથી તેઓ દેખાવ કરવા 
માટેજ, શાસ્ત્રોના વિધિથી વિરૃદ્ધ, માત્ર નામના યગઞ।વડે 
રવાની પૂન્ન કરે છે. ૧૭ 

ઝહંજારં ગહ રપ જામ દ્રો ન સંમ્રિતાઃ । 

મામાત્મપરટેરેષુ પ્રટ્િષંતોડમ્યણથજાઃ । ?૮ ।। 

અહકાર, બળ, અવગણુના, કામ અને ક્ાધતે। આશ્રય 
કરીને આવા કેપી મનુષ્યો પોતાના અને પારકાના દેહ વિષે 
રહેલો જે હુ' તેતે! તિરસ્કાર કરેછે. ૧૮ 

તાનરં દિપતઃ ₹રાન્સંસારેપું નરાધમાન્‌ । 

[ણયાન્યગલમર માનાર સખવેવ યોનિણુ ।। ૨૨ ॥। 


કૂર, જગત્તા મનુષ્યોમાં અબમ અતે પાપી એવા આ 
દ્રેષી પુરૂષોને હુ' આસુરી ગભ્ર'માં નિર'તર ફે કુછ ૧૯ 


ર૩૮ દવાસુરસ'પદ્વિભાગયેગ. 


જઝાભુરીં ચોનિમાવન્ના મૂટા ગન્મનિ ગન્મનિ । 
મામપ્રાષ્મેવ જોતેય તતો યાંત્થધમાં મત્તિમ્‌ ૨૦ 
મુ'તીપુત્ર ! આસુરી ગભ'ને પામેલાં, અને જન્મોજન્મ 
મૉંહ પામેલા તેએ મ્હને પામ્યા સિવાય અધોગતિને પામેકે.ર્‌ ૦ 
ત્રિવિધ નરવસ્યેટ દાર નાશનમાત્મનઃ । 
જામ! ત્ોષલ્તથા જોમસ્સ્મારેતત્ત્રય સ્થગેત્‌ । 
પોતાને નાશ કરનારૂ આ નરકનું દાર ત્રણુ પ્રકારનુ છેઃ- 
કામ, ક્રાધ અને લોભ તેટલા માટે આ ત્રણુને મનુષ્યે તજવા. 
ળતેર્વિમુત્દ: જોતેથ તમોદારેસ્િમિનેર: । 
જાતરતાત્મનઃ શ્રેયસ્તતો યાતિ પસં મતિમ્‌ ૨૨ 
હૈ કુ'તીપુત્ર ! અધકારનતાં આ ત્રણુ કારથી મૃદ્ત થ 1 
મનુષ્ય પોતાનું કલ્યાણ કરેછે અને ઉત્તમ ગતિને પામેછે. - 
થઃ શાભ્રવિધિણુત્છગ્ય વર્તતે જામજારતઃ । 
ત સ નિટ્નિમવાવ્નોતિ ન તુસં ન ૫રાં મતિમ્‌ ૨ ' 
શાસ્રના તિયમોને। ત્યાગ કરીને, જે તૃષ્ણાએ થી દોગ્વ 3 
વતે' છે તેને સિદ્ધિ, સુખ કૈ ઉત્તમ ગતિ મળતાં નયા 
તસ્માસ્છાણ તરમાળ તે જારયાજાયેવ્યવસ્થિતો । 
જ્ઞાત્વા શાલવિધાનોત્તં વર્મ જતુમિદાદીસ ૨. 


અધ્યાય ૧૬ મે।. ૨૩૯ 


તેટલા માટે શુ કરવું તે શું ન કરવુ' તેમાં, ત્હારે શાત્તને 
પ્રમાણુરૂપ ગણુવાં. અતે શાસ્માં કહેલા નિયમ જાણીને આ 
જગતમાં ત્હારે ફત'વ્યકમ કરવું. ૨ 
ટૂસિ શ્રીમસૂમવતીતાવુયનિયત્લુ ત્રક્ષવિયાયાં ચોમશાજ્ન 
શરીજપ્ળાગુનલંવારે ફેવાઇુ(સવર્વિમામયોમોનન 
ઘોટશોડધ્યાય: । ૧૬ ॥ 
આવીરીતે શ્રીલગવાને કહેલા ઉપનિષરામાં ખ્રહ્માવિઘાના કમયોગ 


શાસ્રમાં શ્રીકૃશ્ણાજુ'ત સ'વાદમાં દેવાસુરસ' પતૂ વિભાગયોાગ 
નામને સોલમેો અધ્યાય સપુણર્” થયે છે* 


અધ્યાય ૧૭ સે. શ્રડ્ાત્રયવિભાગયે।ગ, 
છઝઝ્ઝઝઝ્લલલલ 


અઝીન ૩વાત્ત ॥ અર્જી ન બોલ્યા:-- 
યે શાલવિધિણુસ્જગ્ય યગતે શ્રટ્યાન્વિતાઃ । 
તેષાં નિછા તુ ૧1 *પળ સત્વમાદો ₹ગસ્તમઃ ।।૨।। 
આલસ્થથી અથવા બ ન કેપ કારણુથી રા'સ્ના નિયમોને 
ત્યાગ કરીને, પણુ પરેપુરી શ્રદ્ઘાથી, જેએ યસ કરેછે તેઓની 
સ્થિતિ હ કૃષ્ણુ ! કેવા નનણુવી ? સાત્વિક, રાજસી કે 
તામસી? ૧ 
આ્રીમમવાતુવાસ્ત ॥ શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા'-- 

ત્રિવિધા મવતિ શ્રજ્ના રેર્િનાં સા શ્નમાવગા | 

સાસ્વિષો રાઝસી પવ તામસી ચેતિ તાં શળ ॥૨॥ 








૧--સે।!લમાં અધ્યયમાં દેવી અને આસુરી જીવોમાં કેવો! ફ્રેરફાર 
હૈે(ચ છે તે બતાવ્યો હવે આ અધ્યાયમાં તે ક્રેરકાર ડયા કારણથી થાય 
છે તે કારણ ખતાવે છે ન્નેકે સાતમાં અધ્યાયમાં ભક્ત અને અભકત 
થવાનુ' કારણ “ 9%:સમ1 સિય ૧1ઃ સ્વ ' ( ૭-ર૦ ) આ શ્લોકમાં પોત, 
પોતાની મુકૃતતિ સ્વભાવજ મનુષ્ય મનુષ્યમાં ભેદ પાડનાર છે, એમ 
નિરૂપણ કરી આવ્યા છે તો પણ અહી' વિસ્તારથી તેનુ' વહન કરે છે. 
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દેહીએઓ ( જીવે! ઝે ને સ્વભાવથીજ ઉત્પન્ન થયેલી ત્રણુ 
પ્રકારની શ્રદ્ધા હોયછે; સાત્વિક, રાજસી અને તામસી, તે 
વિષે સાંભળ. ૨. 


સસ્તાનુ#વા સર્વસ્ય શ્રજા। મવત્તિ મારત | 
શ્રજામયોડય પુસ્ષો યો યસ્છૂજૂ! સ ળ્વ સઃ રે 


મનુષ્યોને જુદા «દા રસ્તા ઉપર રોરવનાગ? તેઓના અગ્તઃકરણુને! 
વિશ્વાસ હોય છે. જવમાત્રના વિશ્વાસ, સાત્વિક રાજસ અને તામસ 
હેય છે, અને તે કારણથી તે જુદા જુદા રેરતાએ। ઉપર જાય કે. 

૧-પ્રભુમાં ક્ષન્ધા રાખનાર પ્રભુમય થઈ નાય છે, અને સ'સા- 
રમાં ક્ષદ્ઠા રાખનારા સ'સારમય થાય છે. 

ર--અહોં એક પ્રશ્ન થાય છે કે જ્યારે રવભાવના અનુસારે સઉની 
શ્રક્ના થાયછે તે તે વિશ્વાસને કેવી રીતે સુધારી શાકે તેના ઉત્તરમાં એમ 
સમઝવાનુ કે સત્વ, રજ, અને તમ, આ ત્રાયે ગુણ પ્રકૃતિના છે, આત્મા- 
ના નથી. પ્રકૃતિથી સમ્પૂણ્‌ જડ સષ્ટિ ખને છે માટે સમ્પૃણ જડ શષ્ટિમાં 
ત્રણે ગુણ્‌। ફેલાઇ રહ્યા છે. દરેક પ્રાણીનુ' અન્તઃકરણ્‌ જડ પદાર્થોનું બનેલુ” 
હોવાથી તેમાં પણ ત્રને ગુણ હૈય તે નિશ્ચિતજ છરે, જીવ જ્યારે દેહમાં 
અપ્વે છે યારે તેને સઉથી ખલવ'ન સ'ગ અન્તઃકરણનેોજ થાયછે. અ'ત- 
કરણના ટઢસગ થવાથી અન્તઃકરણન। ગુણ દોષથો જીવમાં પણ રોષ 
ગુણ આવી નાયકે. ખરાખ ( એટલે રન્નેગુણ્ી તમોગુણી ) અન્તઃકરણ 
હૈીયતેોા ૬4 દુછણ થઈ જચણછે. અને ન્તે અન્તઃકરણા સાર' હોય તો 
જીવ પણ ઉત્તમ અધીકારી ખને છે. સાત્વિક પદાર્થાનુ' નિર'તર 
સેવન કરવાથી અતન્તઃકરણ, અને તેની સાથે તેની ટ્ાદ્ધા પણ 


૧૬ 





૩્‌૪ર્‌ શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયે।ગ. 


હે ભારત ! દરેકની શ્રદ્ધા તેના સ્વભાવ પ્રમાણે થાયછે. 
માણુસ શ્રદ્ધાને પુતળોણે; પ પ શ્રદ્ઘા કી તે હોયછે. ૩ 


#--ઝન્‍-રા૪નતાતકઇનનતા. «૪૦... નસ્ય મ ઝડ, નકક. ૦” 


સાર્વિક થક ધા જચ છે. અને; રાજસ તામસ પટાર્થેનુ' 
નિર'તર સેવન કરવાથી અન્તઃકરણ અને તેની સાથે જવ અને 
તેની શ્રદ્ધા પણુ રાજસ તામસ થાય છે. સત્તાદી ગુણામાં તથા 
અન્તઃકરણમાં જ્નેરફાર થવાના દશ કારણ શ્રીમર#ગવતમાં કલાં 
છે. 'સમસો1ઃતઝા દેશઃ જ જઃ જમસ ગન ત! પથાન સસ્‍્તોડમ 
શસ્જ[રૉ ઢગલે મુળટ્ેતન' : ॥ સાત્વિક રાસ તામસ. આમ 
ત્રિવિધ શાસ્ત્રે, ત્રણ પ્રકારના જલ, ત્રણ પ્રકારની પ્રતત, ત્રણ પ્રકારને! 
દૃશ, ત્રણ પ્રકારને! કાલ, ત્રણ પ્રકારનુ” જન્મ. ત્રણ્‌ પ્રકારનુ ધ્યાન, ત્રણ્‌ 
પ્રકારના મકો, અને ત્રણ પ્રકારના .સ'સકારો, અન્તઃકરણના ગુણાને 
ક્રેરવી નાખે છે. વેઠ શ્રીમન્ધાગવત અને શ્રીમદ્રાગ(તા વગેરે શારતે। 
સાત્વિક શાસ્ત્ર છે રાજનીતિ પ્રભ્રતિના ગ્રન્યો રાજસ શાસ્્ર છે. અને 
મોહન મારણ ઉચાટન આદિના ગ્રન્થે પે શાસ્ર છે. ગ'ગા યમુના 
પ્રભુનુ' ચરણમૃત વિગેરે જલ સાત્વિક જલ છે. રારબત મોસ'બી તિગેરો 
જલ રાજસ છે. અને મકિરા પ્રબતિ તામસ જલ છે. વેદિકપ્રન આદિ સા- 
ત્વિક પ્રન છે, કેવલ ન્યાપારી વગ અને રાજ ખટપટી વર્મ રાજસ પ્રન 
છે. અને આલસુ જુગારી એ। વિગેરે પ્રવન્ન તામસ છે. સ'ધ્યા હવન વેદાધ્ય- 
ચન શાલા તીય વિગેરે સાત્વિક દેશકે. હાઈકોર્ટે રાજધાની વિગેરે રાજસ 
રશ . અને કલાલની $૬ુકાન ભ્લેચદેશ વિગેરે તામસ દેશ છે. પ્રાતઃકાલ, 
વ્યતીપાત આદિ સાત્વિક કાલ છે. 'મપોરથીં સાય'કાલસુધી રાજસ સમય 
છે. અને રાત્રિના નવ વ!ગ્યાથી ખેવાગ્યાસુધી તામસ કાલ છે. આત્માના 
કિ'વા ધમના અનુકુલ કમ કરવા તે સાત્વિક કમ છે. પોતાના દેહના 


અપ્યાય ૧૭ મે. ૨૪૩ 


ચસતે તાસ્વિજા રેવાન્યજ્રક્ઞાંતિ ₹તસાઃ । 
મેતાન્મૂતમળાંત્રાન્વે યગતે તામના ગતાઃ ॥ ૪ ।। 


સાત્વિક મનુષ્યો દેવે।ને પૂજેછે. રાજસી યક્ષ અતે રાક્ષમોને 
પુજે છે. અતે ખીન્ન તામસી મનુષ્યે! પ્રેત અને ભૂતગણુને 
પૂજે છે. 


ઝક કજ ---- --- ------------૦* *' 


સુખની ખાતર કમે કરવા તે રાજસ કક છે. અને નુગાર રમવુ* નલ 
કફ્રેબ કરવુ' તે તામસ કમે કહેવાય છે. જન્મ, તે દીક્ષા કહેવાય છે. 
વેષ્ણવી રીક્ષા પ્રભૃતિ સાત્વિક દીક્ષા છે ડામ્ય ચજ્ઞાદિની દીક્ષા રાજ્સ 
રીક્ષા કે. અને શાકત શેવ તથા ક્ષુદ્ર ભૂત પ્રેતાહિની રીક્ષા તામસ દીદ્તા છે. 
શ્રી વિષ્ણુનુ અથવા પ્રણવ આરિનુ' ધ્યાન તે સાત્વિક ધ્યાન છે, અને 
કામિની'ક્રિવા વેરીનુ ધ્યાન રાજસ છે અને ભૂત કલાલની દુકાન હિંસા 
પ્રભ્ૃતિનુ ધ્યાન તામસ ધ્યાન છે. વેષ્ણવ મત્ર ગાયત્રો વિગેરે મ“ત્રે। સાત્વિક 
મંત્ર છે. સ્વર્માદિ દેહ સુખની ખાતર જપ કરવામાં આવતા મ'ત્રે। રાજસ 
છે. અને મારણ્‌ મોહન ગિગેરેના મત્રાો તામસ મ'ત્ર છે. 
અન્તઃશ*રણને શુદ્ધ કરનારો સ'રકાર સાત્વિક છે. રાજત'ત્ર તથા રેહા 
દિથી સબંધ રાખનારા સરકારે રાજસ છે. અને ધ્તાદિતા સરકારો 
તામસ છે. આવો રીતે આ દશ કારણે! અન્તઃકરણના ગુણેમાં કેર 
ફાર કરનારા છે. જેને સત્વવૃકષ્ધિ કરવી હોય, સાત્વિક શદ્ધા કરવી 
હાય તે સાત્વિક દેશ કાલ દ્રવ્ય આદિનુ નિર'તર સેવન કરે આ દશ 


ણા, 


ક્રારણ્‌।માંથી ધણા ખરા આ અધ્યાયમાં પ્રભુએ પોતે કલ્ાં છે. 


૨૪૪ શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયે।ગ* 


ઝશાજ્ઞવિષિતં ઘોરં તપ્યતે યે તવો ગના? । 
 હૂંમાદંજારસંયુસાઃ જામરામવળાનસ્વિતાઃ ।॥ ૫ ।। 
જષયતઃ શરીર્સ્થ મૂતત્રામમચેતસઃ । 
માં ચવા તાન્વિટ્યાસુરનિશ્રયાન્‌।1૬॥ 
દભ અને અહ'કાર્યુકત થઇને, તેમજ તૃષ્ણા અને વાસ- 
નાના બળથી પ્રેરાઇને, જેએ। શાસ્રમાં ન કહેલું એવુ ઉમ્ર 
તપ કરે છે, અતે જે મૂઢ પુરૂષો શરીરના મહાભુતોને અને તે 
શરીરમાં રહેલો જે હુ તેતે દુઃખ કરેછે, તેઓને આસુરી 
નિશ્રયવાળા જાણુ. ૫-૬ 
આાદારલ્ત્વષિ સર્વસ્ય ત્રિવિધો મવતિ ષરિયઃ । 
યત્ઞસ્તયચ્તયા ટને તેવાં મેટમિયે ત્રણુ ॥ ૭ ॥ 
સવ'ને આહાર પ્રિય છે તે ત્રણુ પ્રકારના છે; તેમજ યસ, 
તપ ને દાન ત્રણુ પ્રકારતાં છે. તેઓનો આ ભેદ સાંભળ, ૭ 
માથુ તસ્વવળામેમ્યતુલમીતિવિવધેનાઃ । 
રરા! સ્નિઃધાઃ સ્થિર દૃઘા ગદર: સાત્વિ- 
જિયા? ।। ૮ ।। 


અપ્યાય ૧૭ મો. ર૪૫ 


જવન, ઉત્સાહ, બળ, આરેગ્ય, સુખ અને આન દને 
વધારનારા, સ્વાદિજિ, ચીકાશ્ચવાળા, સાર્વાળા અતે મનને 
રચે એવા આહારો સાત્વિક મનુષ્યોને પ્રિય હોયછે. ૮ 


વટટમ્ઝજવળાત્યુ્તીદ્ળણ્વિટ્ારિનઃ । 

જાદરા રાઝતય્યેણ દુઃ લશોજામયપ્રટાઃ ॥ ૨ । 

કડવા, ખાટા, ખારા, અતિ ઉના, તીખા, લુખા, દાહ 
કરનારા તથા દુઃખ, શેક અને વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરનારા આ- 
હારે! રાજસી મનુષ્યોને પ્રિય હોયછે. હ 


યાતયામ મતરલં યૂતતિ પયુષિતે અ યત્‌ । 
૩સ્છિણ્શષિ ચામેષ્ય મોગને તામસત્રિયક્‌ ।૦॥ 
ધણા વખત પહેલાં રધેલુ', સ્વાદ વિનાનું, સડેલુ', દુગ"- 

ધવાળું, જમતાં બાકી રહેલું અને અશુદ્ધ ભોજન તામસી 
મનૃષ્યોને પ્રિય હે।યછે. 


ગ્રષજાવંક્િમિયેજ્ઞો વિષિર્છો ૧ ટૂઝ્યતે | 
ચઇવ્યમેવેતિ મના સમાપાય તસ સાર્વર? ૨ ૨॥ 
શાત્ત્રમાં કેલી વિધિપ્રમાણે યત્ત કરવોાજ જઇએ માટે, 
પ ॥્ળીની ૪૨૭ વિતતા જે કરાયો હોય તે યસ સાત્વિક 
૧૧ 


ર૪૬ શ્ર્ાત્રયાવિભામયેોગ. 


જમિસંધાય તુ ૧૯ ટંમાર્થભષિ ચેવ યત્‌ । 

ર્‌ઝ્યતે મરતશ્રેછ ત યજ્ઞ વિદ્ધિ રાગસમ્‌ । ₹૨ ॥। 

ફળની ઇચ્છાથી અથવા જીત્તિ'તે માટે હે ભરત વશમાં 
શ્રેષ્ઠ | જે યત કરાયછે તેતે તું રાજસી ન્નણુ, ૧૨ 

વિષિદીનમણળણાન મત્રરીનમટજ્તિળમ્‌ | 

શ્રટાવિરદિતે યજ્ઞ તામ ૫રિઘતે ।। ૨ર ।। 


શાસ્રતી આજ્ઞાથી વિરુદ્દ, અન્ન વિનાનો, મંત્ર વિનાનો, 
દક્ષિણા વિનાને। અને શ્રદ્ધા વિતાને। યજ્ઞ તામસી કહેવાયછે.૧૩ 


હેવકિગશુસ્ત્રાસૂઝને શોતમાગેવમ્‌ । 

ત્રણયેમર્િંતા ન શારીરં તવ ઝસ્યતે ।। ૨૪ ।। 

દેવ, દ્રિજ ( બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને વેશ્ય ) ગુર્‌ અતે જ્તા- 
નીનું પૂજન, શુદ્ધિ, સીધાપણું, બહ્મચર્યે અને કોઇને પણુ 


ક. 


દુઃખ ન દેવું તે, એ શરીરનું તપ કહેવાયછે. ૧૪ 
અસુર વાય ભરવ પ્રિયરિતં અ યત્‌ । 
લાધ્યાયામ્યતને નેવ વાયાયં તવ ૩સ્યતે ।। ૨૫ ॥। 
કોઇને ઉદ્દેગ ન કરે તેવી, સય, પ્રિય અને હિતકર વાણી, 

તથા શ્ાસ્રનો નિયમિત અભ્યાસ, એ વાણીનું તપ કહેન 

વાયછે. ૧૫ 


અપ્યાય ૧૭ મે. ૨૪૭ 


મનઃ લાટ: સૌમ્યત્વે મોનમાત્મવિસિપ્રદઃ । 

માવસંશુત્નિરિત્યેતસવો માતળળણુચ્યતે ।। ૨૬ ।। 

મનની પ્રસન્નતા, સમાનતા, માન, આત્મસંયમ, અને 
સ્વભાવની શુદ્ધિ એ મનનું તપ કહેવાયછે. ૧૬ 

શ્રજૂયા ૫રયા ત તપસ્તત્ત્રિવિષ નરેઃ | 

જજાવાંજ્ષિમિયુસેઃ તાત્વિજે પરિતઘતે 1૨૭ 

આવું ત્રણ મકારનું તપ જે મનુષ્ય પૂણુ શ્રદ્ધાથી, ફળની 
આશ્ઞા વિના અને એકામ્ર મનથી કરે તો તે સાત્વિક કહેવાયછે. 

સત્જારમાનપૂગાર્થ તપો હંમેન એવ ચત્‌ । 

ત્રિયતે તઢિદિ રોજ રગં અળમપ્ઞીવમ્‌ । ?૮ ।। 

સત્કાર માટે, માન માટે, પોતે પૂન્નય તે માટે અને 


દ'ભતે માટે જે તપ થાય તે રાજસી, ચળિત અને ક્ષાણિક 
કહેવાયછે. ૧૮ 


મૂટમ્રારરેળાત્મનો યત્પીટયા ત્રિયતે તપઃ । 


વરસ્થ ત્તાટનાથે વા તતામતઇુટદતમ્‌ ॥ ૨૨ ।। 
વિવેક રહિત દુરાત્રહથી પોતાતે પીડા કરીને અથવા પાર્‌- 
કાને નાશ્ન ફરવા અર્થે જે તપ કરાય છે તે તામસી કહે- 
વાયછે. ૧૯ 


૨૧૪૮ શ્રદ્ધાત્રયાવભાગયે।ગ. 


હાતચ્યમિતિ રાન રીયતેડ્નુપજારિળે । 

ટેશે જાજે અ પાત્રે ચ તદાને સાસ્વિજ સ્તૃતમ્‌ ॥ 

દેવુ'જ જેઈએ એમ માનીને, જે પાછે! ઉપકાર વાળી ન 
ચક્રે તેવાને, યોગ્ય દેશ અને સમયમાં, યોગ્ય પુરૂષને જે દાન 
અપાયછે તે સાત્વિક કહેવાયછે. ૨ ૦ 


યસ મત્યુયજારાથે ૧મુર્ક્યિ વા પુત? । 

રીયતે ષ ૧રિક્િરિ તર્‌ાન રાગ સ્શૃતમ્‌ ।૨૨॥ 

પાછે! બદલે! લેવાની ઈચ્છાથી અથવા ફળની ઇચ્છાથી કે 
કલેશ પામીને જે દાન અપાય છે તે રાજસી કહેવાયછે. ૨૧ 


ચદાનમવાત્રેમ્યથ ટીયતે | ” 
ગ્રતત્જતમવજ્ઞાત તત્તામલમુટ્ાદૃત* ।। ૨૨ ।। 
અયોગ્ય દેશ અને કાળમાં, અયોગ્ય પુરૂષને, અનાદર અને 
તિરસ્કારથી જે દાન અપાય છે તે તામસો કહેવાયછે. ૨૨ 


ફેમ તત્તહિતિ નિર્ટેશો ત્રકળસ્િવિધઃ સ્મૃતઃ । 
ત્રાહળાયેન વેલાય યજ્ઞાય વિદિત? પુરા ।।૨૨।। 


૧--અહિ' એક એવી શ'કા થાય છે કે ભલે સાત્વિક કર્મ 
હોચ તે! પણુ દ્રવ્ય રેશ કાલ, મ”ત્ર, કર્તા, વિગેરેમાં ને ભૂલ થઈ 
નય તે! પછી તે કર્મ વિગુણ હોવાથી ખરાબ ફલ આપેજ અને 


અધ્યાય ૧૭ મે. ર૪૯ 


એમ, તત્‌, સત્‌, એ ત્રણુ કેકારતુ' તામ બ્રહ્માનું કહેલુ 
છે. તે વડે પૂવે" બાહ્મણા, વેદો અતે યગેોને સરજવામાં 
આવ્યા હતા. ર૩ 


તાહ મિત્યુટાદૃત્ય ૫સઢાનતપઃ ત્રિયાઃ । 
દ્રગતેતે વિધાનો: સત ત્રજાવાટિનામ્‌ ।૨૪॥ 


તેટલા માટે યત્ત, દાન અને તપની ક્રિયા શાસ્્રની વિધિ 
પ્રમાણે એમ્તા ઉચ્યાર્થી બહ્મને જણુનારાએ નિય 
કરેછે. ર૪ 


ભૂલ થવી મનુષ્યાનો ધમે છે. માટે જેમ અનત ધૂમાડાથી તેમ 
કમે માત્ર દોષથી વિટાયેલા હોવાથી તે તયાજય ( છોડવા લાયક ) 
જ છે, તેના ઉત્તરમાં પ્રજ્નુ રવચ' આજ્ઞા કરે કે ૩૦-તત્‌ અને સત્‌ 
આત્રણે પ્રભુના સ્વરૂપાત્મક નામ છે. આ ઝ-્તત્સતખ્રહ્ાથીજ સૃછિના 
પ્રારંભમાં ખ્રાહ્મણ વેદ અને યજ્ઞ ઉટ્પન્ન થયા છે. કર્તા અને ઉચ્ચારક 
ખ્રાહ્માણા ૩૦થી થયા. સાધન રેપ અને ઉચ્ચાર્યે વેદો તત્થી થયા, 
અને અવશ્ય કાય રપ યજ્ઞો સત્‌ બ્રદ્યાષી થયા હતા, ને ૩/૦તત્સત્‌ 
શખ્દાનુ' ઉચ્ચારણ કરીને ત્રણે કર્મો કરવામાં આવે, અને નને તેમ 
કાઈ જતની ભૂલ પણ્‌ થાય તે! આ ઝુ તટસત્‌ તે રૂપ બ્રહ્માના ઉચ્ચારથી, 
કર્તા કરણ ( વેદ ) અને કર્મોમાં ખ્રદ્મના આવેશ થાય છે અને 
તેથી તે સઉક્કમાં ભ્રુલથી પ્રાપ્ત થયેલી વિગુણુતા જતી રહેછે 
ખાગલના ન્લોકમાં આ વાતને વિરેષ ખુલાસો ચોખી રીતે 
ક્યે[છે. 


૨૫૦ શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયે।ગ. 


તાહ્ત્યન મેસંષાય જ ચતતયઃ ત્રિયાઃ । 
ટાનત્રિ્યાથ વિવિધાઃ વ્િવિયતે મોલ્ષવાંજ્િમિઃ ૨૫ 
મોક્ષની ઇચ્છાવાળાએ, તત્ૂતા ઉચ્છાર્થી અને ફળતી 


દચ્છા રહિત, યજ્ત, તપ અતે દાનની જાદી જુદી ક્રિયાએ 
કરેછે. ર૫ 


ભરાવે તાધુમાવે ત સહ્ત્વિતત્મવુર્યતે । 

પ્રશસ્ત વર્મળિ તથા ભચ્છવ્ટ: યાર્થ યુગ્યતે ।।૨૬॥। 

સત્‌ એ શબ્દ અસ્તિત્વ ( હૉવાપણું ) અતે લલાપ્ટ એ 
બન્ને અથ'માં વપર્‌ાયછે; અને હૈ પાર્થ ! સત્‌ એ શખ્દ 
“ સારૂ કાય એ અથમાં પણુ વપરાયછે. ર્‌ ૬ 

યજ્ઞે તપતિ «ને ત સ્થિતિ: સહિતિ ચોચ્યતે । 

ષ્‌ ૮ર « 
જમ સેવ તઢ્‌થીથં સટ્િસ્યેવામિધીયતે ।। ૨૭ ।। 


યન્ત, તપ અને દાનમાં દઢતા તે પણુ સત્‌ કહેવાયછે; વળી 
પરમાત્મા અથે જે કાય કરાય છે તે પણુ સત્‌ કહેવાયછે.ર્‌છ 


ઝશ્રટયા ઇુતં «તં તપસ્તપં મતે ત યત્‌ | 
ઝત” ચ્યતે યાર્થ ન ત તત્તેત નો ર્‌ઈ ।૨૮॥ 


' અષ્યાય ૧૭ મે।. ર૫૧ 


હે પાથ ! હોમ, દાન, તપ અથવા બીજુ કોઇ પણુ કાય* 
શ્રદ્ા વિતા કરેલુ' હેવ તે અસત્‌ કહેવાયછે; અને તેનાથી આ 
લોકમાં કે પર્લે।કમાં લાભ તથી. ૨૮ 


ટૂતિ શ્રીમટૂમવટૂરતાતુવનિષત્વુ વ્રજાવિચાયાં ચોનશાલ્રે ત્રીક્પ્ળ।- 
ઝુનસવારેં શ્રજત્રયવિમાનયોમો નાત તપત્તર્શોડય્યાયઃ ॥૧૭॥ 


આવીરીતે શ્રીભગવાને કહેલા ઉપનિષરોમાં ખ્રહ્માવિદ્યાના કર્મયોગ 
શાસ્રમાં શ્રીકૃષ્ણાર્જુન સ'વાદમાં ક્ક્ધાત્રય વિભાગયોગ 
નામને સત્તરમે! અધ્યાય સમ્પૂર્ણ થયે છે. 


અધ્યાય ૧૮ મો. સૅન્યાસયોગ. 
? વ્ન્નઝઝ-ડકતફઉતડડડક 
અર્સુત ઝવાત્ર| અજીન બોલ્યાઃ-- 
સંન્યાસ મદાવાદો તત્તમિચ્છામિ વેરિતિમ્‌ । 
સાગથ ચ દૃષીજેશ જથજેસિનિષૂટ્ન ।। ૨ 


ર--આ આઢારમો અધ્યાય આખી ગીતાનો ખુલાસા રૃપે. 
એટલેકે ટીકારૂપ ઉપસ'હાર છે. પ્રારમ્ભમાં અજુંને પ્રભુને પ્રશ્ન કર્યો 
હતો કે “ હુ' યુદ્ધ કરૂ અથવા ન કર્‌ યુદ્ધ કરવામાં મ્હારૂ' ખ્રેય 
છે કે યુદ્ધ નહિ' કરવામાં તે મ્હને આપ કહે, હુ' આપને 
શિષ્ય થાય છુ. ' તે અજુનના પ્રશ્નના અનુસારે પ્રભુએ અજેનને બે 
વાતો ઉપરેશી. એક સાંખ્ય ભાર્ગની અને બીજ કર્મયોગ માગ ની. 
અને તે ઠીકજ છે, કારણકે સાંખ્ય માગ વાળી આત્મા અને અનાત્મ 
પદાર્થોનો વિવેક કરીને આવો નિશ્ચય કરે છે કે આત્મજ્ઞાન થયા પછી 
અનાત્મરૂપ કમેરૈ કરવાની જરૂર રહેતી નથી, અને તે નિક્ષયના 
અનુસારે તે લોકે જ્ઞાન થયા પછી કર્મોનો પરિયાગ કરે છે. એતુ'જ 
નામ તેઓના શાસ્ત્રોમાં ત્યાગ અને સન્યાસ છે. નને કે ગીતામાં 
આ માગ'નુ' ખ'ડન નથી તો પણ આ માગ ને અત્યન્ત કઠણુ હોવાથી 
અથવા તે। ગમે તેમ પણ હલકો ગણ્યોછે. અને*' જ્ઞાત થયા પણી પણુ 
કર્મા કરતાંજ રહેલુ' ' આ માગને વિશિષ ( ઉત્તમ ) ગણ્યો છે. 
તૃતીય અધ્યાયમાં પ્રભુએ કલુ' છે કે ' લોકમાં ખે પ્રકારની નિષ્ઠા 
( જીવન ગાળવાના નિશ્રચ ) છે, એક સાંખ્ય યોગથી અને ખીજી 
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આ આખી ગીતામાં આપે કર્મ કરવાનો આગ્રહ વિશેષ 
રાખ્યોછે તો પછી હે મહાબાહુ !હ્હે હષીકેશ ! ! હૈ કેશીને 


કલયાગથીઃ જેઓને સ'સારમાં વેરાગ્ય છે સેવા આ આત્માના સખન્ધ 
વિનાની વસ્તુઓની પરીક્ષા કરીને કર્માદ્દારા ચિત્ત શુદ્ધિ થયા પછી કર્મોને 
પરિત્યાગ કરીને (સન્યાસ લઈને ) વિચાર પૂર્વક શ્રવણ મનન 
નિદિધ્યાસનથી આત્માની પ્રાપ્તિ ( મોક્ષ ) કરે છે. તેઓનુ'જ નામ 
જ્ઞાનમાર્ગી છે. અને જે લે।કો નિષ્કામ કર્મામ દારા ચિત્તશુદ્ધિ થયા 
પછી પણ્‌ લેકને કલ્યાણ્‌ માર્ગમાં પ્રેરવા માટે પોતે આસક્તિ 
રહિંત થઈને જીવન પર્યન્ત કર્મ! કર્યા કરે છે, તે કમયોગી કહેવાય 
છે. તે બન્નેને આત્માની ( પ્રભુના ) પ્રાપ્તિ થાય છે. 

પણ્‌ તે બન્ને માર્ગમાં પ્રભુએ કર્મયોગ માગને ઉત્તમ ગણ્યા છે 
કારણકે કાઈ પણ્‌ રેહેન્દ્રિય વાળા પુરષને કર્મો કર્યા શિવાય એક 
ક્ષણપણ ચાલતુ નથી. જ્ઞાની પુરૂષને પણુ શરીર સમ્બન્ધી કર્મો તે 
કરવાંજ પડેછે. જ્યારે એક ક્ષણ પણ્‌ કમે કર્યા (શવાય ચાલવાનુ 
નથી, યારે જેમાં બીલકુલ કમને! ત્યાગ કરવામાં આવે છે તેવે! જ્ઞાન 
માર્ગતેો ભયાવહજ કહેવાય. કોઈ થી પણ ન બનો શકે તેવો! કહેવાય, 
અસ્યન્ત અશક્ય કહેવાય, અને માડેજ જ્ઞાન માગંૌંથી કમયોગ માંગને 
પ્રભુએ ઉત્તમ ગણ્યો છે. કમ માર્ગમાં સઉથી મ્હેટી ખોટ આ છે કે 
તે ખન્ધન કરે છે, પણ તે કમે!ની બન્ધન કરવાના શક્તિને ૬ર કરત્રા 
માકે પ્રભુએ એક યુકિત ખતાવીછે. તે આ છે કે કર્મોની સાથે જ્ઞાન 
અને ભકિતને। યોગ કરવે।. જ્ઞાત અને ભકિતના મેળથી કશસની બન્ધન 
કરવાની શકિત જતી રહે છે. કમથી બન્ધન થવાડાં ત્રણુ કારણે 
સુખ્ય છે. ફ્લની આકાંક્ષા; કમમાં આસાકત, અને પોતાને ર્વતન્ત્ર 


ર૫૪ સ-ન્ગાસયોગ. 


મારનારા ! હું સન્યાસતું તત્વ તેમજ લાગ શખ્દ, જે વેદ 
શાસ્નામાં ધણે ઠેકાણે આવે છે તેનું તત્વ જુદું જણુવા 
માયુછું. ૧ 
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કરનાર માનવુ' તે, આ ત્રણ્‌ કારણ્‌।થી કમે માગમાં ખન્ધન થાય છે. 
આ ત્રણે કારણે્‌।ાનેો યાગ કરવાષી કર્મો ખન્ધન કરી શકતા નથી. 
એટલે કે કમેમાંથીં કમે પણુ' જતુ' રહેછે અને પછી તે અકમે, કમયોગ 
અયથવા ભગવદ્મ કહેવાય છે 

જ્યાં સુધી કમતુ' ફૂલ કહું નથી લાંસુધી તૃષ્ણા એણી રહેછે. 
હજર રપીઆ માટે ફાફા મારનાર મ'ણસ તે મલે તેની પહેલાં 
હનર !પિઆને પોતાને માટે પુરતા સમજ તે! હોય, તે! પણુ જ્યારે 
તે રૂપીઆ તેને મલી નયછે તારે પોતાની મેળે તેના મનમાં તેના 
થો વધારે ડલ, એક લાખ રપીઆ મેલવવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. 
પણ તે ઉપાચ વિના મલતા નથી માટે તે ખલાત્કારથી તે પ્રાપ્ત કરવા 
માટે કમ કરે છે. જ્યાં સુધી તે કમેનું' ક્લ ( લાખ રૂપીઆ ) મલનું' 
નથી યાં સુધી કદાચિત્‌ તષ્ણા એછી હે।ય, પણ્‌ જયારે તે મલી જથ 
લારે પાછી તેથી વધારે ફ્લ કરોડ રૂપીઆ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા થયા 
વિના રહેતી નથી. આવી રાતે ઉત્તરોત્તર ખધતદ વધતાં જે ખ્રહ્મના 
પદ સધી પહેાંચા જવાય તે પણ ક્લાંકાંક્ષા નિ્જત્ત થતી નથી. અને 
જ્યાં સુધી ફ્લાકાંક્ષા ખની રહે છે યાં સુધી માણસના કમ છુટવાના 
નથી, આવી રીતે કમમાં ક્લાકાંક્ષા ખન્ધન કરનાર છે. 

જે જવ પોતાને સ્વતન્ત્ર કર્તા માને છે તે કમે ફૂલને મુકી શકતે 
નથી. કારણકે તેમાં તેને ટટ મમતા થઈ નયછે, અને «યારે કમ 
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કૂલનો યાગ કરી શકતે નથી તારે તેને તે કર્મોથી ખન્ધન થયા વિના 
૧હૈતુ' નથી. 


ફ્લની આકાંક્ષા અને પોતાને સ્વતન્ત્ર કર્તા માનવુ' આ બન્ને 
કમમાં આસક્તિ કરાવે છે. અને કર્માસકિતજ ખબન્ધન છે, આવી રીતે 
કમે માગમાં જીવને! બન્ધન થવાનાં ત્રણ કારણે છે. 

કમની સાથે જ્ઞાત અને ભકિતને। યોગ કરવાથી આ ત્રણે વાત નાશ 
પામેછે. સમગ્ર જગત ખ્રહ્યામય ( પ્રભુમય ) છે, ખ્રહ્માડંપઠે, એમ નનણવુ 
તે જ્ઞાન કહેવાય છે. એને માડેજ સવના મુલ કારણુ એવાં પ્રભુમાં 
સનેહ કરવો તથા પ્રભુને અર્પણ કરીનેજ કમ કરવાં, પ્રભુજ રવતન્ત્ર 
કર્તા છે હુ' તેની આજ્ઞાનુસાર કમે કરતાર છું, એમ માનવુ તેનું નામ 
ભ'કેત છે. સવર*ત્ર ખ્રદ્માબુદ્ધિ થવા થી, લાભ અલાભ બન્ને સરખા 
થઈ «ય છે. પ્રભુને ર્વતન્ત્ર કર્તા માનવાથી પણ લાભ અલાભ સરખા 
થઈ રહૈ છે. પ્રભુમાં રતેહ થવાથી ફ્લાસકિત અને કર્માસડિત જતી 
રહૈ છે. દ્રિતીય અધ્યાયના અન્તિમ ભાગથી પ્રારમ્ભીને સત્તરમાં 
અધ્યાય સુધી પ્રભુએ આ બન્ધનથી મુકિત થવાના આ ત્રણ્‌ ઉપાયોનુ'જ 
દરેક અધ્યાયમાં અનેક વચનોથી, અનેક પ્રકારથી સપ૫2રીતે (નરૂપણ 
ડચુછ્ે. માટે કમ યાગની, અથવા તો! કમ સન્‍્યાસની અપેક્લા આવી 
રીતે પ્રભુમય સવ જગતતે નણીને, પ્રભુનેજ કર્તા કારયિતા માનીને 
પ્રભુને સર્વોત્તમ અતે ક્લરૂપ માનીને, પ્રભુના માટેજ કમે 
કરતા રહેવુ" તેજ ઉત્તમ માગ છે. એને માટેજ પ્રભુએ આવી રીતે 
ભગવદ્ટર્મોનુ' આચરણ કરનાર સ્તઃની ભક્તને સર્વોત્તમ કલે। છે. જયારે 
આવી રીતે ભમવદ્ધ્મોને કરતારજ ઉત્તમ છે તે। પછી, વેઠ અને શાસ્ત્રોમાં 
સન્યાસ અને તટાગનુ* વણન અવ્વે છે તે કેમ, અને હવે ત્યાગ અને 
સન્યાસ શખ્દને! અધ શે! કરવા, આ પ્રશ્ન અજુનના ઇૃદયમાં ઉદ્ધવ 


૨૫૬ સ'ન્યાસયે।મ, 


થવાથી તેણે પ્રશ્ન કર્યોછે. અને પ્રભુએ પણ અધ્યાયના પ્રારમ્ભમાં 
તેના પ્રશ્નના અનુસારે પ્રથમ યાગ અને સગ્યાસને। તિણેય કરીને પછી 
સમાપ્તિ પર્યત ભગવફ#્ન્મોનુ'જ વણૅન કર્યું છે. 


આ વાત ભગવહદ્ધકતને ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે ભગવચ્છા- 
સત્રમાં ફોઈ ટેકાણે્‌ પણ કમને।ં સ્વરૂપતઃ યાગ કલેાજ નથી નમે એમ 
હે।યા તો શ્રવણ આદિ ભગવક્નમોનો પણ તયાગ પ્રપ્ત થશે કારણકે 
તેમાં પણ વિધિ સ્પર્શ છે. ત્યાગ શબ્દ માત્ર આવવાથી ખીવું નહિ. 
ત્યામ શબ્દ જતે સ્ણતિ જુજ્તળ વગેરે શાસ્ત્રૉંમ' ઘણે ડેકાણે આવે છે 
તેથી એમ નહિં” સમજી લેવું કે શાસ્ત્ર, કર્મ છોડી દેવાનુ' કહે છે. કિન્તુ 
તાત્પર્યમાં દષ્ટિ રાકવી, દેવતાએ। પરોક્ષ પ્રિય હોય છે માકે શાસ્ત્રમાં 
અસલ મતલખ ઘણે।જ ગૃઢ (૪છિપાયેલે।) હોય છે. તે ખરો આશય દરેક 
ભગવચ્છારત્રેનુ' એકય કરવાથી પ્રકટ થાયછે. વેટમાં કોઈ જતને! સન્દેહ 
હોય તે ખ્રહ્મ સૂત્રેથી નિણ્‌ય કરવો।. તેથો ન થાય તે। ભગવહ્ીતાથી 
સ'દેહ દર કરવો। અને ભમહૂ1તાની ટીકા શ્રીમહદ્ધામવત છે, તે વિશેષ 
સન્દેહ થતાં સવ નિર્ણાયક શ્રીમહદ્ધામતથો સવર” સન્‍્દેહેને દુર કરવા, 
આવી રીતે ચારે પ્રર્થાને। ( વેઢ્‌, સૂત્ર, સીતા મામવત, ) મમવર્છાશ 
નુ' એકીકરણ કરીખ જે ખાસ રહસ્ય કાઢવું તેનુ'જ નામ મીમાંસા 
અથવા તે। વિચાર ઇે)- 


ને કૅ વેદ, અને ખ્રહ્મસૂત્રોમાં યામ શબ્દનો અર્થ સ્પષ્ટ રીતે આવ્યે 
નથો પણ ભગવફતામાં પ્રભુએ પોતાના મુખારવિન્દથી યામ શખ્દને 
અર્થ સ્ષષ્ટ કહી દીધે। છે. તેમજ સ'ન્માસ શબ્દને પણ ખુલાસે। પોતેજ 
કર્યો છે, તે આ અધ્યાયના ઠ્રિતીય શ્લોકમાં રપષ્ટ છે, અને આશલના 
“ સશ્રસં સલગુસનમ્‌ ' વિગેરે શ્લોકોમાં પણ્‌ છે. 


અષ્યાય ૧૮ મે!. ર૫૭ 


શ્રીમચઃણાણસ્ર | શ્રીભગવાન્‌ ખોલ્યાઃ-- 
લુ 6 ૯ ૦ 
જો*્યાનાં જ્મળાં ન્યાસ સન્યા જતથો વિદુઃ । 
સર્વેજમજજત્યામ પ્રાધ્લ્યામ નિત્રણળા$ । ૨ ।। 
ડાહ્યા પુરૂષાએ સકામ કમ'ના યાગને સન્યાસ કલે છે. વિચ- 
ક્ષણુ પુરૂષાએ સવ' કમના ફળના યાગતે ત્યાગ કબ્ર! છે. ર્‌ 


૧--જે લેકે કૈવલ જ્ઞાતથી મોક્ત માનનારા છે અથવા સ'ન્યાસ 
લીધા વિના મોક્ષ થવાને નથી એમ માનીને બેઠા છે તે લોકોએ આ 
શ્લોકનો અદ્વે ફેરવી નાખવા ઘણે પ્રયત્ન કર્યા છે, પણ ખરી રીતે ન્તેતાં 
અર્થ ફ્રેરવવાની કશી જરર જણાતી નથી. શાસ્ત્રમાં કઘ' છે કે ' જ્ણળા 
ણાન કર્સશયા વછેતાથમિમો યતઃ ' તેવી લક્ષણા ( અર્યકેર )ન 
કરવી કે જેનાથી અર્થ વધારે કઠણ થઈ નય, આ શ્લોકનો અર્થ 
અતિશય સરલ છે- સન્યાસ અને યામને। ડુંકમાં પ્રભુએ રપષ્ટ અર્થ 
કર્યો છે. 

એક રથલે વેટમાં કલુ' છે કે “જ્યાં સુધી જવવુ' ત્યાં સુધી 
અગ્નિહોત્ર ( ઉપલક્ષણ વિધીથી દરેક યજ્ઞ યાગાદિ કમ » કરવાં” 
બીજે ઠેકાણે વેદમાંજ કલુ છે કે “ જેને ર્વમનની કામના હેય તે 
યજ્ઞ કરે.' તેથી માછ્ુમ પડે છેકે જે યજ્ઞયાગાદિ, કામના રાખીને કરવામાં 
આવે છે તે કામ્ય કમ છે અને જે કોઈ નતની કામના નહીં રાખીને 
કરવામાં આવે છે તે નિય કમે છે. કામ્ય અને નિ કર્મોનેજ સ્મૃ- 
તિ મ્રન્થોામાં પ્રવૃત્ત અને નિશ્રત્ત શબ્દથી અને એનેજ સડામ અને 
નિષ્કામ કલલાં છે. કામના એટલે ક્લમાં આસડિત રાખવી તે. ફ્લમાં 
આસકિત રાખવાથી કર્મ બન્ધન કરે છે તે અમે પહેલાં કહી આવન્યા 


૧૭ 


૨૫૮ સન્ગાસયોગ. 


સાસ્ય ટોષવટિસ્યેજે વર્મ ત્રાદ્મની વિળઃ 
યજ્ઞજાનતપઃ વર્મ ન સાગ્યમિતિ વાપરે ॥ રે ॥ 


તત 





છીચે, બેદ સઉને ઉત્તમ રસ્તે! બતાવનાર છે માટે તે વનધન કરનાર 
કામ્ય કર્મોના ઉપદેશ કરે તેમ ખને નહિ, વેદનું ખર રહરય તે। નિષ્કામ 
( પ્રજુ પ્રીત્યથેર )ે કમે કરાવવાનુ' છે, તો પણ અખુધ અણ સમજી 
અનધિકારિયોા નિષ્કામ કમે કરે નહી માટે તેને અધિકારી બનાવવા 
માટે પ્રયોગ ભેદ કરીને કેટલાક ડેકાણે કામ્ય કર્મોનું” પણ નિરૂપણ કરે 
છે. અનધિકારી પણ કમ ક્રમથી નિષ્કામ કર્મે કરનાર થઈ નય છે 
આ વાત અમે ' ત્રેઝુન્યાવિષયા વૈ([: ' આ શ્લોકની ટીપમાં કહી 
આવ્યા છીયે, તે હવે આ વાત ત્રિટ્ઠ થઈ મઈ કે વેદ અસલ તાત્પર્ય 
નિષ્કામ ( પ્રભુ પ્રીત્યથ ઝે કમે કરાવવનુ'જ છે, અને તે પણ જ્યાં સુધી 
જીવવુ' ત્યાં સુધી કર્યાજ કરવાં. જેવી રીતે વેદ, જીવન પય'ન્ત કમે 
કરવાનુ' કહે છે તેમ કેટલેક ડેકાણે એમ પણ કહે છે કે “ કેટલાક ત્યામ- 
થી? મોદ્દને પ્રાપ્ત થયા છે ' “સન્યાસ રંપ ઉપાયથી યોગીઓ પોતાના 
અન્તઃકરણને નિર્મલ કરે છે. તોહવે પ્રશ્ન થાય છે કે જયારે જીવન પર્યત 
કમ કરવાનુ નિશ્ચિત છે તો પછીવેદોકત આ સ'ન્યાસ અને ત્યાગ 
શબ્દનો અષ શુ' હશે, તેના ખુલાસામાં પ્રભુ પોતે કહે છે કે 
“ કાસ્યાનાં ? 

અર્થાત્‌ સન્યાસ શબ્દનો આ અથે નથી કે કર્મો કોડી મુ'મા બેસી 
રહેવુ” અને વેદની આજ્ઞાનું ઉલ્લ ધન કરવુ, કેન્તુ સ'ન્યાસ શબ્દને! ખરે 
અર્થ આ છે કે ' કામ્ય કર્મો નહિ કરવાં.' અને ત્યાગ શબ્દને। પણુ અર્ય 
આ છે કે' કામ્ય હોય અથવા નિત્ય કમ હોય પણ્‌ બન્ને જતના 
કર્માનુ' ફ્લ છોડી દેવુ. 


અપ્યાય ૧૮ મે. રપહ 


કે૪ ડાહ્મા પુરૂષા એમ કહેછે કે સવ* કર્મોને દોષવાળાં 
ણીને તજવાં; ખીશક્નએ કહેછે કે યસન, દાન અને તપના 
કાર્યો તજવાં ન જેધએ.૩ 


જ્ઞાનની પૂવે અવસ્થામાં નિય કર્માનુ'વાસ્તવ કૂલ ચિત્તશુ «વિ વગેરે 
હોય છે, અને જ્ઞાન થયા પછી નિદ્ય કર્મોનુ' વાર્તવ કલ કેવલ લે।ક- 
સ'ગ્રહ અને તે ઠ્વારા પ્રભુની પ્રીતિજ હેચ છે. પણ પ્રભુના ખરા ભક્તે 
તા તે નિત્ય કમ ના ફ્લને પણ તાગ કરવો. અહીં એમ પ્રશ્ન થઈ શકે 
છે કે પ્રભુની પ્રીત્તિ તો ભકતને પણ્‌ જેઈયે પછી તે। આવા ક્લને! પણ ત્યાગ 
કરવો એમ કેમ કહે છે, તે તેનું' ઉત્તર એટલુજ કે કેના ઉપર પ્રસન્ન 
થવુ”, અને કોના ઉપર નછી' પ્રસન્ન થવુ, આ ભગવદ્નામ છે. અને તે પ્રભુની 
મર્જી ઉપર છે. તેમાં ભકતને। દાવો! નથી, ભકતને ઘર્મ તો અ' છે કે તે 
જાઈ જતની કામના રાખ્યા શિવાય પ્રભુની આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તે. 

ખરી રીતે નતેતાં તો સ'ન્યાસ અને ત્યાગ શબ્દને! અર્શ આ કે 
બધા કર્મોનું” પ્રભુમાં અપણ્‌ કરવુ'. અને તેજ ગીતામ'! પ્રભુએ ૬ 
ડેકાણુ કહયુ' છે. અને તે દીક પણ છે. 

એક વછીલે પોતાના નોકરને ક્હ્યુ'કે અલ્યા આ કામલ નાખિ 
આવતે ! નોકરતેો શબ્દને ચથાશુ ઉપયોમ કરનાર હતો એટલે તે 
કામલને બારીમાંથી મટરમાં નાખી આવ્યો, વકીલે પુછયુ' કે અલ્યા 
જ્હૈલે કેમ આવતે! રહ્ા।, કામલ ક્યાં નાખી આવ્યો નોકરે કીકુ' કે 
કામલ નાખી આવ્યો. તમે નાખવાનુ છીધુ હતુ' તે ડું' ગટરમાં નાખી 
આવ્યો. 

આ વાત નને કે ખરી હોય કે ખોટી પણ્‌ આનાથી એટલે। નિશ્ચય 
થાય છે કે ને કે તે નોકર કહ્યા પ્રમાણું કાગલ નાખી આવ્યો તો પણ 


કરે 
સેક 


૨૬૦ સન્‍્યાસયે।મ, 


સિમ 4ળુ તે તત્ર સામે મસતતસ- । 
સામો દિ પુશ્યવ્યધ્ર ત્રિવિધઃ સંત્રરર્સિત: ।।૪। 


રે ભારતોમાં ઉત્તમ ! તે ત્યાગ વિષે મ્હારે। નિશ્રય સાંભળ, 
હૈ ડે ગુડ્પામાં વાધરૂપ 1 ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનો કહેવાયછે. ૪ 


_કરનકણ.નોતઇપાણઉ સાવાતતણતીક-#-૦. 4... -.-૦-...-મ, નળ... “ન જ-- -૧.નયઇજાણાવકતાઇન ૪ળન-ક. 








તેવુ' નાખવુ' વકીલને અભીષ્ટ ન હતુ' અને નોકરને તેવુ' કરવુ' ઉચિ- 
ત ન હતુ' અને અસલ નાખેલુ' યારે કહેવાતું કે તે કામલને પોછના 
ખ'બામાં નાખી આવતે ન્તે કે ગટરમાં નાખ્વુ' પણ નાખેલુ' કહી 
શકાય તે પણ તે સાર નાંખેકુ' ન કહેવાય, તે પ્રમાણે કમે માર્ગમાં 
પણ સમજવુ. એટલે કે લોકો કમના ફ્લનો ત્યામ કરે છે તે પણતયાગતે। 
કહી શકાય, પણ ઉચિત તયાગ ન કહવાય, જે લેકે! કર્મતે ન્યાસ 
અથવા કમ કૂલને ન્યાસ કહે છે તે તેનો ન્યાસ ને કે ન્યાસ કહી 
રશાકાય તો પણ તે સમ્યક ( સારે, ) ન્યાસ નહિ કહી શકાય, સમ્યક 
ન્યાસ એટલે ખરો યામ ( સ'ન્યાસ ) 7 યાગ ) તે ત્યારેજ કહેવાય કે 
જ્યારે તે કમ અથવા કર્મનાં ક્લ પ્રભુમાં અપ ણ કરાય, અને ગીતામાં 
પ્રભુના વચનેનુ' તાત્પર્ય નેતાં એમ જણાય છે કે બ્રહ્મના માટે, ખ્રદ્માની 
પ્રસન્નતા મેળવવા માટે અથવા તે! ખ્રહ્મને અપણ કરીને જે કર્મ કર- 
વામાં આવે છે અથવા તે। ક્લનુ' ખ્રહ્મામાં અપણ કરીને જે કર્મ કરવામાં 
આવે છે તેનુ'જ નામ કર્મયોગ, તેનું'જ નામ સ'ન્યાસ અને તેનુ'જ નામ 
«યામ કહી શકાય છે. 

જે કે આ શ્લોકમાં જે કહયુ છે તે સવજ્ઞ વિદ્વાનાનુ' મતછે તે પણ 
આમલના પોતાના મતના રલેકેનુ' તાત્પર્યે નતાં સપણ જણાય છે કે 
આ મતમાં અને પ્રભુના મતમાં ભેંદ નથી. 


અપ્યાય ૧૮ મે।. ર૬૧ 


યજ્ઞષ્ાનતપઃ જ્મ ન તયાર જાયેમેવ સત્‌. 
યજ્ઞો હાન તપશ્રેવ વાવનાનતિ મનીવિળામ્‌ । ૫ 


યસ્ત, દાન, તપ, એ કર્મોનો ત્યાગ કરવો! ન્નેદ્એ નહીં 
હ જ શ 
પણુ તે કરવાંજ નેઇએ; યત, દાન અતે તપ ડાયા પુરૂષાતે 
પણુ શુદ્ધ કરનારાં છે. પ 


ળતાન્યવિ તુ ૪મોળિ સંમ સવત્વા ૧ઝાસિ ત્ત । 
વતેવ્યાનીતિ મે યાર્થ નિશ્રિત મતયુસમક્‌ । ૬ ॥। 


---ન-નન-----૦----૦૦--૯.-૦૦૦-૦૦૦૦---૦-૦૧૦-*તણઇસનનાસશઇ-નતઆ,. ૦૦... 2.૧... સજન સ્‍નાન. ૦-૦ ---.----------.--....-૦.. 


૧--વેદમાં અથવાતે। રમ્રતિ ગ્ર'થામાં જે યજ્ઞ દાન અને તપરયા 
રૂપ કમોડ કરવાં કથા છે તે નને કે અક્ષર ઉપરથી ન્તેતાં કોઈ નતની કા- 
મનાએ। માડે ક્યાં છે તેવાં લામે છે પણ તે પરેોધ્ત વાદ છે એમ અમે 
કહી આવ્યાછીયે તેથી તેએ।નું તાત્પર્યે તો આવાં ખબન્ધન ડરાવનાર 
કામ્ય કમાને। ત્યાગ કરાવવાને કે એમ ગમજવુ, 

જેમ વેદ અને રાસ્ત્રે મ” ક્મોનુ” નિર્પણ્‌ કરે છે તેમ ઘણે 
સટકાણે તેના ત્યાગ કરવાનુ' પણ કહે છે. ને કામ્ય કર્મોના ત્યાગ કરવા- 
ના વચનોને પ્રમાણ મણીને કામ્ય કર્મોને! ત્યામ કરીયે છીયે તો પ્રભુએ 
ચલાવેલું પરરપર ઉપકાર કરનાર યજ્ઞચક બ'ધ પડી ન્તય છે ત્યારે 
મ્ભુ એનુ' સુદર ઉત્તર આપે છે કે “ યજ્ઞ, દાન, અનેતપ, વિગેરે 
અઘા શાસ્ત્રોકત કમ કરવાં પણ આસકિત, ક્લાશા, અને હુ'જ કર્તા 
છુ' ' આવુ' પોતાનુ ર્વતન્ત્ર કર્તાપણું" મુષીને કરવાં. કારણકે યજ્ઞ 
દાન તપ વિગેરે ધર્મા: અન્ત;કરણ્ને પવિત્ર કરનારા છે, તે કર્યા શિવાય 
(ચેત્તનતી શુદ્ધિ થવાની નથી અને ચિત્તની શુદ્ધિ થયા વિના પ્રભુનુ' અને 


ર૬૨ સ ન્યાસયેોગ. 


। કરમાં આસકિત અને ફળને ત્યાગ 


પણ જે પાથ ! 
આ મ્હારો નિશ્રય પૂવ'ક અને ઉત્તમ 


કતતેજ કરવાં જોધ 
મત છે. ૮ 
પ્રભુસ'બ'ધી પદાર્થાનુ” જ્ઞાન થઈ શક્તું નથી. જ્યાં સુધી સમગ્ર વિશ્વ 
પ્રભ્રુમય ખ્રહ્મામય ન દેખાય તાં સુધી જ્ઞાન અને મોક્ષ થઈ શકતે 
નથી માટે યજ્ઞ અને દાનાદિકમ” કરવાં જ જેઈએ પણ તેના ક્લને 
યાગ કરવો, અને એનુ'જ નામ સન્યાસ અથવા તે વાગ છે. જ્યારે 
ફ્લાશા સુકી દીધી ત્યારે પછી આજન્મ કમર” કર્યા કરો તે પણુ બાધ 
આવતે નથી. 

કમમાં ખન્ધન રાક્તિ નથી કિન્તુ ફ્લાશામાં છે. અને પાપ પુણ્ચ 
પણુ કમ માં નથી (કેન્તુ સનઃસ'યોગમાં છે. રસતિ ગ્ર'ધામાં એક દિન્ય 
પ્રકરણ છે તેમાં કજ્ય' છે કે પાપને! નિણ“ય કરતાં નને કદાચિત્‌ નિશ્ચય 
ન થટ રકે તા પાપીને અમુક નિયમપ્રમાણે ઝૅર ખાવ, ને તે મરી જય 
તા «ણુવુ' કે તે અપરાધી છે અને ત્તે ન મરે તે! તેને શુદ્ધ સમજવે।. 
આવી વખતે ધમર્ઃ શાસ્ત્ર ડહૈ છે કે નિહય કર્તા ( પરિષદૂ ») ને તે 
વખતે તે ઝેર થી મરનારની છ્યા લાગતી નથી. કારણકે તેનો મનઃસ'યોગ 
હતામાં નથી કિન્તુ તેની શુટ્ધિમાં છે અને ન્યાયની શોધમાં છે માટે 
જ શારત્રોમાં ધણે ઠેકાણે કલ્ય' છે કે “ મનસેવ કૂત' પાપ' ન રારીરકૃત' 
કૃતમ્‌ '“ મન થી કરેલું પાપ ગણાય શરીર થી કરેલું ગણાતુ' નથી ' 
એને માટે જ પ્રભુએ આગળ આજ્ઞા કરી છે કે“ દથ્વાવિ ઘ ર્માંન્‌- 
જોવ વ્ર દૂસ્તિ ન નિવધ્થતે. ' માટે ક્લારા, કમની આસડિત તથા 
પોતાનુ” રવતન્ત્ર કતૃ ત્વ, આ ત્રણે છોડીને યજ્ઞ, દાન, અને તપ આદિ 
કમે અવશ્ય ફરવાં એમ પ્રભુતુ' નિશ્ચિત અતે ઉત્તમ મત છે, અને 
એનું # નામ ખરો સ'ન્યાસ કે યાગ છે. 


અ 
જે 
ગએ 


અષ્યાય ૧૮ મે।. ૨૬૩ 


નિયત ત સંન્ઘાવઃ વર્મળો નોવવયતે । 
મોદ પરિત્યામસ્તામતઃ ઘરિવર્તિતઃ ।1૭1। 


શ્રાસ્રમાં કરવાનાં કહેલાં કર્મોનો યાગ કરવે। યોગ્ય નથી; 
મોહથી તેનો ત્યાગ કરવે। તે તામસી ત્યાગ કહેવાયછે. ૭ 


ટુ: લમિત્યેવ થત્યર્મ જાયછેરમયાસ્યગેત્‌ । 
ક ફ અ ફર 
ભ ગત્વા રાગ સામ નેવ આમજ ઉમેત્‌ ૮ 
કમ દુ:ખરૂપ છે એમ માતીને અતે શરીરતે દુ:ખ થાય 


એવા ભયથા જે મનુષ્ય તેનો ત્યાગ કરેછે તે, રાજસી યાગ 
કરીને યાગનુ' કળ પ્રાપ્ત કરતો નથી. ૮ 


જાર્યમિત્યેવ મત્ય નિયત દ્વિયતેડઝઞીન । 

ફફ ફ અ 

સમ ત્યવત્વા જં સેવ ત તાઃ તાસ્વિજો મતઃ 

હે અજી! શાસ્રમાં કહેલું કમ કરવા યોગ્યજ છે એમ 
વિચારીને, તથા ફળ અને આસક્તિતે ત્યાગ કરીતે મનુષ્ય 
જે કમ' કરેછે તે ત્યાગ સાત્વિક ગણાય છે. ૯ 

ન છેણયજુર જર્મ જશે નાનુયગ્તતે । 

લામી સત્વતમાવિણો મેધાવી છિન્તંશયઃ ₹૦ 


૨૬૪ સ ન્યાસયે।ગ. 


સત્વગુણુવાળા, બુદ્ધિમાન, અતે જેતા સ'શયે! કપાઈ 
ગયા છે એવે ત્યાગી પુરૂષ દુઃખ આપનાર કાય*ને ધિક્કારતો 
નથી, તે સુખ આપનાર કાયમાં આસકિત રાખતે। નથી.૧ ૦ 


નહિ જેટમુતા શવ ત્યરુ જમોળ્યરોપતઃ | 
યસ્તુ ૧મજજયામી ત ચામીત્ગમિધીયતે ।૨૨॥ 


દેહધારી જવાથી કમને પૂણુ રીતે ત્યામ કરવો બની 
શકે તેમરૂતથી, માટે કમ નાં ફળને જે ત્યાગ કરેછે તે ત્યાગી 
કહેવાયછે. ૧૧ 

ઝનિઇમિઇ મિ ત ત્રિવિધ વમળ: ૧૪મ્‌ । 

મવત્ત્યામિનાં મત્ય ન તુ સંન્વાસિનાં ચિત્‌ ।। 

કમષનુ' ફૂળ ત્રણ પ્રકારનું છે. ખરાબ, સાર્‌ અને મિશ્રિત 
કર્મનાં ફળતા ત્યાગ ન કરનારને તે ફૂળ ભવિષ્યમાં માપ 
થાયછે; પણ્‌ કમરષનાં ફળનો ત્યાગ કરનારને ક્વચિત્‌ પણુ તે 
ફૂળ પ્રાપ્ત થતું નથી. ૧૨ 

વંત્રતાનિ મદાનાજો જારળાનિ નિવોધ મે | 

સાંણ્યે જતાંતે પ્રોસ્તાનિ સિયે સર્વજમેળાય્‌ ।૨૨। 

હે મહામાહુ ! સવ કાયો સિદ્ધ કરવા મઢટે સાંખ્યજ્ષાસ્રમાં 
જે પાંચ કારણે કલાં છે તે મ્હારી પાસેથી સાંભળ. ૧૩ 


અષ્યાય ૧૮ મે!* ર૬૫ 


જઈન તથા વતો જરળ ત 9થર્વિષમ્‌ । 

વિવિધાથ ૫થવસેણ સેવ સેવાત્ર પંતમમ્‌ ।। (૨ ।। 

શરીર, કર્ત્સા જવ પૃષક પૃથક પડદ્રિયો, તેતી ભિન્ન ભિન્ન 
ક્રિયાએ અને પાંચમું તે તે દેઠ શન્દ્રિય અને જીવતે પ્રેરણા 
કરનારા દેવે. ૧૪ 

શરોરવા તો મિયેત્જામે ત્રારમતે તર: । 

ન્યા*મ વા વિષરીતે વા પંગેતે તણ દેતવ$ 1૨૫ 

શરીર, વાણી અને મનથી જે કાંઈ સાર્‌ અથવા ખરાબ 
કાય માણુસ કરેછે તેનાં આ પાંચ કારણુ છે. ૧૫ 

તગ્રેવે તતિ વતોરમાત્માને જેવ તુ ૧: । 

૫શ્યત્યમ્ન્તગુ્િત્વાન ત ૧5૫સિ ફમતિઃ ।। ૬ ।। 

આમ હોવાથી મૂખખુદ્ધિવાળા જે માણુસ સગ રહિત 
આત્માનેજ કર્ત્તા દેખેછે તે મૂખ માણુસ દેખતો નથી. ૧૬ 


યશ નારંજતો માવો ચુજ્રિયસ્થ ન સિ્યતે । 

દૃત્વાષિ ત રૂમાછોવાન્ન દૂંતિ ન નિવધ્યતે 1૨૭ 

જેને “ હુ કર્ત્તા છું ' એવો વિચાર નથી અને જેની ખુદ્દિ 
લેપાયેલી નથી, તેવો! મતુષ્ય જને આ લેકેને હણે તોપણુ તે 
હણુતો નથી કે બ'ધધાતો નથી. ૧૭ 


૨૬૬ સ-ત્યાસયેગ, 


જાત સે વરિજ્ઞાતા ત્રિવિધા જર્મનોટના । 
જરળ જમે વર્તેતિ તિવિધઃ ૧ર્મસંત્રઃ ।। ૨૮ ।। 


૧--કમમાં દોષ નથી પણ્‌ ફ્લાશા કીંવા મનઃસ'યોગમાં રાષ છે 
આ વાતને જ રેપાન્તર થી કહીને કફ્લાશાનેો ત્યાગ કરવો આસિફ્વા- 
ન્તને દઢ કરે છે. 

કમે ચોદના, અને કચ સ'ગ્રહ આ શાખ્દો ગીતાના પારિભાષિક 
રાબદ છે. દરેક શાસ્રમાં પોતપોતાના પરિભાવિક શખ્દો હેય છે, દરેક 
પ્રાણીને બે નતના દેહ મલે છે, એક સૂહમ અને બીજ રથુલ રેહ,સ્થુલ રેહ 
સૂક્ષ્મ દેહના ઉપચય ( વધારે ») છે, માટે જ તેને દેહ કહે છે. સૂક્મ દેહમાં 
જ કરણના સ'થહ થાય છે. સ્થુલ દેહ તા મરણ્‌ પછી ભસ્મ થઈ ન્તય 
છે. પણ સુક્ષ્મ દેહમાં સમ્રહીત ( એકડા કરેલાં ) કર્મોપ જીવને જન્મા- 
ન્તરમાં ફૂલ ભોગવાવે છે. તે કર્મોને અન્ત:કરણમાં અથવા સૂક્ષ્મ 
દેહમાં એકત્રિત ( એંકટા ) કરનારા ત્રણ વરતુ આ છે, કરણ્‌ (ઈન્દ્રિ- 
યો ) કમ ( દરેક જતની ચૅેછાએ ) અને કર્મ કરનાર ચેતન, આ 
ત્રણ્‌ા।માં થી ને એકપણ ન હોય તો! કમને સ'ગ્રહ ન થાય માટે આ 
ત્રણે જન્માન્તરના ફ્લ ભોગ માટે કર્મોનો સ'થહ કરનાર છે, અને તેથી 
જ આ ત્રણેને પ્રભ્રુએ ( વાસલપ્ટ્‌ ) રા”દ થી ઓળખાન્યા છે. કર્મ 
કરવાની પહેલાં એક નતની પ્રેરણા થાય છે. ધારો કે સોનીને સે!નાની 
વીંઠી ઘડવાની હોય તે તે પહલા તેને સોનાનું, અને વીંટી કેવી રીતે થાય 
છે તેનુ' જ્ઞાન હોવુ" નેઈએ. તેમ વીંટીપણ નણ્વા નેગ છે, તેમ 
જાણનાર પોતેપણ જેઈએ. બસ આ ત્રણનુ' નામ ગીતામાં વસે ચોઢ્‌ના 
કલ” છે, કર્મ ચાદના પહેલ; થાય છે, પછી તેના અનુસાર કમે સ'ગ્રહ 
થાય છે. કર્મચોાદતા થતી વખતે જ સ'ભાલવાનુ' છે. કમે ચોદના 





અપ્યાય ૧૮ મે!. ર૬૭ 


સાન, જણુવાનું વસ્તુ અને જ્નણુનાર, આ ત્રણુ કાયમાં 
પ્રેરના૨ છે. ઈદ્રિય, કાય અને કર્ત્તા આ ત્રણુ કમનો સ ગ્રહછે. 


જ્ઞાને વર્મ ત વતતી પ ત્રિધેવ નુળમેટતઃ | 
ૃૉસ્યતે ગુળસંશ્યાને યથાવસ્છુળુ તાન્થષિ ।1૨૨॥ 


સાન, કમ અને કર્ત્તાને ગુણુના ભેદને લીધે સાંખ્યશાઅમાં 
ત્રણુ પ્રકારનાં કલ્યાં છે. તે પણુ તું મ્હારી પામેથી બરાબર 
સાંભળ. ૧૯ 


૨ સ ફર 
સર્વમૂતેજુ વેનેજ માવમવ્યયમીશતે । 
ફર ફર કે ₹ 

ઝમવિમસ વિમરષુ તગ્સાન વિજ્નિ તાસ્વિવમ્‌ ।। 

મનુષ્ય જે સ્ાનવડે સવ પ્રાણીમાં એક અવિતાશાને 
જુએછે, અતે પૃથક પૃથક પ્રાણીમાં પૃથક પૃથક નહી એવા 
એકને જએછે તે જ્ઞાન સાત્વિક જાણુતુ. ર૦ 
મા પ્રકારની થશે તેવા પ્રકાર નોજ કમે સ“ગ્રહ થરો. મન, બુદ્ધિ, 
ચિત્ત અને અહકાર આ ચારને અ'તઃકરણ કહે છે, તે અનન્‍્તઃકરણ 
બધાનુ' ત્રણ પ્રકારનુ હોય છે, સાત્વિક, રાજસ, અને તામસ. કર્મ 
ચોદના, અન્ત:કરણ્‌ અને જીવનુ' કાર્ય છે માટે તે પણ ત્રણ પ્રકારની 
થાય છે. અને તેના અનુસારે કમે સ'ગ્રહ પણ ત્રણ પ્રથ્ટાર ને। થાય છે તે 
આમલના નલેકેોમાં સપણ થશે. 


૨૬૮ સ-ન્યાસયેગ. 


જૃથવત્તેન તુ યગ્જઞાને નાનામાવાન્મથમ્વિધાન્‌ । 
વેત્તિ સર્વેજુ મૂતેવુ તગ્જ્ઞાને વિદ્િ ₹ગમ્‌ ।1૨૨।। 
વળી જે જ્ઞાનવડે તે સવ પ્રાણીને જુદા જુદા દેહમાં જુદા 
જાદા રૂપે જુએછે તે જ્ઞાન રાજસી જણુવુ'. ૨૧ 
ચસ જત્લ્નવરેજસ્મિન્ઝારથે તસ્દમરેતુજય્‌ । 
ઝતશ્વાર્થવટ્રપ ત તતામતમુટટતમ્‌ । ૨૨ ॥ 
અને જે ત્તાનવડે દરેક પ્રાણી સ પૂણું હેય તેમ અને કારણુ 
સિવાય, તત્તત જાણ્યા સિવાય, અતે અદ્પ બુદ્ધિથી વળગી 
રહેછે તે સાન તામસી કહેવાયકે. રર 
નિયત સંમરરિતમ(મ૪ેયતઃ જૃતમ્‌ | 
ઝજ૪તરેપ્તુના વર્મ યસસ્તાસ્વિયણુરયતે ।। ૨૨ ।॥। 
જે કમ શાસ્ત્ર પ્રમાણે છે, જે ફૂળની 'ચ્છા વિના કરવામાં 
આવ્યુ છે, આસકિત વિનાનું છે, અને રામદ્દેષથી રહિત છે તે 
કમ સાત્વિક કહેવાયછે. ર૩ 


થતુ જામેષ્છુના વર્મ તાદજારેળ વા પુનઃ | 
ત્રિત્યતે વદાયાયં તદ્રાગવુટાદૃતમ્‌ । ૨૪ ॥ 


અધ્યાય ૧૮ મે।. ર૬૯ 


પણુ જે કમ અમુક ઇચ્છાથી કરવામાં આવ્યું હોય 
અથવા અહંકારથી કરવામાં આવ્યુ' હોય અથવા ખહુ કષ્ૃથી 
કરવામાં આવ્યું હોય તે કમ રાજસી કહેવાયછે. ૨૪ 

ઝનુવધ છર્ય ફિંતામનવેદ્ય ન વોરમ્‌ । 

મોટર મ્યતે જમે યત્તસામલમુસ્યતે || ૨૫ ।। 

જે કમ પરિણામ વિચાર્યા વિના, નાશ અતે હિ'સા પીડા 
નો વિચાર કય વિના ભ્રમથી પોતાના બળને વિચાર કર્યા 
વિના આર'ભાય છે તે કમ તામસી કહેવાયછે. ૨૫ 


ઇુસતસંમોડ્નદવારી છસ્વુસ્તાદસમ 
ન્તિતઃ । સિઝત્રસિ%ોર્તિર્વિયર: 
%તી સાસ્વિજ ઝસ્યતે । ૨૬ ॥ 


આસકિતથી મુકત, અહકાર વિનાતે।, ધીરજ અને વિશ્વા- 
સવાળો, અને કાય સિષ્દ થાય વા નિષ્કૂળ થાય તોપણુ જે 
વિકાર વિનાને। રહે તે કર્તા સાત્વિક કહેવાયછે. ર૬ 


રામી જર્મજઝતેપ્તુણેચ્યો સિંવાસ્મજોવ્શુસિઃ । 

દર્ષશોજાસ્વિતઃ વતો રાઝ: પરિજીરતિતઃ ॥૨૭॥। 

કામનાથી વ્યાકુળ ચિત્તવાળા, કમ'નાં ફળની ૪ચ્છાવાળા 
લોભી, દુઃખ દેવાના સ્વભાવવાળે,અશુદ્ધદ, હષષ્થી સુખ અતે 
શે।કથી દુઃખ માનનારે કર્ત્તા રાજસી કહેવાયછે. રછ 


ર૭૦ સ'ન્યાસયેગ. 


જયુસ: ક્રજતઃ સ્તવ્યઃ શટો નેજતિવનેવ્ઝઃ । 

વિષારી રીષેલ્‌ત્રી ત યતી તામસ ઝ્સ્યતે ૨૮ 

સમાન નહીં રહેતારે, વિવેક રહિત, હડીલે[, કપરી, 
દેષી, આળસુ, નાઉમેદ થનારો અને ઢીલ કરનારે, આવે 
કત્તા તામસી કહેવાયછે. ર૮ 


ગુજમેટં પૃતેયેવ ગુળતસ્રિવિષ ગળુ । 
પ્રૉચ્ચમાનમર્ઞેપળ ૧થવત્વેન ધનગર ।। ૨૨ ।। 


ખુદ્ધિ અને ધીરનાજ ભેદ, ગુણોને લીધે ત્રણુ મ્રકારના છે તે 
પણુ સપૂણું રીતે અને પૃથક પૃથક રીતે હે ધન્ય !વું 
'સાંભળ. ૨૯ 


પ્રજુતિ અ નિજ્ીસિ 4 જાયાજાર્યે મયામયે । 
વેધ મોઘ્ય વ થા વેતિ વુદ્ધિ! સા પાર્થ તાત્વિજ્ી 


પ્રશસ્તિ અતે નિશૃત્તિને તેમજ કરવા યોગ્ય અને ન કરવા 
ચોગ્ય કાયને, ભય અને અભયને, બધ અને મોક્ષને જે 
'ખુદ્ધિ જાણેછે, તે બુદ્ધિ હે પાથ' | સાત્વિક છે. ૩૦ 


થયા પર્મમષમે ચ જાયે નાજાયેસેવ ત । 
ઝયથાવતત્તાનાતિ વુજ્િ! વા વાર્થ સંગથી રે? 


અપ્યાય ૧૮ મે।. ૨૭૧ 


ધમ ને અને અધમષતે, તથા કાય'તે અને અકાય ને જે 
ખુષ્ધિ બરાબર રીતે જણી શકતી નથી, તે હે પાથ ! રાજસી 
છે. ૩૨ 
ગમે ધર્મમિતિ યા મન્યતે તમસા ગતા | 
સર્વાથાસ્વિયરીતાંથ વૃદ્ધિ: સા પાર્થ તામસી ર૨ 


તમોગુણુને લઇતે જે અધમ'તે ધમ માને અને સરવ 
વસ્તુઓને વિપરીત જાએ તે ખુષ્દિ હે પાથ ! તામસી છે.૩૨ 


છુત્યા યયા પાર્યતે મનઃપ્રળેન્ટ્રિયત્રિભયાઃ । યો- 

સેનાવ્યસિતારિળ્યા છૃતિઃ વા યાર્થ તાત્વિવતા।રેર।। 

મતુંષ્ય જે અડગ ધીરજ વડે યોગથી મનને, પ્રાણુને અને 
ઈદ્રિ।1તી ક્રિયાને સંયમમાં રાખે તે ધીરજ હે પાથ ! 
સાત્વિક છે. ૩૩ 

ચયા તુ ધર્મજામાથીન્છત્યા ધારયતેડઝોન । 

પ્રલમેન જજાજાંક્ષી ઇતિ: સા યાર્થ રાગસી ર૪ 

પણુ હે અજુ ન ! ફળની આકાંક્ષાથી, ધમ”, અય* અને 


કામને જે આસકિતથી વળગી રહે છે તે ધીરજ હે પાથ: ! 
રાજસી છે. ૩૪ 


ર્‌છર સ-્યાસયેોગ. 


થયા લબ મર્ષ શોજ ચિયાઢં મટ્મેવ ન | 

ત વિછુંષતિ હુર્મેધા છતિઃ સા યાર્થ તામસી રેખ 

મર્ખાપતે લીધે નિદ્રા, ભય, શેક, કલેશ અતે અહ કારને 
જે ધીર્‌જ તજી દેતી નથી તે ધીરજ હે પાથ ! તામસી છે. 

સસ સ્વિટાનીં ત્રિવિધ જળ મે મરતર્ષમા 

ઝમ્યાનાદ્રમતે ચત્ર ટુ: શાંત ત નિગસ્છતિ ર્‌ 

ચત્ત્મે વિષમિવ ૫રિળામેડ્મતોપમમ્‌ । 

તત્તુલ તાસ્તિજ પ્રોસતમાત્મવુસ્ધિપ્રતાલ્ગમ્‌ । 

હૈ ભારતમાં વીર્‌ પુરૂષ ! સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારનું છે તે મ્હારી 
પાસેથી સાંભળ. જેના અભ્યાસથી મનુષ્યને આન'દ થાયછે 
અને જેથી દુઃ ખતે। અ'ત આવેછે, તથા જે પ્રથમ વિષરૂપ છે 
પણુ પરિણામે અમૃતરૂપ છે તે સુખ સાત્વિક કહેવાયછે અને 
આત્માના સુખરૂપ જાનથી તે ઉત્પન્ન થયેલું છે. ૩૬-૩૭ 


વિષચેદ્રિથસંચોમાયતવમ્ેડ્યતોપમમ્‌ | 

ળતિણાદે વિષમિવ તત્તુલં રાગ સ્મૃતણ્‌ 11રૈન (1 

જે સુખ ઇદ્રિયા અને તેઓના વિષયોના સ'યોગથી મ્થમ 
અમૃત જેવું છે પણુ અતમાં વિષરૂપ છે, તે સુખ રાજસી 
કહેવાયછે. ૩૮ 


અપ્યાય ૧૮ મે. ર૭૩ 


લમે ચાનુવંધે ચ તુલ મોદનમાસ્મન! । 
સ્થ તત્તામસગુઢાટૃત' ।। ર૨ ।। 
જે સુખ પ્રથમ તેમજ અ'તમાં મતતે મોહ ઉપન્નવનાર્‌ 
છે, અને જે નિદ્રા, આળસ અને પ્રમાદથી ઉત્પન્ન થયેલુ છે 
તે સુખ તામસી કહેવાયછે. ર૯ 
તે ત્ટ્સ્તિ "શિવ્યાં વા રિવિ ટેવેષ વા પનઃ | 
સત્ત ત્રશ્તિગેયુત યજેમિઃ સ્યાત્ત્રિમિયુળેઃ ૪૦ 
પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા આ ત્રણુ ગુશરોમાંથી પૃથ્વી 
અથવા દેવલે।કના દેવે।માંતી કોઇપણ વ્યકિત મુકત નથી. ૪૦ 
ત્રાણળલત્રિયવિશાં ૨૮્રાળાં ચ ૫રંતવ । 
વમાણિ કવિમત્તાનિ સ્તમાવમનેમુળેઃ ॥ ૪૨ ॥ 
હે પર'તપ ! બ્ાહ્મણ, ક્ષાત્રિય, વેસ્ય અને શૂદ્રનાં કમ તે- 
ઓના રવભાવથી ઉત્પન્ન થયેલા ગુણુ પ્રમાણે જુદાં જુદાં છે.૪૧ 
શમો «મલ્તવઃ શૌચ ઘાંતિસગેવમેવ ત । 
જ્ઞાનં વિજ્ઞાનમાસ્તિવર્ય ત્રહજ્મે સ્માવગમ્‌ ૪૨ 
શાંતિ, આત્મનિમ્રહ, શુદ્ધિ, ક્ષમા અને વળી સીધાપણુ, 


સાન, વિજ્ઞાન, વેદ કહે તે બધુ ખરૂ છે એવી માન્યતા; એ 
બાહમણોનાં કમ તેના સ્વભાવથી ઉત્પન્ત થયેલાં છે. ૪૨ 


૧૮ 


ર૭૪ સ'ન્યાસયે।મ# 


શૌર્ય તેઝો પતિર્હાદય યુર્રે| ચાપ્યવઝાયનમ્‌ | 

હાનમીશ્રરમાવથ્ લાત્રે જ્મ સતમાવગમ્‌ । ૪૨ ।। 

શરવીર્પણું, ભપકે।, ધીરજ, ચપળતા, યુષ્દમાંથી પાછાં 
નાસી ન જવું દાન, અને નિયમમાં રાખવાને સ્વભ્નાવ; આ 
હ્ત્રિયનાં કમ" તેના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલાં છે. ૪૩ 


જિમોરદ્યવાળિગ્ય વેશ્યવમે સ્વમાવગય્‌ । 
પરિતયોત્મજ જમે ગદ્રસ્થાવિ સ્તમાવગમ ।।9૪॥। 


ખેતી, ગાયની રક્ષા અને વેપાર; એ વૈશ્યતાં કમ' તેતા 
સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલાં છે. અને શેવા, એ શદ્રનું કામ 
તેના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલુ' છે. ૪૪ 


સવે સવે જમેળ્યમિરતઃ સંસિટિં મતે નરઃ । 
સ્વવમનિસતઃ સિર્રિ યથા વિંટ્તિ તરછુળુ ।૪૫।। 
પોતપોતાનાં કમ કરવામાં પ્રરત્ત થયેલો દરેક વણુ તો 


મતૃષ્ય સિંષ્દિને પામેછે. પોતાનું કમ કરવાની પ્રરૃત્તિવાળે 
મતુષ્ય કેવી રીતે સિદ્ધિને પામે છે તે તું સાંભળ, ૪૫ 


યતઃ ત્રમૃતતિમ્‌તાનાં યેન સર્વમિટ્‌ં તતમ્‌ | 
સ્વજમેળા તમમ્યચ્યે સિર વિં્તિ માનવઃ ૪8 


અપ્યાય ૧૮ મો, રહપ 


જેમાંથી સવ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ છે અને જેવડે આ 
સવ વ્યાપી રહ્યું છે, તે ( પરમાત્મા ) ની પોતાના કમ વડે 
પૂ'ળ કરીને માણુસ સિદિને પામેછે, ૪૬ 

શ્રેયાન્લ્તધર્મો નિશુળઃ ૫રષમીત્સ્તનુષ્ઠિતાત્‌ । 

સ્તમાવસિયર્ત જમે ગૂર્વન્નાપ્નોતિ જિર્વિય”11૪૭।। 
પોતાનું કમ' ગુણુથી રહિત હોય તોપણુ તે ખીજના 
સારી રીતે કરાયેલાં કમ કરતાં સારૂ' છે. પોતાના સ્વભાવથી 
જે કમ કરવાનું હેય તે કમ" કરવાથી પાપ લાગવું નથી.૪૭ 
તટ વર્મ જોતેય તટોષમવિ ન ત્યઝેત્‌ । 
સવારમા દિ હોવેળ પૂમેનાશ્રિરિવામૃતાઃ ॥ ૪૮ ।। 
મનુષ્યે પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે આવેલું કમ હે ઝુ તીપુત્ર 
રાષવાળું હોય તોપણુ તજવું જેધ્એ નહીં. જેમ અમિ 
ધૂમાડાથી વીંટાએલે હોય છે તેમ સવ કાયેપ દોષથી 
વીંટાયેલાં છે. ૪૮ 


ઝસસ્જુસ્િ$ સર્વત્ર ગિતાત્મા વિગત? । 
તૈવ્વ્મ્યેતિં પરમાં સન્યાસેનાપિમસ્છતિ ।।૪૨।। 


જેની ખુદ્ધિ સવ*ત્ર આસક્તિ વિતાતી છે, જેણે મનને 
નિમ્રહ કર્યો છે અને જેતી ઈચ્છાઓ નાશ પામી છે તે સ- 


ર૭૬ સન્યાસયેગ. 


ન્યાસથી ( સવ* કમતા મૂળના યાગથી ) નિષ્કામરૂપી સિંહને 
પામેછે. ૪૯ 


સિર તાળો યથા ત્રણ તથાપ્નોતિ નિવોધ મે । 
સમાસેનેવ જોંતેથ નિછા જઞાનસ્ય યા ૫૪ 11૫૦1 


હે કુ'તીપુત્ર ! સિદ્ધિ પ્રામ કરેલો માણુસ તાનની ઉત્તમ 
દશા જે બહ્મ છે તેતે કેવી રીતે પામેછે તે તું મ્હારી પાસેથી 
ઢુંકામાં સાંભળ. પ૦ 


યુંસૂત્રા વિશા યુસ્ો ઇત્યાત્માન સિયમ્ય સ । 
શવ્ટાટીસ્વિયયાસ્ત્યવત્વા રમકેવો વ્યુટ્ણ ત ।। 
વિવિસ્તસેવી ₹ઘ૬્વાસી થતવાજાયમાનનતઃ । 
ધ્યાનયોમપતસે નિરસ્થ વેસન્ય સળુવાત્રિતઃ ।૫૨।। 
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૧-૫૧-પર-અને પર્‌ આ ત્રણ્‌ સ્લોકોમાં પ્રભુએ મર્યાદા ( વેદવિધિ 
પ્રાપ્ત ) માર્ગના સાધન અને ફેલને। નિષ્કર્ષ કર્યો છે. આ ત્રણે શ્લોકોમાં 
સ્ઞાનના નવ સાધન આવી મચાં છે અને“ ન્રજામૃયાય ૧૯૧ને ' કહીને 
જ્ઞાનનું ક્લ પણુ કહી લીધુ' છે. બસ આ માર્ડીમાં દુઃખનિવૃત્તિ અને 
અકદ્ષરશ્વરૂષાત્મક આનન્દને। પ્રાદુર્ભાવજ પરમ ક્લ છે. તે અહીં 
“ શાન્ત ? શખ્ઢ થી દુઃખની અત્યન્ત નિવૃત્તિ અને “ શ્રણમૃષાય ' રાબ્દ 
સો અક્ષરાનન્દને આવિર્ભાવ કદ્વો છે. અને એ” ગુથનુ” નિરપણુ છે. 


અપ્યાય ૧૮ મે।. ર્‌૭૭ 


ઝહર વહે ટપ જામ ત્રોર્ષ ૫રિતિદમ્‌ । 

વિશુરય નિર્મમ! શાંતો ત્રહ્મૂયાય ૧ર૫તે ॥ષરે। 

શુદ્ધ થયેલી બુદ્ધિથી યુકત થઇને, ધીરજથી મનને નિગ્રહ ” 
કરીને, શબ્દ વગેરે ખીન્ત ઇંદ્રિયના વિષયોને તજને, રાગ 
અને ડ્રષતે તછતે, એકાંતમાં રહીતે, લઘુ આહાર કરીને, 
વાણી, કાયા અને મનને જીતીને, પ્યાન અને યોગમાં નિય 
પર્‌ાયણુ રહીતે, વૈરાગ્યતો આશ્રય કરીને, અહકાર, બળ 
અભિમાન, ૪ર, કેોધ અતે લેને તજી દઇને, મમત્વ 
વિનાનો અને શાંત એવે મનૃષ્ય બ્રહ્મરૂપ થવાને યેગ્ય 
થાયછે. ૫૧-૫૩ 


ત્રભમૂતઃ ત્રસસ્નાત્મા ન શોત્વતિ ન વાંલ્તિ | 
સમ શ્વેળુ મૂતેપુ મગસ જમતે રામ્‌ ॥ ૫૪ 





ર યા ડેકાણે થી ભક્તિમારનુ અભ્તિમઃ અને ક્રમવાર [નેકપણ 
આવે છે માટે અમારે તે વિષયમાં કઇક લખવુ સમય પ્રાપ્ત છે. આ 
લોકમાં ભકિતને (વિશેષણ આપ્યુ' છે ' પરાં ', તેથી માક્ુમ ૫૦ છે 
કે “ અપરા પણ્‌ ભકિત હશે, ને કે ભક્તિ શાબ્ટમાં ભજ ધાતુને અર્ધ 
પ્રકરણ ગત ત્રેમાનુકુલ કાચિક વ્યાપાર છે, અને પ્રયયને। અર્થ પ્રેમ 
છે, તો પણુ ગ્યાકરણના અતુસારે પ્રયયાથ પ્રેમતેજ પ્રધાન માનવુ 
પડશે. માટે સર્વથી અધક અને સુદઢ જે જ્તાનપૂર્વક રનેહ તેને 
“ વરામશિ * કહે છે. જ્ઞાન ત્રણ પ્રકારતુ' હોય છે. તત્વજ્ઞાન, આત્મજ્ઞાન, 


૨૭૮ સ ન્યાસયે।ગ. 


બહરૂપ યધતે, આત્માનાજ પ્યાનમાં પ્રસન્ન રહીને, જે 
શોક અથવા ઇ્રચ્છા કરતો નથી અને સવર" પ્રાણીએ વિષે 
સમાન ૨છ્વિવાળે છે તે મ્હારી ઉત્તમ ભકિતને પ્રાપ્ત કરેછે ૫૪ 





અને પરખ્રહ્ાજ્ઞાન. «ાર્તિક જેવા લેકે। પ્રપ'"ચને અસય માને છે અતે 
( આત્માના પોતાના ) શિવાય બીજા કોઈ પરખ્રહાને માનતા નથી 
માટે તેઓને તાં “ તત્વજ્ઞાન ' અને “ પરખ્રદ્મજ્ઞાન ' છતા નથી 1ડેન્તુ 
તે લોકો વારતવમાં “ આત્મજ્ઞાન ' નેજ પરમ ક્લ માને છે, તત્વ, 
આત્મા, અને ખ્રહ્મનુ, ્રથકપૃથક જ્ઞાન થઈને પછી આ ત્રણેની એકતાનુ 
બાન થવું તે શુદ્ધ વેદોક્ત જ્ઞાન કહેવાય છે. પરખ્રહ્મા જ્ઞાન ( પ્રભુના 
ખાસ ર્વરૂપનુ જ્ઞાન ) પણ તે બે પ્રકારનુ” છે. એક પ્રભુમાહાત્મ્ય જ્ઞાન 
અને ખીનુ પ્રભુમાધુર્ય જ્ઞાન. ર 

પ્રભુસમ્બન્ધિ પ્રેમ, તે પ્રભુને ધમ છે. કારણકે * આનંટં ત્રદ્નળો ' 
વિગેરે શ્રતિએ માં આનન્દને પ્રભુનો ધમે કલો છે. અને ' વાયયાન્વ- 
માણ | વેદાન્તસૂત્રતા ભાષ્યમાં આનન્દ ખ્રહ્મનો ધમ છે એમ સિક્ષ 
કયું છે. «યારે પ્રેમ પ્રભુનો ધમ છે ત્યારે તે પ્રેમ પ્રભુ આપે તે।જ 
મલે એમ છે. માટેજ આ શ્લોકમાં પ્રાપ્તોતિ ( પ્રાપ્ત કરે છે ) આવે 
પ્રવોમ ન કરતાં પ્રભુના દાન કરવા થીજ મલી રાકે છે એમ “ લભતે” 
“ મલે છે ' ક્રિયાને। પ્રયોગ કર્યો છે. 

આવુ' પ્રેમ ક્લ!પ છે. અને ક્લમાત્ર પ્રભુ થીજ ભલે છે આ વાત 
' ૧૦સત ૩૧૧ત્તેઃ ' (ફલ પ્રભુથધીજ મલે છે ) આ વેદાન્ત સુત્રના 
ભાષ્યમાં સપણ છે. તેથી પ્રભુને પ્રેમ ( પરા બાક્ત ) પ્રભુજ આપી 
રકે છે, તે જવના સાધને। થી મલી શકે તેમ નથી, પ્રભુની પરાભ્કિત, 
જેના ઊપર પ્રભુનો અનુગ્રહ હેય તેને જ મલે છે. અને અનુગ્રહ 
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પ્રભુનો ધર્મ છે, માટે પણુ પ્રભુ આપે તોજ પરાભકિત મલી શકે છે. 
પરાભકિત છવ કૃતિ સાધ્ય નથી. 


શ્રવણાદિ નવધા ભકિત અપરા ભક્તિ કહેવાય છે. કારણકે તેમાં 
કાચિક વ્યાપારના ઊપર વધારે આધાર રહે છે. અને તે જવની કૃતિ થી 
થઈ શકે છે. અને તેથી તેને અપરા કહે છે. નવધા ભકિતને ભગવદ્નર્મ 
પણ્‌ કહે છે. કારણકે તેમાં કવ'ચિત્‌ વેદની વિધિને। સ્પર્શ છે. વેદમાં જે 
અવશ્ય કરવા કથ” હોય તે ધમે કહેવાય છે. ક રમરણ, વગેરેને 
વરદમાં જીવનાં કર્તન્ય તરીકે કલાં છે માટે તે ધમ છે. વેદમાં કહેલાં ક્મે 
યજ્ઞ, દાન, તપ, વિગેરે પણ નને પ્રભુના માટે અથવા કા પ્રભુને અર્પણ 
કરીને કરવામાં આવે તો તે પણુ ભગવદ્ધમૈ કહેવાય છે. કારણ્‌ કે ધસ- 
પણુ તો તેઓમાં પ્રથમથી જ છે, અને પછી પ્રભુના માટે કરવામાં 
આવ્યા તેથી ભગવદ્ધટમ થઈ મયાં, વધારે તો શુ' પણ “ કાયૅન વાચા ' 
આ શ્રી ભામવતના શલેકનુ' તાત્પર્ય નિરૂપણ કરતાં શ્રી પ્રભુચરણ્‌ આજ્ઞા 
કરી છે કે “ નને લોકિક કર્માપણ્‌ પ્રભુને અપણ કરીને કરાચ તો તે 
ભમવકમે થઈ જય છે. કોઈ લોકિક કામના માટે વેદોક્ત કમે કરવામાં 
આવે તો તે કામ્ય કર્મ અને નજરો જમ માર્સ કહેવાય છે. જે ફ્લા- 
સકિત મુષીને કામના રહિત થઈને પોનાનું' કત:ન્ય સમજને વેદ્દોકત 
કડ કરવામાં આવે તે તે નિષ્જાન કરસે સાર્મે અથવા તો નિજત્ત માર્ગ 
કહેવાય છે. અને ને પ્રભુના માટે અથવા પ્રભુને અપ ણ્‌ કરીને 
લેદોકુત યજ્ઞ, દાન, તપ, શ્રવણ, સ્મરણ, આદિ કમે કરવામાં આવે તો 
તે મમવર્‌સૈ કહેવાય ક ' મળ્‌ભ્ળપાય ૧માળ ' ' થલ્જરોષિ 
મ્‌ષનવિ જાળ ' ગેરે શ્લોકોમાં _ડભુએ પ્રભુના માટે અને. 
પ્રભુને અપ ણ્‌ કરીને કર્મ ક કલુ' છે માટે ગીતામાં ભગવદ્ભમેનુ' 
પ્રધાન નિરપણુ છે. 


ર૮૦ સન્માસયેગ. 


પ્રભુમાં પ્રેમ થવાની પહેલાં ને શવણાદિ કરવામાં આવે છે તો તે 
વખતે તે પણ્‌ ભગવદ્ધમે અથવા અપના ભકિત કહેવાય છે. પણ પ્રભુમાં 
પ્રેસ થયા બાદ પોતાના વ્યસન થી સહજ સ્વભાવથી કરવામાં આવે 
ત્યારે તેનો પરાભકિતમાં જ અન્તર્ભાવ થાય છે. પરાભકિત (પ્રભુર્નેહુ ) 
પ્રભુનો અનુગ્રહ હોય તેજ મલે છે, આ વાત અમે પૂ્વેમાં કડી આન્ય। 
છીએ. અહિ'યા એટલે પ્રશ્ન થાય છે કે નને કેવલ અનુગ્રહ થીજ પર ।- 
ભક્તિ મલતી હોચ તે! પછી તેના માટે સાધન ર] કરવા કરવાં, અને નને 
એમ હોય તે! પછી અનુગ્રેહ માગમાં સાધને ને નાશજ મણાય, અને 
પછી નવદ્યા ભકિત,કે તનુન્ના સેવા, બન્ને કરવાની ક'ઈ જરેર રહતી નથી. 
અને પછી તનુજા સેવ!નુ' જે સાધન ભાકત નામ છે તે ખોડું થઈ નચ 
છે. તેનું' ઉત્તર એમ સમજવુ કે જેવી રીતે વેદમાં કલ્ર' છે કે “ખ્ાદ્દાણાએ 
વિના પ્રયોજન પણ ષડ'ગ સહિત વેઠ ભણવા જ જેઈએ અને નાણવા 
પણ્‌ ન્નેઈએ ' તેવી રીતેજ ભગન્માગમાં પણ પ્રભુ ભક્તને ભગવદ્ધમેનુ' 
આચરણ કરવુ'જ ન્તેઈએ ફલ થાય કે ન થાય પણ તેનુ કતવ્ય તો 
એટલુજ કે તે પ્રભુની ભકિત કરે. અને તેવાજ અધિકારિયો ભગન્માર્ને 
ના અધિકારી કહેવાય છે. જે લે।કો ક્લ મલે તે બકિત કરિએ એમ 
ચાહે છે તે ભગવન્માગેમાં આવવા લાયક જ નથી. તેવાઓની તે 
શાસ્રમાં નિન્દા કરી છે. જેવીરીતે ઘટ બનાવતી વખતે ચાક ડોરડું', દણ્ડ, 
લુ'મડ' વિગેરે સાધને! ન્તેઈએ છીયે કારણકે તે ઘટના કારણ છે. ક્લને 
ઉત્પન્ન કરે તે કારણ કહેવાય છે, ધટ બનવુ' તે ક્લ છે. અને તે ચાક 
વિગેરે થી ખને છે માટે તે તે ધટનાં કારણ કહેવાય છે. એમ છતાં પણ 
જો કુભાર હાથવતી ચાકને નહીં ફેરવે તો કામ નહિં ચાલે એ હાથ- 
વતી ચેષ્ા કરવી તેને વ્યાપાર કહે છે. ધટ બનવામાં વ્યાપારને પણ 
ઉપવોગ થાય છે. તેમ ₹ ભક્તિ માગમાં સમજવુ. અનુત્રહુ કારણ છે 
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મૅસ્યા મામમિગાનાતિ ચાનાન્યથ્ાસ્મિ તત્તતઃ । 
વતો માં તસ્વતો જઞાત્તા વિશે ઉદનતરમ્‌ ॥ષષ॥ 


જ 
ન્ન) 


પ્રભુનુ' ” પ્રેમ ( ભકિત ) ક્લ છે. અનુમ્રહ થીજ ભ(કત મલે છતાં 
પણ્‌ વ્યાપારની પેઠે ભમવફ્ભ્મ તનુનન સેવા વિગેરેનો ઉપયે!ગ છે જ* 
ફૂલ આપવુ તે સ્વામીને ધમષ છે. રવામી પરમદયાલુ છે. નને તે સેવા 
કર્યા (શનાગ કેઈ ને પણ ફ્લ ન આષે તે! પછી તેની દયાલુતાને શર- 
માવવુ' પડે, માર્ઝે દયાલુ પ્રભુ જે ભક્તિ કરો તોય અને ન!હ કરો તે 
પણુ જેના ઊપર કૃપા કરવી હશે તેને ભકિતરપ કલ આપશેજ, પણ્‌ 
તે જીવના સાધન બલ થી મલી નથી પણ પ્રભુના અનુધ્રહ થીજ મલી 
છે એમ નણવુ'. ભકત અથવા ભગવફ્ મ, સાધન કેમ કહેવાય છે 
એમ ને સન્દેહ હોય તો યાં એમ સમજવુ કે કેટલેક વખતે પ્રભુ 
સાધન કરાવીને અથવા સાધન કર્યા પછી ભકિત આપે છે માકે 
( તદતન્તર ભાવિત્વેન ) તદન'તર પ્રભુમાં પ્રમ થવાથી તે સાધન 
કહેવાય છે. માટે ફૂલ તો પ્રભુના અનુમ્રહ થીજ મલે છે આ ભગવન્મા- 
ગેનો સિદ્ધાન્ત છે. તેથી પ્રભુએ આજ્ઞા ડરી છેકે અક્ષર ખ્રદ્યારૂપને પ્રાપ્ત 
થયેલ આત્મા મ્હારી પ્રેમલક્ષણા ભકિતને મેલવે છે, અર્થાત્‌-હુ' 
આપુ છુ અને તે ગ્રહણ કરે છે. 

૧--પૂર્વ શેણકમાં જીવને સર્વ દુઃખ નિવૃત્તિ પૂવેક અક્ષરાનન્દ પ્રાપ્તિ 
યવાથી તે ખ્રઠારૂપ થાય છે, અને તેથી અધિકારી હેવાથી તેને પ્રભુની 
ભક્તિ મલે છે, એમ કહી આવ્યા હવે આ સલે।કમાં તેનુ' પ્રભુ ( શ્રી- 
પુરષોત્તમ ) માં સાયુજ્ય યાય છે એમ ખતાવે છે. “ તિઇમ્પાદ સિર્‌ ' 
વિગેરે શ્લોકો થી પ્રભુ પોતાના શ્રીમુખ થી સિદ્ધ કરી આવ્યાકે સાકાર 


૨૮ર્‌ સ-ન્યાસયેગ* 


ભકિતવડે હુ' જેટલે અને જેવો છું તે યથાથ રીતે તે 
જે તે છે, અને યથાથર* રીતે મ્હતે જોઈને તે મ્હારામાં મવેશ્ઞ 
કરેછે. પપ 


લર્વઝમોળ્યષિ તહા જુવાળો મત યાશ્રયઃ । 
મત્મતાઢાવ્વાપ્નોતિ શાશ્રત ૫ટ્‌મવ્યયમ્‌ ।। પ£ ॥ 


નિત્ય સવ કામ કરતો છતો, મ્હારે શ્વરણે રહેતો, મ્હારી 
કૃપાથી તે હમેશના અવિન!શી પદને પામેછે. ૫૬ 


બ્રહ્મજ સર્વત્ર વ્યાપક છે, નિરાકાર નહિં. પોતે જેવા કે તેવાને તેવા 
સર્વના કારણ છે અને વ્યાપક છે એમ દરેક ઠકાણે અદં રાબ્દ અને 
મસૌં રાત્દાના કહેવાને મતલખ છે. તેથી અહિ'ચા પણ સમાં શબ્દ થી 
એમ કહૈવાયનુ* તાત્પર્ય છે કે “ મ્હારો ભક્ત તે મ્હારી ભકિત ક્વારા 
“ તત્વત: ? પ્રયક્ષ રીતે ( અલે।કિક દત્િથો ) સાકાર વ્યાપક એવા મને 
“ અલિત્તાનાતિ ' સવ “ ઠેકાણે જુએ છે. ' મર્યાદા દ્વારા સ્વીકાર 
થવાથી પવા અનુયહ દ્વારા ર્વીકાર્‌ થવપથો ગપ્રેમતી પરાકાણામાં પ્રભુના 
સનંત્ર દર્શન થાય છે. અને યારે જ તેને “ સાયુજ્ય ' પરખ્રહમામાં પ્રવેશ 
અથવા તે। સહયોગ ( લીલા પ્રવેશ ) ની પ્રાપ્તિ થાય છે તે અહં 
“ [વિશતે તટ્નન્તતતૂ્‌ ' આ પદ થીં સપણ નિરૂપણુ કર્યું છે, 

અભિજ્ઞાન ( અભિનનાતિ ) પ્રત્યક્ષ અનુભવ પણ બે પ્રકારને! હૉય 
માનસિક અને ખાલ. આ શ્લોકમાં તે બન્ને જતને સ'મહીત 
એમ નણુવુ. 

૧--અહીં થી કલિયુગના જીવોના આધકારના અનુસારે પ્રજ્નુ શરણુ 
માર્ગનુ' નિરૂપણ કરે છે અન્ત સુધી, 
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અષ્યાય ૧૮ મે. ૨૮૭ 


સેતા સર્વજમીળિ મષિ સંન્યશ્ય ૧૮૧: । 

ચૂટ્િયોમમવાત્રિત્સ મચિત્તઃ સતત મવ । "૭ ॥। 

મનથી સવ' કમ મ્હતે અપ ણુ કેરીને, મ્હારે પરાયણુ 
યઇતે, અને ખુદ્દિયોમતો આશ્રય કરીને, નિત્ય મ્હારૂ'જ 
ચિ'તનત કર્‌. ૫૭ 


મસ્ત સર્વટમોળિ મત્તરવાટાતરિષ્યનિ । 
જથ ચેસ્વમદંજારાજ શ્રોષ્યનિ વિતક્થતિ 11૫૮ 
મારૂ 'ચિતન કરતાં મ્હારી કૃપાથી તું સવ: મુશ્કેલીઓને 


ષ્‌ 


તરી જઇશ, પણુ *ને અહકારતે લીધે તું મ્હાર્‌' સાંભળીશ 
નહીં તો «હારે। નાશ થશે. ૫૮ 

યઢ્‌દંજાર્માત્રિત્ય ન યોત્થ રતિ મન્યે । 

ય ફ 

મિષ્વેવ વ્યવતાયલ્તે ત્રજ્ન્તિસ્ત્વાં નિયોક્યતિ ।। 

અહકારતેો આશ્રય કરીતે હું યુદ્ધ નહીં કરૂ એમતું 
માનેછે; પણુ ત્હારોએ નિશ્રય મિથ્યાછે. ત્હારો સ્વભાવજ 
ત્ઠુને જરૂર પાડશે. ૫૯ 


લમાવગેન વોતેય નિત સ્વેત વર્મળા । 
જતે તેસ્છતિ યન્મોદાત્સરિષ્યસ્યવશોડષિ તત્‌ 


ક્રેત્૪ સ ્યાસયે।ગ. 


હે કુ'તીપુત્ર ! ત્ઠારા પોતાનાં સ્વભાવથીજ ઉત્પન્ન થયેલા 
ત્હારા કમરૂપી બ'ધધનથી, જે તું મોહને લીધે કરવા ઇચ્છતો 
નથી તે ત્હારે ખચિત કરવું પડશે. ૬૦ 
રૈશ્રઃ સર્વમૂતાનાં દ્રે્ેડ્ઝન તિઇતિ | 
પ્રામયન્લવેમૂતાનિ યૈત્રાભ્ટાનિ માયયા 11 5? ।। 
હે અજુંન ! ઈશ્વર સવ* પ્રાણીઆતા હદયમાં છે; તેની 
માયાથી ”નણે કુભારના ચાકડા ઉપર્‌ ચડાવેલા હે।ય તેમ 
સવ પ્રાણીઓને તે ભ્રમણુ કરાવેછે. ૬૧ 
તમેવ શરળ મચ્છ સર્વમાવેન મારત | તત્યા- 
ટાત્પરાં શાંતિ સ્થાને ૃાવ્ણસિ જઞાશ્રતમ્‌ ૬૨ ।। 
હે ભારત ! સર્વ પ્રકારે તું તેને શરણે જન તેની કૃપાથી તુ 
ઉત્તમ શાંતિ અને અવિનાર| સ્થાન મ્રાપ્ત કરીશ, ૬ર 
રતિ તે જ્ઞાનમાજ્યાત મુચોટ્યતરં મયા । 
જ પ ર 
વિશશ્યેતટશેષેળ યથેચ્છસિ તથા વૂ ॥ ૧ર ।। 
આ પ્રમાણે ગુહ્થી પણુ ગલ્ય એવું જ્તાન મેં ત્હને કહ્યું; તેનું 
પૂણુ રીતે મતન કરીને જેમ યોગ્ય લાગે તેમ તું કર. ૬૩ 


૧--અહિ સુધી ગુલ ( જ્ઞાનમાર્ગ ) થો પણ ગુથય ભક્તિમાર્ગનુ' 
નિરૂપણ કયું હવે આગલ ગુશ્ચતમનુ' નિરૃપણુ કરે છે. 


અપ્યાય ૧૮ મે. ર૮૫ 


સર્વળુક્ષતમે મૂયઃ શૃળુ મે ૫૪મ વઃ । 

₹ણોડસિ મે ₹ટમિતિ તતો વક્ષ્યામિ તે હિતમ્‌ 

સવ*થી વધારે છુપું એવુ મ્હારૂ' ઉત્તમ વચન તુ ફરીથો 
સાંભળ. તુ મ્હતે પ્રિય છે અને ૬ઢ મતવાળે છે, તેથી ત્હારા 
હિતને માટે હુ' ત્હને કહીશ. ૬૪ 


સન્સના મવ મરતો મઘાત્રી માં નમસ્યુ૨ । 
મામિવેષ્યસિ સત્યં તે પ્રતિગાને મ્રિયોડસિ મે ૧ષ 
સર્યષમોન્વરિસ્વસ્ય મામેજે શરળ વ્રત । 

ઝ્રદૂં ત્વા સર્વવાષેમ્થો મોક્ષષિષ્યાનતિ મા શુ! 


મ્હારામાં મતવળે થા, મ્હારો ભકત થા, મ્હાર્‌ પૂજ્ત 
કર, અતે મ્હુતે નમસ્કાર કર, તેથી તું મ્હુતેજ પામીશ્ન. હુ 
મ્હારા સત્યની પ્રતિત કરછી. તું મ્હતે પ્રિય છે. ૬૫ 

સવ* સ્વધર્મોતો પરિત્યાગ કરીને મ્હારે એકલાને શ્વરણે 
આવ. * શૌક કર્‌ મા, હું ત્હતે સવ પાપથી શુકત કરીશ. દદ 








૧--ભમવદ્દમે હોય કે પછી સેવા હેય, પણ નને પાતાને સ્વતન્ત્ર 
કર્તા ( અહ'તા » માનીને અને લેૈ।કિક ક્લેમાં આસક્તિ રાખીને, 
વરાકત કર્મો પણુ અન્ય દેવતાઓને પ્રસન્ન કરવા માટે છે એમ નણીને, 
ને કરવામાં આવે તે તે ભમવદ્ધમે અથવા તા તે સેવા પ્રભુની પ્રાપ્તિ 
કરાવી શકતી નથી, માટે પ્રભુ તે વાત છોડડાવાના હેતુ થી સુખ્ય ભકિત 


૨૮૬ સ-્યાસયે।ગ. 


મામો ઉપદેશ કરે છે, અર્જીન ! બીન્ત ખઘા લેકોા અનેક કામના- 
ઓમાં ફિંવા ફ્લેમાં મન રાખતા હેોચ પણ તુ' તે। છારરામાં મન રાખ, 
અર્થાત સવ: કામનાએની કામના, અને સર્વ ફૂલોનું ફલ, પ્રભુ છે એમ 
દૃઢ નિશ્ચય કર. અને બીન્રાએ મલે' પોત પોતાની કામનાએ। ને વરા 
થઈને અન્ય દેવતાઓને આશ્રચ લે પણ તુ' તેો। એક હછ્યારોજ ભક# 
થા. અર્થીત્‌ મ્હારી સેવા કર વેદોક્ત ખધાં કર્મોને મ્હારામાટે અષવા 
સ્હને અપણ્‌ કરીનેજ કર, અથવા સર્વ ચજ્તોનના ભોકતા મ્હારો પ્રભુ છે 
એમ નાણીને યજ્ઞાદિ કર, હું સવતન્ત્ર છું' આવી ડદુર્ભાવનાને કે।ડીને 
હમને નમન કર, એટલે પ્રભુ હ્યારા સ્વામી છે; હુ' તેમને। દાસ છુ, 
આવી ભાવના થી સદા મ્હારામાં દેન્ય રાખ. ને આ મુખ્ય ભક્તિ 
માર્ગનો આચરણ કરીરા તે। તુ મ્હારા સાયુજ્યને કીંવા હારા સહયોાગને 
પામીરા* 

હવે આ છેલ્લી વખતે પ્રભુ કલિયુમના જવા! ઊપર અનુગ્રહ કરીને 
અનુગ્રંહ માગના મ્રુખ્ય ઉપાય શરણ માગને ઉપદેશ કરે છે, 
“ ભવે પસાન્‌ ' 

શ્રુતિ રમ્ૃતિ પુરાણ્‌ વિગેરે શાસ્ત્રોમાં કહેલા! અહિંસા, સય, માતૃ- 
પેતૃસેવા ધમૈ, ગુર્સેવા ધમે, ચરયાગ ધર્મ, દાન ધસ, સન્યાસ ધસ, 
નતે મ્હારે શરણે જવામાં કે હારા સ્તેહમાં નડતા હોય તે! તે બધાઓને। 
સારી પેઠે યાગ કરીને તુ' એક હ્મને શરણે આવ. પતિત્રતાને। ધર્મઝેકે 
સાસુ સસરા વિગેરે મ્હોટાએની સેવા કરે, સોક ( સવત )માં પણ 
પોતાની બેન જેવો ન્હાલ રાખે, બીન્ત જે પોતાના ધણીના માનીતા હોય 
તેને પણ્‌ સત્કાર કરે, પણ ને તે બધા પાતાના ઘણીના પ્રેમમાં આડા 
આવતા હોય તો ખધાનેો યાગ કરીને એક પતિતે। દઢ આશથ્મય કરે, 
તેમ જ ભકતને! ધમ છે. એમ સ'ક્ષેપમાં સમજી લેવુ'. પ્રલ્હાદે પિતાને।, 


અપ્યાય ૧૮ મે. ર૮૭ 


બિભીષણે મ્હોટા ભાઈને, ભરતે માને, બલિરાનનએ ગુરૂનો અને કેટ- 
લાક ગોપીજનોએ તેવા પતિએનેો ભગવતરસ્નેહડમાં આડા આવતાં 
તરત પરિયામ કર્યા છે, આ વાત ઈતિહાસ થી સ્પષ્ટ જણાય છે 


ગ્રભ્નુને શરણે જવુ' તે! ક'ઈક ભેટ લઈને જવુ, આ ભકિતમાર્ગની 
મર્ચાઢા છે. પણુ જીવની પાસે પોતાનુ શુ' છે જે ભેટ કરી શકે, દેહેન્દ્ર- 
યાદિ સમસ્તરૂપ પ્રપ*ચ પ્રજુનોજ છે અને પ્રભુજ છે. માટે પ્રપંચમાં 
આવીને જવે પોતાના માનીને અનેક કર્મો કર્યા છે અને તે એની પાસે 
એની પોતાની જેવી મિલકત છે. તે અનેક લેકિકા લૈક્કિ કર્મોને 
પ્રભુને ભેટ-અપ'ણ્‌ ( પરિત્યજ્ય ) કરીને પ્રભુને રારણેજવુ' એમ પણ 
આ સ્લેોકનુ* તાત્પર્ય જણાય છે. “ પરિયન્ય ' અને સ'ન્યાસનેો અર્થ 
સરખે।જ છે. સ'ન્‍્યાસને। અર્થ અપણ થાય છે આ વાત અમે પહેલા 
કહી આવ્યા છીયે. તેમજ પરિયામને પણુ અય થાય છે. પરિ એટલે 
એક્દમ અર્થાત કર્મો કરી પોતાની પાસે ન આવી શકે એવી રીતે જે 
તેઓને! ત્યાગ તે પરિત્યાગ કહેવાય. ક્લની કામનાએ મ'ટે અથવા 
તો દેવતા પ્રીતીને માટે કર્મો કર્યો હોય તે! તેના એક્દમ ત્યામ થાય 
નહિ', ક્રારણ્‌ કે કામના જવને ફેરીથી જન્મ આપે છે, અને દેવતાએ। પણ 
ને પ્રભ્નુ થી જુદા માન્યા હોય તો અનિય છે માટે બન્ને રીતીથી 
જીવની પાસે પાછા કમા આવી નય છે પણુ ને તે કર્મોને પ્રભુની 
પાસે ત્યાગ કર્યોઃ ( ભેટ ડર્યો ) હોય તે! પછી તે પાછા આવતા નથી 
અને તેથી તેજ અસલ પરિત્યામ કહી રશાકાય., 

શ્રીમદ્ધામવતમાં કલુ છે કે ' લહ્યું ર્શિસ્યર્ષિતતષિતો સળાં નેવા- 
ચેરો યત્યમર્સધતા યત: । હ્વવં વિષસે મત્રતાસનિજ્ઝસામિવ્જાવિષાન 
વિસ્વારવજઇવમ્‌ ॥' દેવતા મણુ, જ્યારે કોઈ તેના ભકત તેઓની પાસે 
ક'ઈ માંગે તો તે તેએને આપે છે માટે તે દેવતાએ। દાતા છે આ વાલ 


૨૮૮ સનન્‍્યાસયેગ. 


ટટ તે નાતપશ્જાય નામત્તાય જાન | 
ન સાશશ્રષવે વાસ્ય ન તત માં યોડમ્થભયતિ ૬૭ 
કદાપિ પણુ «હારે, તપ ન કરનારને, ભકત ન હેય તેવાને, 
શ્રવણુ ન કરે તેવાતે અથવા જે મ્હારી નિન્દા કરે તેતે આ 


કહેવુ નહીં. ૬૭ 
થ ફૂટ ૧૪મ શું મરસેપ્વમિધાસ્યતિ । 
મસ મચિ ૫ ષતા મામેવેવ્યસયસંશયઃ 18૮ 
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હીક છે, પણુ ખરી રીતે ન્નેતાં તો તે દાતા ન કહી શકાય કારણકે 
મામનારને। ફ્રી થી જન્મ થાય અને બીન્ત જન્મમાં પાછી કામનાઓ 
રહી આવે છે અને તેથી પાછે! તે માગતે।જ રૈ છે, કિન્તુ હે પ્રભો 
આપ તે! આપના ભક્તોને, નહિં ચાહતાં પણ પોતાનું' ચરણ કમલરૃપ 
મનેરરથનુ' દાન એવુ' તો આપો છે! કે જેથી તે ફરી મામવુ' ચાહતા જ 
નથી. એટલે'પ્રભુનુ ચરણ કમલરૂપ મોક્ષ મલી જવાથી જીવનુ' જન્મ 
થતુ' નથી અને ત્યારે જવ કામનાએ। અને કમેસ થી છુટી નય તેથૉ 
કર્માને! એવે ઠેકાણુ પરિ-સ'મ્યક-યામ-ન્યાસ-કરવો કે ફરી થી પાછા 
તે આપણી પાસે નઆવે. અનેતેજ પરિતામ કહી રાકાય, માટે 
“ ભર્વ પર્નાન્‌ ' શ્લોકનો! આ મે । અર્થ ઠીક છે કે સવ” કમમાત્ર પ્રભુને 
અપંણ્‌ કરીને પ્રભુને શરણે જવુ. ' 

આસ્લેોક ઉપર ધણા આચાર્ય શ્રી આએ અને પ'ડિતોાએ ટીકા 
ટિપ્પણુ કયાં છે માટે વિશેષ જીજ્ઞાસા હોય તે તે તે ગ્રન્થ! નેવા. 


અ'્યાય ૧૮ સે. ૨૮૯ 


આ પરમ ગદ્ય મ્હારા ભપ્તોામાં કહેશે તે મ્હારી ઉત્તમ 
ભકિ1 કરીતે ખાચિત મ્હને પામશે. ૬ ૮ 

ત ત તલ્માન્મનુષ્નેષુ ૧શ્વિન્લે પ્રિયતમ: । 

મવિતા ન ત્ત સે તલ્માજન્યઃ મ્રિયતરો મુવિ।1૧૨।। 

તેના કરતાં મ્હારૂ વધારે પ્રિય કાય' કરતાર્‌ મનુષ્યોમાં 
ખીજા કે!ઇ નથી, અને પૃથ્1ા ઉપર્‌ તેના કરતાં મ્હતે કે! 
વધારે પ્રિય થશે તહીં. ૬૯ 

બ્ધ્યેપ્યતે સ થ રૂમ ધમ્જે સંવાટ્માવયો? | 

જ્ઞાનયક્ઞેન તેનાદમિણઃ શામિતિ ને મતિ! |1૭૦।। 

આપણા આ પવિત્ર સવાદતે। જે અભ્યાસ કરશે તેણે 


ભક્તિની સમ”ળવે યતથી મ્હારી પૂ'ત કરી છે એવુ મે' 
માતેલુ' છે, ૭૦ 


શ્રજ્રાવાનનળૂયશ્ર શ્રળુયાટ્ષિ યો ન₹ઃ | સોડષિ 
શસ: શમોછોજાન્‌ વરાપ્ગુયાત્પુ્યજર્મમામ્‌ ૭૨ 
વળી શ્રદ્ધાવાન અને નિન્દા નહોં કરતારે। એવે! માણુસ 
જો આ સાંભળશે, તો તે પણુ પાપથી મુકત થઇને પુણ્યક- 
મ'વાળાને મળતા તેજસ્વી લોકને પામશે. ૭૧ 
૧૯ 


૨૯૦ સ-ન્યાસયેગ. 


જસિરેલરછત પાર્થ સ્વમેજાત્રેળ વેલા । 


ખૂ 
જથિટજઞાનસંમોટઃ પ્રળઇસ્તે ધનેગય ।॥ ૭૨ ॥ 
હે પારથ્પ ! રમા તે એકાગ્ર મતથી સાંભળ્યું ? હે ધન જ્ય 
અત્તાનથી થયેલે। ત્હાગે મેહ ( ભુલ ) નાશ પામ્યો! ? હર્‌ 
ઝર્ઝન ઝવાચ્ર। અજીન બોલ્યાઃ-- 
તછો મોદ: સ્કૃતિહેવ્ધા ત્વત્રવાટાન્મયાન્યુત । 
સ્થિતોગર્મિ પતસંટેટઃ જરિપ્લે વગને તવ |૭ર।। 
હે અચ્યુત ! મ્હારો મોહ નાશ પામ્યો છે, તમારી કૃપાથી 
મ્હુતે સાન મળ્યું છે. હુ' ટર છું, મ્હારા સદેહ દૂર થયાછે 
તમારી આજ્ઞા પ્રમાણે હું વર્તીશ. ૭૩ 
સત્ત ઝવાન્ર ॥ સજય બોલ્યા:-- 
રત્યહૂં વાતુરેવય્થ યાર્થસ્થ ત મદાસ્મનતઃ | 
શંવાટ્‌મિમમશ્રાવમસુત સોમરર્ષળમ્‌ ।। ૭૪ ।। 
વ સુદેવ અને મહાત્મા પથ'નેો આ અદભુ1 અને રૂવાડાં 
ઉભાં કરે તેવો સવાદ મે આ પ્રમાણે સાંભ ળ્યો. છ# 


વ્યાસપ્રતારાસ્જત્વાનેતદલ ટં ૧7 । 
યોમ યોમેશ્રરાસ્કૃ'્નાટ્તાણાત્યયયતઃ ૨૧૫ | 


અપ્યાય ૧૮ મે. ૨૧ 


વ્યાસની કૃપાથી યોગના પ્રશ્ર શ્રીકૃષ્સે જે આ મલ્ર અને 
ઉત્તમ યોગ ઉપય મ્ડારી દષ્ટિ સમીપ કહયે। તે મે' સાંભ- 
ળયો. ૭૫ 

રાગન્સંલ્જુત્ય સંલ્જૃત્ય સંવાટ્મિમમઝુતમ્‌ | 

વેશવાઝુતયોઃ વુળ્ય દૃશ્યામિ ત્ર મુકુટ: ।૭૧॥ 

હે રા'ન | આ અડ્ભુન અને પવિત્ર એવા કેશવ અને 
અજાનનાં સવાદતે યાદ કરી કરીતે હું વારવાર આનદ 
પામુછુ. ૭૬ 

તત સંદ્ણત્ય વસ્નૃત્ય ₹યમતઝુત દર! । વિશ્મયો 

મે મદાન્‌ ₹ાઝન્‌ દૃષ્યાતે પ પુત પુત? ।। ૭૭ ।। 

હરિનું તે અતિ અદ્ભુત સ્વરૂપ યાદ કરી કરીને હે રાળ! 
મ્ડને ધગ્‌ા। વિસ્મય થાયછે અતે હુ વારવાર આન ૬ 
પામુછુ. છછ 

યત્ર યોમેશ્વર! જૃષ્ળો યત્ર પાર્થો ધનુષ । 

તત્ર શ્રીર્વિગયો મૂતિછવા નીતિર્મતિર્મત્ ॥ ૭૮ ।। 

યોગના પ્રશ્રર ત્રીકૃષ્ણુ જયાં છે, અને ધનુષ્વ ધ ર્ણુ 
કરનારા અજી જાઈ, લાં લદ્દમી, વિજય, સુખ અને 
રાજ્યનીતિ નિશ્રયપૂવ'ક છે; આ મ્હારે। મત છે. ૭૮ 


ર્હર્‌ સન્યાસમેગ. 


ઝુતસવાર્‌ લન્યાલયોમોનાતાણાહ્શોડષ્માય: ॥ ૧૮ ॥ 


આવીરીતે શ્રીભગવાને કહેલા ઉપનિષદોમાં ખ્રહમાવિધાના ક મેયે'॥ 


શાસ્ત્રમાં શ્રીકૃશ્ણાજું ન સ'વાદમાં ભકેતસ'ન્યાસયોગ 
નામને અઠારમે। અધ્યાય સપુણુ” યયે। છેક 


લિ 
સમાપ્ |! 
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